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响水稻生长和灌浆结实。由表３可以看出，连粳４号随着播
期的推迟，理论产量呈下降趋势，其中Ⅰ期理论产量最高，达
１０８０９．００ｋｇ／ｈｍ２，Ⅷ期最低，只有５６６０．７０ｋｇ／ｈｍ２。连粳４
号在６月１９日前播种，均能获得较高的产量。连粳４号保证
安全齐穗的最迟播期为６月２９日，此期播种基本安全成熟，
但对产量和产量结构已产生较大影响。

表３　不同播期对连粳４号产量及构成因素的影响

播期

编号

有效穗

（万／ｈｍ２）
总粒数

（粒／穗）
结实率

（％）
千粒重

（ｇ）
理论产量

（ｋｇ／ｈｍ２）

Ⅰ ２８３．３５ １４５．３５ ９７．１０ ２７．０３ １０８０９．００
Ⅱ ２６５．５０ １４４．９５ ９７．２１ ２７．８２ １０４０５．９５
Ⅲ ２６５．５０ １３３．０４ ９５．６８ ２７．１４ ９８９４．４５
Ⅳ ２８３．２０ １４１．６６ ９７．９６ ２７．１１ １０１１３．９０
Ⅴ ２７５．５５ １３９．８９ ９２．４６ ２７．０３ ９６３３．６０
Ⅵ ２７６．７５ １１２．７４ ９７．６５ ２６．９６ ８２１４．６０
Ⅶ ２９５．６５ １２１．１２ ９６．９７ ２６．９２ ７３５６．４５
Ⅷ ３６８．２５ １０８．８８ ６０．４９ ２３．３４ ５６６０．７０

３　小结

水稻生长期间所处的气候条件，尤其是抽穗灌浆期光照

和温度是影响水稻生长发育、产量和品质形成的关键因子。

通过对连粳４号分期播种试验可以看出，不同播期明显
影响了连粳４号的生育期、植株性状和产量等指标。随播期
的推迟，生育期明显缩短，株高降低，产量结构各因子也随播

期的推迟而呈明显减少趋势。连粳４号适宜播期为５月１０
日至６月１０日，在耕作制度允许的情况下，适当早播种，可充
分发挥该品种的增产潜力，从而提高单产。要在安全抽穗期

内抽穗，免受秋寒影响而减产，播种期最迟不应超过６月２９
日。推迟播期则不能安全齐穗，产量严重下降。
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　　水稻精确定量栽培是以“适宜的最少作业次数、在最适
宜的生育时期、用最适宜的物化技术数量”进行水稻种植，既

减少稻作成本、增加水稻产量，又提高资源利用、改善农田环

境，达到“高产、优质、高效、生态、安全”的综合目标。该技术

是在传统栽培理论基础上，建立高产水稻群体诊断指标，实现

水稻生产全过程的精确管理和定量调控，具有普遍指导作用

和广泛适用性［１－２］。随着水稻生产条件和技术水平的不断提

高，以及农机与农艺措施的不断完善，机插水稻轻型栽培技术

作为现代农业发展的主流技术得到了广泛的推广应用［３－４］。

为提升江苏丘陵地区机插水稻种植水平，特建立丘陵地区机

插水稻精确定量栽培关键技术规范，为该区域机插水稻高产、

高效提供指导。

１　品种选择

１１　品种选择原则
１１１　适应当地温光资源条件和茬口布局　水稻小苗机插
对秧龄要求较为严格，一般为２０ｄ左右，与传统手栽稻相比，
全生育期缩短７～１５ｄ。因此，要根据当地温光资源条件及茬
口布局特点，选择生育期相对偏短的品种，确保能够安全齐穗

和正常成熟。

１１２　选择分蘖性好的大穗型高产品种　机插秧一般采用
塑盘育秧，播种量大，秧苗生长完全处在一种密生生态条件

下，秧苗素质不及常规育秧，而且机插小苗理论上一次分蘖蘖

位一般较常规秧苗少２个左右，且减少的为有效蘖位，中高蘖
位分蘖成穗比例高，机插秧苗单株分蘖成穗数比手插秧苗低
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２０％～３０％，有效分蘖的个体生长量小。因此，要选择分蘖发
生早而快、穗型相对较大的抗倒品种易获高产。

１１３　选用优质、抗病品种　近年来，水稻条纹叶枯病、黑条
矮缩病等病害重发，应选择对水稻条纹叶枯病、纹枯病、黑条

矮缩病等抗（耐）性较强的优质水稻新品种。

１２　适宜品种
以迟熟中粳、早熟晚粳稻品种为主。迟熟中粳稻品种以

武运粳２４号、镇稻１４为主，早熟晚粳品种以武运粳２３、南粳
４４为主，少量中熟中粳种植区可选择武运粳２１号。

２　壮秧培育技术

２１　壮秧要求
机插秧苗采用中小苗带土移栽，一般秧龄为１５～２０ｄ，

３０～３５叶龄。机插壮秧要求：常规粳稻成苗 １５～
３０株／ｃｍ２，杂交稻成苗１０～１５株／ｃｍ２；秧苗植株矮壮，个
体茎基粗扁，叶挺色绿；根系发达、单株白根量多，发根力强，

根系盘结牢固，盘根带土厚度２０～２５ｃｍ，厚薄一致，提起
不散，形如毯状，亦称毯状秧苗；无病虫害，群体生长发育

均衡。

２２　育秧准备
２２１　塑盘准备　采用塑盘湿润或旱育方式，选择排灌、运
秧方便，便于管理的田块作秧田，按秧田与大田比例１∶１００
留足秧田。塑盘育秧，一般准备规格为５８ｃｍ×２８ｃｍ的软盘
或硬盘３７５～４２０张／ｈｍ２。
２２２　床土和营养土准备　选择菜园、旱地和稻田表层土作
为苗床土，肥沃菜园地可以不培肥，其他田块需培肥，宜早春

施农家肥 ３万 ｋｇ／ｈｍ２、４５％复合肥 ３７５ｋｇ／ｈｍ２，连续旋耕
２～３次作苗床土；取苗床表土堆制并覆农膜至床土熟化，熟
化后粉碎过筛，过筛粒径不大于５ｍｍ，其中粒径２～４ｍｍ的
土粒占６０％以上。按每１００ｋｇ细土拌标准用量的育苗伴侣、
壮秧营养剂等水稻机插育苗专用壮秧剂产品，充分拌匀后作

为营养土，大田备足营养土１２００～１５００ｋｇ／ｈｍ２；选择菜园土
或未培肥的床土，直接碾碎过筛作为盖籽土，大田备足

３００ｋｇ／ｈｍ２盖籽土。另外也可选用基质进行壮秧培育［５］。

２２３　秧板制作　秧板规格一般要求畦面宽１４～１５ｍ，
沟宽０２５ｍ，沟深０１５ｍ；秧田围沟宽０３ｍ，沟深０２５ｍ。
要求精做秧板，提高秧板质量，播种前１０～１５ｄ上水耖田耙
地，开沟做板，排水晾板，播前２ｄ精整秧板，达到“实、平、光、
直”标准。

２３　精细播种
２３１　播种时间　在当地水稻适宜播种期内播种育秧。由
于机插秧龄弹性短，与茬口衔接较为紧密，应根据前茬让茬时

间与插秧时间，按照秧龄１８～２０ｄ的时间倒推确定具体播种
时间。前茬为小麦的，一般５月２０—２５日左右；前茬为油菜
或大麦的，播种时间相应提前１０～１５ｄ。
２３２　播种量　大田用种量常规粳稻一般为 ３７５～
５２５ｋｇ／ｈｍ２、杂交稻２２５～３００ｋｇ／ｈｍ２，具体播量还要根据
壮秧成苗标准，并结合种子千粒重、发芽率与成苗率等综合

考虑。

２３３　种子处理　播前晒种１～２ｄ并精选种子，用浸种灵、
咪鲜胺、多·杀螟、噻枯唑可湿性粉剂等药剂浸种 ２～４ｄ，让

种子迅速吸足水分，便于发芽，吸足水分标准为可见种胚。浸

种方法一般采用日浸夜露法，待种子破胸露白后即可播种。

２３４　铺盘装土　塑盘并列对放，盘间紧密无空隙，盘底紧
贴秧板。然后向盘内装入营养土２０～２５ｃｍ，用木条刮平。
２３５　沟灌?水　播前１ｄ铺好底土后，灌平板水，底土充
分吸湿后迅速排放。也可直接用喷壶喷洒在已铺好的底土

上，底土水分达饱和状态后立即播种盖土，以防跑湿；或者待

播种、盖土与封膜盖草后，进行沟灌平沟水湿润秧板。

２３６　精细播种　按盘称种播种，一般常规粳稻每盘芽谷播
量为１３０～１４０ｇ，杂交稻为８０～９０ｇ。发芽率每提高或降低１
百分点，播量相应减少或增加２ｇ，如有条件可用机械化流水
线精确播种。

２３７　盖土封膜盖草　播种后在盘面撒１层盖籽土，厚度
０３～０５ｃｍ，以看不见芽谷为宜。在塑盘表面沿秧板纵向每
隔３０ｃｍ平放１根芦苇秆后平盖农膜，有条件的可直接覆盖
标准规格的无纺布，四周封严封实。封膜后加盖１层薄草，床
温超过３５℃时揭膜通风，用无纺布的不需盖草。封膜盖草后
灌１次平沟水，湿润全部秧板后再排水。齐苗前应开好平
水缺。

２４　苗床管理
２４１　揭膜炼苗　 盖膜时间不宜过长，一般在播后３～５ｄ
秧苗出土２ｃｍ左右、不完全叶至第１叶抽出时揭膜炼苗。若
覆盖时间过长，遇烈日高温容易伤苗。揭膜时间要求晴天傍

晚揭，阴天上午揭，小雨雨前揭，大雨雨后揭。若遇寒流低温，

宜推迟揭膜，做到日揭夜盖。拱棚育秧要求秧苗现青后，视气

温情况确定拆棚时间，当最低气温稳定在１５℃以上时方可拆
棚，否则采用日揭夜盖法管理，保持盘土（或床土）湿润。

２４２　湿润管水　机插育秧一般以湿润管理为主，做到以湿
为主，达到以水调气、调肥、调温、护苗效果。揭膜前保持盘面

湿润不发白，缺水补水；揭膜时灌平沟水，揭膜至２叶期前建
立平沟水，保持盘面湿润不发白，自然落干后再上水，如此反

复。晴天中午若秧苗出现卷叶时要灌薄水护苗，雨天放干秧

沟水。移栽前３～４ｄ灌半沟水蹲苗（炼苗），减少秧苗体内自
由水含量，提高碳素水平，增强秧苗抗逆能力。阴雨天排干秧

沟积水，起秧栽插前，雨前要盖膜遮雨，防止床土含水率过高

影响起秧和栽插。

２４３　秧苗施肥　断奶肥施用要根据床土肥力、秧龄和气温
等具体情况进行，一般播后７～８ｄ１叶１心期施用。秧田用腐
熟的粪清７５００ｋｇ／ｈｍ２兑水１５０００ｋｇ，或用尿素７５ｋｇ／ｈｍ２

（约合每盘用尿素２ｇ）于傍晚待秧苗叶尖吐水时，建立薄水层
均匀撒施或兑水１５０００ｋｇ浇施。移栽前３～４ｄ看苗施好送嫁
肥，床土肥沃可不施。为防止秧苗过高，施肥量可适当减少。

用肥量及施用方法应视苗色而定，叶色褪淡的脱力苗，用尿素

６００～６７５ｋｇ／ｈｍ２兑水７５００ｋｇ于傍晚均匀喷洒或泼浇，施
后洒一次清水以防肥害烧苗；叶色正常、叶片挺拔而不下披

的，用尿素１５～２２５ｋｇ／ｈｍ２兑水１５００～２２５０ｋｇ根外喷施；
叶色浓绿且叶片下披苗，切勿施肥，应采取控水措施来提高

苗质。

２４４　防病治虫　秧田期病虫主要有稻蓟马、灰飞虱、螟虫、
立枯病、苗瘟等，应密切注意病虫发生情况，及时对症用药防

治。未用无纺布全程覆盖的秧田，要注意做好灰飞虱防治工
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作，于１叶１心期用吡虫啉３０ｇ／ｈｍ２（有效成分）加１２００ｋｇ
水喷施。坚持带药移栽，栽前１～２ｄ用２５％氰戊·辛硫磷乳
油４５０～５２５ｍＬ／ｈｍ２兑水６００～９００ｋｇ进行喷雾。水稻条纹
叶枯病发生区，移栽前要增加１０％吡虫啉乳油２２５ｍＬ／ｈｍ２，
控制灰飞虱带毒传播危害，做到带药移栽，一药兼治。

２４５　其他措施　２叶期根据天气和秧苗长势可配合施用
助壮剂，若气温较高，雨水偏多，苗量生长较快，特别是不能适

期移栽的秧苗，秧田用１５％多效唑可湿性粉剂７５０ｇ／ｈｍ２兑
水稀释２０００倍喷雾，延缓秧苗生长速度，促进横向生长，增
加秧苗干物质积累。

３　机械插秧技术

３１　耕耙平整大田
机插稻采用小苗移栽，大田耕整质量要求较高，一般要求

大田耕深（１５～２０ｃｍ）、田平（田面高低不过寸）、水浅（寸水
不露泥）、肥足（有机肥与无机肥结合，速效与缓效搭配）、泥

土沉实。有条件的地方可选用激光平地机进行田块平整。秸

秆还田的田块要选择中大型旋耕机，深埋秸秆，泥草充分混

匀，田面无残茬。若整地达不到要求，将导致插秧深浅不一，

容易出现浮苗，影响分蘖。

３２　正确起运秧苗
机插水稻秧苗，要减少秧块搬动次数，保证秧块尺寸，做

到随起、随运、随插。遇烈日高温，起运过程要有遮阳设施。

塑盘育秧的，有条件的可随盘平放运往田头，亦可起盘后小心

卷起盘内秧块。秧块卷起后小心叠放于运秧车，２～３层为
宜，切勿过多而加大底层压力，避免秧块变形和折断秧苗，运

至田头随即卸下平放，让秧苗自然舒展，随时栽插。

３３　提高机插质量
大田耕整后须视土质情况确定沉实时间，沙质土一般沉

实１～２ｄ，黏土一般沉实２～３ｄ。机插时要清水淀板，薄水浅
插，插秧时水层深度１～２ｃｍ，以秧根入泥０５～１０ｃｍ为宜，
做到秧苗不漂不倒。

４　大田栽培技术

４１　优化群体起点
４１１　确定基本苗　根据品种分蘖特性、成穗特点、秧苗素
质确定机插基本苗，常规粳稻９０万 ～１２０万苗／ｈｍ２、杂交稻
４５万～６０万苗／ｈｍ２。
４１２　穴数与每穴苗数　一般生育期长、分蘖力强、栽插早
的大穗型品种插２２５万 ～２５５万穴／ｈｍ２，如武运粳２３号；
生育期相对短、分蘖力弱、栽插相对迟的穗数型或穗粒兼顾型

品种栽２５５万～２８５万穴／ｈｍ２，如武运粳２４。大穗型杂交
稻每穴１～３苗，大穗型常规粳稻每穴３～４苗，穗数型常规粳
稻每穴３～５苗。
４２　科学管理水浆
４２１　插秧时　薄水移栽，栽插时建立１～２ｃｍ水层即可。
４２２　活棵分蘖期　机插稻移栽时秧苗小、根系少，机插后
应采取湿润灌溉为主，在栽后长出第１叶片期间，晴天上水
层，晚上和阴天脱水，待长出第２片新叶后，建立浅水层，并维
持到整个有效分蘖期。

４２３　Ｎ－ｎ－１叶龄期至拔节　在Ｎ－ｎ－１叶龄期，当群体
总茎蘖数达到预期穗数的８０％时开始自然断水搁田，并多次
轻搁，直至拔节（倒 ｎ－２叶期），控制无效分蘖发生，提高茎
蘖成穗率，切忌一次重搁。

４２４　拔节至成熟期　采取浅湿交替灌溉，即每次上２～３
左右的水层，让其自然落干至沟底无水层时复灌，周而复始直

至成熟前１周，既满足机插水稻生态生理需水，利于中期形成
壮秆大穗，后期养根保叶，又能节约灌溉用水。

４３　精确定量施肥
机插稻大田分蘖发生节位低、分蘖期长，应降低基肥用

量，改进分蘖肥用量及施用时期，适量增加穗肥施用量，促进

颖花分化，攻取大穗。

４３１　肥料运筹　坚持有机肥与无机肥搭配，实行测土配方
施肥。一般产量９７５０～１０５００ｋｇ／ｈｍ２，常规粳稻大田均施氮
肥２７０～３００ｋｇ／ｈｍ２，杂交籼稻为２４０～２７０ｋｇ／ｈｍ２。常规大
田基蘖肥与穗肥比例一般以６∶４或５∶５为宜，秸秆还田的
稻田以７∶３为宜；根据土壤肥力调节磷、钾肥用量，一般分别
施用Ｐ２Ｏ５、Ｋ２Ｏ１３５～１５０ｋｇ／ｈｍ

２，磷肥全部作基肥，钾肥一半

基肥、一半促花肥。

４３２　基蘖肥施用　麦秸全量还田条件下，基蘖肥施用中基
肥占３０％，分蘖肥占７０％，其中分蘖肥于移栽后１周和２周
时等量施用。基肥施 ４５％复合肥 ３７５ｋｇ／ｈｍ２、过磷酸钙
３７５～４５０ｋｇ／ｈｍ２，不宜施用尿素。２次分蘖肥每次施用尿素
１３５～１５０ｋｇ／ｈｍ２。　
４３３　穗肥施用　粳稻穗肥一般分促花肥和保花肥２次施
用，促花肥一般在穗分化始期，即叶龄余数３５叶左右施用，
若叶色正常褪淡可施尿素 １２０～１５０ｋｇ／ｈｍ２、氯化钾 １２０～
１３５ｋｇ／ｈｍ２，若叶色较深不褪淡可推迟施用并减少施肥量；若
叶色较淡可提前３～５ｄ施用促花肥并适当增加用量。保花
肥一般在出穗前１８～２０ｄ（叶龄余数１５）时施用，用量一般
为尿素７５～１０５ｋｇ／ｈｍ２，对叶色浅、群体生长量小的可多施，
但不宜超过１５０ｋｇ／ｈｍ２，相反，则少施或不施。杂交籼稻重点
施好保花肥，减少分化颖花退化，促进大穗多粒形成。

４４　病虫草害防控
病虫草防治遵循“预防为主、综合防治”的方针，根据当

地植保部门发布的水稻病虫草害预测预报与防治意见，及时

做好病虫草害防治工作，坚持“压前控后、适时适量用药”的

绿色、生态综合防控。
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