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　　摘要：东方１８号白菜是利用Ｏｇｕｒａ雄性不育系配制而得到的杂种一代新品种。介绍了东方１８号白菜的特征特
性，并从适期播种、父母本的定植比例、田间管理、种子收获晾晒等方面总结了该品种的高产制种技术。
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　　东方 １８号白菜是江苏省农业科学院蔬菜研究所利用
Ｏｇｕｒａ雄性不育系［１］配制而得到的杂种一代白菜新品种。

２００９—２０１０年参加江苏省种子管理站组织的白菜秋季区域
试验和生产试验表明，东方１８号白菜的产量、抗病性、小区整
齐度和商品性均表现良好；２０１１年３月通过江苏省农作物品
种审定委员会鉴定并定名。东方１８号白菜以品质优、抗性
强、高产稳产性好、综合性状优良等显著特点而受到普遍欢

迎，目前已经在江苏、安徽等地大面积推广种植。

１　品种特征特性

东方１８号白菜为青梗菜类型，其株型优美，束腰性好，表
面光泽度好，外观商品性极佳，且风味浓郁，煮食易烂，口感

好。其叶片呈长椭圆形，叶柄扁平、淡绿色，叶片绿色，平均株

高２３．７ｃｍ，平均株幅３１．８ｃｍ，平均叶片长２０．７ｃｍ，平均叶
片宽１１．４ｃｍ，平均叶柄长７．３ｃｍ，平均叶柄宽５．１ｃｍ，平均
叶柄重比０．３，平均单株质量３６７．５ｇ。东方１８号白菜植株生
长速度快，产量高，耐热性强，对病毒病、霜霉病和软腐病的抗

性强，适宜夏季、秋季在长江中下游地区栽培。

２　高产制种技术

２．１　播种育苗
２．１．１　苗床准备　苗床应选择土壤肥沃、地势较高、易灌易
排，家禽家畜不易进行为害的地块，且３年内应未种植过十字
花科植物，前茬以黄瓜、南瓜、葱、蒜及玉米茬为佳，苗床面积

与制种大田按１∶１０配置。播前翻耕晒垡、整平作畦，苗床可
施１５～３０ｔ／ｈｍ２有机肥作底肥。苗床畦宽２ｍ左右，畦面整
平耙细，畦间必须留有宽 ２０ｃｍ左右、深 １０ｃｍ以上的排
水沟。

２．１．２　播种　苏皖地区的播种期一般在９月下旬至１０月上
旬，由于东方１８号白菜的父母本花期基本一致，故应同期播
种。播种应掌握匀播与适当稀播的方法，播种量为

７．５ｋｇ／ｈｍ２，父母本按１∶４的比例配置。均匀撒播后用扫帚
轻扫或用磙子碾压以达到覆土的效果。

２．１．３　苗期管理　苗期应注意加强肥水管理，促成壮苗，增
强抗逆性。需要预防黄条跳甲和小菜蛾等苗期病虫害。育成

的苗要求枝叶完整，长势健壮，叶色深，根系发达，无病虫害。

移栽前需要去杂，将不符合父母本典型性状的混杂株、优势

株、病虫株、弱株、畸形株去除。

２．２　定植
２．２．１　定植田块的准备　制种田应与其他十字花科特别是
芸薹属白菜类作物严格隔离，制种田的空间隔离距离一般不

得少于１０００ｍ［２］。前茬腾茬后及时深耕晒垡，结合整地施足
基肥，可施腐熟有机肥４５ｔ／ｈｍ２、复合肥４５０ｋｇ／ｈｍ２作基肥，
具体施肥量可根据制种田块肥力状况作调整。

为了降低终花后去除父本株的难度和失误概率，采用大

小畦相间定植，将母本定植于大畦上，父本定植于相邻小畦

上，这样终花后只要清除小畦上的植株即可，不易出错。大畦

宽度为３．５ｍ，小畦宽度为０．７ｍ，畦间作宽０．３ｍ左右的排
水沟。

２．２．２　适期定植　于苗龄３５～４５ｄ定植。起苗前将苗床浇
透水，使苗根多带土坨。定植行距为３５ｃｍ，株距为２５ｃｍ。
大畦上定植８行母本，小畦上定植２行父本，制种田四周定植
２行父本作为保护行。为避免定植时父母本混杂，应在一个
亲本定植好之后再定植另一个亲本。定植后连续浇水２～３ｄ
以确保活棵。

２．３　田间管理
田间管理总的要求是把植株控制在适当大小，同时要减

少病虫害的发生、提高制种产量。一般在抽薹初期施尿素

７５ｋｇ／ｈｍ２，趁雨前撒施或穴施。适当控制母本中后期氮肥的
施用，但不宜过多。

在移栽后至抽薹前，根据株形、叶形、叶色等去杂１次。
母本初花时检查其中是否有可育株，若发现，及时连根拔除并

运出制种田销毁。

花期开始后必需有足够数量的蜜蜂进行传粉，自然野蜂

量少时需要引进外来蜂源进行充分授粉。授粉后要加强病虫

害的防治，病害主要有软腐病和霜霉病，虫害主要有小菜蛾和

蚜虫，但是要避免施用对蜜蜂有毒害的农药。

父本花期结束后要及早去除全部父本株并运离制种地。

这样可以改善母本肥水及通风透光条件，提高制种产量，并可
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避免父本种角果在成熟时混入母本中而降低种子纯度。

２．４　适时收获
收割前应检查田间有无父本漏株漏枝，对结角不正常的

植株和分枝特多的杂株进行去除。当终花后３０ｄ左右，全株
２／３种角果转黄、籽粒转为红褐色或黑褐色时抢晴收割。

收获后要及时脱粒、晒干。脱下的种子不能直接在土场

或水泥场地晾晒，要在塑料布或帆布上晾籽，以避免混入土

粒、石子以及造成种子烫伤等［３］。要严防在脱粒、运输、精

选、晾晒等过程中发生机械混杂。干燥的种子应储藏于通风、

干燥处，以防种子回潮发生霉变而降低发芽率。
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　　摘要：对不同软化时间的菊苣根不同部位理化指标进行测定，试验结果表明：菊苣根在软化期间非还原糖和可溶
性蛋白含量急剧下降，还原糖含量平稳上升，还原糖变化的快慢与芽球的生长之间存在对应关系。
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　　菊苣（ＣｉｃｈｏｒｉｕｍｉｎｔｙｂｕｓＬ．）为菊科（Ｃｏｍｐｏｓｉｔａｅ）菊苣属
多年生草本植物，原产地中海、亚洲中部和北非。菊苣被广泛

用作蔬菜、咖啡替代品和菊糖提取［１］，在我国种植面积呈逐

年上升的趋势。菊苣作为一种蔬菜，需要将成熟的肉质根经

过软化，形成芽球以供应人们食用。在生产上，人们分批将贮

藏的菊苣根进行软化，以满足不同季节的需求。芽球菊苣是

欧美市场畅销的高档蔬菜，营养丰富，可生食凉拌或做色拉，

也可作火锅配料或炒食，口感脆嫩，微甜稍带苦味，富含钙、

镁、磷、铁、钾、胡萝卜素、维生素 Ｃ，具有清胆利胆、解酒和减
肥的功效，是特菜中的上品［２－４］。

菊苣的软化过程是指菊苣根在黑暗、有水分、保证温度的

条件下，利用种根自身养分进行生长，形成芽球的过程。因

此，在菊苣根软化期间不具有光合作用，芽球生长所需全部营

养成分均由菊苣根中贮存的营养物质来供应。软化后菊苣芽

球的质量直接受到菊苣根贮藏效果的影响，这也是衡量菊苣

根贮藏效果的重要指标。国外的一些资料显示，菊苣根贮藏

期间营养成分的变化，尤其碳水化合物的变化与菊苣根软化

后芽球的产量和质量具有一定的关系。菊苣根中干物质含量

越高，其忍受低温的能力越强［５］。对菊苣软化期间碳水化合

物变化的研究表明，软化期间菊苣根和菊苣芽球中还原糖含

量都呈上升趋势，菊苣芽球中总糖的含量在整个软化期间基

本上保持恒定，菊苣根中的干物质和非可溶性糖（不溶于乙

醇）含量在软化期间呈明显下降趋势［６］。本试验拟对菊苣根

在不同软化期间部分生理指标进行测定，以期为菊苣根的软

化技术研究提供一些参考。

１　材料与方法

１．１　材料
所用菊苣品种为马茹卡，将刚采收的菊苣根整理后，用

０．０５ｍｍ厚聚乙烯（ＰＥ）塑料袋包装贮存。
１．２　软化方法

待菊苣根贮藏１００ｄ后，将菊苣根用清水冲洗干净、晾
干，将发芽部位的外部老叶片剥掉，切掉过长叶片，使发芽部

位叶片高度在２～３ｃｍ之间，同时切掉根尖，使整个菊苣根的
长度为１２～１３ｃｍ，垂直地置于直径２７ｃｍ、高度３５ｃｍ的黑
色圆塑料桶内，每桶 １２根。在桶内添加 ３～４ｃｍ深的水，
１６℃ 条件下对菊苣根进行软化。
１．３　调查内容和测定方法

用直尺测量芽球的生长高度，每５ｄ调查１次；滴定法分
别测定菊苣根上、中、下３个部位的还原糖［７］、总糖，求得总糖

与还原糖的差值即为非还原糖；参照Ｂｒａｄｆｏｒｄ的方法，以牛血
清蛋白作标准曲线测定可溶性蛋白［８］。重复３次，取平均值。

２　结果与分析

２．１　软化期间还原糖含量变化
菊苣根中还原糖在软化期间呈明显上升趋势，而且还原

糖的变化主要发生在软化试验开始后５～１５ｄ，在这１０ｄ内
上、中、下３个部位的还原糖含量均增加了１倍多，分别由最
初的１．２３％、１．３５％、１．５６％上升到３．０５％、３．２８％、３．５４％，
软化前５ｄ和最后５ｄ还原糖变化较小（图１）。
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