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３　结论与建议

本研究通过对崇州市燎原乡８个村３００户农户耕地保护
意愿和行为特征及影响因素的统计分析得出，农户的自身情况

对耕地保护具有明显的正向作用，即文化程度、年龄和家庭经

营收入对耕地保护有最大可达６．７７的正向促进作用。在耕基
金制度实施后，农户对耕地保护的意识和力度都有了较大的提

高，其中农户对耕保基金制度的了解程度对耕地保护有１３．７４
的正向作用。但对耕保基金补偿金额不满意的农户对耕地保

护的积极性出现了降低的趋势。家庭的非农人口数量越多以

及家庭已购买养老保险的人数越多，则农户对耕地保护的积极

性越低，呈现负向作用。

成都市２００７年被确定为全国统筹城乡综合配套改革试
验区，在农村产权改革方面进行了许多探索性改革。除了耕

保基金制度之外，成都市还全面实行了农民市民化改革。截

至２０１２年，成都市全域范围内实现了户籍制度改革，取消了
成都市范围内全部农村居民的农民户籍。这就使农户身份非

农户化，这一举措在一定程度上对耕地保护具有负向作用。

同时，耕保基金补偿金额只能用于购买养老保险，这一举措既

对耕地保护起促进作用，但政策实施后从长期来看又会对耕

地保护起到阻碍作用。因此，耕保基金制度的实施首先应加

强对制度的宣传力度，使农户都能理解制度实施的意义；然后

是对耕保基金补偿金额的确定，应根据不同地区的耕地质量

来确定补偿标准即应该进一步科学划分耕地类别，而不是成

都市全域只有２个水平。成都市进行统筹城乡改革的核心是
农村资源市场化，而土地流转是实现农村资源流动的重要途

径，在土地流转中耕地的保护更加重要。因此，应加强耕地流

转规范，严格对流转后的耕地保护状况进行监督。最后，还可

以依托“占补平衡”和“增减一致”的要求严格管理耕地的规

模。目前，有个别地区在农户自愿的基础上，积极探索农用地

流转与农村宅基地复垦工程配套方案［６］。这些措施对耕地

保护都是积极的，将大大提高成都市耕地保护水平。
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　　体育消费市场是社会整体消费市场的一个组成部分。体
育消费一般是指人们用于体育活动及相关方面的消费。随着

收入水平的提高，人们在满足衣食住行等生存消费后，自然而然

会增加在体育方面的消费。国家统计局《中国统计年鉴—２０１１》
的相关数据［１］显示，２０１０年我国人口总数为１３３９７２万人，其
中农村人口为６７４１５万人，占５０％，但我国体育消费人群的
主体仍在城市，农村虽然拥有与城镇人口同样广阔的消费群

体，但是其消费水平却处于低级阶段。

随着国民经济的发展，农民生活水平不断提高并得以改

善，加上国家对“三农”问题的关注以及多种惠农政策的出

台，农民的消费观念也在发生显著的改变，传统的以生存和发

展为主导的消费观念正在开始向以追求精神享受为主导的消

费观念转变。这从某种意义上为农村体育消费市场提供了又

一个潜在的发展空间，因此抓住这一有利时机，推动农村体育

消费市场的健康发展，也必将成为国民经济的一个增长点。

１　农村体育消费市场的现状

１．１　农民消费结构、消费观念正发生巨大变化
国家统计局《中国统计年鉴—２０１１》的相关数据显示［１］，
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农民家庭的恩格尔系数由１９９０年的５８．８％下降到２０１０年的
４１．１％，２０年的时间下降了１７．７百分点，虽然中间曾经一度
有小幅的增加，但是下降依然是主流趋势。根据联合国粮农

组织提出的相关标准［２］，恩格尔系数在 ５９％以上为贫困，
５０％～５９％为温饱，４０％ ～５０％为小康，３０％ ～４０％为富裕，
低于３０％为最富裕。按照农民家庭在２０１０年的恩格尔系数

为４１．１％推测，我国农村家庭已经进入小康阶段，并且正在
向富裕阶段迈进。从２００５年开始，我国农民除了食品、居住
最基本的生活消费集群之外，用于交通通讯、医疗保健方面的

消费已经大大超过了衣着、家庭设备用品及服务（表１），表明
我国农民的医疗保健、强身健体意识正在逐步增强。

表１　农村居民家庭平均每人生活消费支出构成 ％　

年份 食品 衣着 居住
家庭设备

用品及服务
交通通讯

文教娱乐

用品及服务
医疗保健

其他商品

及服务

生活消费

总支出

１９９０年 ５８．８０ ７．７７ １７．３４ ５．２９ １．４４ ５．３７ ３．２５ ０．７４ １００
１９９５年 ５８．６２ ６．８５ １３．９１ ５．２３ ２．５８ ７．８１ ３．２４ １．７６ １００
２０００年 ４９．１３ ５．７５ １５．４７ ４．５２ ５．５８ １１．１８ ５．２４ ３．１４ １００
２００５年 ４５．４８ ５．８１ １４．４９ ４．３６ ９．５９ １１．５６ ６．５８ ２．１３ １００
２００９年 ４０．９７ ５．８２ ２０．１６ ５．１３ １０．０９ ８．５３ ７．２０ ２．１１ １００
２０１０年 ４１．０９ ６．０３ １９．０６ ５．３４ １０．５２ ８．３７ ７．４４ ２．１５ １００

１．２　农村体育消费市场规模不断扩大
随着生活水平的提高，农民的购买力不断增强，消费结构

的升级明显加快。根据国家体育总局《２００１年中国群众现状
调查》的结果［３］，２０００年我国城乡居民以家庭为单位的全年
体育消费平均为３９７．４２元。国家统计局《中国统计年鉴—
２０１１》的数据显示，２０００年各地区家庭户以３４８３７万户进行
统计，当年实现体育消费总额为１３８．５亿元。《２００７年中国
城乡居民参加体育锻炼现状调查公报》［４］显示，城镇居民全

年人均消费水平为７１８元，而乡村为３５５元。国家统计局《中
国统计年鉴—２０１１》的数据显示，按 ２００７年人口总数为
１３２１２９万人、城市人口６０６３３万人、农村人口７１４９６万人进
行推算，我国２００７年实现体育消费总额６８９．１６亿元，其中城
市４３５．３４亿元，农村２５３．８亿元。农村体育消费的总额是
２０００年城乡体育消费总额的１．８３倍，农村体育消费市场保
持了较高的增长态势。但从总体上看，农村体育消费的总体

规模低于城市，仅占我国体育消费市场总体规模的３６．８％，
远远滞后于城市体育市场的发展。

１．３　农村体育人口的规模在不断增加
体育人口是进行和带动体育消费的主要群体，也是衡量

国家体育事业发展状况的一个重要标志。目前我国的体育人

口标准是１９９７年规定的：每周参加体育活动不低于３次、每
次活动时间３０ｍｉｎ以上、具有与自身体质和所从事的体育项
目相适应的中等或中等以上负荷强度者［５］。这与《２００７年中
国城乡居民参加体育锻炼现状调查公报》［４］中定义的“经常

参加体育锻炼”的人的标准相同。按照此标准统计，２０００年
我国１６岁以上的体育人口达到 １８．３％［４］，２００７年达到了
２８．２％。在７年的时间里，城乡体育人口比例提高了近１０百
分点。在我国群众体育资料记载中首次出现了乡村体育人口

的统计数据，占乡村居民的４．１％［４］，这个数值虽然很低，但

是在国家“雪炭工程”“体育三下乡工程”以及“农民体育健身

工程”的受益下，农村体育人口的数量必将持续增加，并且有

不断扩大的趋势。

２　影响农村体育消费市场发展的因素

２．１　农民家庭的富裕水平是制约体育市场发展的瓶颈
体育消费是在人们的基本生活保障得以完善基础上的高

层次消费，它由人的购买能力决定，而购买能力主要又受到富

裕程度的影响，因为当人们的财富积累达到一定程度时，才能

实现精神生活的提升［６］。从１９９０年到２０１０年，我国的国内
生产总值从１８６６７．８亿元增加到４０１２０２亿元，增加了２０．４９
倍；居民人均消费水平从８３３元增加到９９６８元，其中农民的
消费水平从５６０元增加到４４５５元；农民人均消费水平占全
体居民人均消费水平的比例从６７．２２％下降到４４．６９％，下降
了２２．５３百分点。很显然，相对于经济增速而言，农民消费水
平呈下降态势，严重影响了农村体育市场的发展。

２．２　传统消费观念制约着农村体育消费市场的开发
一方面，由于我国长期受到城乡二元结构经济发展战略

的影响，城市居民长期享受国家提供的诸如养老、医疗、失业

保险、最低生活补助等各类社会服务和生活保障，生活的后顾

之忧较少。而对于农民来说则很少享受到这些，他们多数还

都信奉养儿防老、储蓄防老的传统观念。尽管国家的惠农政

策让许多农民也得到了很多实惠，但农村的养老问题仍然是

他们担心的症结，多数农民还是以攒钱为主，能不花的钱就不

花，“攒钱养老”的消费观念根深蒂固。另一方面，一些农民

认为体育锻炼等同于体力劳动，与其专门跑步、打球，还不如

下地干干农活，这样既活动了筋骨、又料理了农活，可以说是

两全其美，而花钱去锻炼身体常常被人们认为是不好好过日

子，糟蹋钱。这种消费心理的存在，在一定程度上也影响了农

村消费市场的开发。

２．３　农村体育资源的短缺制约了体育消费市场的发展
２．３．１　体育场地设施短缺　农村体育场地、设施紧缺是制约
农民体育消费的主要因素之一。根据第五次全国体育场地普

查办公室提供的数据［７］，在占国土面积８３．５％并拥有６０％左
右人口的广大农村地区，体育场地资源的拥有量与城市相比

十分稀少。截至２００３年１２月３１日，全国共有各类体育场地
８５００８０个，其中分布在乡（镇）村的体育场地仅有６６４４６个，
占全国体育场地总数的８．１８％，与我国广大的农村人口比例
极不相适应。尽管在农民体育健身工程实施的过程中，全国

农村地区已新增２０多万个体育场地，新增的体育场地面积约
２亿ｍ２，但是由于我国幅员辽阔，占总人口半数以上的６亿多
农民生活在农村，加上发达地区与贫困地区普遍存在着地方

财力补充不足的问题，因此现有的农村体育场馆设施对农村
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人口的比例来说也是杯水车薪。

２．３．２　社会体育指导员短缺　农村务农人员的文化层次相
对较低，他们从事的多为简单的生产劳动，因此对于体育知识

的积累就少之甚少。面对体育锻炼过程中出现的诸如疲劳积

累、运动损伤等不适症状，会显得手足无措或者因为措施不当

而造成伤害，急需具有丰富知识和经验的专业人员进行身体

锻炼方面的科学指导。而目前我国社会体育指导员严重不

足，在条件较好的城市就已经出现了供给短缺的现象，在农村

的缺口严重则更是一个不争的事实。

２．３．３　体育商品市场的滞后也影响了体育消费市场的发展
　体育商品市场是一个庞大的体育消费的集散地，根据现阶
段的农民体育消费水平，主要是以实物型体育消费为主，其中

运动服装、小型体育器材是体育消费的主流。由于农民居住

得相对分散，对于生活必需品的购买多数通过集市来实现。

纵观农村的集市，商品供给大多数以地产商品、日常生活必需

品为主，对于球类、体育器械、体育服装、体育书籍和光盘等满

足人们精神需求的体育商品则很少能够在集市中形成批量供

应来满足人们的需要，因而农民如果要选择和购买自己所需

的体育商品，往往要到县、城去购买，这不仅在时间、人力、财

力资源等方面是一种浪费，而且也大大影响了农民消费的积

极性。

３　体育消费市场的开发策略

３．１　增加农民收入，提高农民生活品味
增加农民收入是提高农民体育消费的根本。要以全面建

设小康社会为契机，在发展社会主义新农村的背景下，加强对

农民的教育培训工作，提升农村劳动力素质。同时要调整农

业产业结构，大力扶持农民种植经济型作物，扩大有机农作物

的种植与开发，鼓励农民开办具有农产品仓储、加工、销售等

功能的自己的企业，就近消化农村剩余劳动力，实现农民收入

的主流回归。收入的增加必然带来生活水平的提高，生活水

平的提高也必然会带来生活品味的提升，这种提升必然会通

过消费来实现。

３．２　扩大农村体育健身人群，活跃农村体育消费市场
各级行政村屯要以“农民体育健身工程”为契机，完善农

民健身工程的组织与管理，健立和健全各级社会体育服务系

统；要以农村富裕村屯为试点，依靠乡镇、村屯体育管理机构，

完善体育服务网络；要设立专职岗位，配置专职体育辅导员，

专门指导农村的体育健身工作；要加大宣传并提升影响力度，

调动农村现有的体育资源，扶持和发挥体育教师、体育骨干的

积极作用；要“以点带面”，带动更多的人参加体育健身，从而

扩大农村体育消费的常态人群，活跃农村体育消费市场，促进

农村体育消费市场的繁荣。

３．３　借鉴“家电下乡”政策，扶持农村体育消费市场
在国际经济危机愁云未散之际，“家电下乡”为我国农村

消费市场打开了一个突破口，通过国家补贴的刺激政策，农民

的消费积极性又掀起了一个新的高潮，这不但刺激了农村经

济的发展，而且提高了农民的生活质量。同时，要改变农村体

育消费市场长期以来处于低迷或停滞的状态，最有效的方法

就是国家政策的引导。借鉴“家电下乡”的成熟经验，套用在

体育消费市场的某个运行环节，将健身用的体育器材通过打

折让利的方式直接出售给农民。企业则通过在农村的销售额

享受国家的“返补”政策，这种“返补”政策不但可以活跃农民

体育消费的积极动机、引导健康的体育消费行为，而且还可以

激活体育相关产业到农村去发展的热情，使它们有可能占有

农村体育消费市场的一个份额，这是“一箭双雕”的惠民

政策。

３．４　利用连锁经营模式，通过“以城补农”盘活农村体育消
费市场

市场是搭建买卖行为的平台，是企业实现资本运营的一

个渠道。体育行为是带动体育消费的基础，科学地引导农民

参与到体育运动的实践中来是实现体育消费的关键。农村的

体育购买力相对薄弱，一些体育俱乐部、健身中心、健身会馆

都长期植根于城市，忽视了农村这个未开垦的土地，而政府鼓

励这些健身企业到农村去，开办具有扶持意义的连锁店。国

家对城市的核心店予以一定的税收减免，地方政府对农村的

连锁店应该提供免费的场地和场所，并减免一切的行政税收

和营业税收。让农民少花钱或者不花钱就能享受与城市同样

的健身服务和指导，以此来带动其他相关体育消费的实现，既

实现了“以城补农”“城乡联营”的连锁经营模式，又是“体育

下乡”活动的一个体现。

３．５　修善并扩建现有体育设施
场地设施是体育消费行为得以实施的基础保障，农民体

育消费意识与体育消费环境供给不足的矛盾会随着社会环境

的好转和收入的增加变得更为突出。要有效解决这对矛盾，

仅靠国家投入是远远不够的。各级体育行政部门在积极争取

政府的支持，加大体育场地设施建设投入的同时，还要以修

复、改建、扩建的办法，大力挖掘现有社会体育资源，呼吁社会

捐助、企业与村屯联手的方式来创造良好的体育环境。
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