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设施草莓的安全高效栽培集成技术及产业化趋势

鲍荣龙
（江苏省镇江市润州区官塘桥街道办事处，江苏镇江２１２０１１）

　　摘要：草莓是多年生常绿草本植物，其果实鲜红、柔软多汁、营养丰富、馥郁可口，是世界七大水果之一，有“水果
皇后”“水果牛奶”的美誉，并且具有较高的药用和医用价值。随着社会经济的发展，人们对草莓的需求正在日益增

加，利用塑料大棚、日光温室、塑料中棚等设施进行草莓的促成栽培和半促成栽培，既能够提高草莓的产量，又能够常

年供应市场，实现其反季节销售，从而拉长市场供应链，提高经济效益。着重介绍了我国草莓的设施栽培现状，阐述了

设施草莓安全高效栽培集成技术，分析了设施草莓在发展中存在的问题，并对其产业化发展提出了建议。
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　　设施草莓是草莓生产现代化的一个重要标志，它通过利
用一系列的农业工程设施来调控生态条件、优化草莓的生长

发育环境，从而达到人工调节草莓生产的目的。设施草莓分

为促成栽培、半促成栽培等几种形式，其主要优点包括提早成

熟、品质提高、供应期延长、病虫害减少和抗御不利气象因素

的影响等，对于提高草莓的市场竞争力、调优农业产业结构、

促进“三农”创新发展具有十分重要的意义。但是由于受到

品种、栽培技术、棚室结构和设施材料等多方面因素的影响和

制约，设施草莓安全高效栽培技术和产业化开发还需要进行

深入思考和讨论。

１　设施草莓的栽培现状

草莓是多年生常绿草本植物，属蔷薇科草莓属，其果实鲜

红、柔软多汁、馥郁可口，不但含有丰富的无机和有机营养物

质，而且具有较高的药用价值和抗衰老作用［１］，是世界七大

水果之一，有“水果皇后”“水果牛奶”的美誉。近年来，随着

农业产业结构的调整和市场对于水果品质优质化、多样化和

个性化的需求，我国正在加快推进设施草莓的生产。目前全

国草莓的生产面积约有７万ｈｍ２，居世界第１位，主要产地分
布在辽宁、河北、山东、江苏、上海、浙江等东部沿海地区，近几

年来四川、安徽、新疆、北京等地区草莓种植业的发展也很快。

目前重点的草莓产区有东北地区的辽宁省，其草莓的设施栽

培面积占全省果树设施栽培面积的 ６０％ 以上，已在
１８万ｈｍ２以上；华北地区的河北省满城县也已经发展成为四
季可生产设施草莓的全国知名草莓基地县［２］；在华东地区的江

苏省，目前的设施草莓比例已经超过７０％，面积位居全国第
二，２０１１年江苏省的草莓种植面积达１４６６６．６７ｈｍ２，总产量３７
万ｔ，产值３６亿元，成为农民致富增收的亮点［３］。

２　设施草莓的安全高效栽培集成技术

２．１　设施草莓的栽培类型及模式
２．１．１　栽培类型　草莓的设施栽培类型主要有塑料大棚、日
光温室的促成栽培以及塑料大、中棚的半促成栽培，对应的具

体技术要点等见表１。

表１　草莓设施栽培的主要栽培类型

设施栽培

类型
结构模式 技术要点 收获期

产量

（ｔ／ｈｍ２）

促成栽培 塑料大棚 促进花芽分化育苗，采用地膜和普通大、中、小棚３层塑料
农膜保温，５～１０ｍｇ／Ｌ赤霉素或者加温、电照

前期１１月中下旬至２月上旬，中后
期３月中旬至５月下旬

２２．５～３０．０

日光温室 促进花芽分化育苗，采用地膜和大、中、小棚塑料农膜保

温，５～１０ｍｇ／Ｌ赤霉素或者加温、电照
前期１１月中下旬至２月下旬，中后
期３月上旬至５月下旬

２２．５～３０．０

半促成栽培 塑料大棚 采用地膜和大、小棚保温，５～１０ｍｇ／Ｌ赤霉素 ４月上旬至６月上旬 １５．０～２２．５
塑料中棚 采用地膜、中棚保温，５～１０ｍｇ／Ｌ赤霉素 ４月下旬至６月上旬 １５．０～３０．０

２．１．２　结构模式　（１）塑料大棚。搭建热镀锌钢管结构或
竹木结构的大棚，以宽６～６．５ｍ、长４０～６０ｍ为宜。（２）日
光温室。日光温室为东西向延伸，坐北向南，其结构特点为：

中脊高２．８～３．１ｍ；后墙为土墙或砖墙，高１．８～２．２ｍ，跨度
６～７ｍ，长５０～７０ｍ；主要采光面角度２５°，后墙仰角以３０～
３５°为宜。
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２．２　品种的选择
草莓是应时鲜果，设施草莓品种的选择应根据市场需求、

气侯条件、生态环境、设施结构、栽培模式而综合决定。在华

北地区可选用明宝、静宝等品种；在华南地区可选择早中熟半

冬性品种，如日本１号、丰香、宝交、冬花和女峰等品种；在华
东地区可选择对低温要求不严格（即低温需求量少）的品种，

如丰香、新屯１号等品种；在东北地区可选用幸香、枥乙女、章
姬等品种［４］。在塑料大棚和日光温室促成栽培中宜选择休

眠浅或较浅的品种，如红颊、幸香、枥乙女、丰香等；在大、中棚

半促成栽培中宜选择休眠深或较深的品种，如宝交早生、美香

莎、硕丰、全明星、益香等。此外，在选择栽培品种时还应考虑

品种的抗性、品质等性状。

２．３　设施草莓的育苗技术
２．３．１　优株的选择　在草莓结果期应选择长势健壮、丰产性
好，且植株的性状、果形、品质均符合要求的优良植株。在主

要生育时期经认真筛选后进行隔离繁殖，取其抽生的匍匐茎

苗假植后作为繁殖种苗。

２．３．２　组培扩繁　在优株选择的基础上取匍匐茎，要求茎尖
大小不超过０．５ｍｍ，通过在组织培养室中诱导扩繁、生根培
养和炼苗，并经过检测证实无病毒后，将经网室隔离繁育的匍

匐茎苗假植后作为繁殖种苗。种苗标准：绿叶数４～６张，小
叶对称，中心芽饱满，植株矮壮，根颈粗８～１２ｍｍ，根系发达，
无病虫害。

２．３．３　培育壮苗　设施草莓应该达到苗壮果丰的效果。在
现有常规育苗方法的基础上，应该采取适当早栽和密植、“前

促后控”的肥水管理方法，同时要进行假植蹲苗和促花处理。

棚室促成栽培用苗应于８月上中旬用１次脱落酸类激素控旺
促壮，８月中旬停施氮肥并适当控水；应经常摘除老叶，仅保
留４～５张绿叶。８月中旬以后，对长势旺盛的苗断根控水
肥，从而促进花芽分化。对于大、中棚半促成栽培用苗，应适

施肥水，经常摘除病、老叶，保留５～７张绿叶。生产苗必须具
有４张绿叶和１张心叶，且植株应当矮壮，根颈粗８～１２ｍｍ，
单株苗重２０～３０ｇ（促成栽培的达２０～２５ｇ，半促成栽培的达
２５～３０ｇ），根系发达，无病虫害。棚室促成栽培用苗要求已
完成顶花芽分化［５］。

２．４　设施草莓的定植技术
设施草莓的定植期以草莓假植苗的５０％植株达到花芽

分化期为指标，江苏省的促成苗一般在９月上中旬定植，采用
双行定植，畦高２０～３０ｃｍ，畦面宽５０～６０ｃｍ，畦底宽６０～
７０ｃｍ，沟宽２０～２５ｃｍ。半促成栽培草莓也可采用龟背式
畦，每畦栽４行，畦面宽１１０～１１５ｃｍ，沟宽３０～３５ｃｍ，畦高
１８～２５ｃｍ。定植时间最好选在下午，以提高定植成活率。定
植前先在畦面上铺地膜，再在地膜上打孔移栽。栽植数量

１株／穴，行距 ２５～３０ｃｍ，株距 １５～２０ｃｍ，密度 １１２５００～
１２００００株／ｈｍ２。栽植时要做到深不埋心、浅不露根，并注意
将草莓苗根茎凸起的一面朝沟面，从而有利于果实着色和采

收，提高果品质量。定植时将苗的弓背朝向垄外，将来花序抽

向畦两侧，通风透光，果实着色好，便于采摘。栽后浇透活棵

水，有条件的可覆盖遮阳网以促进缓苗。

２．５　设施草莓的田间管理技术
２．５．１　肥水管理　设施草莓的施肥要坚持以基肥为主，在重

施基肥的基础上还要薄施追肥。遵循基肥腐熟早施、追肥少

量多次的原则。基肥的施用：在定植前 １５～２０ｄ施 ３０～
３７．５ｔ／ｈｍ２充分腐熟的鸡鸭粪肥、２．２５ｔ／ｈｍ２腐熟饼肥、
７５０ｋｇ／ｈｍ２硫酸钾复合肥，深施３０ｃｍ以上，注意与土壤充分
拌匀以防烧苗。面施１５０～２２５ｋｇ／ｈｍ２硫酸钾复合肥，使栽
后易活棵。追肥应在顶花序顶果膨大、采收盛期进行，以后每

隔２０～３０ｄ进行１次，每次用９０～１２０ｋｇ／ｈｍ２硫酸钾复合肥
配成０．２％～０．３％浓度的肥液滴灌，也可用７５ｋｇ／ｈｍ２磷酸
二氢钾进行滴灌，使得果实颜色好、品质更佳。定期喷施

０２％磷酸二氢钾、绿威１８叶面肥２５０倍液或草莓宝丰灵营
养液１００倍液等进行根外追肥，其中草莓宝丰灵只能单独使
用。定期使用二氧化碳气肥，选择晴好天气，将硫酸与水按

１∶３的体积比混合后放入０．２ｋｇ碳酸氢铵，棚内每６７ｍ２放
１处，可放４～５ｄ，以促进光合作用。
２．５．２　温湿度管理　应于霜降前后覆盖银灰色地膜或黑色
地膜保温，铺膜后要立即破膜提苗，使其舒展生长。棚室促成

栽培在日平均气温１６～１８℃、侧花序形成期时覆盖大棚膜，
覆膜时间应在１０月下旬至１１月上旬为宜；半促成栽培应在
通过生理休眠后的１月上中旬覆盖棚膜。根据气温情况采用
大、中、小棚膜 ３层覆盖保温。在保温初期，白天温度应在
２８～３０℃，夜间温度应在 １０～１２℃；现蕾期的白天温度在
２６～２８℃，夜间温度在８～１０℃；开花结果期的白天温度应
在２４～２６℃，夜间温度应在６～８℃；采收期的白天温度应在
２０～２４℃，夜间温度以５℃为宜。

保温后的湿度控制主要是根据各阶段的湿度要求，通过

放风进行调节，并根据通风口大小灵活掌握，通常在阴雨天气

不宜通风，或中午前后应进行短时间的放风。一般在保温初

期的７～８ｄ，靠高温高湿催醒，相对湿度８０％左右；在开花结
果期，棚内空气的相对湿度一般适宜保持在７０％左右。降低
棚内湿度可以选择无滴农膜、滴灌、畦面地膜覆盖及通风散湿

等措施来实现，一般以中午前后为加大通风散湿的最佳时间，

在其他时间降湿必须遵循先服从保温的原则。

２．５．３　植株管理　（１）植株整理。在顶花序开花时保留主
茎两侧的１～２个健壮侧芽，其余弱小侧芽和匍匐茎应及早摘
除。同时在结果期根据留芽数每个芽留４～５张绿叶，每株保
留１０～１５张绿叶，要经常摘除衰老的叶片。在开花初期应摘
除高位的弱势花蕾，顶花序保留１０～１２果，侧花序保留６～８
果，及早分批摘除其余花蕾和病果、小果、畸形果。（２）赤霉
素调节。在现蕾 ３０％以上时，可以根据品种和苗情用浓度
５～１０ｍｇ／Ｌ的赤霉素喷于苗心（枥乙女、幸香等品种的用量
为５ｍｇ／Ｌ，丰香、益香等品种的用量为８ｍｇ／Ｌ，宝交早生、全
明星等品种的用量为１０ｍｇ／Ｌ），每次每株喷５ｍＬ，１０～１５ｄ
后再用１次，可以促进拉长花序，使果实更易着色。（３）辅助
授粉。在现蕾时用硼砂５００倍液（先用高浓度乙醇将硼砂溶
解）喷１次，以提高花器质量。在顶花开放时放蜂，一般放中
蜂或意蜂１５～３０箱／ｈｍ２，可以促进传粉，提高果实的整齐度
和结实率，减少畸形果。

２．５．４　病虫害的防治　设施栽培草莓的病害主要有灰霉病、
白粉病、轮斑病和叶斑病；常见的虫害有蚜虫、粉虱、红蜘蛛和

盲椿象等。应坚持“预防为主，综合防治”的原则，设施草莓

的安全生产提倡采用农业防治、物理防治、生物防治和生态控
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制技术［６－８］。综合采取水旱轮作、高温消毒、小高垄、银黑地

膜覆盖、土壤净化剂处理、活性菌肥等技术，采取黄板诱杀、振

频式杀虫灯和种植诱集植物如芋艿等，套种葱蒜类植物等手

段以诱杀、趋避害虫；强调在草莓开花前以预防病虫害为主，

积极应用生物防治方法，如利用天敌昆虫（适时释放七星瓢

虫的蛹、成虫，以防治蚜虫等害虫）。扣棚后当白粉虱成虫密

度在０．２头／株以下时，每５ｄ释放丽蚜小蜂成虫３头／株，共
释放３次丽蚜小蜂，可以有效控制白粉虱危害。施药时尽量
使用植物源、多抗霉素类、Ｂｔ类、阿维菌素系列、昆虫激素类
等低毒无残留或低残留无污染的农药，严格禁止特别是在开

花后使用有毒高残留的化学农药。

２．６　设施草莓的采收技术
根据不同季节、市场需求和品种特性，确定草莓不同的采

收成熟度。在冬季或早春在果实九成熟、果面着色达８５％左
右时采收，翌年 ４—６月，以 ７—８成熟时采收。采收宜在
０８：００—０９：３０或傍晚转凉后进行为好。采收容器最好用塑
料箱或小筐，里面垫一层干净柔软的材料。采摘时戴上一次

性医用手套，注意轻摘轻放，同时剔除畸形果、腐烂果，并进行

大小和成熟度的分级。包装用无污染的纸箱或塑料箱，内衬

新鲜草莓叶，将草莓规则摆放。搬运过程中要轻拿轻放，避免

因草莓受到挤压和损伤而造成腐烂，影响质量。运输过程中

应尽量避免或减少震动，最好使用冷藏车运输，运输中的温度

应保持在１～２℃，湿度应保持在９０％～９５％。

３　设施草莓发展中存在的问题

设施草莓产业虽然起点较高、品质较好，具有一定优势，

但是在产业化过程中仍然存在一些问题：一是种苗问题，目前

主栽品种中抗病品种较少，脱毒种苗比例不足，直接影响了其

产量与质量；二是关键栽培技术的问题，如定植密度、肥料使

用情况、土壤消毒情况等，随着无性繁殖和种植年限的增加，

连作障碍已经成为限制草莓生产的主要因素；三是与休闲农

业的融合问题，现有的草莓产业园区大多数规划层次较低，在

观赏性上有待提高；四是病虫害的生态控制问题，设施草莓的

安全高效生产，首要的就是要减少或不施用农药，这就要求加

快对“病虫害生态控制技术”的研究和应用；五是生产模式问

题，由于每种草莓均按其固有的模式发育生长，只有按照作物

本身的生长发育模式进行管理和调控，才能真正实现高产优

质、安全高效的目标。

４　设施草莓的产业化趋势

发展设施栽培技术、进行立体栽培和安全无公害化生产

是草莓生产发展的趋势。在草莓生产发展的过程中，要与生

态观光农业、休闲旅游农业有机融合，高起点规划、科学布局，

尽可能地使设施草莓集中连片发展，达到适度规模，从而造就

一批设施草莓生产专业户、专业村和专业乡镇。这样不仅有

利于草莓新技术、新品种的普及，有助于草莓质量的提高，还

有助于创立名牌，集中远运，扩大销路，实现设施草莓生产的

产业化。

５　促进设施草莓产业发展的对策

５．１　实施区域化发展战略，建设设施草莓产业区
科学规划，均衡发展。重点建设设施草莓产业区，强调生

态性，提高观赏性，强化产品的质量监控，实施标准化生产，加

速形成各具特色、有较强市场竞争优势的设施草莓产业区

（生态示范园区、休闲观光农业园区等）。

５．２　加强设施草莓品种的引选和种苗标准化生产体系的
建设

充分利用国内丰富的草莓种质资源，选育适合我国设施

草莓生产的优良适用品种，加大国外设施草莓优良品种的引

进和筛选，为设施草莓产业的发展提供品种资源的支持。加

强草莓标准化繁育体系建设，推广使用脱毒苗。

５．３　研究推广设施草莓安全高效生产集成技术体系
深入研究不同地域设施栽培条件下各品种草莓的生长发

育模式及适宜的环境指标，建立草莓生长发育及其与环境因

子的关系模式，进而制定出适合不同品种、不同地域的较为规

范的设施栽培的优质高效安全的生产技术模型，实现设施草

莓的安全高效生产。

５．４　加强产学研合作，积极培育龙头企业
要创造条件，培育壮大龙头企业，进一步完善企业与生产

者的利益联结机制，鼓励企业与科研单位、生产基地建立长期

的合作关系。扶持壮大农技协、农民合作社和农民经纪人，不

断提高产业素质和农民的组织化程度。

５．５　健全科技支撑与技术推广体系建设
在设施果树产业的可持续发展过程中，要重点开展设施

草莓种质资源的收集、保存、创新利用研究，进行适合草莓设

施栽培的新品种选育及引进、设施草莓现代高效生态生产技

术体系的研究、集成与应用，加强各级技术员的培训体系建

设，为设施草莓产业的可持续发展提供科技支撑。
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