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致ＭＤＡ含量增加，表现为一定的细胞氧化损伤。

本研究结果进一步表明，低浓度 ＳＯ２能使小麦幼苗适应
胁迫，但高浓度ＳＯ２暴露使小麦幼苗细胞内 ＭＤＡ含量增高，
植物生理性缺水，叶面出现明显可见伤害，小麦幼苗生长发育

受到抑制。
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沿海滩涂耐盐水稻安全高产栽培技术
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田培肥洗盐、适时早插，提高移栽质量；针对海涂盐土特点，合理肥水运筹；重视病虫防治。
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　　江苏沿海开发已上升为国家战略，其滩涂总面积６８．７３
万ｈｍ２，占全国滩涂总面积的１／４［１］。农业利用是海涂资源
开发的重点，而海涂土壤含盐量较高，普通作物和耐盐性不强

的作物在这里不能正常生长，耐盐作物的种植利用和改良土

壤已成为江苏省沿海开发急需解决的一项重要课题［２－３］。大

量实践证明，沿海滩涂种植耐盐水稻不仅可增加粮食产量，对

我国粮食安全具有重要意义，而且还可以通过水稻种植过程

中的泡田洗盐等措施降低土壤盐分含量，对土壤具有很好的

改良作用［４］。自２００７年以来，笔者每年都在沿海滩涂开展耐
盐水稻种植试验和高产栽培技术研究。结果表明，通过科学

的肥水管理，沿海滩涂种植耐盐水稻产量可达７５３０ｋｇ／ｈｍ２。
现将沿海滩涂耐盐水稻安全高产栽培技术介绍如下。

１　平整土地，沟渠配套

１．１　平整土地
海涂开垦之前凹凸不平，无法进行水浆管理，不能直接种

植水稻。所以，海涂种植水稻之前一定要先平整土地，这也是

抑制土壤返盐的一项重要措施。

１．２　沟渠配套
水源是种植水稻的前提条件，因此海涂土地平整后还要

建设好排灌水设施，开沟引水，建立好水源，并采用淡水灌溉。

淡水灌溉不仅有利于水稻生长，而且有利于土壤改良。进水

渠与排水沟要独立设置，使之能够独立灌水、排水。排水沟要

适当加深，深度一般要达到１ｍ左右，有利于及时彻底地排
水，降低地下水位，减少土壤耕作层的盐分。
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２　品种（系）的选择

海涂土壤含盐量较高，因此必须选择适合当地种植的耐

盐性较强的优良水稻品种（系），而且要产量高、米质好。近

年来，江苏沿江地区农业科学研究所育成了７Ｋ３３９、９Ｈ２８、通
粳９８１等耐盐水稻新品种（系），这些品种（系）耐盐性较强，
较适合在江苏南通地区沿海滩涂种植。

３　培育壮秧

３．１　秧田准备
选择盐度相对较轻的地块培育壮苗（含盐量尽可能在

０３％以下）。要求地势相对较高，地块平坦，灌排方便。为
了防止产生盐斑，提高洗盐效果，同一块秧田高低相差应控制

在１ｃｍ以下，秧田四周挖１条３０～４０ｃｍ的深沟，以利于排
碱洗盐；然后将秧田按宽１．５ｍ、长１５ｍ的规格做成秧床，播
种之前需泡田洗盐，每灌１次水，泡田２～３ｄ，换水３～４次，
可有效降低秧田的含盐量，利于培育壮秧。

３．２　适时播种
江苏南通地区沿海滩涂种植水稻，播种适期一般以５月

上中旬为佳。播种密度不宜过大，一般用种量约为２００ｇ／ｍ２，
均匀落谷。落谷后及时踏谷，以利于抗旱和保暖，促进扎根。

播种后，秧床上要铺１层地膜，并且四周压实，以提高地温和
增加秧田湿度。最后在地膜上铺上１层薄薄的稻草（以１／３
的面积有光线透入为宜），以作遮阴降温之用。膜内温度以

控制在２５～３０℃为宜，确保不超过３５℃，否则应适当掀膜通
风。１叶１心期时开始炼苗，２叶１心期时揭膜。
３．３　苗期肥水管理

秧床揭膜后，科学地进行灌排水，可降低土壤的含盐量，

保证秧苗正常生长，同时要及时追肥，培育壮秧。２叶１心期
时要施１次断奶肥，一般尿素用量为２２５ｋｇ／ｈｍ２。４叶期后
要施１次送嫁肥，一般尿素用量约１５０ｋｇ／ｈｍ２。

４　适时移栽，提高移栽质量

４．１　大田准备
４．１．１　施足基肥　大田在耕耙前要先施基肥，施足基肥是提
高水稻产量的必要条件。一般大田应施基肥：腐熟的有机肥

２２５００～３００００ｋｇ／ｈｍ２，磷酸二铵３００～３７５ｋｇ／ｈｍ２，过磷酸
钙１５０～２２５ｋｇ／ｈｍ２，硫酸钾１００～１２０ｋｇ／ｈｍ２。冬闲田一般
是在冬前施好基肥，然后深耕晒阀，以改善土壤结构，增强土

壤通气性。

４．１．２　泡田洗盐　大田耕耙拉平后灌深水，泡１～２ｄ后排
掉，再灌水，再排，如此反复２～３次，使土壤含盐量降到一定
程度，有利于插秧后水稻生长。

４．２　适时早插
当秧龄达到３０～３５ｄ时，要尽可能早插秧。由于土壤含

盐量高，对水稻缓苗期和分蘖性都有些影响，因此栽插时一定

要栽足基本苗。一般须栽足３３万穴／ｈｍ２，栽植４～５株／穴秧
苗。另外，要提高栽插质量，做到浅栽、栽匀、栽牢，尽量减少

植伤，缩短缓苗期。

５　大田肥水管理

５．１　返青期
插秧后大田保持水层３～６ｃｍ，深水有利于活棵，但不能

淹没苗心。插秧后 ３～５ｄ，追施返青肥（尿素 １２０～
１５０ｋｇ／ｈｍ２、硫酸锌７．５ｋｇ／ｈｍ２），促进心叶快速生长。适时
添灌新水，降低田间盐度，促进秧苗早日返青。

５．２　分蘖期
通常是插秧后７～９ｄ秧苗就可返青，之后即为分蘖期。

为了促进水稻分蘖，秧田要保持１～３ｃｍ浅水层，并且每５～
７ｄ换１次水。足苗后也可适应晾田，但不能超过２ｄ。一般
插秧后 １０～１２ｄ施第 １次分蘖肥，施用尿素 １２０～
１５０ｋｇ／ｈｍ２，之后每隔１周追施１次，共施３次，促进水稻早
生快发，提高分蘖成穗率。

５．３　拔节孕穗期
水稻进入拔节期以后，由于前期灌溉的凝溶作用，田间盐

度已降低，此时田间盐分对水稻（特别是耐盐性较强的水稻）

已没有大的影响。因此，秧田水浆管理应为“干干湿湿，以湿

为主”，即灌１次水，落１次干，反复进行。这样既可保证水稻
对水分的需要，同时又可保持土壤的通气性，提高水稻的根系

活力和抗病抗倒能力。拔节孕穗肥一般是在基部第一、第二

节间已伸长、第三节间刚开始伸长时追施氮肥，此时要根据水

稻叶色深浅、脱肥轻重确定追肥量。若叶色浅，脱肥重，可施

尿素１３５～１５０ｋｇ／ｈｍ２；若叶色深，没有褪淡，可施尿素７５～
９０ｋｇ／ｈｍ２；一般情况下施尿素１１０ｋｇ／ｈｍ２左右即可。
５．４　抽穗灌浆期

沿海滩涂种植水稻后期水浆管理需特别注意的是不能断

水，否则容易造成地表返盐和水稻植株早衰枯死，对水稻产量

造成较大影响。因此，水稻灌浆期田间灌溉方式应为间歇性

灌水，但不能断水，直到收割前１周方可停止灌水，以便于收
割。灌浆期可根据叶色适当追施粒肥，对叶色偏黄、明显脱肥

的田块可追施尿素３０～４０ｋｇ／ｈｍ２，或用０．２％ ～０．３％磷酸
二氢钾叶面喷肥，以提高粒重。

６　病虫害的防治

播前用药剂浸种防治恶苗病和干尖线虫病等种传病虫

害，秧母田和大田期均需注意灰飞虱、稻蓟马等病虫害的防

治，中、后期要加强对螟虫、稻飞虱、穗颈瘟、稻曲病和纹枯病

的综合防治。
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