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　　摘要：通蚕鲜８号系江苏沿江地区农业科学研究所以９７０３５／Ｊａ－７有性杂交选育而成的优质高产大粒鲜食蚕豆
新品种，属秋播大粒鲜食蚕豆类型，全生育期约２２０ｄ（采收鲜荚生育期２０８．６ｄ）；大荚大粒，干籽粒百粒重约１９５ｇ，鲜
籽粒百粒重４１０～４４０ｇ；产量高，江苏省区域试验鲜荚平均产量１７４２４．１ｋｇ／ｈｍ２；品质优，蛋白质含量２７．９％，脂肪含
量１．２％，单宁含量０．４７４％，游离氨基酸含量０．９１５％；抗逆性强，耐寒性好，中抗赤斑病、锈病，较耐白粉病，综合性状
优良；适宜在江苏、浙江、福建、重庆、上海及长江中下游地区作秋播鲜食蚕豆种植。
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　　蚕豆（ＶｉｃｉａｆａｂａＬ．），别名胡豆、佛豆、罗汉豆，是主要的
食用豆类作物 ［１－４］，其营养丰富，富含大量的碳水化合物、蛋

白质、纤维素以及维生素、矿物质等多种营养成分。蚕豆蛋白

质含量高达２５％～３０％（干基），是豆类中仅次于大豆的高蛋
白作物［５］，富含人体必需的８种氨基酸，尤其赖氨酸含量丰
富，是谷类的３倍［６］，是重要的植物蛋白来源，在世界５０个国
家均有种植［３－４］。据联合国粮农组织（ＦＡＯ）２０１０年统计，全
世界蚕豆种植面积２５５．９万ｈｍ２，总产量４３１万ｔ。我国种植
面积８８万ｈｍ２，总产量１７０万ｔ，分别占世界蚕豆种植面积和
总产量的３４．４％和３９％，为世界最大生产国［７］。我国较早就

有鲜食蚕豆的传统，对鲜食蚕豆需求较大，２００５年，我国鲜蚕
豆面积已达２０万ｈｍ２，鲜食蚕豆产量为 １０１４４．９ｋｇ／ｈｍ２，为
世界平均产量的 １．７７倍，鲜食蚕豆面积约占世界面积的
７％，总产量约占１２％［３］。鲜食蚕豆作为蚕豆的一种专用类

型在我国云南、江苏、上海、浙江等地发展较快，特别是在长江

下游地区发展迅速［８－９］。

目前鲜食蚕豆产业的发展主要存在如下问题：（１）缺乏
优良品种，目前推广的品种仍以２０世纪８０年代引进系选的
日本大白皮蚕豆为主，其粗蛋白质含量为２７．２％［８－９］，种性

退化严重，表现为荚、粒重与产量的不协调，高产品种品质差、

蛋白质含量不高［９］；（２）普遍存在产量低，品质和口味欠佳，
单宁、巢菜碱、香豌豆嘧啶含量较高，抗病性和抗逆性弱等问

题，影响蚕豆的鲜食品质［９］。因此，迫切需要培育出适应性

较广的优质、大粒、高产鲜食蚕豆新品种，通过优化品种和品

质结构，建立高蛋白、低单宁、大粒型鲜食专用品种生产基地，

为加工和鲜销提供优质产品，提高蚕豆种植效益。这对推动

长江中下游地区鲜食蚕豆产业的发展具有十分重要的意义。

江苏沿江地区农业科学研究所从２０世纪９０年代初开始致力
于优质、大粒、高产鲜食蚕豆新品种选育工作，已育成鲜食蚕

豆新品种通蚕（鲜）６号［８］、通蚕鲜７号［９］；育成的优质大粒鲜

食蚕豆新品种通蚕鲜８号于２０１２年３月通过江苏省农作物
品种审定委员会鉴定，为江苏省首批鉴定的鲜食蚕豆新品种。

目前该品种正在江苏、浙江、福建、重庆等鲜食蚕豆产区生产

中推广。笔者就江苏沿江地区农业科学研究所育成的大粒鲜

食蚕豆品种通蚕鲜８号的选育进行研究，以期为广大育种工
作者和生产应用种植单位提供参考。

１　材料与方法

１．１　亲本材料
通蚕鲜８号（原编号：苏０３０２１）系江苏沿江地区农业科

学研究所以９７０３５／Ｊａ－７有性杂交选育而成，母本９７０３５，父
本Ｊａ－７。９７０３５母本为江苏沿江地区农业科学研究所选育
的优质高产粮菜兼用蚕豆品系，产量高，抗病性和抗倒伏性

强，百粒重约１３７ｇ，粒重相对较小；Ｊａ－７为江苏沿江地区农
业科学研究所引进国外品种系选的优质大粒鲜食蚕豆品系，

大荚大粒，百粒重约２３０ｇ，但耐寒性、抗病性差。
１．２　育种方法

通过有性杂交系统选育方法，对杂交Ｆ２代分离籽粒按粒
重高低进行早世代选择［８－１２］，然后按系谱法进行定向选择。

１．３　选育经过
２０００年３月 以９７０３５／Ｊａ－７进行有性杂交；２０００年１０

月至２００１年６月种植杂交后代，并混合收获，按粒重分类种
植，以利观察选择；２００１年１０月至２００２年５月从９７０３５／Ｊａ－
７的杂交后代中选择优良单株４０株；２００２年１０月至２００３年
６月入株行圃；２００３年１０月至２００４年６月进入株系圃，编号
苏０３０２１。２００４年１０月至２００５年６月进入鉴定圃；２００５年
１０月至２００６年６月进入品比试验；２００６年１０月至２００７年６
月进入品比试验；２００７年１０月至２００８年６月继续品比试验
（同时在海门三厂、树勋进行示范；湖北省种子管理站和重庆

市垫江市科技局在江苏沿江地区农业科学研究所引种进行适

应性鉴定与示范）；２００８年１０月至２００９年６月在海门市进
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行了高产示范，重庆市农业科学院在江苏沿江地区农业科学

研究所进行了引种适应性鉴定与示范。２００９—２０１１年参加
江苏省鲜食蚕豆区域试验；２０１２年３月通过江苏省品种审定
委员会鉴定，定名为通蚕鲜 ８号，鉴定编号为苏鉴蚕
豆２０１２０６。
１．４　数据分析

数据来源于育种单位育种过程和江苏省鲜食蚕豆区域试

验。对江苏省鲜食蚕豆区域试验产量数据进行方差分析和

ＬＳＤ法检测，探讨其差异水平，为品种的丰产稳产提供依据。

２　结果与分析

２．１　产量表现
２．１．１　江苏沿江地区农业科学研究所所内品比试验　
２００４—２００５年度的品系品比试验中，通蚕鲜 ８号鲜荚产量
１４９２５．０ｋｇ／ｈｍ２，较对照品种日本大白皮增产２９．９％；出粒
率３１．０％，鲜籽粒产量４６２６．０ｋｇ／ｈｍ２，较对照增产２２．４％；
干籽粒产量２８１５．５ｋｇ／ｈｍ２，较对照增产１４．０％；干籽粒百粒
重２０２ｇ，鲜籽粒百粒重４０８ｇ。２００５—２００６年度的品比试验
中，鲜荚产量１５８５２．０ｋｇ／ｈｍ２，较对照品种日本大白皮增产
１０．６３％；干籽粒产量２９７４．５ｋｇ／ｈｍ２，较对照增产１７８％。
２００６—２００７年度的品比试验中，鲜荚产量 １７５２０．０ｋｇ／ｈｍ２，
较对照品种日本大白皮增产１７．０％。２００７—２００８年度鲜荚
产量１８２２５．０ｋｇ／ｈｍ２，较对照品种日本大白皮增产２１．４％；
鲜籽粒产量５６４９．８ｋｇ／ｈｍ２，较对照增产２３７％，干籽粒产量
２８８４．５ｋｇ／ｈｍ２，较对照增产８．２５％（表１）。　

表１　通蚕鲜８号２００４—２００８年度江苏沿江地区农业科学研究所
所内品比试验结果

年度

鲜荚产量 干籽粒产量

产量

（ｋｇ／ｈｍ２）
较对照增产

（％）
产量

（ｋｇ／ｈｍ２）
较对照增产

（％）

２００４—２００５ １４９２５．０ ２９．９ ２８１５．５ １４．０
２００５—２００６ １５８５２．０ １０．６ ２９７４．５ １７．８
２００６—２００７ １７５２０．０ １７．０
２００７—２００８ １８２２５．０ ２１．４ ２８８４．５ ８．２５

２．１．２　江苏省鲜食蚕豆区域试验　２００９—２０１１年参加江苏
省鲜食蚕豆区域试验。２００９—２０１０年度区域试验鲜荚平均
产量１９０６２．８ｋｇ／ｈｍ２，较对照品种日本大白皮增产３．５３％，居
８个参试验品种中第３位；鲜荚出籽率平均为３３．０７％；鲜籽
粒产量６３０２．９ｋｇ／ｈｍ２，较对照增产４．３２％。东台试点鲜荚、
鲜籽粒产量最高，鲜荚产量达２１１７４．６ｋｇ／ｈｍ２，鲜籽粒产量
６６３６．２ｋｇ／ｈｍ２。２０１０—２０１１年度区域试验鲜荚平均产量
１５７８５．４ｋｇ／ｈｍ２，较对照品种日本大白皮增产７５４％；鲜荚
出籽率为３３．５０％；鲜籽粒产量５３４８．１ｋｇ／ｈｍ２，较对照增产
６７７％；启东试点鲜荚、鲜籽粒产量最高，为鲜荚产量
２０００１．０ｋｇ／ｈｍ２、鲜籽粒产量７６３６．４ｋｇ／ｈｍ２。２年区域试验
鲜荚平均产量１７４２４．１ｋｇ／ｈｍ２，较对照品种日本大白皮增产
５３１％；鲜荚出籽率平均３３．２６％；鲜籽粒产量５８２５．５ｋｇ／ｈｍ２，较
对照增产５．４３％；方差分析，鲜荚、鲜籽粒增产极显著（Ｆ值
２０．０１７，Ｆ０．０５为２．７６４、Ｆ０．０１为４．２７８），经最小多重比较 ＬＳＤ
法检测，通蚕鲜８号较日本大白皮具有显著增产能力（表２）。

表２　２００９—２０１１年度通蚕鲜８号江苏省鲜食蚕豆区域试验结果

年度 试验地点

鲜荚产量

日本大白皮（ＣＫ）
（ｋｇ／ｈｍ２）

通蚕鲜８号
（ｋｇ／ｈｍ２）

较对照增产

（％）

出籽率

（％）

鲜籽粒产量

日本大白皮（ＣＫ）
（ｋｇ／ｈｍ２）

通蚕鲜８号
（ｋｇ／ｈｍ２）

较对照增产

（％）
２００９—２０１０江苏省农业科学院 １６８４８．０ １７８３７．７ ５．８７ ３２．０ ５０７１．２ ５７０８．１ １２．５６

南通 １８２３８．８ １８５１６．６ １．５２ ３２．９８ ５９６７．８ ６１０６．８ ２．３３
海门 １７２７６．７ １７７９０．５ ２．９７ ３３．４２ ５８７８．８ ５９４５．６ １．１３
常熟 １９４３１．６ １９９９４．４ ２．９０ ３５．６ ６８３８．１ ７１１８．０ ４．０９
东台 ２０２７３．１ ２１１７４．６ ４．４５ ３１．３４ ６４５５．０ ６６３６．２ ２．８１
平均 １８４１３．７ １９０６２．８ ３．５３ ３３．０７ ６０４２．２ ６３０２．９ ４．３２

２０１０—２０１１江苏省农业科学院 １６８１５．９ １８４６９．７ ９．８３ ３２．０ ５０６１．６ ５９１０．３ １６．７７
南通 ８７８２．２ １０４７２．１ １９．２４ ３２．５５ ２９９８．２ ３４０８．８ １３．６９
启东 １９６５５．１ ２０００１．０ １．７６ ３８．１８ ７５７９．１ ７６３６．４ ０．７６
常熟 １３４６１．６ １４１９８．７ ５．４７ ３１．２５ ４３９７．９ ４４３７．０ ０．８９
平均 １４６７８．７ １５７８５．４ ７．５４ ３３．４９５ ５００９．３ ５３４８．１ ６．７７

２００９—２０１１ ２年平均 １６５４６．２ １７４２４．１ ５．３１ ３３．２６ ５５２５．７ ５８２５．５ ５．４３

２．１．３　江苏沿江地区农业科学研究所栽培试验示范　
２００９—２０１０年进行了该品种的高产栽培试验示范，结果表明
通蚕鲜 ８号平均鲜荚产量 １８０７８．０ｋｇ／ｈｍ２，干籽粒产量
２９７７．５ｋｇ／ｈｍ２，鲜荚采收生育期２１０ｄ，全生育期２２４ｄ。株
高９２．５ｃｍ，始荚高２６．８ｃｍ，有效分枝４．８个，叶节数１７．６
节。单株有效荚 １４．２个，每荚粒数 ２．０粒，２粒以上荚占
７６０％左右，鲜荚绿色，单株鲜荚产量 ２６８ｇ，鲜荚长
１１．２ｃｍ、宽２．４５ｃｍ；百荚鲜重４１５０ｇ；鲜籽粒绿色，鲜籽长
２．９ｃｍ、宽 ２．１ｃｍ；鲜籽粒百粒重 ４０５．２ｇ，干籽粒百粒
重２０１．５ｇ。　
２．２　抗性表现

经２００９—２０１１年２个年度江苏省区域试验田间自然鉴

定，中抗赤斑病、锈病，无白粉病，耐寒性好。

２．３　品质分析
２００９—２０１１年度江苏省区域试验评价结果，鲜籽粒煮食

香甜柔糯，口味好；２０１２年由江苏省理化测试中心检测结果，
蛋白质含量２７．９％，脂肪含量１．２％，单宁含量０．４７４％，游离
氨基酸总和占０．９１５％；其中人体必需氨基酸的含量为：赖氨
酸０．０２４％、苏氨酸 ０．０２７％、异亮氨酸 ０．０１４％、缬氨酸
０００９％、苯丙氨酸 ０．００６％、亮氨酸 ０．００３％、蛋氨酸
０００１％、少儿必需氨基酸组氨酸０．０１１％，并含有大量的精
氨酸（０５８６％）和谷氨酸（０．１１２％）。
２．４　特征特性

据江苏省鲜食蚕豆区域试验和育种单位试验结果，通蚕
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鲜８号属秋播大粒鲜食蚕豆类型，全生育期约２２０ｄ（鲜食青
荚生育期２０８．６ｄ），中熟。苗期生长势旺，中后期根系活力
较强，耐肥，秸青籽熟，不裂荚，熟相好。株高中等，株高约

９４．５ｃｍ，叶片较大，茎秆粗壮，结荚高度中等。花紫色，单株
分枝５．１５个，单株结荚１４．７个，单株鲜荚产量２４９．５ｇ，每荚
粒数２．１３粒，其中 １粒荚占 ２３．５％，２粒及 ２粒以上荚占
７６５％；鲜荚长 １１．２６ｃｍ、宽 ２．４９ｃｍ；常年百荚鲜重约
３８００ｇ（区试平均百荚鲜重２３４６．０ｇ），鲜籽长２．８３ｃｍ、宽
２．０６ｃｍ；常年鲜籽百粒重４１０～４４０ｇ（区试平均鲜籽百粒重
３７９．５ｇ），鲜籽粒绿色，煮食香甜柔糯，口味好。干籽粒种皮
白色，黑脐，籽粒较大，干籽百粒重约１９５ｇ。品质优良，蛋白
质和淀粉含量较高，蛋白质含量达２７．９％，脂肪含量１．２％。
中抗赤斑病、锈病，较耐白粉病，抗倒性较好，收获时秆青籽

熟，熟相好。

２．５　适宜区域
江苏省鲜食蚕豆区域试验和育种单位以及相关单位的引

种试验示范结果表明，通蚕鲜８号适宜江苏、浙江、福建、重
庆、上海及长江中下游冬蚕豆生态区作鲜食蚕豆种植，未曾示

范种植区域，宜先进行引种适应性鉴定，方可进行推广应用。

２．６　栽培要点
２．６．１　茬口安排　以旱作茬口较为理想，如棉花茬口、玉米
茬口及其他旱粮茬口。蚕豆忌连作，凡上年种过蚕豆或上茬

为豆茬的田块一般不宜选作茬口。

２．６．２　精选种子　播种前，应选无霉变、无破损、发芽势强的
优良蚕豆种子，播前最好晒种１～２ｄ（但不要曝晒）。
２．６．３　适期播种　江苏播期一般掌握在１０月１５—２３日之
间，采取人工穴播，行距８０～１００ｃｍ，株距３０ｃｍ，每穴２～３
粒（播种密度在９万 ～１２万株／ｈｍ２）。适期播种能形成冬壮
早苗。播后苗前可用９６％精异丙甲草胺乳油土壤封闭处理
（有草可加少量草甘膦），减少杂草危害，越冬前应尽早松土

壅根、除草。

２．６．４　合理施肥　一般施农家肥１８ｔ／ｈｍ２或２５％三元复合
肥（Ｎ、Ｐ２Ｏ５、Ｋ２Ｏ含量分别为１０％、８％、７％）４５０ｋｇ／ｈｍ

２或

磷肥６００～７５０ｋｇ／ｈｍ２作基肥，注意种肥隔开，以免伤种。盛
花期视苗情可追施尿素 １１２５～２２５０ｋｇ／ｈｍ２，促进蚕豆生
长，提高结荚率和粒重。

２．６．５　精细整枝　整枝分２次进行。第１次在株高１０～
１２ｃｍ时去除主茎，可促使分枝明显增多增粗，有利于蚕豆生
长结荚；第２次在进入大生长期前（开花前），去除苗高不到
群体一半的病枝、弱枝，一般每株留４～６个分枝。通过二次
整枝，单株可增１～２个荚，并具有增粒、增重的作用。
２．６．６　适时摘心　蚕豆结荚一般在中下部，上部基本没有荚。
当田间将近一半的植株基部已结２～３个荚，并且荚长２～３ｃｍ
时适时摘心。在晴天中午摘去顶端３～６ｃｍ嫩梢，这样可以抑
制后期无效营养生长，达到荚多荚大提早成熟的目的。

２．６．７　防治病虫　蚕豆病虫害相对较少，发生较多的有蚕豆
赤斑病、锈病和蚜虫。赤斑病可在发病初期用８０％代森锰锌
可湿性粉剂 １．５ｋｇ／ｈｍ２兑水喷雾防治；蚜虫用２０％吡虫啉可
溶性粉剂７５～１５０ｇ／ｈｍ２喷雾防治。蚕豆象可结合赤斑病等

病害的防治，在盛花期用氯氟氰菊酯、溴氰菊酯、氰戊菊酯等菊

酯类农药 ３７５～６００ｍＬ／ｈｍ２加 ８０％代森锰锌可湿性粉剂
１．５ｋｇ／ｈｍ２兑水喷雾，隔７ｄ再喷１次。
２．６．８　清沟理墒　播种时要开好田间一套沟，注意清沟理
墒，做到雨停田干，降低田间湿度，避免渍害。

２．６．９　及时收获　５月上中旬，青豆荚鼓粒饱满，青豆籽粒
种脐颜色由黄显黑时即可采摘上市出售，速冻加工用青蚕豆

以种脐颜色明显显黑时采收为宜。

３　结论

通蚕鲜８号属冬播鲜食大粒蚕豆类型，鲜荚产量高，区域
试验鲜荚平均产量１７４２４．１ｋｇ／ｈｍ２，百荚鲜重较高的试点达
３８００ｇ，鲜籽百粒重为４１０～４４０ｇ；商品性优良，蛋白质含量
高，干籽粒蛋白质含量２７．９％，口味和加工品质好，游离赖氨
酸含量高（０．０２４％），单宁含量低（０．４７％），鲜籽粒煮食口味
香甜柔糯。

经育种单位以及相关引种单位的试验结果表明，该品种

具有较好的抗性和耐寒性以及较广的适应性。目前该品种正

在江苏、浙江、福建、重庆等鲜食蚕豆产区生产应用，因其荚大

粒大，耐寒抗病，食味佳，品质优良，商品性好，深受广大种植

户和消费者欢迎，在东南沿海鲜食蚕豆产区具有较好的推广

应用前景。

参考文献：

［１］郑卓杰，王述民，宗绪晓，等．中国食用豆类学［Ｍ］．北京：中国
农业出版社，１９９５：６３－８８．

［２］叶　茵．中国蚕豆学［Ｍ］．北京：中国农业出版社，２００３：６－９．
［３］柴　岩，万富世．中国小杂粮产业发展报告［Ｍ］．北京：中国农
业科学技术版社，２００７：１０６－１２１．

［４］林汝法，柴　岩，廖　琴，等．中国小杂粮［Ｍ］．北京：中国农业
科学技术出版社，２００２：３０１－３０３．

［５］ＤｕｃＧ．Ｆａｂａｂｅａｎ（ＶｉｃｉａｆａｂａＬ．）［Ｊ］．ＦｉｅｌｄＣｒｏｐｓＲｅｓｅａｒｃｈ，１９９７，
５３（１）：９９－１０９．

［６］ＡｚａｚａＭＳ，ＷａｓｓｉｍＫ，ＭｅｎｓｉＦ，ｅｔａｌ．Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎｏｆｆａｂａｂｅａｎｓ（Ｖｉｃｉａ
ｆａｂａＬ．ｖａｒ．ｍｉｎｕｔａ）ａｓａｒｅｐｌａｃｅｍｅｎｔｆｏｒｓｏｙｂｅａｎｍｅａｌｉｎｐｒａｃｔｉｃａｌ
ｄｉｅｔｓｏｆｊｕｖｅｎｉｌｅＮｉｌｅｔｉｌａｐｉａＯｒｅｏｃｈｒｏｍｉｓｎｉｌｏｔｉｃｕｓ［Ｊ］．Ａｑｕａｃｕｌｔｕｒｅ，
２００９，２８７（１／２）：１７４－１７９．

［７］秦　燕，刘建福，谭　斌，等．木瓜蛋白酶控制水解蚕豆水溶性蛋
白及水解度对蚕豆蛋白功能性质的影响［Ｊ］．食品工业科技，
２０１２，３３（１９）：１６２－１６４，１７２．

［８］汪凯华，王学军，缪亚梅，等．优质大粒鲜食蚕豆通蚕鲜６号选育
与高产栽培技术［Ｊ］．安徽农业科学，２００９，３７（１４）：６４０６－６４０７．

［９］汪凯华，王学军，缪亚梅，等．优质大粒鲜食蚕豆“通蚕鲜７号”选
育及应用前景［Ｊ］．上海农业学报，２０１２，２８（４）：３３－３７．

［１０］刘玉皎，张小田，李　萍，等．早熟蚕豆品种青海１３号的选育及
应用前景［Ｊ］．江苏农业科学，２０１１，３９（２）：１７０－１７１．

［１１］刘玉皎，李　萍，张小田，等．蚕豆百粒重遗传变异及改良研究
［Ｊ］．青海农林科技，２００７（３）：１－２，７．

［１２］袁星星，崔晓艳，陈华涛，等．蚕豆新品种苏蚕豆２号的选育及
高产栽培技术［Ｊ］．江苏农业科学，２０１２，４０（１１）：１０９－１１０．

—５１１—江苏农业科学　２０１３年第４１卷第１１期


