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菜用甘薯品种宁菜薯１号的选育及配套栽培技术
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　　摘要：宁菜薯１号系江苏省农业科学院粮食作物研究所从苏薯９号放任杂交的组合后代中选育出的一个菜用型
甘薯品种。该品种茎尖产量高、适口性好、品质优、中抗根腐病和病毒病，２０１３年３月通过全国甘薯品种鉴定委员会
的品种鉴定。通过采用菜用甘薯的优质高产栽培技术可进一步提高宁菜薯１号的茎尖产量和品质。
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　　甘薯不仅是重要的粮食作物，而且还是重要的经济作物
和能源作物，同时还是一种新型的绿叶蔬菜作物。菜用甘薯

不仅营养丰富，而且还具有较高的医疗保健作用，随着人们生

活水平的提高，食品的安全性与保健性日益受到重视，甘薯的

幼嫩茎尖因富含多种营养物质而深受人们的喜爱［１－２］。甘薯

在生长过程中很少或不用农药，被认为是名符其实的无公害

绿叶蔬菜。此外，甘薯起源于热带美洲，耐高温性强，可填补

因夏日高温所造成的市场绿叶蔬菜伏缺［２－３］。在我国南方，

甘薯作为蔬菜食用非常普遍，并且菜用甘薯的市场价格较高，

种植效益明显［４－５］。低成本、高营养、无公害和高附加值的甘

薯茎尖已成为发达国家和地区的时尚佳肴，美国把甘薯茎叶

列为“航天食品”，日本称甘薯茎尖为“长寿菜”，中国香港则

称甘薯茎尖为“蔬菜皇后”［５－６］。选育蔬菜型甘薯品种是江

苏省农业科学院粮食作物研究所甘薯育种的重要方向之一，

并通过杂交育种的方法育成了叶菜型甘薯品种宁菜薯１号，
该品种于２０１３年３月通过全国甘薯品种鉴定委员会的鉴定。

１　选育经过

宁菜薯１号系江苏省农业科学院粮食作物研究所２００５
年以苏薯９号为母本，经放任授粉获得杂交种，２００６年从实
生苗中选出，系号为宁菜 －２，２００７年进行复选鉴定，２００８—
２００９年进行鉴定品比试验，因综合表现较为突出，于２０１０年
推荐参加了２０１０—２０１１年全国菜用型甘薯品种区域试验，
２０１２年进行全国菜用型甘薯品种生产试验，２０１３年３月通过
全国甘薯品种鉴定委员会的鉴定，定名为宁菜薯１号。

２　产量表现

２．１　全国菜用组甘薯品种区域试验
宁菜薯１号于２０１０—２０１１年参加了全国菜用型甘薯品种

区域试验，菜用型甘薯品种区试统一在生育期间采摘８次计

产，２０１０年全国区试茎尖平均产量２９７３５．７ｋｇ／ｈｍ２，比对照品
种福薯７－６增产 ５．３１％，居第 １位；２０１１年茎尖平均产量
３２８２６．９ｋｇ／ｈｍ２，比对照福薯 ７－６增产 ５．５０％，居第 １位。
２０１０—２０１１年２年２０点次茎尖平均产量３１２８１．３ｋｇ／ｈｍ２，平
均比对照品种福薯７－６增产５．４１％，居第１位。
２．２　全国菜用组甘薯品种生产试验

２０１２年在浙江杭州、广东广州、重庆 ３点进行宁菜薯 １
号生产试验，结果表明，平均茎尖产量４０５８４．６ｋｇ／ｈｍ２，比对
照品种福薯７－６增产１２．４６％。

３　特征特性

３．１　形态特征特性
宁菜薯１号顶叶、叶脉、叶片均为绿色，顶叶三角深复缺刻，

分枝数中等，茎绿色，株形半直立，薯块萌芽性较好；薯形纺锤

形，薯皮红色，薯肉白色。茎尖无茸毛，烫后呈翠绿－深绿色。
３．２　抗病性鉴定

宁菜薯１号中抗根腐病和病毒病，中感蔓割病，不抗茎线
虫病，疮痂病危害轻，食叶性害虫和白粉虱危害轻。

３．３　品质鉴定
宁菜薯１号茎尖烫后呈翠绿－深绿色，略有香味和甜味，

口感有滑腻感，２年区试食味综合平均评分为６９．９６分，与对
照品种福薯７－６相当；生产试验食味综合平均评分为７４．８３
分，比对照品种福薯７－６高６．９％。

４　栽培技术要点

４．１　选用壮苗，合理密植
选用茎蔓粗壮、无病虫害、带心叶的头剪苗，适时早插。

宁菜薯１号作为蔬菜品种栽培时，以平畦栽植为好，栽种前宜
做宽１．２～１．５ｍ的畦，栽插密度为２５万株／ｈｍ２。
４．２　施足基施，及时追肥

菜用型甘薯宜选择土壤肥力中等以上的地块种植，以菜

园地等较肥沃土壤为佳。大田栽培在栽插前可施腐熟厩肥

３７５００ｋｇ／ｈｍ２或三元复合肥１５００ｋｇ／ｈｍ２作基肥。采摘后
及时补肥，追肥应以人粪尿为主，适当加施速效氮肥，以促进

分枝和新叶生长。

４．３　科学管理，促进分枝
　　宁菜薯１号移栽后２周左右应摘心促进腋芽形成侧枝，以
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后每次采摘后要在枝条茎部留２个节间，以保证植株再生新
芽。采摘后应及时对蔓进行修剪，去掉底部的黄叶。在生长期

间勤浇水，有条件的可采用喷灌，以畦面保持湿润为宜，确保茎

尖的鲜嫩。夏季适当遮阴更有利于提高茎尖的食用品质。

４．４　适时采摘
注意及时采摘，以２叶１心至３叶１心采摘最佳，采摘后及

时追肥，以利发棵增枝，提高茎尖产量。甘薯茎尖属于叶菜类，应

尽量缩短和简化产品运输流通时间和环节，确保茎尖鲜嫩。

５　菜用型甘薯的开发利用

菜用甘薯是一种新型的甘薯类型，具有区域适应性广，耐

热性强，可作为夏季叶菜类蔬菜的补充，市场潜力很大。目

前，叶菜型甘薯的开发利用主要是作为绿叶蔬菜直接消费，其

次是加工成脱水茎尖蔬菜，再次是利用甘薯茎尖为原料制成

一些营养保健品等。以甘薯茎尖嫩叶为原料，通过烹调可加

工成各种美味可口营养丰富的佳肴或汤类等，其口感滑嫩，食

味清香［３］。或从新鲜甘薯茎尖嫩叶中提取清汁，添加到挂面

中，加工制成颜色淡绿、营养丰富的食疗保健挂面［７］。利用

甘薯的嫩茎叶还可制成速冻甘薯茎叶、甘薯茎叶保健饮料、保

健茶、甘薯浓缩叶蛋白和甘薯茎尖罐头等加工产品［８］。
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　　摘要：常农粳７号是江苏省常熟市农业科学研究所育成的一个早熟晚粳稻新品种，具有优质、高产、多抗、适应性
广等特点，２０１２年２月通过江苏省农作物品种审定委员会审定。介绍了常农粳７号的选育经过、产量表现、特征特性
及高产栽培技术。
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　　常农粳７号（曾用名常粳０９－６）是江苏省常熟市农业科
学研究所用９３－６３／引０４－２配组，于２００８年选育而成的早
熟晚粳稻新品种。２０１２年２月该品种通过江苏省农作物品
种审定委员会审定（审定编号：苏审稻２０１２１１）并定名。示范
试验表明，该品种具有品质优、高产稳产性好、熟期适宜、抗稻

瘟病、高抗白叶枯病和条纹叶枯病等特点，综合性状较好，适

合机插、直播等轻简化栽培，适宜在江苏省沿江及苏南地区种

植。介绍了常农粳７号的选育经过、产量表现、特征特性及高
产栽培技术，旨在为常农粳７号的大面积生产应用提供依据。

１　选育经过

２００５年江苏省常熟市农业科学研究所以“９３－６３”作母

本，以“引 ０４－２”作父本，开展粳稻有性杂交试验；２００６—
２００８年，通过系谱法，经本地和海南省加代筛选出抽穗期适
宜、丰产性好、熟相好、整齐清秀、抗病性好的株系，后经室内

考种，淘汰综合性状较差的株系，育成高产、优质、多抗新品种

常农粳７号；２００８年混收优良株系进入新品系比较试验，系
谱编号为０５－１６６－１５－２－１；２００９年参加江苏省早熟晚粳
组预备试验，暂定名为常粳０９－６；２０１０—２０１１年参加江苏省
早熟晚粳组区域试验；２０１１年同时参加江苏省早熟晚粳组生
产试验；２０１２年 ２月通过江苏省农作物品种审定委员会
审定。

２　产量表现

２０１０—２０１１年江苏省早熟晚粳组区域试验中常农粳 ７
号平均产量９６９１．５ｋｇ／ｈｍ２，较对照宁粳１号增产７．１５％，
２０１０年增产极显著，２０１１年增产显著；２０１１年江苏省早熟晚
粳组生产试验中常农粳７号平均产量１００７３．１ｋｇ／ｈｍ２，较对
照增产７．７０％。
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