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　　摘要：以２８种适合苏南推广的荷花品种为研究对象，对荷花周年花期调控作了系统的研究。结果表明，２月金碧
辉煌进入初花期的加温时间最短；飞燕春眠、披针粉、蝶恋花３个品种进入初花期的加温时间比金碧辉煌略长，单盆开
花量均超过１０朵。９月花期调控开花时间明显比２月短。周年花期调控温度与光照控制随荷花生长而变化，温度在
植株萌芽、抽叶过程中起主要作用，温度与光照在立叶抽出到荷花开花过程中共同起主导作用。
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　　荷花（Ｎｅｌｕｍｂｏｎｕｃｉｆｅｒａ）别称莲花、水芙蓉，属睡莲科多年
生水生草本花卉，具有株型丰满、叶片翠绿、花朵硕大、花色丰

富等特点，多用于池塘、湖泊大面积种植及盆栽观花，是夏季

美化环境的重要水生花卉，具有很高的观赏价值。荷花的自

然花期一般在６—９月，在自然状态下开花，花期集中，无法做
到时时有花，周年观赏效果不强。为了提高其观赏价值和经

济价值，各地纷纷对荷花进行催花处理，促使其在冬季开花，

由于各地的气候及环境条件差异，对荷花进行促成栽培的措

施在细节及品种选择上也不尽相同［１－３］。

本试验以经精选的对江苏省苏州地区适应性较好的２８
种荷花为研究对象，针对苏州地区的气候环境特点，对荷花周

年花期调控技术进行了探讨，为其周年开花提供了技术保障。

１　材料与方法

１．１　荷花的生物学特性
荷为水生植物，根茎肥大多节，横生于水底泥中，叶盾状

圆形，表面深绿色，全缘并呈波状；叶柄圆柱形，密生倒刺；花

生于梗顶端，高托水面之上，有单瓣、复瓣、重瓣及重台等花

形；花色有白、粉、深红、淡紫等。花期６—９月，每日晨开暮
闭，荷叶挺出水面，伸出水面花茎长着花朵，花高约为

１５０ｃｍ，荷叶直径最大可达６０ｃｍ［４］。
１．２　试验材料

采用温室促成栽培，容器为不透水荷花缸，选取２８个荷
花品种作为研究对象（表１），每个品种６０缸，每缸栽种２支
种藕，将温室划分为３个区域，每个区域２０缸（温室每１８ｍ
为１个区域）。试验地点为江苏省苏州市相城区荷花湿地公
园江苏太湖地区农业科学研究所荷花良种选育基地。

１．３　试验方法
２０１２年２月７日、９月２８日及２０１３年３月８日，荷花休

眠后，将种藕重新种植，进行温室栽培、常规管理，人工模拟荷

花生态环境，包括温度、光照、水分、通风及湿度等条件。

１．３．１　温度　利用建造的简易双层薄膜温室大棚作为栽培

表１　供试荷花品种特性

序号 品种 花色 瓣型 花期

１ 大洒锦 复色 重瓣 ６月中旬
２ 友谊牡丹莲 黄色 重瓣 ６月中旬
３ 泰重白 白色 重瓣 ６月中旬
４ 精彩 复色 重瓣 ６月上旬
５ 金碧辉煌 黄色 重瓣 ５月下旬
６ 新红 复色 半重瓣 ６月下旬
７ 飞燕春眠 粉色 半重瓣 ５月下旬
８ 伯里之子 复色 重瓣 ６月中旬
９ 蝶恋花 复色 半重瓣 ６月中旬
１０ 露华浓 粉色 重瓣 ６月中旬
１１ 披针粉 粉色 重瓣 ６月下旬
１２ 黄牡丹 黄色 重瓣 ７月下旬
１３ 转冬荷 红色 单瓣 ７月中旬
１４ 魏夫人 复色 单瓣 ７月初
１５ 金玉满堂 黄色 重瓣 ７月上旬
１６ 金凤凰 黄色 重瓣 ８月中旬
１７ 冰心玉洁 白色 重瓣 ６月初
１８ 美三色 复色 少瓣 ６月初
１９ 东湖春晓 红色 少瓣 ６月初
２０ 牡丹仙子 白色 重瓣 ７月初
２１ 粉楼台 粉色 重瓣 ７月初
２２ 伯里夫人 复色 重瓣 ６月初
２３ 粉青莲 复色 少瓣 ６月上旬
２４ 红太阳 红色 重瓣 ６月上旬
２５ 泰重粉 粉色 重瓣 ７月中旬
２６ 贵妃醉酒 红色 单瓣 ６月中旬
２７ 名流 红色 重瓣 ６月中旬
２８ Ａ１６红 红色 重瓣 ６月中旬

场地，外棚长６０ｍ、宽１２ｍ、高３ｍ，内棚长５６ｍ、宽５ｍ、高
２．５ｍ，温室透光率 ９０％ 左右，加温设备格力电暖气
（２２００Ｗ，８ｍ２／台），外棚四周安装可活动的卷膜装置，根据
天气的实际需要进行通风降温或加湿保温。

荷花品种移入可调控温度的大棚中进行加温处理，为逐

步适应生长环境，在栽种初期前 １０ｄ，温度白天均控制在
２０～２２℃，１０ｄ后温度上升到２５℃，立叶长出２张时温度控
制在２８℃，立叶５张时温度控制在３０℃，随后温度逐步控制
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在夜间不低于２５℃、白天不低于３２℃。
１．３．２　光照　温室顶棚悬挂植物补光灯，灯的悬挂高度离地
面２ｍ（１．５ｍ／盏，６００Ｗ／盏），温室平均照度维持在６０００ｌｘ
以上。晴天夜晚每天补光６ｈ；阴雨天白天每天补光８ｈ，夜晚
每天补光６ｈ。
１．３．３　水分与湿度　栽种初期前１０ｄ保持薄水，随着浮叶
长出，水位逐步提高，使浮叶漂浮于水面上，防止温度过高浮

叶萎蔫；温室内湿度保持在６０％～８０％。温室内安装温湿度
仪，每５ｍｉｎ记录温室内温度、湿度数据。
１．３．４　肥料控制　荷花浮叶率７０％时开始第１次施肥，每
盆施３ｇ优质复合肥（Ｎ、Ｐ２Ｏ５、Ｋ２Ｏ含量均为１５％），立叶长
出后，每盆施１０ｇ优质复合肥促进植株生长，之后每７ｄ左右
施１次复合肥。个别荷花枝叶繁茂，但现蕾不多，单独每盆施
５ｇ钾肥、１０ｇ磷肥以促进根藕生长、花蕾形成。

１．３．５　数据统计　开始加温后荷花５０％出现苫芽定义为萌
动；５０％出现浮叶记录浮叶时间；５０％出现立叶记录立叶时
间；出现花蕾的时期定义为现蕾期；１０％左右花蕾开放的时期
定义为初花期；花蕾５０％ ～６０％开放的时期定义为盛花期。
结果取平均值，四舍五入取整。

２　结果与分析

２．１　不同月份不同品种荷花萌动比较
２０１２年２月７日将花盆移入温室开始加温，８～１０ｄ陆

续出现苫芽，除粉青莲萌动时间较长，其他品种的萌动速度基

本相同；加温过程中，同一时间种藕不同品种的发育速度基本

相同，出现浮叶的时间比较接近，但粉青莲与红太阳的立叶出

现时间较长，超过了５４ｄ；相同品种不同月份萌动时间差异明
显，９月进行调控的种藕发育速度明显比２月的快（表２）。

表２　周年花期调控品种萌动比较

品种
２０１２年２月 ２０１２年９月

萌动时间（ｄ） 浮叶时间（ｄ） 立叶时间（ｄ） 萌动时间（ｄ） 浮叶时间（ｄ） 立叶时间（ｄ）
大洒锦 １０ ２８ ４９ ３ １０ ２４

友谊牡丹莲 ８ １３ ２７ ２ １０ １４
泰重白 ８ １３ ２７ ２ １０ ２２
精彩 ８ ２４ ２９ ４ ７ １７

金碧辉煌 ８ １０ ２６ ２ ８ １５
新红 １０ １７ ２２ ３ １０ ２０

飞燕春眠 １０ ２２ ４３ ２ ７ １９
伯里之子 １０ １７ ４１ ３ １０ ２１
蝶恋花 ８ １３ ２７ １ ６ １４
露华浓 １０ １７ ４３ ３ １０ １４
披针粉 ８ １３ ２２ ３ １０ ２０
黄牡丹 ８ ２１ ５２ ２ １０ ２０
转冬荷 ８ １７ ３１ ４ １２ ２２
魏夫人 ８ ２１ ４２ ４ １２ ２４
粉青莲 １７ ２５ ６４ ３ １１ １４
红太阳 ８ １７ ５５ ２ １０ １４
泰重粉 １０ ２２ ４３ ３ １０ １７

２．２　不同月份不同品种荷花花期比较
由表３可知，２０１２年２月７日将花盆移入温室开始加

温，４０～６０ｄ金碧辉煌、披针粉２个品种进入花期；６０～８０ｄ，
新增７个品种进入花期；８１～１００ｄ，新增８个品种进入花期。
其中，开花时间超过１００ｄ的品种有４个，伯里之子的开花时
间最短，只有５１ｄ，不同品种的温室开花时间与自然开花时间
基本相同。

　　由表３还可以看出，２０１２年９月２８日，将花盆移入温室
开始加温，４０～５９ｄ，１２个品种进入花期；６０～８０ｄ，新增４个
品种进入花期；８１～１００ｄ，新增１个品种进入花期。其中，开
花时间超过１００ｄ的品种只有精彩，伯里之子的开花时间最
短，只有４７ｄ，与２月相比，开花时间明显缩短。

通过本试验设计的设施加温条件处理，荷花分别比自然

花期提前或推迟开花２个月，经过５０～８０ｄ的加温，荷花进
入花期。此外，不同品种进入初花期需要的加温时间不同，２
次加温过程中金碧辉煌进入初花期的加温时间均最短，它在

自然花期下５月下旬即可开花，因此自然花期可能是影响花
期调控的重要条件。

对相同品种进行周年花期调控，综合开花质量达到最佳

状态的时间与开花持续时间２个因素，结果显示精彩、蝶恋
花、金碧辉煌、披针粉、粉青莲、新红为供试品种中最适合周年

花期调控的品种。

２．３　不同月份不同品种开花数量比较
表４结果表明，周年花期调控的品种中，２月飞燕春眠、

披针粉、蝶恋花开花数量最多，９月飞燕春眠、精彩、披针粉开
花数量最多，３月东湖春晓开花数量最多。
２０１２年２月与２０１３年３月一直处于加温状态的荷花，相

同品种开花数量基本相同，且明显高于２０１２年９月的相同品
种开花数量；通过与自然生长期的荷花品种进行比较发现，２
月与３月催花品种的单盆开花数量与自然开花数量基本一
致。飞燕春眠、披针粉、红太阳、蝶恋花、东湖春晓的单盆开花

数量多，均≥１０朵，花期调控观赏性最好。
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表３　周年花期调控品种花期比较

品种
２０１２年２月 ２０１２年９月

现蕾期（ｄ） 初花期（ｄ） 盛花期（ｄ） 开花天数（ｄ） 现蕾期（ｄ） 初花期（ｄ） 盛花期（ｄ） 开花天数（ｄ）
大洒锦 ７６ ９８ １０９ ６４ ７６ ８０ ９５ ５８

友谊牡丹莲 ７６ ８８ １０５ ８９ ４０ ５６ ６５ ７８
泰重白 ７６ ９０ １０１ ７０ ３７ ５３ ６３ ６０
精彩 ６０ ７４ ８１ １１４ ２７ ４７ ５９ １０２

金碧辉煌 ３１ ４８ ６０ ８０ ３４ ４６ ６０ ６９
新红 ６８ ８０ ８８ ９４ ４４ ５６ ６４ ８５

飞燕春眠 ５８ ７６ ８５ ８４ ５２ ６０ ７１ ７４
伯里之子 ７６ ９２ １１０ ５１ ６３ ７８ ９５ ４７
蝶恋花 ６８ ７８ ８３ １０７ ２７ ５３ ５９ ８７
露华浓 ７６ ９４ １０８ ８５ ４０ ５６ ７０ ７９
披针粉 ４３ ５６ ６６ １１５ ４７ ５３ ６９ ８１
黄牡丹 ７６ ９０ １０２ ５０ ５３ ８２ ９５ ４５
转冬荷 ６８ ８１ ９０ ５６ ６７ ８０ ９８ ４３
魏夫人 ６４ ７８ ８８ ７７ ３７ ５６ ６７ ６０
粉青莲 ７６ ７８ ８５ ９１ ３２ ５０ ５７ ８３
红太阳 ６８ ８３ ９９ １０１ ４７ ５６ ６８ ７９
泰重粉 ６４ ７９ ９０ ７５ ３７ ５３ ６０ ６２

表４　周年花期调控品种开花数量比较

２０１２年２月 ２０１２年９月 ２０１３年３月

品种
开花数

（朵／盆） 品种
开花数

（朵／盆） 品种
开花数

（朵／盆）品种

友谊牡丹莲 ５ａｂｃ 友谊牡丹莲 ４ｂｃ 友谊牡丹莲 ５ａ
魏夫人 ７ａｂｃｄ 魏夫人 ６ｂｃ 魏夫人 ６ａ
飞燕春眠 １２ｄ 飞燕春眠 ７ｃ 飞燕春眠 １０ａｂ
新红 ８ａｂｃｄ 新红 ６ｃ 新红 ８ａｂ
精彩 ９ｂｃｄ 精彩 ７ｃ 精彩 ８ａｂ
泰重白 ７ａｂｃｄ 泰重白 ５ｃ 泰重白 ６ａ
泰重粉 ８ａｂｃｄ 泰重粉 ５ｂｃ 泰重粉 ８ａｂ
伯里之子 ５ａｂｃ 伯里之子 ３ａｂｃ 伯里之子 ５ａ
黄牡丹 ９ｂｃｄ 黄牡丹 ５ｂｃ 黄牡丹 ８ａｂ
粉青莲 ６ａｂｃ 粉青莲 ３ａｂｃ 粉青莲 ５ａ
大洒锦 ７ａｂｃｄ 大洒锦 ４ｂｃ 粉楼台 ６ａ
露华浓 ４ａｂ 露华浓 ２ａｂ 伯里夫人 ４ａ
披针粉 １２ｄ 披针粉 ７ｃ 贵妃醉酒 ７ａ
转冬荷 ３ａ 转冬荷 ０ａ 名流 ５ａ
金碧辉煌 ７ａｂｃｄ 金碧辉煌 ４ａｂｃ Ａ１６红 ６ａ
红太阳 １０ｃｄ 红太阳 ６ｂｃ 金凤凰 ５ａ
蝶恋花 １２ｄ 蝶恋花 ６ｂｃ 冰心玉洁 ６ａ

金玉满堂 ６ａ
美三色 ４ａ
东湖春晓 １５ｂ
牡丹仙子 ３ａ

　　注：同列数据后不同小写字母表示在０．０５水平上差异显著。

３　结论与讨论

３．１　花期调控的环境条件控制
江苏省苏州地区荷花的自然花期为６月下旬至９月上

旬，为了使其提前或者延迟开花，满足周年开花需求，需要对

其进行花期调控。温度、光照是影响荷花开花的主要因素。

温度在植株萌芽、抽叶过程中起主要作用；温度与光照在立叶

抽出到荷花开花过程中共同起作用。２０１２年催花与２０１３年
相比，２０１３年的催花速度更快，主要是因为２０１２年出现连续
阴雨天，自然光照时间较短，有合适的气温，没有合适的光照，

植株生长迟缓。

自然花期早的品种催花所用时间相对较短，自然花期晚

的品种催花所用时间相对较长。加温达到盛花期后，适当降

低温度，可以延长花期。在生产实践中，可以针对市场需求进

行花期调控，在自然光照短的年份，可延长人工补光时间与

强度。

３．２　内因对花期调控的影响
研究中发现，相同品种不同月份萌动时间差异明显，９月

进行调控的种藕发育速度明显比２月快。这些差异除受外界
温度与光照的影响外，与荷花自身基因型的影响也有一定的

关系［５］。由于低温影响，植物体内新陈代谢较慢，即使提供

了适宜的生长环境，也需要较长的时间恢复生长。

此外，２月花期调控的种藕开花数量明显多于９月，可能
是因为碳水化合物和蛋白质作为莲藕的主要营养物质，是莲

藕生理变化的基础、生命活动的中心［５］；２月的种藕经历了冬
季的营养积累过程，而９月种藕刚形成，营养积累不足。
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