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的甘薯品种加以推广应用。
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　　紫甘薯富含花色苷，具有抗氧化、清除自由基、抗突变活
性、减轻肝功能障碍、预防心血管疾病等功效［１－３］，其抗氧化

活性明显高于葡萄皮、紫米［４］。目前，关于紫甘薯花色苷抗

氧化活性功能的研究很多，但有关不同品种紫甘薯花青素含

量、抗氧化活性差异研究很少。本研究测定了不同品种紫甘

薯的花青素含量、抗氧化活性，以期为高花青素或高抗氧化活

性紫甘薯品种的开发利用提供依据。

１　材料与方法

１．１　材料
紫甘薯品种１０个，分别为冀薯７－１０、皖紫薯１号、皖紫

薯３号、徐紫Ｌ７、商薯０７７－１、渝紫７号、烟紫薯２号、徐紫薯
３号、济黑１号、绫紫。各品种均于２０１２年６月１７日栽种于
江苏省徐州市甘薯研究中心的甘薯试验田，１２７ｄ后收获块
根。ＤＰＰＨ、磷酸氢二钠、柠檬酸、乙醇等试剂均为分析纯。
１．２　仪器

ＤＨＧ－９２４６Ａ电热恒温鼓风干燥箱（上海精宏实验设备
有限公司）、Ｈ１６５０台式高速离心机（湖南长沙湘仪离心机仪
器有限公司）、ｐＨ７３０台式 ｐＨ计（德国 ＷＴＷ公司）、ＵＶ－
２４５０紫外可见分光光度计（日本岛津公司）。

１．３　方法
１．３．１　干物率测定　采用常规烘干法［５］测定紫甘薯干物

率，每样品重复３次。
１．３．２　花青素含量测定　采用柠檬酸 －磷酸盐缓冲液比色
法［６］测定紫甘薯花青素含量。

１．３．３　花青素溶液的制备　取新鲜紫甘薯２～３个，用自来
水清洗晾干，切成２ｍｍ×２ｍｍ×２ｍｍ丁状。称取薯丁３．００
ｇ，加入４０ｍＬ柠檬酸－磷酸氢二钠缓冲液（ｐＨ值３．０），经组
织破碎机处理３０ｓ后，加缓冲液定容至１００ｍＬ，５０００ｒ／ｍｉｎ
离心１０ｍｉｎ，取上清液备用。
１．３．４　花青素清除 ＤＰＰＨ自由基的测定　吸取紫甘薯花青
素提取液２ｍＬ，与２ｍＬ０．２ｍｍｏｌ／Ｌ的 ＤＰＰＨ无水乙醇溶液
混合，摇匀后放置３０ｍｉｎ。以２ｍＬ蒸馏水与２ｍＬ无水乙醇
混合溶液为对照，用分光光度计分别测定上述溶液在５１７ｎｍ
处的吸光度（Ｄ１）。吸取紫甘薯花青素提取液２ｍＬ，与２ｍＬ
蒸馏水混合均匀，以蒸馏水为对照，测定上述溶液在 ５１７ｎｍ
处的吸光度（Ｄ２）。吸取２ｍＬ０．２ｍｍｏｌ／Ｌ的ＤＰＰＨ无水乙醇
溶液与 ２ｍＬ蒸馏水混合均匀，以２ｍＬ蒸馏水与２ｍＬ无水
乙醇混合溶液为对照，测定上述溶液在５１７ｎｍ处的吸光度
（Ｄ０），ＤＰＰＨ自由基清除率计算公式如下

［７］：

清除率＝［１－（Ｄ１－Ｄ２）／Ｄ０］×１００％。

２　结果与分析

２．１　不同品种紫甘薯产量、干物率
甘薯产量高低与基因型、环境等多种因素有关。从表１

可以看出，不同品种紫甘薯产量差别很大，鲜薯产量变幅为

５９６８．８０～１９４２９．６５ｋｇ／ｈｍ２；薯干产量变幅为 １８３４．２１～
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５３８３．９６ｋｇ／ｈｍ２，其 中 渝 紫 ７ 号 产 量 最 高，为

５３８３．９６ｋｇ／ｈｍ２。不同品种紫甘薯干物率差别也较大，平均
为３０．２１％，变幅为２５．５０％～３６．４１％，其中徐紫薯３号干物
率最高，为３６．４１％。

表１　不同品种紫甘薯产量、干物率

品种
产量（ｋｇ／ｈｍ２）

鲜薯 薯干

干物率

（％）

冀薯７－１０ ９７１８．３５ ２５０７．３３ ２５．８０
皖紫薯１号 １５８９７．１５ ４０５３．７７ ２５．５０
皖紫薯３号 ９７６３．２０ ２６０５．８０ ２６．６９
徐紫Ｌ７ ８７０４．８０ ２６８９．７８ ３０．９０
商薯０７７－１ １３３６５．７５ ３８８９．４３ ２９．１０
渝紫７号 １９４２９．６５ ５３８３．９６ ２７．７１
烟紫薯２号 １２８７２．４０ ４３１２．２５ ３３．５０
徐紫薯３号 １０４４４．９５ ３８０３．０１ ３６．４１
济黑１号 １１９０７．１５ ４２６０．３８ ３５．７８
绫紫 ５９６８．８０ １８３４．２１ ３０．７３
平均值 １１８０７．２２ ３５３３．９９ ３０．２１

２．２　不同品种紫甘薯花青素含量
由表２可知，不同品种紫甘薯花青素含量差异较大，济黑

１号花青素含量最高，高达０．８３２０ｍｇ／ｇ，其次是绫紫、徐紫３
号，分别为０．５９７４、０．５９０７ｍｇ／ｇ。不同品种紫甘薯紫花青素
产量平均为４４０１．４１ｇ／ｈｍ２，变幅为１７５８．００～９９０６．７５ｇ／ｈｍ２，
其中济黑１号最高，为９９０６．７５ｇ／ｈｍ２，其次是徐紫薯３号。
说明济黑 １号、徐紫 ３号可以作为高花青素甘薯品种加以
推广。

表２　不同品种紫甘薯花青素含量

品种
花青素鲜重含量

（ｍｇ／ｇ）
花青素产量

（ｇ／ｈｍ２）
冀薯７－１０ ０．１８０９ １７５８．００
皖紫薯１号 ０．１９２２ ３０５５．５０
皖紫薯３号 ０．２５９９ ２５３７．４０
徐紫Ｌ７ ０．２１７２ １８９０．７５
商薯０７７－１ ０．４４１９ ５９０６．２５
渝紫７号 ０．１９１７ ３７２４．６５
烟紫薯２号 ０．４２７２ ５４９９．１５
徐紫薯３号 ０．５９０７ ６１６９．８０
济黑１号 ０．８３２０ ９９０６．７５
绫紫 ０．５９７４ ３５６５．８０
平均值 ０．３９３１ ４４０１．４１

２．３　不同品种紫甘薯花青素抗氧化活性
由图１可知，不同品种紫甘薯对 ＤＰＰＨ自由基清除率平

均为９１．７６％，说明紫甘薯花青素抗氧化活性较高。济黑１
号对ＤＰＰＨ自由基清除率最高，为９９．５６％，其次为绫紫，为
９９．４７％。花色苷抗氧化能力与花色苷浓度、结构等因素有
关［８］。利用最小二乘法，建立线性回归模型，研究不同品种

紫甘薯花青素含量与抗氧化能力的关系，线性方程为 ｙ＝
０３０７８ｘ＋７９．６６１（Ｐ＜０．０５），ｒ２为０．７５１３（图２），不同品种
紫甘薯抗氧化活性总体随花青素含量升高而增强。

３　结论

本研究表明，不同品种紫甘薯产量、干物率变异很大，鲜

薯产量变幅为 ５９６８．８０～１９４２９．６５ｋｇ／ｈｍ２，薯干产量为
１８３４．２１～５３８３．９６ｋｇ／ｈｍ２，干物率为２５．５０％ ～３６．４１％。
不同品种紫甘薯花青素含量差异较大，花青素含量平均为

３９３１ｍｇ／ｇ，花青素产量平均为 ４４０１．４１ｇ／ｈｍ２，济黑１号可
以作为高花青素甘薯品种加以推广应用。紫甘薯花青素抗氧

化活性较高，不同品种紫甘薯对 ＤＰＰＨ自由基清除率平均为
９１．７６％。
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