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　　摘要：结合湖区生态环境与可利用资源，对波尔山羊目前主要养殖模式进行探究与比较，在追求经济效益的同时，
走可持续发展之路，为湖区广大波尔山羊养殖户实施生态健康养殖提供科学依据与可行性参考。提出白天放牧，夜晚

补饲养殖模式能降低饲养成本，提高羊肉品质，合理利用和保护生态环境，是湖区波尔山羊生态型健康养殖模式。
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　　生态健康养殖是在一定的养殖空间和区域内，确实有效
地利用当地生态资源，通过相应的技术和管理措施，促使动物

健康生长，提高养殖效益并保持生态平衡的一种养殖模

式［１］。生态养殖的目标是生产出无公害、绿色、有机畜产品。

湖区气候湿热，有较多天然草场，非常适宜畜牧养殖业的发

展。近年来，通过湖区养殖户对波尔山羊的养殖和选育，波尔

山羊已完全适应南方湖区生态环境，目前在波尔山羊养殖中，

主要有全舍饲、全放牧以及放牧为主舍饲为辅的３种养殖模
式［２］。本研究结合多年来湖区波尔山羊养殖经验，就这３种
养殖模式的优缺点及技术要点进行具体的分析和比较，为保

护湖区生态环境，促进农民增收，以及为湖区波尔山羊养殖户

推广生态健康养殖实用技术提供科学依据。

１　湖区波尔山羊养殖模式

波尔山羊起源于南非，是一个优良的肉羊品种，自引入中

国后，由于较好的肉用性能、广泛的适应性、较高的经济价值

和显著的杂交优势，在全国各地得到了较好的推广。波尔山

羊能较好地适应南方湖区的湿热气候，该品种的引进带动了

湖区山羊养殖业的发展［３－４］。目前湖区采用养殖模式各异，

主要可分为：全舍饲、全放牧和放牧为主舍饲为辅３种养殖
模式。

１．１　舍饲养殖模式
舍饲养殖模式是利用修建的羊舍，进行集约化较大规模

的人工养殖。养殖成本较高，养殖数量大，经济效益好。采用

舍饲养殖模式有利于湖区环境的保护和生态恢复。湖区气候

多雨潮湿，羊舍修建应采用高床羊舍，利于羊粪尿的收集，避

免潮湿、通风不良引发疫病。舍饲养殖模式可根据季节、羊的

体质、健康情况分群饲养，确定投喂的饲料种类及数量，容易

做到定时、定质、定量投喂，搭配饲喂等，可显著节约和利用饲

料。由于羊舍限制了山羊活动，减少了羊的能量消耗，山羊质

量增加较快，采用舍饲养殖模式，减少了山羊与外界环境的接

触，大大降低了寄生虫病的发生，随时监控山羊的身体健康状

况，便于接种防疫和疾病防控。舍饲养殖模式虽适合较大规

模集约化养殖，但羊舍周围还需大面积的人工草场，牧草的种

植、刈割、晾晒、饲喂等投入人工较多，养殖成本较高，对饲养

技术要求高。

１．２　放牧养殖模式
放牧是传统的养殖模式，波尔山羊采食能力强，适宜放

牧。湖区天然草场面积大，水源洁净，四季均有放牧场所。全

放牧模式不需要修建复杂的羊舍，羊群自由采食，无需投喂，

所需人工少，成本较低。放牧养殖的波尔山羊活动量大，采食

的饲草种类丰富，通常肉质较好，极受消费者欢迎，但养殖规

模易受到限制，若过度放牧，还会造成生态环境的破坏。放牧

规模一般以每群不超过３００只为佳，如采用轮牧方式既能保
证羊群充足采食，又能防止草场退化。适度规模放牧有利于

生态环境保护，羊排出的粪便是极好的草场肥料，可以形成草

喂羊－粪养草的良性循环［５］。湖区气候湿热，通常寄生虫病

发病率较高，放牧时应密切监视羊群身体状况，备好常用药

品［６］。总之，放牧养殖模式的优点主要是饲养成本低，耗费

人工少，山羊采食饲草种类丰富，运动较多，肉质好。缺点主

要是管理不便，寄生虫病多发，疫病不易控制，羊群羊的体质

不均，肥瘦差距大，过度放牧时会破坏生态环境，不适合大规

模养殖。

１．３　白天放牧，夜晚补饲养殖模式
白天放牧，夜晚补饲是一种新兴的养殖模式，是放牧和舍

饲两种模式科学有效的结合，可对现有资源充分利用，在增加

经济效益的同时提高羊肉品质，满足消费者对羊肉品质的需

求，合理利用和保护了生态环境。

白天羊群实行放牧管理，任其自由采食，既节省饲料，降

低成本，又增加羊群的活动量，增强了羊的抵抗力，使羊的健

康状况显著提高，生病少，减少药物使用，肉质风味好。若养

殖数量过大，应按羊的体质和大小分群轮牧，由于羊的采食速

度不一致，每群羊不宜超过３００只，特别注意保护怀孕母羊与
小羊。夜晚待羊群回到羊舍，对羊群进行补饲，不同季节补饲
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的精料和牧草种类、数量不同，需合理搭配。怀孕母羊和小羊

应分开照顾，对弱、病羊进行单独饲喂，减少羊群中羊的体质

差距。补饲时，应适当添加中草药成分，补充微量元素，提高

羊的抵抗力，尽量减少抗生素的使用。羊舍应保持通风干燥，

定期消毒。

２　３种养殖模式比较

３种模式中，以白天放牧夜晚补饲的模式最为合理，既增
加了养殖经济收益，又提高了羊肉品质，保护了生态环境。舍

饲养殖模式虽方便管理，利润可观，适合大规模养殖，但是其

养殖成本高，羊肉风味较差，与生态健康养殖的理念相悖，若

羊舍污水处理不当，甚至有可能污染环境。放牧养殖模式成

本低廉，羊肉品质好，但管理不便，不能及时有效地进行疾病

防控，养殖规模较小，若过度放牧，可能会对草场造成破坏。

白天放牧夜晚补饲养殖模式，既满足了羊群的生态需求，提高

了羊肉品质，又降低了养殖成本，而且管理方便，弥补了舍饲

养殖模式和放牧养殖模式的不足，能合理利用多种资源，取得

最佳生态效益和经济效益，是湖区较为理想的生态健康养殖

模式（表１和图１）。湖区波尔山羊养殖户应根据自身条件，
因地制宜地选择合适的养殖模式，在不破坏生态环境的前提

下，合理利用当地资源，增加养殖经济效益，带动农村经济

发展。

表１　三种养殖模式对比

养殖模式 成本 收益 羊肉品质 羊发病率 环境危害度

舍饲养殖 高 高 较差 较低 低

放牧养殖 低 中等 好 较高 较高

放牧加补饲养殖 中等 高 好 低 较低

３　展望

利用湖区自然资源因地制宜地发展山羊生态型健康养

殖，是促进农业生产良性循环和发展湖区畜牧业，降低饲养管

理成本，增加农民收入行之有效的新举措。根据养殖规模和

养殖能力，选择合适的养殖模式，能将利润最大化，环境破坏

最小化。就目前湖区养殖情况来看，采用白天放牧、夜晚补饲

的养殖模式，符合国家可持续发展的战略要求，能科学、合理、

有效利用当地自然资源，促进湖区山羊养殖业的健康发展。
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