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湖南省新优野生乡土地被植物筛选及园林开发利用
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　　摘要：对湖南省５个国家森林公园以及３个综合性公园的野生乡土地被植物资源开展实地调查，初步筛选出４３
种新优野生乡土地被植物，对它们的原生生境、生态型、观赏特性、园林用途进行了总结，同时对湖南省优良野生乡土

地被植物的开发利用现状进行了探讨并提出了建议。
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　　随着“节约型”园林绿化建设理念的深入推广，野生乡土
地被植物的开发利用愈来愈受重视。湖南省属于典型的大陆

性中亚热带季风湿润气候，日照充足，雨量充沛，四季分明的

气候特征为野生地被植物的生长繁育提供了良好的条件。笔

者对湖南省野生乡土地被植物进行了调查，对在湖南省出现

频度较高且具有较好开发利用价值的野生地被植物的生境、

主要观赏特性、生态型等进行了总结，旨在为开发利用湖南省

野生乡土地被植物资源提供依据。

１　湖南省新优野生乡土地被植物

１．１　筛选地
笔者选择了湖南省５个具有代表性的国家森林公园以及

３个综合性公园作为研究对象，分别是凤凰山国家森林公园、
大围山国家森林公园、张家界国家森林公园、莽山国家森林公

园、大熊山国家森林公园、长沙烈士公园、娄底珠山公园、湘潭

和平公园。

１．２　筛选对象
筛选对象主要是那些经过长期自然选择及物种演替，有

良好的观赏特性与高度的生态适应性但目前尚未被开发利用

的优良野生乡土地被植物种类。已经在湖南省园林绿化中得

到开发利用的地被植物不在本次筛选范围内。

１．３　筛选方法与标准
在野外实地调查的基础上，根据地被植物的选择标

准［１］，结合野外实地调查记录并且查阅相关文献［２－３］，确定湖

南省优良野生乡土地被植物的筛选标准：（１）自然生长高度
在１００ｃｍ以下；（２）叶、花、果在色、形、味上具有（同时具有
或至少具有其中一种）一定的园林观赏价值与开发利用价

值；（３）资源丰富，在整个调查过程中发现４次以上，并且生
长迅速；（４）植株无毒，种群易控制，不会成为危害性物种；
（５）容易繁殖，多年生，最好是自播繁殖或扦插、分株成苗率
高；（６）具有较强的生态适应性及抗逆性，能够在湖南省露地
越冬与越夏。

２　筛选结果

本研究筛选出４３种具有较好园林开发利用潜力与价值
的优良野生乡土地被植物，其中草本类２６种，低矮灌木类１０
种，藤本类５种，蕨类２种，对各种植物的生境、观赏特性、生
态适应性、园林用途等进行了总结（表１）。

３　湖南省新优野生乡土地被植物的园林开发利用

３．１　开发利用优势
３．１．１　符合“节约型”园林建设基本需求　野生乡土地被植
物是长期自然选择的结果，其最大的特点是节水，无论是栽植

还是养护用水量都很小；此外，野生乡土地被植物对当地环境

及土壤的适应能力很强，养护管理也较为容易，一般不用施

肥、修剪，病虫害很少，养护成本低；有些地被植物的自播能力

很强，第２年不须要大规模更新，节省了成本。
３．１．２　可充分体现自然韵味　园林绿化中大量应用乡土地
被植物，一方面降低了外来有害物种的入侵风险；另一方面，

野生乡土地被植物带有浓厚的本土气息，可充分营造地方特

色，具有天然的野趣美。

３．１．３　促进园林可持续发展　乡土地被植物是植物多样性
的重要组成部分，将其应用于城市园林能丰富城市植物景观，

同时也是对这些乡土地被植物资源最好、最有效的保护方式。

３．２　开发利用现状
近年来，湖南农业大学、湖南省农业科学院、湖南省森林

植物园等相关科研院所对湖南省乡土地被植物的开发利用逐

步重视，目前已经开发利用了过路黄（Ｌｙｓｉｍａｃｈｉａｃｈｒｉｓｔｉｎａｅ
Ｈａｎｃｅ）、葡茎通泉草（Ｍａｚｕｓｍｉｇｕｅｌｉｉ）、蛇含（Ｄｕｃｈｅｓｎｅａｉｎｄｉ
ｃａ）等少数植物，要开发更多的新优野生乡土地被植物，打造
区域特色。

３．３　重点开发利用方式
３．３．１　植被恢复　湖南省有不少城市如郴州市、资兴市、耒
阳市、常宁市等都属于典型的资源型城市，由于长期的资源开

采，导致城市植被破坏严重，留下不少矿山、采石场等工矿业

废弃地，因此，开发适应性强、耐瘠薄的先锋植物十分重要。

不少豆科的野生乡土地被植物诸如决明子、大巢菜、狼尾草、

狗牙根（Ｃｙｎｏｄｏｎｄａｃｔｙｌｏｎ）等有助于生态系统的恢复与重建。
３．３．２　屋顶花园　屋顶花园为人们开辟了新的休息、娱乐场
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表１　湖南省新优野生乡土地被植物

植物 原生境 观赏部位　　生态型 园林应用

诸葛菜（Ｏｒｙｃｈｏｐｈｒａｇｍｕｓｖｉｏｌａｃｅｕｓ） 原野、路旁、河边、山路旁 观花 阳生 花坛、林下、林缘、高架桥下、草地边

多花筋骨草（Ａｊｕｇａｍｕｌｔｉｆｌｏｒａ） 路旁、溪边、山坡疏林下、草丛 观花 半阴 林下、湿地

虎耳草（Ｓａｘｉｆｒａｇａｓｔｏｌｏｎｉｆｅｒａ） 灌丛、高山石壁、石缝 观花 阴生 林下、花境、岩石园、切花、盆栽

落新妇（Ａｓｔｉｌｂｅｃｈｉｎｅｎｓｉｓ） 阴湿山坡、山谷、密林下 观花 半阴 林下、切花、墙角、盆栽

玉簪（Ｈｏｓｔａｐｌａｎｔａｇｉｎｅａ） 林下、草坡、岩石边 观叶、花 阴生 缀花草坪、林下、花坛、盆栽

紫萼（Ｈｏｓｔａｖｅｎｔｒｉｃｏｓａ） 山坡林下 观花 阴生 花坛、花境、岩石园、林下

萱草（Ｈｅｍｅｒｏｃａｌｌｉｓｆｕｌｖａ） 山坡、草丛、山谷旁 观花 半阴 缀花草坪、疏林下、花境

马蔺（Ｉｒｉｓｌａｃｔｅａｖａｒ．Ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ） 荒地路旁、山坡、草丛、盐碱草甸 观花 阳生 水土保持、地被恢复、镶边、孤植

紫花地丁（Ｖｉｏｌａｐｈｉｌｉｐｐｉｃａ） 田间、荒地、山坡、草丛、林缘、灌丛 观花 半阴 庭园、缀花草坪、护坡、花坛、花境

鸡眼草（Ｋｕｍｍｅｒｏｗｉａｓｔｒｉａｔａ） 向阳山坡的路旁、田中、林中、水边 观花 阳生 疏林地被、湿地

大巢菜（Ｖｉｃｉａｓａｔｉｖａ） 山坡、草地、灌木林 观花 半阴 植被恢复、花境

耧斗菜（Ａｑｕｉｌｅｇｉａｖｕｌｇａｒｉｓ） 山地路旁、山坡林下、林缘、河边草地 观花 半阴 草坪、疏林下、花境、花坛，花境

三白草（Ｓａｕｒｕｒｉｃｈｉｎｅｎｓｉｓ） 沟边、池塘边、沼泽等近水低湿处 观花、叶 阴生 花境、湿地、盆栽

鱼腥草（Ｈｏｕｔｔｕｙｎｉａｃｏｒｄａｔａ） 山坡林下、田埂边、路旁 观花、茎 阳生 点缀水景区、湿地

天胡绥（Ｈｙｄｒｏｃｏｔｙｌｅｓｉｂｔｈｏｒｐｉｏｉｄｅｓ） 湿润的草地、沟边及林下 观叶、花 阴生 点缀盆景、林下地被

马蹄金（Ｄｉｃｈｏｎｄｒａｒｅｐｅｎｓ） 路边草丛、墙下、花坛等半阴处 观叶 阴生 公园、庭院绿化、堤坡、路边护坡

篱天剑（Ｃａｌｙｓｔｅｇｉａｓｅｐｉｕｍ） 耕地、荒地、田边路旁、房舍附近 观叶、花 阳生 地被覆盖、林下散植、山石点缀

山姜（Ａｌｐｉｎｉａｊａｐｏｎｉｃａ） 山谷、疏林下阴湿处 观花、果 阴生 林下、缀花草坪、山石点缀、盆栽

盆垂草（Ｓｅｄｕｍｓａｒｍｅｎｔｏｓｕｍ） 山坡岩石缝隙、山沟边、河边湿润处 观叶 半阴 屋顶、庭院、花坛、岩石园、盆栽

狼尾草（Ｐｅｎｎｉｓｅｔｕｍａｌｏｐｅｃｕｒｏｉｄｅｓ） 田岸、荒地、道旁、小山坡上 观花 阳生 固土护坡、固堤防沙

玉带草（Ｐｈａｌａｒｉｓａｒｕｎｄｉｎａｃｅａｖａｒ．ｐｉｃｔａ） 河边、池沼、湖边 观叶、花 阳生 花境、花坛、水景园、盆栽、切花

红蓼（Ｐｏｌｙｇｏｎｕｍｏｒｉｅｎｔａｌｅ） 沟边湿地、村边路旁 观叶、花 阳生 庭院、墙根、水体旁

大花马齿苋（Ｐｏｒｔｕｌａｃａｇｒａｎｄｉｆｌｏｒａ） 山坡、田野间 观花、叶 阳生 花坛外围、专类花坛、缀花草坪

商陆（Ｐｈｙｔｏｌａｃｃａａｃｉｎｏｓａ） 疏林下、林缘、路旁、山沟等湿润处 观果 阳生 林下地被、坡地

藿香（Ａｇａｓｔａｃｈｅｒｕｇｏｓａ） 疏林下、林缘、山坡、田地、河岸 观花 半阴 花坛、花境、岩石园、盆栽、庭院

车前（Ｐｌａｎｔａｇｏａｓｉａｔｉｃａ） 田边、路旁、林缘 观花 阳性 花境、地被、林下、路旁、公园、庭院

连翘（Ｆｏｒｓｙｔｈｉａｓｕｓｐｅｎｓａ） 山坡灌丛、疏林下、路旁石缝及草丛中 观花 阳生 林下、岩石园

金钟（Ｆｏｒｓｙｔｈｉａｖｉｒｉｄｉｓｓｉｍａ） 山坡灌丛、林缘 观花 阳生 花境、花坛、岩石园、屋顶花园

富贵草（Ｐａｃｈｙｓａｎｄｒａｔｅｒｍｉｎａｌｉｓ） 林下阴湿处 观花 阴生 林下地被、花坛、花境、岩石园

金丝桃（Ｈｙｐｅｒｉｃｕｍｍｏｎｏｇｙｎｕｍ） 溪边、山坡下 观花 阳生 花境、草坪点缀、岩石园

朱砂根（Ａｒｄｉｓｉａｃｒｅｎａｔａ） 阴湿灌木丛中 观果、叶 阴生 岩石园、盆栽、专类园、花境、林下

醉鱼草（Ｂｕｄｄｌｅｊａｌｉｎｄｌｅｙａｎａ） 灌丛、林缘、路边、荒坡 观花 阳生 护坡、绿篱、花篱、花带

结香（Ｅｄｇｅｗｏｒｔｈｉａｃｈｒｙｓａｎｔｈａ） 路旁、水边、石间、墙隅 观花 半阴 庭院绿化、盆栽、花境、岩石园

白背叶（Ｍａｌｌｏｔｕｓａｐｅｌｔａ） 山谷、村边、路旁、灌木草丛中 观叶、花 阳生 花境、岩石园

地稔（Ｍｅｌａｓｔｏｍａｄｏｄｅｃａｎｄｒｕｍ） 林缘、灌丛、坡地、石崖 观花 阳生 缀花草坪、花坛、花境、屋顶花园

决明子（Ｃａｓｓｉａｔｏｒａ） 向阳坡地、村边、路旁、旷野 观花、果 阳生 植被恢复、花坛、花境、林缘

何首乌（Ｆａｌｌｏｐｉａｍｕｌｔｉｆｌｏｒａ） 山坡林下、沟边石隙 观叶 阳生 花境、岩石园、屋顶花园

乌蔹莓（Ｃａｙｒａｔｉａｊａｐｏｎｉｃａ） 旷野、山谷、林下、路旁 观叶 半阴 花坛、花境、屋顶花园

鸡血藤（Ｍｉｌｌｅｔｔｉａｄｉｅｌｓｉａｎａ） 溪沟、山坡杂木林与灌丛中、路旁 观花 阳生 垂直绿化、山石点缀、植被恢复

金樱子（Ｒｏｓａｌａｅｖｉｇａｔａ） 向阳山坡、灌丛 观果 阳生 植被恢复、专类园、花境

马兜铃（Ａｒｉｓｔｏｌｏｃｈｉａｄｅｂｉｌｉｓ） 路边、林缘、灌丛 观花、果 阳生 林缘、垂直绿化、植被恢复

海金沙（Ｌｙｇｏｄｉｕｍｊａｐｏｍｉｃｕｍ） 山坡草丛、灌木 观叶 阴生 植被恢复、岩石园、专类园

翠云草（Ｓｅｌａｇｉｎｅｌｌａｕｎｃｉｎａｔａ） 林下阴湿岩石、山坡 观叶 半阴 植被恢复、岩石园、专类园

所，同时也加强了屋顶的隔热、隔声效果，起到了吸附飘尘、产

生氧气的作用，对改善日趋恶化的环境具有极其重要的意义。

近年来，湖南省屋顶绿化事业发展势头良好，为野生地被植物

提供了新的开发利用空间。屋顶绿化用野生地被植物一方面

要选择根系浅的植物，同时要求其耐干旱、耐瘠薄、耐风吹日

晒，一般以低矮灌木或草本植物居多，垂盆草、地稔（Ｍｅｌａｓ
ｔｏｍａｄｏｄｅｃａｎｄｒｕｍ）较为适合。
３．３．３　观花、果　营造乔、灌、草（地被植物）相结合的复层
植物群落成为城市园林绿化的发展方向。目前，湖南省城市

园林绿地应用较多的林下地被植物包括麦冬、吉祥草、八角金

盘等传统观叶植物，优良的观花类野生乡土地被植物尚未被

开发利用。虎耳草、多花筋骨草、山姜等既能适应林下湿润的

生境，又有美丽的花或果实，值得开发应用。

３．３．４　缀花草坪　玉簪、紫萼、萱草等花色鲜艳且容易繁殖
的野生乡土地被植物适合用于缀花草坪建设，推广应用价值

较高。

４　开发利用建议

４．１　加大资源调查力度，建立湖南省野生乡土地被植物资
源库

湖南省野生地被植物资源丰富，建议开展大范围野外实

地调查，掌握野生地被植物资源分布状况，对不同生态型的野
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生乡土地被植物资源进行评价，在此基础上建立野生乡土地

被植物资源库［４］。

４．２　走专业化研究与产业化开发利用之路，建立优良野生乡
土地被植物园林推广应用示范基地

集中人力、物力、财力资源，制定专项规划，研究野生乡土

地被植物资源的生态习性、生态适应性、生态抗逆性等，同时，

许多优良野生乡土地被植物还有很好的食用、药用价值，可走

产业化综合开发利用之路，提高其利用价值。
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保水剂对高羊茅种子萌发的影响
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　　摘要：为研究保水剂对高羊茅种子萌发的影响，分析了足量供水和限量供水条件下不同施用量的保水剂对高羊茅
种子萌发的影响。结果表明，在足量供水条件下，不同用量的保水剂对高羊茅种子萌发均无明显影响；在限量供水条

件下，施用适量保水剂对高羊茅种子的发芽势、萌发指数和根生长速度有明显的促进作用。说明在不同水分条件下，

保水剂对高羊茅种子萌发的作用不同，且保水剂对高羊茅种子萌发的促进作用与保水剂使用剂量有关。
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　　草坪作为城市环境生态系统的基本部分，以其净化空气、
保持水土、防尘固沙、调节小气候等重要的生态功能，成为城

市生态文明建设的重点。草坪建植和养护需水量很大，在某

些缺水地区势必会加剧城市生活用水和绿化用水的矛盾。如

何充分、合理、高效地利用有限的水资源，科学节水，提高草坪

的水分利用率，降低现有草坪绿地的灌溉用水，对实现草坪耗

水与地区水资源之间的可持续发展具有重要的现实意义。

保水剂是一种吸水能力特别强的功能高分子材料，它的

吸水量可达到自身重量的几十倍至几千倍。此外，它具有较

强的保水能力，对所吸收的水分有高度的保持作用及反复吸

水作用，无毒无害，可被降解为水、ＣＯ２和氮
［１］。国内关于保

水剂的研究及其应用始于２０世纪９０年代，近年来在生态农
业、水土保持等领域逐渐展开，取得了良好的效果，在草坪绿

地中的研究相对较少。探索保水剂对草坪草的生长、生理生

化特征及节水效果的影响，规范干旱区城市草坪化控节水技

术体系，对缓解草坪绿地需水和生活用水之间的矛盾十分

重要。

本研究瞄准草坪节水的前沿和热点，选择北方常用的草

坪用草高羊茅（Ｆｅｓｔｕｃａａｒｕｎｄｉｎａｃｅａ）为研究对象，通过室内萌

发试验，探讨保水剂对高羊茅草种萌发的影响，以其为提高缺

水地区草坪水分利用效率、缓解城市用水矛盾、促进风沙干旱

区草坪业发展提供参考依据。

１　材料与方法

１．１　材料
高羊茅品种爱瑞３号，２０１１年９月购自陕西省榆林市花

卉市场，筛选籽粒饱满、发育良好者备用。保水剂购自北京名

昂瑞祥科技有限公司。

１．２　方法
１．２．１　种子萌发试验　本试验分为２组：（１）足量供水条件
下不同保水剂施用量对高羊茅种子萌发的影响。在直径为

１０ｃｍ的培养皿内铺２层滤纸室温培养，保水剂施用量梯度
为０（对照组）、０．０１、０．０２、０．０４、０．０８、０．１６ｇ／皿，高羊茅３０
粒／皿，整齐排列。本组试验始终保持培养皿内水分充足。
（２）限量供水条件下不同保水剂施用量对高羊茅种子萌发的
影响。本组试验初次浇透，然后干旱处理，５ｄ后每３ｄ浇１
次水，每次浇水 １ｍＬ／皿。保水剂施用量与（１）组相同。

每天定时观察种子萌发情况，记录发芽时间及发芽种子

数，发芽后每组随机选取１０株正常萌发的幼苗，测量其根及
芽长度，每隔１ｄ测定１次，计算发芽势、发芽率、相对发芽
率、萌发指数及活力指数。上述试验均重复３次。
１．２．２　种子萌发参数　发芽势 ＝３ｄ内发芽种子数／试验种
子数 ×１００％；发芽率 ＝７ｄ内发芽种子数／供试种子数 ×
１００％；相对发芽率 ＝处理试验的发芽率／对照试验的发芽
率×１００％；萌发指数＝种子发芽粒数／逐日之和；生长速率：
根每天的生长长度。
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