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　　摘要：采用紫外－可见分光光度法测定小驳骨不同提取溶剂、不同部位总黄酮和总酚酸含量及其抗氧化性。结果
表明，小驳骨茎总黄酮含量高于叶，茎水提取液总黄酮含量最高，为４．２６％；小驳骨叶总酚酸含量高于茎，叶醇提取液
总酚酸含量最高，为１１．９０％；在抗氧化性方面，茎水提液 ＞茎醇提液 ＞叶水提液 ＞叶醇提液；小驳骨不同部位总黄
酮、总有机酸含量、抗氧化性存在差异；总黄酮含量和抗氧化性具有相关性，表明抗氧化活性可能与黄酮类物质有关。
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　　小驳骨（ＧｅｎｄａｒｕｓｓａｖｕｌｇａｒｉｓＮｅｅｓ．）别名驳骨丹、接骨草、
四季花、小还魂、百节芒、小叶金不换、小接骨草、裹篱樵、长生

木、细骨风等，为双子叶植物爵床科小驳骨属植物小驳骨的干

燥地上部分，全年均可采收，广泛分布于我国的广东、广西、海

南等地。小驳骨性味辛、温，归肝、肾经；功能为祛瘀止痛，续

筋接骨；主用于跌打损伤，筋伤骨折，风湿骨痛，血瘀经闭，产

后腹痛［１］。民间常取小驳骨鲜品捣烂，或用酒调后热敷患

处。据报道，小驳骨含有挥发油、无机元素、生物碱、黄酮苷、

有机酸、糖类、氨基酸等［２－４］；卢胜明研究了小驳骨地上部分

的９５％乙醇提取物的化学成分，从中分离并鉴定了１９个化
合物［５］；江秀娟等对小驳骨药材进行了性状鉴别、显微鉴别、

薄层鉴别，对水分、总灰分、水溶性浸出物含量等进行了测

定［６］。但目前关于小驳骨药材的研究较少。本研究测定了

小驳骨中总黄酮、总酚酸含量，并体外测定其抗氧化活性，以

期为制定小驳骨的质量标准及其全面开发利用提供参考。

１　材料与方法

１．１　材料
小驳骨饮片购于广东康美药业股份有限公司康美中药饮

片厂，经广州中医药大学炮制教研室陈康教授鉴定为爵床科

小驳骨属植物小驳骨。

芸香苷对照品（中国药品生物制品检定所，批号：

１０００８０－２００７０７）；咖啡酸对照品（四川省维克奇生物科技有
限公司，批号：１１０８０７）；１，１－二苯基 －２－三硝基苯肼
（ＤＰＰＨ，梯希爱化成工业发展有限公司，批号：Ｄ０９０９）；无水
乙醇为分析纯；水为蒸馏水。

主要仪器：电子天平（上海精科天平有限公司，型号为

ＭＰ２００Ｂ）、８４５３Ｅ紫外－可见分光光度计（美国 Ａｇｉｌｅｎｔ科技
公司）、超声波清洗器（东莞市科桥超声波设备有限公司，型

号为ＫＱ－３００）。
１．２　方法
１．２．１　样品溶液制备　（１）醇提液：分别称取小驳骨茎、叶
粉末样品约 ２ｇ，置于 １００ｍＬ锥形瓶中，加 ６０％乙醇溶液
６０ｍＬ，超声提取 ４０ｍｉｎ，冷却后补足重量差异，过滤即得。
（２）水提液：分别称取小驳骨茎、叶粉末样品约 ２ｇ，置于
１５０ｍＬ圆底烧瓶中，加６０ｍＬ蒸馏水，回流提取１ｈ，冷却后
补足重量差异，过滤即得。

１．２．２　水分含量测定　按照《中国药典》（２０１０年版）相关
要求测定小驳骨药材含水量。

１．２．３　总黄酮含量测定
１．２．３．１　芸香苷标准曲线绘制　采用 ＮａＮＯ２－Ａｌ（ＮＯ３）３－
ＮａＯＨ显色体系进行显色分析［７］。称取干燥至恒重的芸香苷

对照品２．０７ｍｇ，用乙醇溶解置于１０ｍＬ容量瓶，定容，即得
芸香苷对照品溶液（０．２０７ｍｇ／ｍＬ）。分别移取１．０、１．５、２．０、
２．５、３．０、４．０ｍＬ芸香苷对照品溶液于 １０ｍＬ容量瓶中，加
５％ ＮａＮＯ２溶液０．３ｍＬ，混匀，放置６ｍｉｎ；加１０％ Ａｌ（ＮＯ３）３
溶液０．３ｍＬ，摇匀，放置６ｍｉｎ；加１％ＮａＯＨ溶液４ｍＬ，用乙
醇定容至刻度线，摇匀，放置１５ｍｉｎ。以相应试剂为空白，在
５１０ｎｍ波长处测定吸光度，每个处理重复３次。以芸香苷对
照品溶液浓度为横坐标，吸光度为纵坐标，绘制标准曲线。

１．２．３．２　总黄酮含量测定　分别移取样品溶液 ５ｍＬ于
１０ｍＬ容量瓶中，按上述 ＮａＮＯ２－Ａｌ（ＮＯ３）３－ＮａＯＨ显色体
系方法进行操作，在５１０ｎｍ波长处测定吸光度，每个处理重
复３次，根据芸香苷标准曲线计算样品的总黄酮含量。
１．２．４　总酚酸含量测定
１．２．４．１　咖啡酸标准曲线绘制　采用铁氰化钾 －三氯化铁
显色体系进行显色分析［８］。称取干燥至恒重的咖啡酸对照

品１．４５ｍｇ，用乙醇溶解置于１０ｍＬ容量瓶，定容，即得咖啡
酸对照品溶液（０．１４５ｇ／Ｌ）。分别移取 ０．１、０．２、０．３、０．４、
０．５ｍＬ于２５ｍＬ容量瓶中，加乙醇至５ｍＬ，加０．３％十二烷
基硫酸钠２ｍＬ及０．６％三氯化铁－０．９％铁氰化钾混合溶液
（Ｖ∶Ｖ＝１∶１）１ｍＬ，混匀，在暗处放置５ｍｉｎ，用０．１ｍｏｌ／Ｌ盐
酸溶液定容，避光放置 ２０ｍｉｎ。以相应试剂为空白，在
７３６ｎｍ波长处测定吸光度，每个处理重复３次。以咖啡酸浓
度为横坐标、吸光度为纵坐标，绘制标准曲线。
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１．２．４．２　总酚酸含量测定　移取样品溶液０．２ｍＬ于２５ｍＬ
容量瓶中，按上述铁氰化钾 －三氯化铁显色体系方法进行操
作，在７３６ｎｍ波长处测定吸光度，每个处理重复３次，根据咖
啡酸标准曲线计算样品总酚酸含量。

１．２．５　对 ＤＰＰＨ清除活性的测定　参照文献中方法［９－１１］并

作改进，测定样品对 ＤＰＰＨ清除活性。称取 ＤＰＰＨ对照品
８ｍｇ，用无水乙醇定容至１００ｍＬ的容量瓶中，配制成浓度为
０．０８ｇ／Ｌ的ＤＰＰＨ溶液，避光保存，现用现配。分别吸取样品
溶液４ｍＬ至２５ｍＬ容量瓶中，定容，摇匀。取稀释后的样品
溶液 ３ｍＬ，加入 ２ｍＬＤＰＰＨ溶液，摇匀，室温、避光放置
３０ｍｉｎ。以无水乙醇代替 ＤＰＰＨ溶液为对照，以无水乙醇代
替样品提取液作空白。在５２１ｎｍ波长处测吸光度，每个处理
重复３次，计算样品对ＤＰＰＨ自由基的清除率。

ＤＰＰＨ清除率＝（１－
（Ｄ１－Ｄ２）
Ｄ０

）×１００％

式中：Ｄ０为３ｍＬ无水乙醇＋２ｍＬＤＰＰＨ溶液处理的吸光度；
Ｄ１为３ｍＬ样品溶液＋２ｍＬＤＰＰＨ溶液处理的吸光度；Ｄ２为
３ｍＬ样品溶液＋２ｍＬ无水乙醇处理的吸光度。

２　结果与分析

２．１　小驳骨药材水分含量
试验结果显示，小驳骨药材茎、叶的含水量均值分别为

１１．３９％、１１．９１％（表１），均在《中国药典》（２０１０年版）小驳
骨水分规定范围内。

表１　小驳骨药材不同部位含水量

部位
含水量（％）

重复１ 重复２ 重复３ 均值

茎 １１．３４ １１．４９ １１．３３ １１．３９
叶 １２．０２ １２．０１ １１．６９ １１．９１

２．２　总黄酮和总酚酸含量的测定结果
芸香苷对照品溶液浓度为０．０２０７～０．０８２８ｍｇ／ｍＬ时，其

与吸光度呈良好线性关系，线性回归方程为：ｙ＝１２．２０００ｘ－
０００７５（ｒ２＝０．９９９７）。咖啡酸对照品溶液浓度为 ０．５８～
２９０μｇ／ｍＬ时，其与吸光度呈良好线性关系，线性回归方程
为：ｙ＝３８３．６２０ｘ＋０．０３４５（ｒ２＝０．９９９１）。考察了该方法测
定总黄酮、总酚酸含量的精密性、稳定性、重复性、加样回收

率，其精密性、稳定性、重复性、加样回收率ＲＳＤ均小于５％。
由表２可以看出，小驳骨不同部位总黄酮及总酚酸含量

存在差异。在总黄酮含量方面，小驳骨茎的含量明显高于叶；

茎的水提液含量最高，为 ４．２６％；叶的醇提液含量最低，为
１８８％。在总酚酸含量方面，醇提液高于水提液，且叶的含量
高于茎；叶的醇提液含量最高，为１１．９０％；而茎的水提液含
量最低，仅为２．６６％。总黄酮含量由高到低依次为茎水提
液＞茎醇提液 ＞叶水提液 ＞叶醇提液；总酚酸含量由高到低
依次为叶醇提液＞茎醇提液＞叶水提液＞茎水提液。

表２　小驳骨不同部位总黄酮和总酚酸含量

部位 提取类别 总黄酮含量（％） 总酚酸含量（％）
茎 醇提液 ３．１４±０．０３ ６．１５±０．１４
叶 醇提液 １．８８±０．０４ １１．９０±０．２０
茎 水提液 ４．２６±０．０３ ２．６６±０．０３
叶 水提液 ２．２３±０．０３ ５．１２±０．１２

２．３　对ＤＰＰＨ自由基的清除作用
试验表明，小驳骨茎醇提液、叶醇提液、茎水提液、叶水提

液对ＤＰＰＨ自由基的清除率分别为６７．８％、５１．５％、８２．６％、
６０．３％。小驳骨各样品溶液对 ＤＰＰＨ均有一定的清除能力，
且对ＤＰＰＨ自由基的清除能力有差异。清除能力由强到弱分
别为茎水提液＞茎醇提液 ＞叶水提液 ＞叶醇提液，其中茎水
提液清除能力最强，为８２．６％。

３　结论与讨论

由于合成抗氧化剂对人类健康的潜在危害，近年来从天

然植物中寻找天然抗氧化剂引起了人们极大的兴趣。以往的

研究表明，传统中药材具有很强的抗氧化活性，并且目前已知

的抗氧化物质多为黄酮类和酚酸类成分。因此本研究采用了

经典的显色体系ＮａＮＯ２－Ａｌ（ＮＯ３）３－ＮａＯＨ和铁氰化钾－三
氯化铁，检测了小驳骨药材中不同提取溶剂、不同部位的总黄

酮、总酚酸含量。其中茎水提液总黄酮含量最高，为４．２６％，
叶醇提液总酚酸含量最高，为１１．９０％。

ＤＰＰＨ法是常用的检测化合物清除自由基活性的方法。
本研究显示，小驳骨各样品溶液对 ＤＰＰＨ均有一定的清除能
力，且对ＤＰＰＨ自由基的清除能力有差异。不同样品中总黄酮
含量高低与不同样品对ＤＰＰＨ清除率强弱的规律是一致的，可
以推测小驳骨中总黄酮在清除ＤＰＰＨ自由基中发挥主要的作
用，这也与以往研究结果［１２］一致。此外，小驳骨是疗效确切、

显著的民间常用药，同时被作为绿篱广泛种植，药材来源丰

富。为了提高小驳骨的综合利用度，还应对小驳骨的抗氧化

活性部位进行活性成分筛选，为今后开发利用奠定基础。
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