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　　江苏省的糯稻种植历史悠久，种质资源丰富，自古以来就
有种植糯米和以糯米为生产原料制作食品的习惯，以糯稻为

生产原料制作的糕点、粽子、米酒、滋补和保健品等食品在市

场上深受消费者欢迎。研究和开发糯稻资源，有利于加速江

苏省珍稀名特优糯稻种质资源的利用，选育出优质、高产、多

抗、专用的糯稻新品种，开发出符合消费者需求的糯米食品，

不断丰富和满足人们日益增长的物质生活需要。

１　江苏省糯稻的发展历史及现状

１．１　糯稻生产历史悠久、种质资源丰富
据记载，江苏太湖流域在唐代已是糯稻的主产区，天宝元

年，水陆转运使韦坚在每只船上都标明了来自何地以及土特

产，其中便有“船中皆有米，吴郡即三破糯米”一说［１］。南宋

时期，苏州就有以糯米做成的爆米花。自唐后宋、明、清起，各

地志书不但对糯稻品种皆有记载，而且对品种的生育期和特

性都有相关描述、对其独特用处也做了明确划分。１８４０年以
后，江苏省生产稻谷虽不能自足，但其稻谷品质优良，米市之

盛，一直居南方诸省之首。中国四大米市之一的“无锡大米”

驰名中外；江苏省用糯米酿造的酒风味独特，闻名海内外。

江苏省糯稻资源丰富，品种类型多样。江苏省糯稻品种

资源４６７个，其中籼稻７个（水２个、旱５个）、粳型糯稻４６０
个（水４３７个、陆２３个），数量居全国第６位［１］。据《江苏稻

作科学》记载，江苏省现收集的糯稻地方品种有２９０个，以粳

型糯稻为主，籼型糯稻仅２个，产地主要分布在苏南太湖地
区，约占４５．２％。另外还有糯型旱稻品种３４个，如无锡的有
芒旱糯稻、扬州的旱糯稻、宜兴的旱糯稻等［２］。江苏糯稻品

种特征也决定了其较高的开发利用价值，根据用途不同，江苏

省的糯稻主要有以下几类：（１）香米。其特点是在分蘖期和
抽穗扬花期即有香味，但产量很低，如吴江的香粳糯、武进的

红芒香粳糯等，其中最有名的是苏御糯。（２）紫糯米。这类
品种米皮呈现紫红色，米饭为深红色，此类稻米营养价值高，

有补血养身的功能，如常熟的补血糯、鸭血糯等。（３）适宜酿
酒类。这类品种出酒多且酒质好，特别适合酿酒，如金坛糯、

桂花糯。（４）制作糕点类。这类品种的特点是稻米洁白、润
滑、黏性大，如槐花糯、洋糯稻等。（５）其他类型。如稀柴糯
谷粒呈长椭圆形，质优，宜做粢饭；麻筋糯茎干柔软，有韧性、

拉力强，适宜加工草鞋，编织草包、草鞋等。

１．２　糯稻品种选育现状分析
新中国成立后，江苏省的糯稻品种主要经历了３次变革：

第１阶段为土种改良种阶段。如血糯、苏御糯等糯稻品种进
行改良后仍延续种植多年。第２阶段为籼糯改粳糯。通过引
进和自选相结合，选育了在生产上有一定种植面积的品种，如

桂花糯、复虹糯、双城糯、紫金糯、香血糯等主要糯稻品种。第

３阶段为高秆改矮秆阶段。
　　自“六五”以来，江苏省共选育糯稻品种３０个，其中“十
一五”选育数量最多，有７个品种，其他各时期都在４～５个。
从糯稻生育类型看有中糯和晚糯２种，其品种数量和产量如
表１所示。各时期中糯和晚糯产量水平整体上呈逐渐增长趋
势，以“十五”来看，中糯产量水平较“六五”“七五”“八五”

“九五”分别增加２６．８％、２２．４％、１６．４％、４．４％。特别是“十
一五”以来晚糯产量水平达到９１００．５ｋｇ／ｈｍ２，较“六五”期
间增加了４０．５％。但自“九五”以来，糯稻产量水平处于徘徊
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不前的状态，增产的难度越来越大。

　　从已审定糯稻品种抗性的角度来看（表２），无论籼糯还
是粳糯都不抗条纹叶枯病和纹枯病；对稻瘟病、白叶枯病２种
病害达到中抗以上水平的品种累计抗性比例和兼抗２种病害

的比例自“六五”时期开始逐渐增大，到“十五”达到最高，但

“十一五”期间选育的品种在综合抗性上有所下降；籼糯比粳

糯的抗性要好。相比常规粳稻和杂交籼稻育种发展水平，江

苏省糯稻抗性育种明显处于劣势。

表１　“六五”以来江苏省糯稻品种数量及产量

时期
中糯品种数量

（个）

中糯产量

（ｋｇ／ｈｍ２）
晚糯品种数量

（个）

晚糯产量

（ｋｇ／ｈｍ２）
籼粳糯总数量

（个）

“六五”（１９８１—１９８５年） ２ ６８８８．０ ２ ６４７８．５ ４
“七五”（１９８６—１９９０年） ３ ７１３４．０ ２ ７７４１．５ ５
“八五”（１９９１—１９９５年） ４ ７５００．０ １ ７５９３．０ ５
“九五”（１９９６—２０００年） ２ ８３６２．５ ２ ８８５１．５ ４
“十五”（２００１—２００５年） ３ ８７３３．０ ２ ８２１７．０ ５
“十一五”（２００６—２０１０年） ４ ８３４０．０ ３ ９１００．５ ７

合计 １８ １２ ３０

表２　“六五”以来江苏省审定的糯稻品种主要病害达到中抗以上的品种统计

时期
抗条纹叶枯病

品种数量（个）

抗稻瘟病品种

数量（个）

抗白叶枯病

品种数量（个）

抗纹枯病品种

数量（个）

审定糯稻品种

数量（个）

累计抗性品种

数量比例（％）
兼抗２种病害品种
数量比例（％）

“六五”（１９８１—１９８５年） ０ ０ ２ ０ ４ ５０ ０
“七五”（１９８６—１９９０年） ０ １ ４ ０ ５ １００ ２０
“八五”（１９９１—１９９５年） ０ １ ４ ０ ５ １００ ２０
“九五”（１９９６—２０００年） ０ １ ４ ０ ４ １２５ ２５
“十五”（２００１—２００５年） ０ ４ ５ ０ ５ １８０ ８０
“十一五”（２００６—２０１０年） ０ ３ １ ０ ７ ５７ １４

籼糯 ０ ２ ３ ０ ４ １２５ ５０
粳糯 ０ ８ １７ ０ ２６ ９６ ３１

１．３　生产现状分析
据江苏省农业发展史略记载，民国时期江苏省苏南糯稻

种植面积较大，如吴县曾种植过 ６．１９万 ｈｍ２、金坛为
２．４９万ｈｍ２等［３］；随着时间推移，江苏省种植糯稻的面积大

幅减少，近几年全省常年种植面积在６万ｈｍ２左右（表３）；糯
稻生产所占水稻种植总面积的比率也逐渐减少，２０世纪５０—
６０年代所占比率为９％，至８０年代下降到５％，再降低到目
前的１％～２％。据全国农机推广中心资料，２０１２年江苏省种
植糯稻面积位居全国第三，占全国糯稻种植面积的７．７％，而
单产水平全国最高。从区域看，苏南作为传统的糯稻产区面

积大幅减少，苏中、苏北种植面积增加，目前已占主导地位。

种植面积相对较大且稳定的市为常州、盐城、扬州、泰州，种植

糯稻面积均在５５００ｈｍ２以上（表４）。从品种推广看，紫金糯
在江苏、安徽、浙江、四川和上海等１３个省（市）大面积推广，
面积达２６６．７多万 ｈｍ２，研究成果曾获得省政府科技进步二
等奖。２０世纪９０年代在江苏省大面积推广应用的糯稻品种
主要有金陵糯、紫琅糯、钟山糯、香血糯、太湖糯、扬辐糯４号
等。２００１—２０１２年江苏省共审定糯稻１１个，其中“特种优质
香粳糯稻品种大华香糯的选育与应用”成果，荣获２０１１年度
江苏省人民政府科技进步奖三等奖。

　　在产量水平上，糯稻单产低于粳稻，高于籼稻。据江苏省
农调队调查，糯稻比粳稻产量少１５０～５００ｋｇ／ｈｍ２，比籼稻多
３００～１０００ｋｇ／ｈｍ２。从品种应用类型看，除连云港地区以中
籼糯为主外，其他地区以粳糯为主，且主要为地方品种，如无

锡以澄糯２１８为主、盐城以淮糯１２为主，糯稻品种应用趋向
于分散。从外省的情况看，安徽、湖北等省早已从江苏省引种

种植糯稻，２００１年扬辐糯４号通过湖北省审定，加速了糯稻

表３　２００５—２０１１年全省籼稻、粳稻、糯稻种植面积统计

年份

籼稻 粳稻 糯稻

面积

（万ｈｍ２）
单产

（ｋｇ／ｈｍ２）
面积

（万ｈｍ２）
单产

（ｋｇ／ｈｍ２）
面积

（万ｈｍ２）
单产

（ｋｇ／ｈｍ２）
２００５ ３２．０４９ ７６５０ １７４．１５１ ７７４０ ７．４８５ ７５９４
２００６ ３２．６７７ ７５０５ １７９．９７０ ８１６０ ７．２２７ ７９７７
２００７ ３１．６６２ ７２４５ １８１．８８９ ８０４０ ５．９５１ ７６３５
２００８ ３７．０７２ ７３５５ １８０．０５７ ８０５１ ５．１１９ ７６８８
２００９ ３７．２１１ ６９２３ １８１．０４５ ８３１７ ５．０６８ ７８１７
２０１０ ３４．３２０ ６９１５ １８４．０２１ ８３１９ ５．０７５ ７８１６
２０１１ ３１．２４８ ７１０１ １８７．０３６ ８４９５ ６．５７９ ８１２５

　　注：数据来源于《江苏省农村统计年鉴》。表４同。

品种在外省的推广应用。

２　江苏省糯稻发展面临的问题分析

２．１　育种存在的问题分析
江苏省糯稻育种发展中主存在的问题有以下几个方面。

（１）品种选育重视不够。由于糯稻是非主粮品种（没有保护
价收购）、种植面积不大，各级对糯稻育种重视程度不够，经

费投入不多；糯稻品种带给育种单位的经济效益和社会效益

不明显，糯米育种处于边缘化或者成为附属品；企业对糯稻市

场需求不看好，参与糯稻育种的积极性不高，这些都导致了糯

稻育种举步维艰，育种水平与市场需求不相配。（２）特用性、
专门性品种不多。虽然江苏省有丰富的糯稻品种资源，已选

育出一定数量的品种，但近几年选育的品种用途相对模糊，没

有形成专门性用途的品种，缺少适宜酿酒、开发保健产品、做

糕点和爆米花等专用品种。（３）抗病性差，综合性状不突出。
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表４　２００５—２０１１年江苏省各市糯稻种植面积统计

城市名
糯稻种植面积（×１０３ｈｍ２）

２００５年 ２００６年 ２００７年 ２００８年 ２００９年 ２０１０年 ２０１１年
南京市 ２．４６ ２．８４ １．８４ ４．１８ ２．５３ ２．２４ ２．５６
无锡市 ３．８５ ３．３６ ２．９０ ３．９０ ３．７０ ２．８７ ２．７４
徐州市 １５．９１ １．３９ ０．９７ ０．６１ ０．５０ ０．２２
常州市 ７．２８ ６．９６ ５．８３ ６．１２ ５．８４ ６．５９ ６．２４
苏州市 １．４８ １．０５ ０．７１ ０．５６ ０．４９ ０．２６ ０．２４
南通市 ４．０２ ３．９２ ４．０７ ４．５８ ５．５４ ４．６３ ３．９５
连云港市 １０．９７ ６．１５ ５．３０ ４．２５ ３．７０ ３．４４ ８．３７
淮安市 ３．４６ ３．８７ １２．０２ ４．４６ ５．８４ ６．５１ ３．２６
盐城市 ７．６３ １０．１２ ８．２２ ８．４０ ８．５８ １０．４０ １２．６４
扬州市 ９．３２ ６．８０ ６．４０ ６．２９ ６．４７ ６．２９ ５．８２
镇江市 ２．０５ ２．２ ２．０６ ２．０１ ２．１４ １．９３ １．８２
泰州市 ６．３２ ２３．５２ ８．９３ ５．８９ ５．５１ ５．７１ ５．７４
宿迁市 ０．１０ ０．０９ ０．０６ ０．１３ ０．０５ ０．１０ ０．０８

近几年选育的糯稻品种虽然产量较以往大幅提高，但糯稻品

种产量的潜力还没有被充分挖掘；同时选育的品种在抗性上

都不具备抗条纹叶枯病和纹枯病的能力，相对常规粳稻的抗

性育种差距较大［４］。自“七五”以来，糯稻品种的单一抗性有

所改变，但“十一五”以来单一抗性又明显下降，糯稻品种综

合抗病性依然较差，给大面积生产带来较大的隐患。（４）品
质、口感等性状有待于提升。据研究，糯稻属于高血糖生成指

数食品，食用后会引起血糖和胰岛素的快速升高［５］，进一步

导致高血脂、肥胖、心脑血管疾病和糖尿病等代谢病发生的概

率［６－７］。同时有色糯米的适口性也不符合现代人的口感［８］，

使得糯稻在某些性状方面需要进一步改良。因此，选育的品

种不仅应具有较好的营养价值，而且还须符合现代居民生活

所需的生理健康安全、良好的口感等，更好地满足居民日益增

长的物质需要。

２．２　大田生产中存在的问题
（１）价格、效益不稳。由于糯稻不属于水稻主粮范畴，因

而市场的政策性较弱，市场规律主导行情运行，这决定了糯稻

行情不会像主粮品种那样稳定在某个波动区间或者受政策的

导向而呈现较为确定的上涨趋势，相反，较大的波动幅度成为

常态，随行就市导致了糯米生产面积、价格、效益年际间不一，

丰产不丰收的现象时有发生，对产业的可持续性发展不利。

（２）技术到位率低，单产不高。当前糯稻种植仍以一家一户
生产为主，且多为自种自用，规模化、订单化生产较少，没有明

显的经济效益。千家万户的生产格局、品种选用多样化、种植

方式粗放化、投入品多元化等造成生产管理、产品质量不一，

不利于标准化、现代化的生产需要。同时随着劳动力快速转

移非农产业、农村劳动力素质弱化，追求高产的积极性不高，

致使高产生产技术很难落到实处。加上糯稻品种对病虫害抗

性不高、农户防范意识不强以及江苏省自然灾害频发等因素

影响，江苏省糯稻单产水平多年来一直徘徊在７８００ｋｇ／ｈｍ２。
２．３　产业发展中存在的问题

龙头企业在农业现代化进程中起着特别关键的作用，通

过龙头企业可以解决好生产、加工、销售等一系列问题，从而

带动整个糯米产业链的发展，而目前江苏省龙头企业辐射力

还不太强。糯米的深加工是提高糯米产值、附加值最有效的

办法，虽然省内也出现了不少专门从事糯米加工设备和糯米

粉加工的企业，但由于加工设备、加工工艺等水平和国外相比

还有一定的差距，导致很多加工水平还处于粗放状态，产业链

不多，以致糯米很多的附加值没有被深度挖掘出来，影响了糯

米的效益。品牌是通往市场的通行证，在销售环节，虽然江苏

省像沙洲优黄、苏州麻团等很多地方特色食品企业也强化了

品牌宣传和广告，但知名度依然不高，影响力依然不强。目前

江苏省内尚没有与浙江绍兴的黄酒、嘉兴的五芳斋等产品相

提并论的品牌，走向国际市场的糯米产品依然不多。

３　江苏省糯稻发展对策探讨

糯米产业发展涉及到育种、栽培、机械加工、品牌创建等

行业，包含产前、产中、产后多个环节，应统筹规划、相互协调、

共同发展。

３．１　重视糯稻种质资源保护性开发利用，提升良种繁育水平
尽快改革和完善目前的育种体制机制，加大品种的创新

力度，开展商业化、专门化育种。（１）改革现有的制度，将公
益性研究和市场应用研究分开，建立以国家的科研院所为主

的公益性研究和以企业为主的市场应用型研究，真正发挥国

家公益性研究和企业科研的力量，使他们专注于自己领域的

研究。（２）建立公益性研究的经费投入和保障机制。作物育
种的发展历史表明，育种上的每次突破都是关键性基因资源

的发现和利用的结果。因此，要加强糯稻品种资源的保护与

创新、引进与创新，不断丰富江苏省糯稻品种资源。同时加大

糯稻种质资源的知识产权保护，防止重蹈国产大豆的命运。

（３）加强种质资源的有效利用。建立糯稻种质资源有效共享
的机制，按照现代种业的发展加大对企业商业化育种的投入，

让企业成为商业化育种的主体，使之紧紧围绕市场又要前瞻

性地把握市场，选育出富含高抗性淀粉、谷维素和γ－氨基丁
酸等生理活性成分，适口性提高，集彩色、巨胚、有香气于一体

的糯稻品种［８－９］。不断地根据市场需求调整育种目标和方

向，不断地创新利用杂交育种、分子育种、航空育种、辐射育种

等多种育种方法相结合的育种手段，不断地向“精确育种”迈

进，同时加强条纹叶枯病、纹枯病等病害抗性的选育，提高糯

稻的综合抗性；突出专有用途品种的选育，使选育的品种具有

优质、高产、高抗等特性，符合市场需求。（４）加大良种的繁
殖与推广。加大专用品种的良种补贴和对大中型企业的扶持
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力度，加快现代种业的发展，建立稳定的糯稻原种、大田用种

的繁殖生产基地，提高原种、大田用种的质量，降低生产成本。

加大良种的广告宣传力度，加大糯稻品种的推广力度，提高优

良品种的覆盖率。

３．２　强化良种的良法配套技术集成，提高应灾抗灾能力
良种还需良法的配套才能彰显品种的优势，依靠先进的

生产技术不断地挖掘品种的增产潜力、提升糯稻品质。同时

加强病虫害防治以及极端性灾害的防御，切实将自然灾害降

到最低。（１）强化不同糯稻品种的栽培技术集成应用。根据
品种的生育特性和品质形成规律，重点研究适宜播期、肥水管

理优质群体调控技术以及有害生物综合防治技术等，集成并

组装优质安全糯米生产技术体系，研究制定适合区域化高产、

优质、高效的标准化栽培技术标准等，真正提高因种栽培相对

应的技术到位率，充分挖掘品种的产量潜力和提升品种的专

有品质。同时注重绿色有机肥料、复合肥料以及低残留农药

等投入品的开发和施用技术研究应用体系，确保糯稻生产环

节的安全化。（２）强化病虫害防控和极端气象灾害防御。针
对糯稻品种抗病性差等特点，以水稻“两迁”害虫、螟虫，糯稻

生长期间病害等为重点，强化病虫害监测预警，在全省会商的

基础上，开展区域性、针对性病虫信息会商，及时掌握病虫发

生动态，深入研究重大病虫害综合防治技术和绿色防控技术，

全力提高综合防治技术的覆盖率。针对江苏省稻作期间时有

发生的洪涝、台风、高温等不利气候条件，研究江苏省糯稻不

同灾害发生特点和规律，强化苗情检测，从灾前预防、灾中抢

救、灾后恢复等不同环节，完善灾害防御技术体系，提高应灾

抗灾能力，真正将影响糯稻生产的自然灾害损失降到最低。

３．３　适度发展规模种植，提高标准生产水平
根据各地生态情况、种植制度、市场需求以及当地以糯米

为原料的生产性企业需求，做好品种布局，宜糯则糯。要在稳

定家庭联产承包经营制不变的前提下，针对农村劳动力大量

转移的实际情况，加快培育适应现代种植业发展的新型从业

群体和职业农民，积极推进多种形式的适度规模经营，提升专

业化服务水平，加大高产栽培技术的普及和应用。（１）开展
适度规模经营。在不改变家庭联产承包责任制、尊重农户意

愿的条件下，在苏南等经济条件较好的地区，通过对土地流转

进行补贴，大力培育种田大户、家庭农场、村（社、站）办农场。

苏中、苏北地区适当采用代种、置换等方式，加大土地流转补

贴力度，逐步引导土地使用权向种田能手集中。组织种植大

户、小型农场成员等接受继续教育，培育一批适应现代种植业

发展的职业农民，提高科学种植糯稻水平。（２）加快培育专
业化服务组织。大力培育专业化育秧、专业化插秧、专业化防

治病虫害等类型的专业化服务组织。因地制宜地引导专业服

务组织，开展代种、代收、全程托管等方式，实现标准化生产、

统一化管理，提升糯稻科技的普及率和到位率。在此基础上

大力发展标准化生产、订单生产，降低农业生产成本，提高糯

稻种植比较效益。

３．４　深化加工技术创新、做大企业和产品品牌
在糯米精深加工设备及技术方面，加大科研、教学、企业

等单位的横向联合攻关，研究出适合糯米的独特加工设备及

加工技术，开发各种用途的糯米和糯米粉产品。深入开展糙

米皮层下的营养提取和加工技术的研究，加速开发特种色米；

同时加强糯稻副产品的开发利用，注重稻壳及米糠资源的合

理开发与利用，不断提高糯米的工业附加值。

在龙头企业培植和扶持方面应注意以下几点：（１）加强与
本土企业的联系、开展多种形式的合作。加强种植大户、合作

社等规模化种植者和以糯米为资源的企业的纵向合作，深入开

展“企业＋种植农户＋基地”“企业＋合作社＋农户＋基地”等
订单生产模式，积极探索入股、联合开发等多种形式的合作模

式，实现优势互补。同时采取切实可行的政策措施，通过兼并、

合作等方式，培育壮大本土农业产业化龙头企业，鼓励龙头企

业扩大规模、服务农民，实现企业发展与农民增收的互动并进。

（２）针对部分地区无相关企业而农户有种植糯稻的习惯和传
统优势，要大力招引有资金实力、科技含量、市场网络的龙头企

业。可通过多种形式大力招商引资，把有科技含量、市场网络

的诚实守信的企业引入到当地建立分厂、设立分公司，加大当

地糯稻生产与企业的合作，实现种植大户和企业的双赢。

针对江苏省糯米品牌影响力还不强的现状，从以下几个

方面加强品牌建设：（１）提升企业的科技含量和产品质量。
不断用先进的加工设备和技术、质量过硬的糯米产品、诚信的

社会服务等来逐步占领市场份额，赢取消费者的信赖。（２）
加强消费理念、营销理念的宣传与引导，通过广告策划、市场

开拓以及与一些流通企业、卖场等充分合作，开发出不同档次

规格、不同用途的专用糯米产品，不断提高糯米市场份额和竞

争力，提高企业的知名度，打造企业的品牌。（３）加大海外市
场的开拓。虽然江苏省每年都要出口一定数量的糯稻稻谷到

日本、韩国等国家，创造了一定的效益，但这种以原材料方式

的出口过于低级，没有深刻挖掘出糯米出口的附加效益。因

此，要紧紧围绕国外市场的需求，加大成品的研制，让糯米产

品销往更多地区，为国家创造出更多的经济和社会效益。
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