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　　摘要：以适合产业化的３个菜用甘薯品种宁菜薯ｆ１８－１、福菜薯１８号、台农７１为材料，测定地上部性状、鲜产、干
质量、光合指标，对品种进行筛选评价。结果表明：宁菜薯ｆ１８－１、福菜薯１８号嫩尖产量极显著高于台农７１；菜用甘薯
光合速率与产量呈正相关。
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　　菜用甘薯的嫩茎叶是一种营养丰富且均衡、保健作用强、
口感风味好的新鲜绿色保健型蔬菜，在发达国家和地区特别

受欢迎，在中国香港菜用甘薯被誉为“蔬菜皇后”，日本尊其

为“长寿菜”，美国把它列为“航天食品”，医学界已将其列入

抗癌蔬菜之一［１］。甘薯的茎尖和嫩叶富含黏蛋白、纤维素、

维生素、果胶，具有提高人体免疫力，延缓衰老，促进肠胃蠕动

和肠管中毒物的排泄，防止便秘，预防心血管疾病等医疗保健

功能［２］。菜用甘薯栽培方便，适应性广，稳产高产，采收期

长，抗逆性强，且很少受或不受十字花科害虫危害，是较理想

的无公害蔬菜［３］。在沿海多台风地区，甘薯抗风耐涝，可缓

解强风暴雨后的蔬菜供应紧张局面。目前我国南方地区甘薯

嫩茎尖畅销，经济效益较高，而在北方地区菜用甘薯发展缓

慢。随着人民生活水平提高，食品安全及其保健功能日益受

到重视，在城市郊区发展菜用甘薯有很好前景。本研究通过

光合速率测定和综合性状调查，鉴定新育成或新引进菜用甘

薯品种的丰产性、适应性、品质性状及综合表现，评价品种特

性与生产利用价值，以期为菜用甘薯品种鉴定和推广提供科

学依据。

１　材料与方法

１．１　材料
菜用甘薯品种选用江苏丘陵地区南京农业科学研究所选

育的新品系宁菜薯ｆ１８－１（该品系在２０１２—２０１３年国家品种
区域试验和生产试验中表现良好）、福建省农业科学院选育

的菜用甘薯品种福菜薯１８号和台湾菜用甘薯品种台农７１。
１．２　方法
１．２．１　试验设计　本试验随机区组排列，每个处理３次重
复；每小区１００株，小区面积１０ｍ２。２０１１年５月３０日定植，

７月６日打顶，此后按照生长状况每隔７～８ｄ采摘１次，共采
摘１０次，最后一次采摘时间为９月２７日。调查每次采摘嫩
茎尖鲜产和干质量等性状。

１．２．２　光合指标测定　光合指标使用美国 ＣＩＤ公司生产的
ＣＩ一３０ＩＰＳ型便携式光合作用测定仪测定。采用开放式气路
测定心叶下第１片完全展开的功能叶，每个小区测３株。测定
条件：（２８±２）℃，空气ＣＯ２浓度为（２９０±１０）μｍｏｌ／（ｍ

２·ｓ），
内部光强为（５００±１）μｍｏｌ／（ｍ２·ｓ）。
１．２．３　性状调查
１．２．３．１　地上部质量性状　参照文献［４］的方法测定顶叶形

状、顶叶色、叶色、叶脉色、叶片大小、株型等６项形态指标。
１．２．３．２　地上部数量性状　每隔７～８ｄ采收菜用甘薯嫩茎
尖，嫩茎尖以纤维化程度低、容易折断为标准，以小区为单位

采收。每小区进行产量及干质量测定，随机抽查２０株甘薯茎
尖测量其茎长、叶柄长度等。嫩茎尖单株条数：计算小区全部

鲜嫩茎尖条数，再根据定植株数计算单株条数平均值。嫩茎

尖长度：用直尺量叶心到摘断茎基部处的长度。嫩茎尖节间

距：用直尺量摘断茎尖基部处的第１节间长度。嫩茎尖的叶
柄长度：用直尺量摘断茎尖基部处的第１片叶的叶柄长度。
１．２．３．３　食味品尝　采摘嫩茎尖后，经漂洗，投放于沸水漂
烫３～４ｍｉｎ，捞起。由５～８名试验人员品尝，并根据相关指
标进行打分，采用５分制评价标准。

２　结果与分析

２．１　菜用甘薯地上部质量性状
由表１可见，３个菜用甘薯品种株型为半直立型或直立

型，顶叶形为心形或心带齿，顶叶色、叶基色、茎色均为绿色，

台农７１叶面积较小。
表１　菜用甘薯地上部特征

品种 株型 顶叶形 顶叶色 叶基色 叶脉色 叶面积

台农７１ 直立 心形 绿 绿 绿 小

福菜薯１８号 直立 心形 黄绿 绿 绿 中等

宁菜薯ｆ１８－１ 半直立 心带齿 绿 绿 绿 大

２．２　菜用甘薯地上部数量性状及其相关性
２．２．１　地上部数量性状　不同采摘时期菜用甘薯单株茎尖
数、嫩茎尖长、嫩叶柄长等性状差异较大［５］。由表２可见，不
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同菜用甘薯品种农艺数量性状差异较大，表２为１０次采摘的
平均数据。３个菜用甘薯品种的单株茎尖数为 ６．５～８．１
条／株，台农 ７１最少，其他 ２个品种相当；嫩茎尖长为
７．１～９．５ｃｍ，台农７１最短，福菜薯１８号次之，宁菜薯ｆ１８－１
最长；嫩叶柄长为７．３～１０．７ｃｍ，台农７１最短，福菜薯１８号
次之，宁菜薯ｆ１８－１最长；嫩节间距为１．９～２．８ｃｍ，台农７１
最短，福菜薯１８号次之，宁菜薯ｆ１８－１最长。

表２　菜用甘薯地上部数量性状

品种
单株茎尖

数（条／株）
嫩茎尖长

（ｃｍ）
嫩叶柄长

（ｃｍ）
嫩节间距

（ｃｍ）
台农７１ ６．５ ７．１ ７．３ １．９
福菜薯１８号 ８．０ ８．６ ９．２ ２．６
宁菜薯ｆ１８－１ ８．１ ９．５ １０．７ ２．８

２．２．２　茎尖产量　由表３可知，宁菜薯 ｆ１８－１茎尖总产量
最高，为５６．６１ｔ／ｈｍ２。方差分析表明，宁菜薯 ｆ１８－１茎尖总
产量极显著高于其他２品种。福菜薯１８号茎尖总产量次之，
为３９．０３ｔ／ｈｍ２，比台农７１显著增产。台农７１茎尖总产量最
低，为２５．５５ｔ／ｈｍ２。

表３　菜用甘薯产量分析

品种 小区产量（ｋｇ） 总产量（ｔ／ｈｍ２）
台农７１ ２５．５５ ２５．５５ａＡ
福菜薯１８号 ３９．０３ ３９．０３ｂＡ
宁菜薯ｆ１８－１ ５６．６１ ５６．６１ｃＢ

　　注：同列数据后不同大写、小写字母分别表示在０．０１、０．０５水平
上差异显著。下同。

２．２．３　不同菜用甘薯品种干率分析　每次采摘时，随机抽取
１００个茎尖进行称质量、烘干。对３个菜用甘薯品种进行干
率测定，结果表明宁菜薯 ｆ１８－１干率最低，为９．５％；福菜薯
１８号干率次之，为１０．２％；台农７１干率最高，为１１．０％。宁
菜薯ｆ１８－１含水量高，熟食口感嫩、黏软，烹调时间短；台农
７１含水量低，烹调时间宜适当延长。
２．３　菜用甘薯食味分析

由表４可见，在３个菜用甘薯种质的嫩茎尖食味评价方
面，台农７１综合评分最低，在遇到虫害或采收间隔期长时有
苦涩味，且烫后绿色保持时间短，加工后易变褐。宁菜薯

ｆ１８－１、福菜薯１８号不易褐变，口感较好。

表４　菜用甘薯种质的嫩茎尖食味评价

品种 茸毛 熟化色 香味 苦涩味 甜味 滑腻感 褐变 综合评分（分）

台农７１ 无 绿 有 微苦 无 无 略有 ３．５３
福菜薯１８号 无 翠绿 有 无 稍有 无 无 ３．８５
宁菜薯ｆ１８－１ 无 翠绿 有 无 稍有 稍有 无 ３．９０

２．４　不同品种菜用甘薯的光合特性差异
光合作用受内外因素的影响，光合速率（Ｐｎ）是衡量内外

因素对光合作用影响程度的常用指标，即单位时间、单位叶面

积的ＣＯ２吸收量或Ｏ２释放量。气孔导度（Ｃｏｎｄ）表示气孔张
开的程度，直接影响胞间 ＣＯ２浓度（Ｃｉ）、蒸腾速率（Ｔｒ）的大
小，从而影响光合速率。如表５所示，宁菜薯 ｆ１８－１光合速

率最高，达 １２．３０μｍｏｌ／（ｍ２·ｓ），台农７１光合速率最低，仅
为７．６０μｍｏｌ／（ｍ２·ｓ），方差分析表明宁菜薯 ｆ１８－１与其他
２品种的光合速率存在极显著差异。台农７１气孔导度、胞间
ＣＯ２浓度、蒸腾速率最低，与其他２品种存在极显著差异，而
福菜薯１８号和宁菜薯ｆ１８－１的气孔导度、胞间ＣＯ２浓度、蒸
腾速率不存在显著差异。

表５　不同品种菜用甘薯光合特性

品种
净光合速率

［μｍｏｌ／（ｍ２·ｓ）］
气孔导度

［ｍｏｌ／（ｍ２·ｓ）］
胞间ＣＯ２浓度
（μｍｏｌ／ｍｏｌ）

蒸腾速率

［ｍｍｏｌ／（ｍ２·ｓ）］
台农７１ ７．６０ａＡ ０．０８ａＡ ２１８．００ａＡ ２．４６ａＡ
福菜薯１８号 ９．６８ｂＢ ０．２９ｂＢ ３０５．２２ｂＢ ６．２７ｂＢ
宁菜薯ｆ１８－１ １２．３０ｃＣ ０．２８ｂＢ ２８５．５６ｂＢ ６．１３ｂＢ

３　结论与讨论

本研究表明，与台农７１相比，宁菜薯 ｆ１８－１、福菜薯１８
号生长速度相对较快，茎尖产量较高。由光合测定结果可以

看出，光合速率与单位面积产量呈正相关，这和程建峰等［６］

认为提高单叶净光合速率能提高产量的结果一致；气孔导度

与胞间ＣＯ２浓度和蒸腾速率呈正相关。光合特性指标可用
作菜用甘薯品种育种的一个参考指标。

菜用甘薯不仅栽培方便，适应性广，抗逆性强，高产稳产，

采收期长，可缓解叶菜夏季伏缺问题，而且风味独特、营养丰

富，其营养价值高于常规叶用蔬菜［７－１０］。宁菜薯 ｆ１８－１、福
菜薯１８号综合性状表现好，值得大力开发应用。
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