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　　铁皮石斛（ＤｅｎｄｒｏｂｉｕｍｏｆｆｉｃｉｎａｌｅＫｉｍｕｒａｅｔＭｉｇｏ）为兰科
（Ｏｒｃｈｉｄａｃｅａｅ）石斛属（Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ）多年生附生型草本植物，
别称黑节草、铁皮兰，是我国特有的名贵药材［１－３］。此外，铁

皮石斛亦有“救命仙草”“寸金草”之称［４］，《道臧》将其誉为

“中华九大仙草之首”。近年来，由于人们对石斛生存环境的

过度破坏，野生石斛长期处于被滥采滥挖的状态；加上石斛自

然繁殖困难，种子萌发率低，而传统繁殖又较为缓慢，现在已

经很难发现野生铁皮石斛的踪迹［５－１０］，因而药用石斛市场供

需矛盾也就日益凸显出来［１１－１２］。本研究以铁皮石斛成熟种

子为外植体，通过对不同无机盐浓度、不同培养温度以及不同

激素浓度配比等问题的探讨，以期建立铁皮石斛离体快繁技

术体系，从而为铁皮石斛工厂化生产提供理论依据与技术指

导，对野生石斛的种质资源保护也具有重要意义。

１　材料与方法

１．１　试验材料
试验用铁皮石斛成熟种子由泰州森禾花卉园艺有限公司

花木基地提供。

１．２　试验方法
１．２．１　种子无菌萌发　（１）培养基种类对种子萌发的影响
试验：设ＫＣ、１／２ＭＳ、１／４ＭＳ、ＭＳ等４种培养基，均添加２％蔗
糖、０．６％琼脂、２０％马铃薯汁，调节 ｐＨ值为 ５．６～５．８，培养
温度为２５℃，光照度 ２０００ｌｘ，光照时间 １２ｈ／ｄ，环境湿度
６０％～７０％。（２）培养温度对种子萌发的影响试验：设１５～
３０℃和２５／３０℃变温处理，培养基配方为１／２ＭＳ＋２％蔗糖＋
０６％琼脂 ＋２０％马铃薯汁，ｐＨ值 ５．６～５．８，培养温度为
（２５±１）℃，光照度为２０００ｌｘ，光照时间为１２ｈ／ｄ，环境湿度
６０％～７０％。１２瓶为１组，每组３个重复，３０ｄ为１个周期，

观察并统计种子萌发、原球茎的生长情况，选出最适宜铁皮石

斛种子无菌萌发的基础培养基。

１．２．２　原球茎增殖与分化　研究不同激素浓度配比对铁皮
石斛原球茎增殖与分化的影响，培养基配方为：ＭＳ＋１～
３ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ＋０．１～０．５ｍｇ／ＬＮＡＡ＋２％蔗糖＋０．６％琼脂 ＋
２０％马铃薯汁。调节ｐＨ值至５．６～５．８，放置于（２５±１）℃、
光照度２０００ｌｘ，光照时间１２ｈ／ｄ、环境湿度６０％～７０％的条
件下培养。１２瓶为１组，每组３个重复，６０ｄ为１个周期，观
察并统计原球茎增殖与分化情况，从中选出最适宜铁皮石斛

原球茎增殖与分化的培养基。

１．２．３　幼苗壮苗生根培养　将生长良好的铁皮石斛组培苗
接入配方为ＭＳ＋０．１～１．０ｍｇ／ＬＮＡＡ＋２％蔗糖 ＋０．６％琼
脂＋２０％马铃薯汁的培养基中。调节 ｐＨ值为５．６～５．８，放
置于（２５±１）℃、光照度２０００ｌｘ、光照时间１２ｈ／ｄ、环境湿度
６０％～７０％的条件下培养。１２瓶为１组，每组３个重复，６０ｄ
为１个周期，观察并统计铁皮石斛幼苗壮苗的生根情况，筛选
出适合铁皮石斛幼苗壮苗生根培养的培养基。

１．２．４　炼苗移栽　将生长良好、根系发达的铁皮石斛组培苗
于常温下炼苗 ３～５ｄ后移栽至日光温室中。培养温度为
（２３±２）℃，环境湿度 ７０％ ～８０％。栽培基质为泥炭土、碎
树皮，栽培容器为无纺布袋、塑料花盆。以５０株苗为１组，每
组３个重复，６０ｄ为１个周期，筛选出适合铁皮石斛组培苗的
栽培环境。

２　结果与分析

２．１　种子无菌萌发
２．１．１　基本培养基的筛选　由表１可以看出，铁皮石斛种子
在４种基本培养基中均能萌发，但原球茎诱导效果存在差异。
以１／２ＭＳ最好，１／４ＭＳ次之，ＭＳ的诱导效果最差；铁皮石斛种
子在１／２ＭＳ培养基上的萌发时间较短，且萌发整齐，原球茎诱
导率高达９１．１％。实际观察发现，１／２ＭＳ培养基上的原球茎
呈鲜绿色，且粒大。综合考虑原球茎的诱导率和生长势，

１／２ＭＳ培养基是最适合铁皮石斛种子无菌萌发的基础培养基。
２．１．２　温度对种子萌发的影响　由表２可以看出，在１５℃
培养３０ｄ后，铁皮石斛种子没有发生变化；在２０℃条件下培
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表１　不同培养基对铁皮石斛种子萌发的影响

培养基种类
接种数

（瓶）

原球茎诱导时间

（ｄ）
原球茎诱导率

（％）

ＫＣ １２ １９～３０ ７４．７
１／２ＭＳ １２ １４～１９ ９１．１
１／４ＭＳ １２ １７～２３ ８０．３
ＭＳ １２ １７～３０ ５５．６

表２　不同温度对铁皮石斛种子萌发的影响

温度

（℃）
接种数

（瓶）

原球茎诱

导时间

（ｄ）

原球茎

诱导率

（％）
原球茎诱导情况

１５
２０
２５
３０
２５／３０

１２
１２
１２
１２
１２

—

２０～３０
１４～１９
１４～２１
１６～２８

—

５３．１
９１．１
７３．１
８０．７

不萌发

萌发良好，原球茎嫩绿色，粒小

萌发整齐，原球茎呈绿色，粒大

多数萌发，原球茎嫩绿色，粒小

萌发良好，原球茎嫩绿色，粒大

养的种子，原球茎体积较小，呈嫩绿色，诱导时间比 ２５℃、
３０℃ 和２５／３０℃变温培养条件的长；２５℃条件下的种子萌

发整齐一致，原球茎呈绿色，且粒大。综上分析可知，２５℃较
适合铁皮石斛种子的无菌萌发。

２．２　原球茎增殖与分化
植物生长调节剂是培养基中的关键物质，在铁皮石斛组

培快繁过程中作用明显。将种子萌发后诱导出的原球茎接入

培养基中，６０ｄ后观察统计。表３结果表明，即使不添加任何
激素，原球茎也能增殖，但增殖系数最低，增殖情况最差；适当

浓度的激素配比有利于原球茎的增殖，以添加１．０ｍｇ／Ｌ６－
ＢＡ＋０．１ｍｇ／ＬＮＡＡ激素浓度组合的增殖效果最好，增殖系
数达到１０．２，原球茎呈绿色，簇生，增殖趋势明显。

将已增殖的原球茎接入到诱导分化的培养基中，６０ｄ后
观察。表３结果表明，以添加２．０ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ＋０．１ｍｇ／Ｌ
ＮＡＡ激素浓度组合的分化效果最好，分化出的幼苗已有细
根，且仍有分化趋势，分化率可达８０．５％。

综合表３试验结果可知，０．１ｍｇ／ＬＮＡＡ对原球茎增殖的
效果较好，当浓度升高到０．５ｍｇ／Ｌ时，增殖效果会受到抑制；
２．０ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ最有利于原球茎分化，当浓度升高或降低
时，原球茎分化效果均受到抑制。

表３　不同激素配比对铁皮石斛原球茎增殖与分化的影响

激素浓度与配比 增殖系数 增殖情况 分化率（％） 分化情况

０．０ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ＋０．０ｍｇ／ＬＮＡＡ
１．０ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ＋０．１ｍｇ／ＬＮＡＡ
１．０ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ＋０．３ｍｇ／ＬＮＡＡ
１．０ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ＋０．５ｍｇ／ＬＮＡＡ
２．０ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ＋０．１ｍｇ／ＬＮＡＡ
２．０ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ＋０．３ｍｇ／ＬＮＡＡ
２．０ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ＋０．５ｍｇ／ＬＮＡＡ
３．０ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ＋０．１ｍｇ／ＬＮＡＡ
３．０ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ＋０．３ｍｇ／ＬＮＡＡ
３．０ｍｇ／Ｌ６－ＢＡ＋０．５ｍｇ／ＬＮＡＡ

２．６
１０．２
８．２
４．１
８．７
７．５
４．３
６．７
５．１
４．０

嫩绿色，松散，增殖少

绿色，簇生，仍有增殖趋势

绿色，簇生，增殖较多

黄绿色，较松散，增殖少

绿色，簇生，增殖较多

绿色，簇生，增殖较多

黄绿色，较松散，增殖少

绿色，簇生，增殖较多

绿色，较松散，增殖较少

黄绿色，增殖少，有白化苗

１３．１
７１．７
６４．５
５７．３
８０．５
７３．１
６０．２
７５．０
６１．５
４７．１

苗小，少有细根

大多数分化，增殖力强

多数分化，苗有细根

部分分化，苗有细根

仍在分化，苗有细根

大多数分化，仍有增殖

部分分化，苗有细根

大多数分化，少有增殖

多数分化，苗有细根

部分分化，苗有细根

２．３　试管苗生根培养
由表４可以看出，添加不同浓度ＮＡＡ对铁皮石斛试管苗

生根影响较大：在不添加 ＮＡＡ的情况下，铁皮石斛苗生根率
仅为３０．５％，平均根数２．６条，平均根长１．９ｃｍ，铁皮石斛苗
长势一般；当ＮＡＡ浓度为０．５ｍｇ／Ｌ时，生根效果最好，生根
率为１００％，平均根数６．６条，平均根长４．９ｃｍ，根系粗壮，根
上伴有少许白色刚毛，苗长势快。总的结果表明：０．５ｍｇ／Ｌ
ＮＡＡ的生根效果要优于０．１ｍｇ／Ｌ和１．０ｍｇ／ＬＮＡＡ这２个
处理，可见适当浓度的ＮＡＡ有利于铁皮石斛苗的生根。

表４　不同浓度ＮＡＡ对铁皮石斛试管苗生根的影响

ＮＡＡ处理浓度
（ｍｇ／Ｌ）

接种数

（瓶）

平均根数

（条）

平均根长

（ｃｍ）
生根率

（％）

０．０
０．１
０．５
１．０

１２
１２
１２
１２

２．６
５．３
６．６
４．７

１．９
４．１
４．９
３．８

３０．５
９１．０
１００．０
８９．６

２．４　炼苗移栽
铁皮石斛属附生兰，根为气生根，对生境要求比较苛刻，

因此栽培基质及栽培容器的选择对移栽成活与否至关重要。

由表５可以看出，碎树皮 ＋无纺布袋组合的试管苗移栽成活
率最高，为 ９１．０％；其次为碎树皮＋塑料花盆组合，成活率为
７７．６％；而泥炭土 ＋塑料花盆组合效果最差，成活率仅为

８９％，且实际观察多有烂根现象。因此试验中较为理想的组
合为碎树皮 ＋无纺布袋，究其原因，是以碎树皮为基质、无纺
布袋作为栽培容器时，通气且排水性良好，不会导致铁皮石斛

烂根，因此生长状态最佳。

表５　基质及栽培容器对铁皮石斛组培苗成活率的影响

基质 栽培容器
每瓶株数

（株／瓶）
成活率

（％）

碎树皮

碎树皮

泥炭土

泥炭土

无纺布袋

塑料花盆

无纺布袋

塑料花盆

５０
５０
５０
５０

９１．０
７７．６
１５．０
８．９

３　讨论

铁皮石斛种子极为细小，蒴果内种子数以万计，但其种子

多为败育，需与特定的真菌共生才能出芽，萌发率极低，一般

低于５％［４］。研究表明：２５℃是铁皮石斛的最适培养温度，最
适合种子无菌萌发的培养基为１／２ＭＳ基础培养基；铁皮石斛
原球茎诱导和幼苗分化的最适激素组合是１／２ＭＳ＋２ｍｇ／Ｌ
６－ＢＡ＋０．１ｍｇ／ＬＮＡＡ，增殖系数为 ８．７，分化率可达
８０５％；１／２ＭＳ＋０．５ｍｇ／ＬＮＡＡ培养基对铁皮石斛幼苗生根
效果最好，根系发达，苗长势快，生根率达１００％；铁皮石斛苗
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移栽宜用碎树皮作为基质，更接近其原生境；为确保铁皮石斛

不烂根，以无纺布袋作为栽培容器，通气排水好，铁皮石斛苗

生长健壮。铁皮石斛离体快繁技术体系的建立可以有效缓解

石斛市场供需矛盾，为铁皮石斛种质资源保护与可持续利用

提供了依据。
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截叶栝楼种子检验及种子萌发特性的研究

朱昌叁，陈　荣，黎素平，安家成
（广西生态工程职业技术学院 广西柳州５４５００４）

　　摘要：截叶栝楼（ＴｒｉｃｈｏｓａｎｔｈｅｓｔｒｕｎｃａｔａＣ．Ｂ．Ｃｌａｒｋｅ．）在华南地区为栝楼的习用品，而在广西靖西、德保、那坡等县
为当地特色畅销蔬菜，采集幼嫩芽苗食用，具有较好的开发利用前景。建立截叶栝楼的种子质量标准和解决种子萌发

问题是其规模化种植的先决条件，为此在本试验中笔者对截叶栝楼的种子进行了品质检验，并通过测定种子萌发过程

中吸水率、发芽率、呼吸强度等指标，探讨了外种皮对截叶栝楼种子萌发的影响。试验结果表明，外种皮的机械阻碍是

影响截叶栝楼种子萌发的主要因素，不但影响吸水率、呼吸强度，此外，机械性阻碍作用是引起发芽率、发芽势下降的

主因；隔年陈种发芽率、发芽势均有下降。截叶栝楼优质种子质量标准为籽粒饱满，大小均匀，且发芽率≥９５％，发芽
势≥８５％，千粒质量≥４５０ｇ，种子净度≥９６％，含水量≤１０．５％。
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　　截叶栝楼（ＴｒｉｃｈｏｓａｎｔｈｅｓｔｒｕｎｃａｔａＣ．Ｂ．Ｃｌａｒｋｅ．）为葫芦
科栝楼属多年生藤状草本植物，别称大子栝楼、广西大栝楼

子、大栝楼，在广西等华南地区习惯替代栝楼入药［１］。据报

道，栝楼属植物的药用价值很高，多具有润肺止咳、清热化痰

之功效，而截叶栝楼还含有丰富的有机硒等微量元素和天花

粉蛋白等，营养丰富［２－３］。此外，截叶栝楼具有扩张冠状动

脉、增加血流量、减慢心率、提高动物耐缺氧能力、抗急性心肌

缺血和抑制血小板聚集等作用，用于心脑血管疾病的治疗，入

药时药理作用与栝楼相近，但具有毒性作用较栝楼低的优

点［４］。截叶栝楼除作为栝楼的习用品入药使用外，其籽粒还

可炒制食用，在广西百色的靖西、德保、那坡等县，当地居民还

有在春夏季采集野生截叶栝楼细嫩芽苗作为瓜苗菜食用的传

统，在靖西县还有少量农户驯化栽培，春夏秋季供应县城菜市

场，为具有当地特色的畅销蔬菜，将其规模化栽培种植可作为

农业产业结构调整的重要选项之一。

种子种苗是农业生产最基本的生产资料，获得优良的种

子种苗是提高作物产量和质量的前提条件，种植前判别种子

的优劣是保障种植后能否获得稳产、高产的关键。就目前截

叶栝楼瓜苗菜的生产实践来看，采摘野生资源为主，供应量少

且时间不长。已有少量当地农户零星栽培生产，延长了供应

时间，但大田育苗及栽培时存在出芽不整齐、发芽率低、苗长

势弱等问题。因此，开展截叶栝楼种子检验及萌发特性方面

的研究，可以解决生产中出现的实际问题，将为该特色蔬菜资

—０７２— 江苏农业科学　２０１４年第４２卷第１１期


