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　　摘要：粮食安全是社会稳定和经济发展的基础，耕地资源保护是实现粮食安全的保障。结合国民经济发展及各用
地部门需求，综合考虑耕地保护与粮食安全之间存在的密切联系，从粮食安全、耕地变化趋势、供给与需求平衡以及社

会经济发展目标等方面预测福建省某市规划目标年的耕地保护规模，该方法较单纯依靠回归分析法、灰色预测法预测

耕地需求保护规模有所改进。
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　　耕地保护源于粮食安全问题。粮食安全问题由来已久，
２０世纪７０年代，在世界范围内发生粮食危机以后才真正使
这个问题成为人们关注和研究的热点。中国作为一个人口大

国，立足国内解决粮食安全问题是我国一项长期的战略任

务［１－２］。粮食需求预测是耕地配置的重要依据，目前研究者

多采用线性方程、指数平滑法和自回归移动平均模型进行分

析，对粮食需求预测具有一定的指导作用，但主要存在以下不

足：单纯以粮食需求测算的耕地保护规模是最低耕地保有量，

对耕地资源丰富的地区进行测试，可能导致大量耕地被转作

他用；对于某些经济发展速度较快而耕地资源相对贫乏的地

区，计算其现状的耕地数量会远远小于耕地保护量［３］。因

此，单纯以粮食安全为目标，而不考虑当地国民经济建设需

要，过于简单确定区域耕地需求量、制定耕地保护数量会成为

单纯的“数字游戏”［４－５］。回归分析法、灰色预测法等预测方

法应用历史数据进行数学时序分析，缺乏对自然和社会因素

的内在分析，也不能满足耕地保护和农业可持续发展的要

求［６］。因此，本研究以粮食安全为目标，以耕地变化历史数据

为依据，从供给与需求平衡、社会经济发展等方面预测福建省

某市规划期内的耕地保护规模，以进一步指导粮食安全生产。

１　指标体系研究

粮食安全状况往往是通过一定的指标数量加以表述，而

对粮食安全状况的评估首先涉及到指标的选择。从根本上

讲，一个地区的粮食安全状况取决于该地区粮食供求关系的

发展变化趋势，但粮食安全是一个复杂的系统，系统每个环节

都会直接或间接地对整个系统的安全状况构成影响［５］。基

于粮食安全的耕地需求量预测方法不仅要考虑粮食安全的数

量，还要考虑其质量、时间以及耕地的空间布局等。因此，必

须用综合的指标体系来反映粮食安全的状况（表１）。

表１　粮食安全的评价指标体系

类别 评价指标 安全标准

数量指标 粮食自给率 ≥９０％
人均粮食占有率 ≥１．４５％
粮食供给总量指数 ≥４００ｋｇ

质量指标 粮食热值供给率 ≥１０ｋＪ
植物性粮食消费率 ≥１６０ｋｇ

时间指标 粮食产量波动系数 ≤２％
空间指标 生活无保障人口比例 ＜１０％

１．１　数量指标
民以食为先，粮食安全最基本的目标是满足人们的吃饭

问题，因此，充足的粮食供给数量是保障国家、地区粮食安全

的基本要求。目前，国内外粮食组织、研究学者采用不同的衡

量标准，主要包括如下指标［５］：（１）粮食的自给水平。粮食的
自给水平通常用粮食自给率（Ａ）来表达：Ａ＝（Ｓ／Ｄ）×１００％，
其中，Ｓ表示国家或地区在单位年度内粮食的总产量；Ｄ表示
该单位年度内区域人口对粮食的总需求量。若某区域或国家

自给率较低，则其粮食缺口需要通过进口来满足，称为粮食对

外贸易依赖度Ｂ（Ｂ＝１－Ａ）。（２）人均粮食占有水平。我国
虽然粮食总供给量数量庞大，但由于人口数量巨大，因此，就

人均粮食占有程度而言，往往低于国际上许多国家的人均粮

食占用率。显然，区域人均粮食的占用量越多，则该区域具有

稳定的粮食安全水平。以 Ｄ来表示粮食安全的最低警戒水
平，当人均粮食占用量＜Ｄ时，则该地区将处于不安全的的粮
食状况，可能会由于粮食短缺导致物价上涨、货币通货膨胀、

社会动荡、骚乱等情况。（３）粮食供给总量指数。国内粮食
的自给能力和通过对外贸易获得的粮食构成了一个国家或地

区的粮食供给总量水平，该指数受人均粮食消费量和国家、国

际人均粮食安全最低警戒线的影响。

１．２　质量指标
营养结构合理、优质、卫生的粮食供给水平是衡量粮食安

全的重要指标之一，主要包括以下几个指标：（１）粮食热值供
给水平。人类通过粮食获取能量，满足身体的需要，质量高的

粮食应该能提供较高的热值水平。国内外研究学者比较发达
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国家和发展中国家的摄入粮食热值的构成、发展，结果表明，

摄取粮食热值和粮食构成与国家、地区的经济发展水平、人们

收入情况有密切关系。刘景辉等认为，人均摄取的热值中动

物性食品所占的比例是衡量粮食质量安全的一个重要指

标［５］。（２）人均植物性粮食消费率。由于我国与西方国家有
不同的饮食习惯，植物性食物是我国人们主要的蛋白质、能量

摄取来源。由于南北空间地域不同，我国南方地区主要以稻

米为主，而北方地区则以小麦面食为主，稻米为辅。因此，结

合地区实际情况，考量该地区的主消耗植物性粮食供给质量

情况，是我国粮食质量安全的另一项重要指标。

１．３　时间指标
粮食生产受气候、降水、自然灾害、国家政策等自然因素

和社会因素的影响，导致粮食产量每年都会有一定的波动。

因此，粮食产量波动率反映了该区域能否在一定时间内提供

足够的粮食，保证粮食的安全水平。粮食产量波动系数计算

公式：γ＝［（Ｙ－Ｆｔ）／Ｆｔ］×１００％，其中，γ表示粮食产量波动
系数，Ｙ表示第ｔ年的实际粮食产量，Ｆｔ表示第 ｔ年用时间序
列资料计算的趋势产量。

１．４　空间指标
自然、社会空间地域的差异导致区域、区际间人们生活水

平、消费水平的不同；因此，一个国家或地区良好的粮食安全，

不仅实现全地区的粮食总数量、总质量的安全，还应考虑地区

差异，消除或缩小区际差异，体现全社会公平的粮食安全。

２　实例研究与分析

研究区位于福建省东北部、台湾海峡西岸，地处闽东地理

中心，辖９个乡镇３个街道办事处，从保障粮食安全的角度出
发，在考虑满足自身粮食需求、饲料用粮以及粮食调出的基础

上，通过预测规划目标年人口、消费水平和粮食单产水平等预

测规划期的耕地需求量。

２．１　人口预测
通过收集历史人口数据分析得出，研究区人口总规模将

持续扩大，育龄妇女人数不断增多，由于科技进步、社会发展，

人均寿命持续提高，人口死亡率降低，整个社会向老龄化方向

发展。由于农民生育观进步缓慢，加之经济改革的深入，促使

人口流动加剧，计划生育工作的管理难度越来越大，在规划期

内人口压力有增无减。人口增长的途径有自然增长、机械增

长和流动增长。笔者根据基期年人口数据，采用人口自然增

长法来推算未来人口数量，包括人口自然增长和人口机械增

长两部分，即ω＝α＋β、Ｐ（ｔ）＝Ｐ（ｔ０）（１＋α）
ｔ－ｔ０ ＋Ｐ（ｔ０）·β，其中，

α表示人口自然增长率，β表示人口机械增长率，Ｐ（ｔ０）为预测
基期年人口数，Ｐ（ｔ）为预测年份人口数。

（１）城市人口自然增长是由城市的现有人口通过自然生
育而获得的增长，它在数量上等于１年中的出生人口数量减
去死亡人口数量，公式计算为：α＝（Ａ－Ｂ）／Ｃ×１００％，其中，
α表示人口自然增长率，Ａ表示当年出生的人口数量，Ｂ表示
当年死亡的人口数量，Ｃ表示全年平均总人口数量。当 α＞
１０％时，属于人口高速增长；当５％＜α≤１０％时，为人口稳定
增长；当０＜α≤５％时，属于人口低速增长；当 α≤０时，表示
人口零增长和负增长。国际经验表明，人口自然增长率是与

经济发展水平、社会文明程度成反比。

（２）城市人口机械增长是由于人口迁移或行政区划变动
而获得的人口增长，它在数量上等于１年中迁入量减去迁出
量，公式计算为：β＝（Ｄ－Ｅ）／Ｃ×１００％，其中，β表示人口机
械增长率，Ｄ表示当年迁入人数，Ｅ表示当年迁出人数，表示
全年平均总人口。在统计上，机械增长是指城市有本区户籍

者的变动，而无本区户籍者的变动则属于暂住（流动）人口。

表２为研究区人口现状数据，按照自然增长率法，预测研
究区２０２０年总人口数为６８．８９万人。

表２　研究区人口现状数据

年份
总人口

（万人）
α 迁入人口数

（万个）

迁出人口数

（万人）
β ω

２００１ ５７．５６ ０．１２ ０．０６ ０．２４ －０．０３ ０．０９
２００２ ５８．２９ ０．１１ ０．０５ ０．２８ －０．０４ ０．０７
２００３ ５９．００ ０．１２ ０．０７ ０．２７ －０．０３ ０．０９
２００４ ５９．６６ ０．１２ ０．０７ ０．２７ －０．０３ ０．０９
２００５ ５９．９５ ０．１１ ０．０９ ０．３１ －０．０４ ０．０７
２００６ ６０．１６ ０．１２ ０．１５ ０．３４ －０．０３ ０．０９
２００７ ６０．４５ ０．１２ ０．１７ ０．３６ －０．０３ ０．０９
２００８ ６０．７１ ０．１１ ０．４８ ０．７９ －０．０５ ０．０６
２００９ ６１．０７ ０．１２ ０．５８ ０．８４ －０．０４ ０．０８
２０１０ ６１．１１ ０．１２ ０．１８ ０．５６ －０．０６ ０．０６

２．２　粮食消费水平预测
根据研究区经济发展速度，以中国农业科学院、中国医学

科学院等提出的小康水平食物结构和营养成分标准加以修

正，结合现状生活水平，对研究区进行消费水平预测（表３）。

表３　研究区人均粮食消费预测

种类
消费量（ｋｇ／人）

２００５年 ２０１０年 ２０２０年
粮食 ２２４．３０ １８０ １６５
肉禽类 ２３．０９ ３３ ４０
奶 ０．０８ １５ ３０
水产品 ８．１０ ２１ ２４
植物油 ９．４０ ９ １２
蔬菜 １５９．７６ １３５ １３５
水果 ３０．００ ４０ ４８

　　粮食总需求量为人均粮食消费量与人口数量的乘积。由
图１可见，２００１—２０１０年，人均粮食消费量最高为３１５ｋｇ／人、
最低为２１８ｋｇ／人，２０１０年为２２８ｋｇ／人。如果按历年平均值
来预测，２０２０年研究区人均粮食消费量为２７８ｋｇ／人，但综合
考虑研究区临海，海产品丰富，加之经济发展、人们收入增加、

饮食结构调整，会适当增加蔬菜、海鲜、肉类和奶产品的消耗，

对粮食需求不会太高，参照中国农业科学院修正后的食物营

养成分和饮食结构，确定研究区２０２０年人均粮食消费量为
１６０ｋｇ／人，按照预测人口数６８．８９万人计算，研究区２０２０年
粮食总需求量为１１０２２４ｔ。
２．３　主要农作物产量水平预测

作物产量预测是指对未来农作物的产量水平进行预计和

推算。常用的预测方法有平均增长率法、趋势预测法、回归预

测法和产量系数法等［３］。笔者根据历年来各主要农作物的

产量，采用平均增长率法预测目标年２０２０年粮食作物的产
量。首先，根据历年来粮食单产数据计算年均增长率，再按照
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年平均增长率计算目标年的粮食产量。计算公式为：αｎ＝
α０·（１＋ｒ）

ｎ，其中，αｎ表示预测期末作物产量水平（ｋｇ／ｈｍ
２）；

α０表示预测基期作物产量水平（ｋｇ／ｈｍ
２）；ｒ为年均增长率；ｎ

为预测年期。由图２可见，研究区２００１—２０１０年粮食产量波
动较大，２００６年增长到４５４５ｋｇ／ｈｍ２时开始明显下降，直到
２０１０年才又恢复到４５４５ｋｇ／ｈｍ２。随着农田水利设施的改造，
先进科学技术投入到农田改造中，粮食产量保持增长趋势，通

过专家经验法确定未来粮食产量年增长率为１．４５％，预测２０２０
年粮食作物产量为４５４５×（１＋１．４４５％）×１０＝５２０５ｋｇ／ｈｍ２。

２．４　复种指数预测
复种指数是指一定时期内（一般为１年）在同一地块耕

地面积上种植农作物的平均次数，即年内耕地面积上种植农

作物的平均次数，以年内耕地上农作物总播种面积与耕地面

积之比来表示［７］。由图３可见，研究区２００６—２０１０年耕地复
种指数在 ２．３０～２．５５之间，每年的变化有起有落，但整体保
持较高的水平。随着建设用地占用大量耕地，补充的耕地资

源质量总体水平不高，导致这几年研究区的复种指数有下降

趋势。但随着土地整治项目的实施，通过高标准建设和完善

原有的农田水利设施，对原有的低产农田进行改造、对高产农

田挖掘增产潜力，再加上对区域存在的大量水肥性能差的缓

坡地形进行逐年降坡至梯田、配套灌排渠道整治、贫瘠土壤改

良、可耕种土层增厚，进而提高原有耕地的复种指数［８］。因

此，笔者预计研究区耕地复种指数会逐年增加，继续保持较高

水平，结合专家经验，确定２０２０年复种指数为２．４５。
２．５　粮农播种面积比预测

研究区除种植水稻、小麦、玉米等粮食作物外，还种植油

菜、棉花等经济作物。耕地需求量不仅包括粮食作物的需求

量，还包括各类经济作物的需求量，平均增长率法是常用的方

法，计算公式为Ｋ＝Ｋ０×（１＋Ｒ）
ｎ，其中，Ｋ０是基期年的粮农

播面积比，Ｒ为平均增长率，经历史数据分析获取，ｎ是规划
年期数。笔者根据研究区历年的粮食作物播种面积，得到研

究区粮农播面比见图４，则年均增长率 Ｒ＝－０．０１５９３，２０１０
年粮食作物播种面积比为 Ｋ０＝６０．５８％。利用平均增长率
法，预测２０２０年粮食作物播种面积比为５１．５９％。

２．６　耕地需求量预测
根据研究区２０２０年粮食需求量预测、粮食产量预测、复

种指数预测以及粮食作物播种面积比预测数据，对研究区

２０２０年的粮食作物耕地需求量进行预测，计算公式为：

Ｓ＝
∑
ｎ

ｉ＝１
Ｓｉ

（１－ｋ）ｆ。

其中：Ｓ是规划期耕地需求量；Ｓｉ为规划年第 ｉ种作物的播种
面积；ｆ是复种指数，根据专家经验取２．４５；ｋ为其他农作物播
种面积占总播种面积的比例。各种作物播种面积计算公式

为：Ｓｉ＝Ｑ／Ｐ，其中，Ｑ为农作物需求量，Ｐ为农作物产量，将主
要农作物产量、农作物需求量、复种指数等数据代入公式，得

到２０２０年耕地需求量为２９．５０ｈｍ２。

３　耕地保护对策建议

（１）提高综合生产能力。研究区耕地面积少，可垦荒地
资源不多，而且现有耕地中的大部分是中、低产田，因此，应把

增加粮食总产量的重点放在内涵性开发方面，努力提高单位

面积产量、提高产品质量、提高粮食的投入产出率［９］。

（２）在生态环境允许的情况下，研究区应对滩涂加大开
发与培育力度，通过土地整治、开发与复垦等方式，按照客观

经济规律和自然规律，因地制宜、最大可能地开发利用耕地后

备资源，努力缓和人多地少的矛盾，同时尤其注重对耕地质量

的培育［１０］。

（３）加强土地立法。严格实施土地利用总体规划核心的
土地用途管制制度，严格对城镇建设占用耕地进行控制，限制

城市的无限外延扩张。

（４）加大农田基本建设投资。综合治理土地退化，提高
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耕地资源生产效率。研究区自然灾害频发，农业基础较弱，应

加大农业基本建设投资，修复各类农田水利工程，提高防灾、

抗灾能力，同时要注意保护植被，禁止乱砍滥伐和乱采沙石。

（５）加强政策和经济管理。对耕地实现分区保护的政
策，针对不同区域的耕地设定不同的征用补偿标准和规范，提

高征地的使用经济政治标准，同时积极探讨保护耕地社会和

生态补偿机制。

４　结论

研究区是经济较发达而耕地资源相对缺乏的地区，如何

采用合理的模型方法对耕地需求量进行定性和定量的预测分

析，是关系到研究区未来社会经济发展的重大问题。因此，笔

者从粮食安全、耕地变化趋势、供给与需求平衡以及社会经济

发展等出发，结合研究区的实际情况，综合考虑各种自然和社

会因素，从耕地所解决的最根本问题 －粮食安全问题角度预
测规划目标年的耕地需求量和保护规模，该模型较过去单纯

依靠粮食需求预测耕地保护规模有所改进。耕地保护规模测

算不仅是技术问题，还是政治问题、经济问题，因此，如何更好

地结合国家粮食安全、社会经济发展以及区域经济协调发展

等国家、地区方针政策，利用科学的方法模型测算各级行政区

域的耕地保护规模，有待更进一步的深入研究。
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华北旱地覆膜对春甘薯田土壤温度和水分的效应

刘胜尧１，张立峰２，贾建明１，范凤翠１，石玉芳１，李志宏１
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　　摘要：以华北地区春甘薯为供试作物进行大田试验，研究地膜覆盖对其土壤水分、温度的影响。结果表明：与裸地
相比，覆膜处理０～２５ｃｍ土层平均增温１．６４～３．３３℃，地积温增加１９４．８℃，生育期延长８．２ｄ。覆膜处理自栽秧到
栽后３５ｄ的保水与增温效应促进了春甘薯生长，其水分利用率（ＷＵＥ）较裸地提高１０４．３％。但在雨季来临前的干旱
期，土壤因快速蒸散而失水，供水土层深达１００ｃｍ，水分胁迫覆膜和裸地处理ＷＵＥ较前期分别降低６３％、２７％，产生
奢侈耗水现象。进入雨季后，各处理土体先后复水，并产生过饱渗漏；覆膜不利降水蒸发，同时会降低土壤气体交换，

使春甘薯ＷＵＥ、产量降低３．８％、１．７８％，所以在汛期覆膜不利于春甘薯生长发育，会造成减产。
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　　中国是世界第一甘薯种植大国，目前种植面积已达 ６１６
万ｈｍ２／年左右，占世界总面积的６７％［１］，其中河北省种植面

积达３０多万 ｈｍ２／年，主要分布在中北部、山区丘陵地带、土
壤贫瘠灌溉条件不发达地区［２］，该区春季干旱少雨、蒸发量

大，气温不稳，冷害频发；夏季降雨集中，水涝频现［３－４］，“春

旱、夏涝、秋吊”限制了该区域农田生产力。因此，发展以水

分保持和高效利用为主的甘薯种植，对保障与提高该地区粮

食产量和农民收入具有重要意义。

目前，地膜覆盖技术已在我国西北、东北地区和华北北部

大面积应用［５－１４］。经研究发现，地膜覆盖能够显著改善耕层

土壤水热状况［５－７］，增加土壤微生物，增强土壤酶活性，活化

土壤养分，显著提高养分有效性［１１－１６］。马忠明等认为，西北

地区全膜覆盖能提温２．２℃，提高耕层水分含量２％，加快旱
砂田西瓜的生长，蔓长、叶绿素含量和叶面积指数均明显高于

ＣＫ，且其产量较 ＣＫ高１４５．８１％［５］。杜雄等认为，冀西北高
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