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　　两面针［Ｚａｎｔｈｏｘｙｌｕｍｎｉｔｉｄｕｍ（Ｒｏｘｂ．）ＤＣ．］系芸香科花
椒属木质藤本植物，别称红心刺刁根、红倒钩鷚、两背针、双面

针等，具有行气止痛、活血化瘀、祛风通络等功效，主要用于气

滞血瘀引起的跌打损伤、风湿痹痛、胃痛、牙痛，毒蛇咬伤，外

治水火烫伤等［１］；临床用于治疗风湿性关节炎、腰腿痛、胆道

及肠蛔虫疼痛、神经痛、风寒牙痛。目前随着市场需求的增

大，野生资源十分零散，加上农村的城市化，乱砍乱伐随处可

见，使得两面针野生资源已难以满足市场的需要［２］。因此，

笔者所在课题小组每年采收野生两面针种子播种，并对幼苗

进行移栽试验，以期为今后两面针大面积种植提供基本资料

和科学依据。

１　原产地与引种地生态环境条件

广西壮族自治区地处热带向亚热带过渡、东部湿润地区

向西部半湿润地区过渡的地理位置。两面针主要在２５°Ｎ以
南的中亚热带各个地理气候区分布。本试验种源采集地为广

西壮族自治区柳州市融水县，为石灰岩石山地的向阳处，土壤

为酸性黄壤，坡向东北坡，坡度１６～２５°，２５°１′Ｅ、１０９°６′Ｎ，海
拔 １７０ｍ，１月平均气温８．８℃，极端最低气温 －５．８℃，７月
平均气温２９．５０℃，极端最高气温３９．５℃，年平均气温高于
１８．７℃，年降水量１９４０ｍｍ，相对湿度６０％～９０％。

引种栽培地点在广西壮族自治区桂林市雁山区的广西壮

族自治区中国科学院广西植物研究所种植地内，种植地地面

平坦、不积水，丘陵台地，位于广西壮族自治区东北部，

１１０°３６′～１１１°２９′Ｅ、２４°１５′～２６°２３′Ｎ，平均海拔１７０ｍ，气候
属中亚热带气候，气候温和，雨量充沛。这里的气温状况：１
月平均气温 ８．２℃，极端最低气温 －６℃，７月平均气温
２８．０℃，极端最高气温４０．０℃，年平均气温高于２１．３℃，无

霜期３０７ｄ，年降水量１８６５．７ｍｍ，相对湿度７８％，土壤为砂
页岩风化发育的酸性红壤［３］。

２　材料与方法

种子采集：于每年１０—１１月采集野生已转红的成熟果
实，使其自然阴干裂开后取其种子利用润沙保存，第２年２月
下旬开春进行播种育苗。在同一块地每年５月中旬选取当年
播种育苗出来的两面针植株（株高在３０～４０ｃｍ）按株行距
１．０ｍ×０．８ｍ在大田进行移栽。每年种植１００株，随机抽取
３０株定期观测记录直至试验结束。

３　结果与分析

３．１　两面针药用部分
芸香科植物两面针的主要药用部分为圆柱形干燥根，也

有些厂家用茎，全年均可采挖。经观察，两面针根部表面淡棕

黄色或淡黄色，有鲜黄色或黄褐色类圆形皮孔样斑痕，切面较

光滑，皮部淡棕色，木部淡黄色，可见同心形环纹和密集的小

孔，质坚硬，气微香，味辛辣、麻舌而苦。

３．２　两面针生物学特性
在桂北地区自然条件下，两面针在１０月下旬至１１月上

旬采收果实，采收后将果实自然阴干，用润沙湿藏。第２年开
春播种，盖０．５～１．０ｃｍ的细土并保持土壤湿度，１０月前种
子均能正常发芽，但以２月中旬至３月中旬播种为最佳，该时
期种子发芽率高，出苗整齐。种子萌发先出根后出芽，靠根的

伸长把子叶顶出土表，随后种皮脱落。展开子叶近圆形、全

缘，并由淡黄色转变为绿色。出芽１０ｄ左右长出第１张真
叶，２—３月当株高达２０～４０ｃｍ时即可移到大田栽培。

两面针为多年生常绿木质藤本；
!

茎、枝、叶轴下面和小

叶中脉两面均着生钩状皮刺。成熟叶片为单数羽状复叶，叶

片无刺或退化，茎部有锐刺，叶长７～１５ｃｍ；小叶３～１１ｃｍ，
对生，革质，卵形至卵状矩圆形，上面稍有光泽，叶缘浅齿，裂

叶尖，短尾状。在引种栽培地，冬季（１２月中旬至次年２月中
旬）会有霜冻，１年生幼株和多年生植株嫩梢部分会受到霜冻
而停止生长，嫩芽变色，严重的导致嫩枝和枝条枯萎，如不采

取防护措施，幼株会死亡。第２年春季未冻伤的枝条可再次
萌芽抽梢。
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３．３　两面针生长发育特征
从表１可以看出，两面针地上部分的生长主要集中在７—

１１月，１年生植株平均每月生长８．６ｃｍ，尤以９—１０月生长最
快，月生长可达１４．８ｃｍ；１１月后生长变缓慢，１２月降霜后幼苗
开始出现不同程度的冻伤现象，直至第２年３月又重新开始萌
发新枝叶。３月开始抽梢，２年生植株株高可达２６３ｍ。

表１　１年生和２年生两面针植株动态

月份
１年生植株 ２年生植株

地茎（ｃｍ） 株高（ｃｍ） 分枝（条） 地茎（ｃｍ） 株高（ｃｍ）
４月 １．３８±０．１２ ７２±１５．６
５月 ０．６３±０．０９ ３９．３±５．１ ２．０±２．２ １．３８±０．１５ ７９±１８．５
６月 ０．６８±０．０８ ４０．９±５．７ ２．９±２．８ １．４６±０．１９ ８３±１２．４
７月 ０．７２±０．０９ ４１．７±６．１ ３．１±２．６ １．６９±０．１８ １４０±２０．９
８月 ０．８４±０．１７ ４７．２±７．４ ５．０±２．３ ２．１３±０．２６ １７９±２６．１
９月 ０．９８±０．２４ ５６．５±１５．７ ５．４±１．８ ２．２４±０．２７ ２１３±３１．４
１０月 １．１８±０．３３ ７１．３±２７．７ ６．７±２．２ ２．４１±０．２５ ２４５±５０．５
１１月 １．３５±０．３６ ７６．２±３２．１ ６．１±２．１ ２．４８±０．３２ ２５４±７４．６
１２月 １．３８±０．３６ ７９．６±３２．７ ４．０±１．９ ２．５５±０．３３ ２６３±４７．７

　　１年生植株自４月起到１１月，每月都有新枝条萌发，尤
以９—１０月幼枝萌发数量最多，随着植株的生长，顶端优势作
用慢慢显现，弱枝会被逐渐淘汰，１０月以后植株的顶端优势
作用最为明显。

两面针地茎的生长主要集中在７—１１月，１年生植株平
均每月生长０．１６ｃｍ，地茎生长起伏不大，９—１０月生长略快，
达０．２０ｃｍ；１１月后生长变缓慢，１２月降霜后生长几乎停滞，
顶梢有冻伤现象，到第２年春末才开始恢复生长。

自２００６年开始，每年５月种植一批两面针苗，２０１２年１２
月中旬统一采收和测量各植株的生物量。从表２中可以看
出，两面针植株高度和地茎随苗龄的增加而增大，根、茎、叶的

各生物产量也随苗龄的增加而增多。两面针前５年株高和地
茎生长较快，５年后株高和地茎增长不多，根、茎、叶的各生物
产量却明显增加。

表２　不同苗龄两面针植株的生物量

苗龄

（年）

地茎

（ｃｍ）
株高

（ｍ）
根鲜质量

（ｇ）
茎鲜质量

（ｇ）
叶鲜质量

（ｇ）

１ １．２８±０．３１ １．０３±０．４２ ３０±１４ １５０±２４ １２０±２３
２ ３．０１±０．６４ ２．８２±０．４１ ２７０±１５７ ７７３．７±３５４ ３２５±２２４
３ ３．８４±０．８０ ４．２８±０．６９ ２８０±１６８ １２１０±４８６ ３５０±２０２
４ ４．５１±０．６４ ５．１６±０．６２ ７１３±１７９ ２６６３±８６５ ６６３±２２１
５ ５．１７±１．２０ ５．４９±１．１０ ８５０±３１３ ３３６９±１７１３ ５１８±２２９
７ ６．９７±４．００ ６．９５±０．８３ ２０３０±４４７ １０６６５±２１４８２６００±１２２４

３．４　两面针生长特性
两面针植株为雌雄异株，３—４月开始萌芽、展叶抽梢。

一般种植３年可见开花，伞房状圆锥花序，腋生；花瓣４枚；萼
片宽卵形。９月中、下旬开始有少量花芽出现，１０月中下旬至
１１月中下旬现蕾达盛期，１１月下旬开始有少量的花开放，但
自１２月寒潮到来，花蕾即受冻，之前萌发的花蕾及花朵几乎
全部冻伤脱落。第２年春季３月初，花蕾再次萌发，３月中旬
开始开花，３月下旬至４月中旬开花达到旺盛期，５月上旬开
花结束。单花开放时间为１ｄ。受粉的雌花结为果，初期
为青色，逐渐转为绿色，快成熟时转红，成熟时为紫红色，果实

上有粗大腺点，顶端正具短喙。１０月上旬开始果熟，下旬达

到盛期，１１月几乎全部成熟。成熟的果实从果皮顶端向果柄
方向裂开，露出黑色的种子。每个成熟果实内含１个种子。
种子近圆球形，直径在０．２８～０．３９ｃｍ之间，种子千粒质量为
（３７±２）ｇ。
３．５　不同苗龄两面针植株的生物碱变化

每年５月种植一批两面针苗，２０１２年１２月中旬统一采
收不同株龄两面针的主茎和根，测氯化两面针碱浓度、氯化两

面针碱含量、新棒状花椒酰胺浓度、新棒状花椒酰胺含量。

　　由图１可见，随着两面针植株株龄增加，主茎和根部氯化
两面针碱浓度升高。茎部氯化两面针碱浓度由小到大依次排

列为２年－茎（１６．６９２８μｇ／ｍＬ）＜３年－茎（２４．４９８９μｇ／ｍＬ）＜
５年－茎（７５．４９３２μｇ／ｍＬ）＜７年 －茎（１２３．９８７８μｇ／ｍＬ）；
根部氯化两面针碱浓度由小到大依次排列为 ２年 －根
（５８５６８４μｇ／ｍＬ）＜３年 －根（６５．３７５７５μｇ／ｍＬ）＜５年 －
根（７１．２８２７０μｇ／ｍＬ）＜７年 －根（９９．５２０４０μｇ／ｍＬ）。但
２～５年株龄两面针植株茎部新棒状花椒酰胺浓度却随苗龄
的增加而下降，７年两面针植株茎部新棒状花椒酰胺浓度比５
年植株又稍有升高，其顺序由小到大依次为 ５年 －茎
（２．２５３０μｇ／ｍＬ）＜７年 －茎（５．７９６９μｇ／ｍＬ）＜３年 －茎
（９．４５３６μｇ／ｍＬ）＜２年－茎（１４．１４４０μｇ／ｍＬ）；根部新棒状
花椒酰胺浓度由小到大依次为２年 －根（３９．４０３５μｇ／ｍＬ）＜
５年－根（７４．７３２５μｇ／ｍＬ）＜３年 －根（７５．８７３０μｇ／ｍＬ）＜７
年－根（１０６．２６１９μｇ／ｍＬ）。　

　　从图２可见，茎部新棒状花椒酰胺含量并不随两面针植
株株龄的增加而增加，其含量由小到大的顺序依次是５年 －
茎（０．００４５％）＜７年 －茎（０．０１１６％）＜３年 －茎
（０．０１８９％）＜２年 －茎（０．０２８３％）；根部新棒状花椒酰胺
含量随植株株龄的增加而增加，其顺序依次是 ２年 －根
（００７８８％）＜３年 －根 （０．１５１７５％）＜５年 －根
（０．１７９３％）＜７年－茎（０．２１２５％）。茎部氯化两面针碱含
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量由小到大的顺序依次是２年 －茎（０．０３３４％）＜３年 －茎
（０．０４９０％）＜５年－茎（０．１５１０％）＜７年－茎（０．２４８０％）；根
氯化两面针碱含量由小到大的顺序依次是 ２年 －根
（０．１１７１０％）＜３年 －根 （０．１３０７５％）＜５年 －根
（０．１４２６０％）＜７年－根（０．１９９００％）。

从图２中也可看出，两面针新棒状花椒酰胺含量在主茎
中并不稳定，不随株龄增加而增加；在根部却随株龄增加而增

加；而两面针氯化两面针碱含量无论在茎部还是根部都随株

龄增加而增加。两面针以根入药为主，茎部也有企业在用。

从上面数据可看出，５～７年后两面针主要药用成分达一定
量，可采收。

３．６　抗逆性
两面针在向阳处的丘陵、山地的疏林、灌丛和荒草坡较常

见，也生于阴坡槽谷两旁和下坡较润湿处，喜湿怕旱，在干旱

的季节两面针容易造成叶子脱落，在高温高湿季节长势最好。

两面针对土壤的适应性较广，在酸性土壤地区和石灰岩地区

均可生长。两面针喜欢在磷肥足的土壤中生长，有效成分含

量与土壤有效磷呈正相关［４－５］。两面针既喜阳，又能忍耐一

定程度的荫蔽，在上层林木透光率达２０％的条件下也可生
长。幼时直立生长，主根发达；叶片变小，叶色发黄脱落，新梢

生长缓慢。

３．７　病虫害防治
两面针常见的病虫害较多，在５—７月高温高湿的环境下

两面针容易发病，主要病害有炭疽病、煤烟病、溃疡病等。

炭疽病主要危害两面针叶片。叶片受害首先病斑多出现

于叶缘或叶尖，呈圆形或不规则形，浅灰褐色，边缘褐色，病健

部分界清晰。病斑上有同心轮纹排列的黑色小点。在不正常

的气候条件下和栽培管理不当时，叶部有时发生急性型病斑。

主要防治措施：（１）清理种植园，剪除病枝，集中烧毁。（２）发
病初期喷洒７０％硫菌灵可湿性粉剂１０００倍液，每７ｄ喷１
次，连续喷洒２～３次。

煤烟病主要危害叶片和幼枝。常以粉虱类、蚧类或蚜虫

类害虫的分泌物为营养而发病，发病初期，表面出现暗褐色点

状小霉斑，后继续扩大成绒毛状黑色或灰黑色霉层。后期霉

层上散生许多黑色小点或刚毛状突起物。主要防治措施：

（１）及时抓好粉虱类、蚧类和蚜虫类的防治。（２）进行修剪，
使柑园通风透光良好。（３）做好冬季清园，清除已经发生的
煤烟病，也可用敌死虫乳油或机油乳剂兑水喷雾，或对叶面上

撒施石灰粉可使霉层脱落。（４）应在发病初期开始防治。用
７０％甲基硫菌灵可湿性粉剂６００～１０００倍液喷雾，在６—７
月改喷硫酸铜 ∶肥皂 ∶水＝１∶４∶４００的铜皂液，于６月中下
旬和７月上旬各喷１次。

溃疡病主要危害发生在叶上，引起落叶。叶片受害开始

于叶背出现黄色或暗黄色针尖大小的油渍状斑点，逐渐扩大，

同时叶片正背两面均逐渐隆起，呈近圆形、米黄色病斑，以后

病部表皮开裂，呈海绵状，隆起更显著，木栓化，表面粗糙、灰

白色或灰褐色。病斑中心凹陷，周围有黄色或黄绿色晕环，有

些品种在紧靠晕环处常有褐色的釉光边缘。到后期，病斑中

央成火山口状开裂。主要防治措施：（１）苗木检疫。从外地
引进的苗木和接穗，可用６４％ 霜灵·锰锌可湿性粉剂或用

７００单位／ｍＬ农用链霉素加１％乙醇浸３０～６０ｍｉｎ；或用３％

硫酸亚铁浸１０ｍｉｎ。严禁从病区调进苗木、接穗和果实，如发
现病株应立即烧毁。（２）发病初期喷洒６００Ｕ／ｍＬ的农用链
霉素加１％乙醇、７７％可杀得可湿性粉剂３００倍液、氧氯化铜
胶悬剂等。治疗的药物可选用６４％ 霜灵·锰锌可湿性粉

剂，防治率达９０％。
两面针主要虫害有橘蚜、柑橘凤蝶、红蜘蛛、麒麟掌臀纹

粉蚧、大灰象甲、甘薯大象甲、短额负蝗、蜗牛等。全年大部分

时间都有发生，尤以新梢生长期危害最为猖狂。

两面针受橘蚜、柑橘凤蝶、红蜘蛛、麒麟掌臀纹粉蚧危害

时，可采用４０％乐果乳油１０００倍液喷洒；对大灰象甲、甘薯
大象甲、短额负蝗采取措施是：（１）直接捕捉成虫。利用成虫
受惊假死落地的习性，在白天敲树将其震落，然后予以杀死。

（２）药物防治。在成虫出土前，于树干基部周围地面撒５％西
维因粉剂进行触杀，每株用药５０ｇ左右，均匀撒成宽约７０ｃｍ
的药环。对于已经上树的成虫，可将其摇震下来，当其欲爬回

树上而经过药环时，即可中毒死亡，或往树上喷洒５０％杀螟
丹可湿性粉剂８００倍液。对蜗牛可直接人工诱捕，也可用药：
（１）毒饵诱杀。用多聚乙醛配制成含２５％～６０％有效成分的
豆饼（磨碎）或玉米粉等毒饵，在傍晚时均匀撒施在菜田垄上

进行诱杀。（２）撒颗粒剂。用８％灭蛭灵颗粒剂或１０％多聚
乙醛颗粒剂３０ｋｇ／ｈｍ２，均匀撒于田间进行防治。（３）喷洒药
液。当清晨蜗牛未潜入土中时，可用灭蛭灵兑水喷洒，隔７～
１０ｄ喷１次，连喷２～３次［６］。

４　结论

两面针在桂林地区栽培，前５年产量与有效成分含量逐
年增长，５年以后含量增长缓慢。人工栽培条件下，５年后采
收将获利最大。两面针引种到桂林雁山，在自然环境条件下，

植株能正常生长及开花结果，对低温仍有较强适应性，遭遇低

温时，有部分幼苗被冻死，嫩叶及多年生植株新梢被冻伤，说

明引种栽培获得成功。

在一定年限内，随着植株苗龄增加，两面针根部有效成分

含量及生物量也增加，茎部有效成分含量呈现不规则变化规

律，建议用药企业尽量使用根部入药，在根部供应无法满足生

产需求的情况下，有选择地使用茎部。

两面针主要病害有柑橘炭疽病、柑橘煤烟病、柑橘叶斑

病；主要虫害有橘蚜、柑橘凤蝶、红蜘蛛、麒麟掌臀纹粉蚧、大

灰象甲、甘薯大象甲、短额负蝗、同型巴蜗牛等［６］，人工栽培

时须提前做好预防措施。
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