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　　摘要：狐是重要的毛皮动物，狐皮是裘皮市场的三大支柱之一。科学的繁育技术能有效提高狐的产仔量，增加养
殖户的收入。以银黑狐和北极狐为代表分别阐述狐的繁殖生理特点、发情鉴定方法、配种方法以及人工授精技术，为

狐养殖人员提供科学的技术资料，也为该领域的科技工作者提供参考。
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　　狐属于哺乳纲食肉目犬科动物，可分为狐属和北极狐
属［１］。狐属有赤狐、银黑狐、大理石狐及各种毛色变种狐；北极

狐属有蓝色北极狐和白色北极狐。人工饲养较多的是银黑狐

和北极狐，同属狐的繁殖生理特点和配种技术基本相似。本文

以银黑狐和北极狐为例，从繁殖生理特点、发情鉴定方法、人工

授精等配种技术详实介绍狐的繁育技术及注意事项［２］。

１　狐的繁殖生理特点

狐是季节性、单次发情动物，间情期很长。银狐的发情期

为１月至３月上旬，北极狐发情期为２月至３月上旬，怀孕期
均为５２ｄ（介于４９～５７ｄ），４—６月产仔。幼仔一般在９～１１
月龄性成熟，因营养状况、遗传等因素而异，母狐往往稍晚于公

狐。对于国外引入的狐，引进当年大多数发情较晚，繁殖力较

低，这是由于尚未适应当地的饲养管理条件，并非性成熟迟

缓。在性周期过程中，狐的生殖器官发生一系列的变化。

１．１　公狐
银黑狐：夏季睾丸很小，质地坚硬，无成熟精子产生，阴囊

布满被毛并贴于腹侧，外观不明显。８月末９月初，睾丸开始
发育，到１１月睾丸发育加快，翌年１月发育成熟，并可见到成
熟的精子，但此时尚不宜配种，因为前列腺的发育比睾丸稍

迟。１月至２月初睾丸明显增大，质地松软，富有弹性，附睾
中有成熟精子。此时阴囊被毛稀疏，睾丸下垂，明显可见，有

性欲，可进行交配。公狐的发情期较长，配种期（６０～７０ｄ）内
均可进行配种，３月底至４月上旬睾丸迅速萎缩，生殖器官进
入静止状态。

北极狐：睾丸从９月起开始缓慢发育，至１２月生殖器官
发育加快、重量增加、体积增大。至翌年２月，开始产生成熟
的精子。此时，北极狐也表现出性欲。

１．２　母狐
银黑狐：夏季卵巢和子宫处于静止状态。从８月末开始

至１０月，滤泡逐渐发育，黄体开始退化，至１１月滤泡迅速增
长，黄体消失。翌年１月开始发情排卵。７～８月龄幼狐的生
殖器官发育程度即达１１月份成年母狐水平。

北极狐：夏季生殖器官也处于静止状态，８月末９月初开
始，卵巢体积逐渐增大，与银黑狐相比发育较为缓慢，到翌年

２月开始发情排卵。

２　狐的发情鉴定

公狐的发情鉴定比较简单，发情期的公狐采食量下降，活

泼好动，对同笼母狐表现出很大兴趣。母狐的发情鉴定较为复

杂，非繁殖期母狐外阴部被阴毛覆盖，不易发现，到发情初期阴

毛才分开。银黑狐发情持续５～１０ｄ，北极狐为９～１４ｄ，但真
正接受配种的发情旺期较短，银黑狐仅持续２～３ｄ，北极狐４～
５ｄ。在生产实践中，主要根据母狐外阴部变化、阴道分泌物涂
片、试配观察，及借助测情器进行发情鉴定。

２．１　母狐外阴部变化
观察外阴部变化是鉴定母狐发情，以进行自然交配的１

种常用方法，在不同的发情阶段，母狐的外阴变化各有不同。

发情前期：外阴部肿胀、突起，肿胀面平而光亮、硬而无弹

性。露出阴毛，流出分泌物。与公狐放同笼时有性兴奋的表

现，但公狐试图交配时又拒绝。该期银黑狐持续２～３ｄ，北极
狐持续３～４ｄ，个别母狐持续１周左右。

发情期：外阴部肿胀减轻，肿胀面不如前期光亮，上部有

轻微皱褶，触摸柔软，有粗糙感。阴唇外翻，阴蒂外露呈粉红

色，并有黏稠的白色分泌物。食欲减退或废绝，持续１～２ｄ。
此期母狐愿与公狐接近，同笼时，母狐温顺，尾翘向一边，安静

地站立等候交配。公狐表现活跃、兴奋，频频排尿，不断爬跨

母狐，经过几次爬跨后即可成功交配。该期银黑狐持续

２～３ｄ，北极狐持续４～５ｄ。
发情后期：外阴部开始萎缩，颜色变深，弹性消失，对公狐

表现戒备，拒绝交配。一段时间后，阴裂变小，阴门被阴毛覆

盖，进入乏情期。

幼龄母狐的外阴变化不如成年母狐明显，不能按照上述
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方法判断其发情状态，应根据母狐的试情状态灵活掌握。

２．２　阴道涂片
阴道涂片是鉴定母狐发情比较有效的方法，在人工授精

或诊断母狐发情状态时常采用。具体做法如下：用灭菌的棉

签插入母狐阴道内，擦取阴道内容物，涂于玻片，用巴氏法进

行染色并镜检。根据涂片中的白细胞、有核角化上皮细胞、无

核角化上皮细胞所占比例来判断母狐的发情状态。

发情前期：阴道涂片中有大量有核角化细胞，少量无核角

化细胞。

发情期：阴道涂片中以无核角化细胞居多，存在少量有核

上皮细胞。

发情后期：阴道涂片中出现有核细胞和白细胞。

２．３　测情器法
用测情器判断母狐的发情状态，广泛应用于养狐业较为

发达的北欧国家、美国和加拿大等国，特别是以人工授精为主

的养殖场，测情器法成为判断输精时间的重要方法。该方法

是将测情器探头插入母狐阴道内，读取测情器数值，根据连续

多次的测定数据，确定母狐的排卵期。此方法要求动作迅速，

读数准确，在每天相近的时间内进行测定，每天测１次。当测
情器的数值持续上升至峰值并开始下降时，为最佳交配或输

精时间。需注意测情器探头的清洁卫生，及时消毒，防止交叉

感染和疾病的传播。

发情前期：银黑狐的测情器数值一般在１５０左右，北极狐
在２００左右。

发情期：据国外资料，银黑狐交配成功的测情器数值一般

在２００～６００，集中于４００左右；北极狐一般在３００～８００，集中
于５００左右。测情器显示适宜数值时，即可进行交配。

发情后期：测情器数值回落到发情前期的水平。

３　狐的配种方法

狐的配种方法除了人工授精外，常采用自然交配。自然

交配分为合笼饲养交配、人工放对交配。国内养殖场很少采

用合笼交配，主要采用放对交配以减少公兽的数量，银黑狐公

母比例通常为１∶（２．５～３），北极狐为１∶４。
３．１　放对交配

平时公母狐分开饲养，在发情期将公母狐放在一起进行

交配，交配后再将公母狐分开饲养。

公狐较为主动，接近母狐时通常先嗅其外阴部，并与母狐

嬉闹。一段时间后，发情的母狐表现温顺，站立不动，尾巴翘

起等待交配。公狐经过几次爬跨多半能达成交配。有些幼狐

在配种期发情表现不明显，称为“隐性发情”。部分母狐外阴

部变化较明显，但是拒绝交配，很难判定是否有二次发情期。

这类母狐应过夜放对试情，根据公母狐的性行为表现估测母

狐的发情状态。将母狐与公狐同置一笼过夜，不但能促进性

欲，还能在夜间无干扰的情况下达成交配。

放对交配应选择天气凉爽的早晨或傍晚，此时公狐比较

活跃，易于交配成功。此外，应把母狐放入公狐笼内进行交

配。若把公狐放入母狐笼内，公狐要先熟悉周围的环境才能

进行交配，往往影响交配效果。１只公狐１ｄ可配２只母狐，
但交配间隔时间要３～４ｈ。公狐一般能交配５～６次，多者可
达１６～１８次，连续配４次后停放１ｄ。应保证优质的饲料和

充足的饮水，并加３％～５％的鲜肝或鸡蛋。
３．２　配种方式

狐是自然多次排卵动物，银黑狐在发情后的第１天下午
或第２天早上开始排卵，北极狐在发情后的第２天开始排卵。
所有滤泡并不是同时成熟和排卵，最初和最后１次排卵有一
定的时间间隔，银黑狐为３ｄ，北极狐为５～７ｄ。故国内饲养
场通常采用连续复配（１＋１＋１）的方式进行配种，即连续３ｄ
进行交配。也有采用隔日复配（１＋２＋１或１＋１＋２）的方
法，即初配后的第２天复配或连续２ｄ交配后隔日再复配的
方式，以便最大限度提高母狐的受胎率。

４　狐的人工授精

人工授精是采集公狐精液，并利用器械将其输到发情母

狐的子宫里完成配种的方法。有时人工放对结果并不理想，

比如，处于发情期的母狐虽有兴奋表现，但却拒绝公狐交配或

咬斗不停；有的母狐虽温顺，外阴部变化也明显，但不抬尾，很

难达成交配。对这类母狐一定要使其在２～３ｄ内受配，通常
采用人工授精的方式。此外，为了迅速扩大良种的群体，也应

采用人工授精的方法。１只公狐在整个配种期内采集的精液
量，可供５０～１００只母狐授精，国外一些养狐场采用人工授精
技术，受胎率可达８５％。
４．１　采精

人工采精一般采１次／ｄ，隔日再采或连续采２次后休息
２ｄ。采精方法有徒手采精法、电刺激采精法、假阴道采精法。

徒手采精法：采精人员用手快速有规律地按摩公狐阴茎

及睾丸部，待阴茎勃起后，捋开包皮，将阴茎拉向后方，根据公

狐的反应，持续按摩阴茎球部。用另一只手的拇指或食指轻

轻按摩龟头尖端部位，无名指和掌心握住集精杯。该法操作

简单，不需要过多器械，仅需公狐保定架或辅助人员保定即

可，故常采用此方法。

电刺激采精法：将采精仪探针插入公狐直肠约１０ｃｍ处，
选择适宜的电压或电流强度，断续刺激性中枢神经，引起性器

官收缩而射精。该法可使每只处于发情期的公狐射精，但对

公狐有明显的不良影响。

假阴道采精法：国内养殖场使用的假阴道一般由羊用假

阴道改装而成。利用发情母狐诱发公狐勃起后，将阴茎导入

假阴道内使其排精。此法需对公狐进行调教，由于狐的野性

较强，调教工作量大，故较少采用该法。

４．２　精液品质检查
精液品质检查是狐配种期中一项非常重要的工作，不仅要

对人工采精的精子进行检查，还要对自然交配后的精子品质进

行检查。狐的射精量为０．５～２．５ｍＬ／次，精子数目为３亿 ～
６亿个／次，精子品质影响着整场的产仔数，要对精子密度、活
力、畸形率等进行检查。

对于自然交配的，用约１５ｃｍ长的吸管插入至刚交配完
的母狐阴道５～７ｃｍ处，吸取少量液体，涂于载玻片并镜检。
精液密度大、精子多呈直线运动、形似蝌蚪、头尾分明则表明

精液品质正常；如果精子数较少、死精子多、不呈直线运动而

呈圆周运动，则精液品质差［３］。

对于人工采精的，吸取少量精液涂于载玻片并镜检，判断

精子的活力、密度等是否符合要求。镜检后，根据精液品质和
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母狐的输精量来确定稀释倍数，确保每只母狐每次所输精子

数量不少于３０００万个。如果在较短时间内使用，可采用常
温保存，保存时间不超过３ｈ。短时间内用不完或不用，应低
温或冷冻保存。

４．３　输精
输精前，将输精器进行消毒处理，准备好保定架等工具。

输精针每只狐１支，以防止交叉感染和疾病传播。鲜精可直
接输精；低温或冷冻保存的精液置于３０～４０℃的温水中升温
或解冻。

常用的输精器有输精针和气泡式输精器。由于输精器很

难对准子宫颈口，精液直接进入子宫的几率低，因此很少使

用，大多采用输精针输精。先将母狐固定，一手持输精针，另

一只手握住子宫颈口位置，引导输精针插入，从而直接将精液

输入到子宫内，受胎率高。输精次数、间隔时间视公狐精子质

量和母狐发情状况而定。精子在母狐体内能存活２４ｈ，母狐
排卵能持续３ｄ。因此，必须连日或隔日复配，连续配３次，才
能保证受胎率。此外，也可视精液品质情况而定，品质一般

的，可间隔 ２４ｈ输 １次，连续输 ３次；品质优良的，可间隔

４８ｈ输１次，连续输２次。掌握母狐的排卵时间是保证输精
成功的关键。

母狐受配后，进入妊娠期。不同地区狐的妊娠期不同，平

均为５１～５２ｄ，初产母狐比经产母狐的妊娠期稍短一些。妊
娠前半期胚胎发育较慢，受精卵在１２～１６ｄ后才着床，胚胎
开始发育。３０ｄ后可见母狐腹部膨大、稍有下垂，胎儿各种
器官已长成。胎儿后期发育很快，腹围明显增大。此时母狐

对周围异物、异常声响、陌生人较为敏感，表现出惊恐状态，影

响胚胎的正常发育，易造成流产等，故要注意保持外周环境安

静，即便是产仔后，也要避免对母狐造成惊吓，以免出现母狐

吃小崽的情况。
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耗，并在喂养４５、９０ｄ时剖检，分别进行血液细胞学、血液生化指标检测，计算主要脏器系数并进行组织病理学检查。
结果表明，大鼠饲喂低、中、高剂量胆汁酸后平均饲料消耗、体质量增重、脏器系数、血液细胞学指标、大体解剖及组织

病理学检查结果与对照组无显著差异。中剂量组血液生化指标除了喂养４５ｄ时 ＧＬＵ、ＴＧ以及喂养９０ｄ时 ＴＧ稍低
于对照组外，其他指标与对照无显著差异。饲用胆汁酸饲料添加剂在３０００ｍｇ／ｋｇ添加量时，对大鼠喂养９０ｄ未观察
到明显的有害作用。
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　　胆汁酸是在肝脏中合成的具有甾类结构的大分子，是胆
汁的主要成分，在促进脂类消化、胆固醇代谢方面有着极为重

要的作用［１］。胆汁酸进入小肠后，乳化并水解脂肪为脂肪

酸、甘油，并通过肝肠循环被重新吸收。胆汁酸可以促进胆汁

分泌 ［２］。研究发现，胆汁酸还是一类信号分子，可介导多种

细胞信号的传导，包括参与钙动员、环磷酸腺苷合成、蛋白激

酶Ｃ易位和活性［３］。胆汁酸的ＴＧＲ５细胞表面受体广泛分布
于褐色脂肪组织、免疫系统、骨骼肌、神经组织、肠内膜等众多

组织中，参与能量代谢、炎症反应的信号传导途经［４－６］。胆汁

酸对胆固醇、具有潜在毒性的外源性物质和代谢产物的排泄

和生物转化具有重要作用。饲料中添加胆汁酸不仅可以活化

脂肪酶、促进脂肪乳化、提高脂肪在肠道中的消化吸收率，还

可以帮助机体排出有害物质、提高动物免疫功能、促进动物摄

食、提高饵料效率、降低饲养成本，从而改善动物生产性

能［７－９］。笔者通过大鼠亚慢性试验，考察胆汁酸较长时间应

用时大鼠是否存在不良反应，旨在为胆汁酸作为饲料添加剂

的临床应用提供依据。
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