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毒原种芋，繁殖形成Ｔ３代种芋，称为脱毒种芋，脱毒种芋在露
地种植，但要严格防治蚜虫、飞虱等害虫危害，减少病毒传染，

种植密度以４５０００株／ｈｍ２，以获得较高种芋产量。根据三级
脱毒种芋生产繁殖系数，核心脱毒种芋繁殖圃、脱毒原种芋繁

殖田和脱毒种芋繁殖田面积比例以１∶１２∶２００为宜。
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茎尖叶菜用甘薯阶梯式立体基质栽培周年生产技术规程

史新敏，唐忠厚，魏　猛，陈晓光，李洪民，张爱君，靳　容
（江苏徐淮地区徐州农业科学研究所，江苏徐州２２１１３１）

　　摘要：选用４个茎尖叶菜用甘薯品种，在日光温室大棚内进行阶梯式立体基质栽培，基于茎尖叶菜用甘薯肥水量
化管理指标，探索其以肥水耦合为核心的周年生产栽培技术规程。在此基础上，进一步集成创新甘薯品种资源的价

值，开拓新的绿色食品源，为江苏省广大薯农设施栽培增效、增收奠定基础。
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　　甘薯［Ｉｐｏｍｅｏａｂａｔａｔａｓ（Ｌ．）Ｌａｍ．］是旋花科（Ｃｏｎｖｏｌｖｕ
ｌａｃｅａｅ）甘薯属一年生蔓生性作物，是世界上重要的粮食、饲
料、工业原料和生物能源用作物［１］。一直以来，人们只注重

甘薯地下部块根的价值，而忽略了地上部茎叶的作用。事实

上，地上部幼嫩茎叶可作为菜用，具有青脆、味甘、质滑、爽口

等特点，适合大多数人的口味，可炒食、做汤或烫漂后凉拌。

在我国南方地区人们一直就有将甘薯茎尖叶作蔬菜食用的习

惯，甘薯茎叶素有“蔬菜皇后”之美称。其营养丰富，维生素

Ａ、维生素Ｂ２的含量高于蕹菜、苋菜、莴苣、甘蓝、菠菜等常规
蔬菜，维生素Ｃ的含量也高于苋菜和莴苣［２－３］。２００５年世界
卫生组织（ＷＨＯ）经过３年的研究和评选，把甘薯列为１３种
最佳蔬菜之首。甘薯茎尖叶中富含的膳食纤维，还能加快食

物在肠胃中的运动，具有清洁肠道的作用，有利于减肥和延缓

衰老。据江苏徐州甘薯研究中心调查，按照４～５个月采收期
计算，茎尖叶菜用甘薯生长季节产量为４５～６０ｔ／ｈｍ２，经济效
益可达１．２万元以上，高于一般绿色蔬菜收益［４］。

２０１２—２０１４年，为了在冬季或温度较低时期利用日光温
室大棚，研制了太阳能分布式光伏循环加热系统，结合稻草覆

盖，保水保温，保持茎尖叶菜用甘薯正常生长［５］。基于茎尖

叶菜用甘薯肥水量化管理指标，以肥水耦合技术为核心，研制

了养分水循环系统，配制甘薯茎叶生长最适养分，创建了叶菜

用甘薯大棚室内阶梯式立体基质栽培模式［６］。结合茎尖叶

菜用甘薯生态要求与生长特点，减少或不施化学肥料，实现有

机肥与水的耦合，提高茎尖产量与品质；同时，通过群体合理

促控，实现植株主动直立或半直立，增加分枝数，阶梯式立体

基质栽培亦更方便人们采摘。

１　阶梯式立体栽培骨架构造

１．１　材料筛选
立体栽培骨架材料选择长宽高为３８ｃｍ×１８ｃｍ×２０ｃｍ

的标准空心废煤灰砌块，该砌块轻巧、环保、造价低，还可循环

利用。

１．２　骨架构造
４０ｃｍ为１个阶梯式层高，中间最高为１２０ｃｍ，然后左右

依次是８０、４０ｃｍ，共计４层阶梯（含地面）。为了增加骨架美
感、表达一体，外用１层白色无纺布完全覆盖。

２　盒式栽培基质填充与摆放

２．１　栽培基质
选用江苏省淮安市中园园艺发展有限公司生产的“优佳”

牌通用型蔬菜育苗基质（氮、磷、钾总量：Ｎ＋Ｐ２Ｏ５＋Ｋ２Ｏ＝
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１．０％～３．５％，有机质含量≥３０％，净含量：５０Ｌ／袋）和江苏
省徐州市司百客生物科技有限公司生产的“百丰收”牌生物

菌肥（有效菌≥２００亿／ｋｇ，有机质含量≥２５％，净含量：
８０Ｌ／袋），二者按１０∶１混匀待用。该栽培基质具有生产成
本低、营养均衡、污染少、提高作物产量、增加效益等优点。

２．２　基质填充
选择长宽高为４８ｃｍ×３８ｃｍ×３５ｃｍ的白色泡沫塑料盒

子，盒体轻巧、耐用、价低，将混匀待用的基质填满、充实。

２．３　盒子摆放
以白色泡沫塑料盒子的宽（３８ｃｍ）对等标准空心废煤灰

砌块的长（３８ｃｍ），按顺序摆放，共放４层阶梯式（含地面）的
立体基质栽培。

３　水肥一体化管道铺设

３．１　滴灌管铺设
按盒式基质栽培盒摆放的方向，每行盒式基质栽培行铺

设１个直径１０ｍｍ滴灌管。
３．２　微喷管铺设

按垂直于盒式基质栽培摆放的方向，在棚内空中２ｍ处
吊放１行直径１０ｍｍ旋转微喷管。

４　太阳能分布式光伏循环系统

４．１　太阳能分布式光伏循环系统
太阳能分布式光伏循环系统是利用农业大棚的棚顶放置

太阳能板进行发电的１种创新模式，２块太阳能光伏单晶硅
电池板（３００Ｗ／４８Ｖ）带１组电源，可供４０ｍ２的冬暧式温室
大棚使用，棚内周年生产茎尖叶菜用甘薯，太阳能分布式光伏

循环系统较低碳、环保，可循环利用。

４．２　太阳能分布式光伏供热系统
太阳能分布式光伏供热系统 １组蓄电源可带 ２个“美

的”牌ＮＴＧ２０－１０Ｆ取暧器，以促进甘薯茎尖生长，保证周年
不间断供应。

５　立体栽培周年生产技术规程

５．１　茎尖叶菜用甘薯品种筛选
２０１２—２０１４年，筛选出的适于江苏徐淮地区人们消费习

惯和口味的茎尖叶菜用甘薯品种有优质型徐菜薯１号、高产
型宁菜薯２号、木耳菜型福薯７－６、空心菜型莆薯５３，茎尖叶
熟化后色、香、味、形、意俱佳。

５．２　茎尖叶菜用甘薯苗的立体栽培
棚内室温高于１５℃，可周年栽培，行距１８～２０ｃｍ，株距

１０～１５ｃｍ，密度为１６．５万～１８．０万株／ｈｍ２，１５～１８株／盒。
５．３　前期管理

活棵后待甘薯主蔓长到１５ｃｍ应及时打顶，促进茎尖叶

菜用甘薯苗早分枝。

５．４　中后期管理
第１次采摘在栽后３０ｄ进行，以后每天都应采摘，采长

留短，循环进行，每月可采摘茎尖叶２２５０ｋｇ／ｈｍ２。为促进茎
尖叶生长，提高茎尖叶产量，同时要注意防旱和除草。茎尖叶

菜用甘薯栽培很少发生严重病虫害，在必须防治时，也不可用

高毒、高残留农药，而应用无公害的生物农药。可用２０％虫
酰肼悬浮剂１０００～２０００倍液喷施，喷施量４５桶／ｈｍ２，每桶
装１５ｋｇ悬浮剂。
５．５　肥水一体化管理

基于茎尖叶菜用甘薯肥水量化管理指标，以肥水耦合技

术为核心，应事先配好营养液，所述１Ｌ水培营养液由以下成
分按体积配制而成：３０～３５ｍＬ１ｍｏｌ／Ｌ硝态氮肥（ＫＮＯ３），
１５～２０ｍＬ０．５ｍｏｌ／Ｌ过磷酸钙，５～８ｍＬ１ｍｏｌ／ＬＮａＮＯ３溶
液，１．０～１．５ｍＬ０．０８３ｍｏｌ／ＬＭｇＳＯ４溶液，１．５ｍＬ铁盐溶液，
５ｍＬ０．０１８ｍｏｌ／Ｌ微量元素溶液，其余为水。为减少早期栽插
苗坏死率，栽插至生根前需降低营养配比，按照营养液 ∶水＝
１∶３００～５００供给，采用闭路水循环系统，每４ｈ循环１５ｍｉｎ；
在栽插苗长出根系后，营养配比增加到营养液 ∶水＝１∶２００～
３００，每１０～１５ｄ更新１次营养液，基本达到更新水质和补充
营养的要求。基本实现了肥水精确管理和高效利用，提高了

肥水利用率。

５．６　太阳能分布式光伏循环系统管理
为保证甘薯茎尖正常周年生长，冬季需保持棚内温度

１５℃ 以上。太阳能分布式光伏循环系统可促使甘薯茎尖增
产、增抗及改善叶类蔬菜品质。

５．７　换季薯苗管理
为了减轻茎尖叶菜用甘薯薯苗的病虫害发生，在薯苗价

格低谷期可进行换季管理。从薯苗根部全部清除，彻底打扫

棚内所有茎叶，然后喷灌加滴灌，待薯块或薯根重新再发，会

使茎尖叶菜用甘薯地焕然一新。
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