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大棚冬春茬芦笋多层覆盖栽培技术
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　　摘要：分析大棚、中棚、小拱棚（加盖无纺布）、地膜的覆盖方式对大棚和土壤温、湿度的影响，介绍大棚冬春茬芦
笋多层覆盖栽培技术要点，为大棚芦笋冬春季节生产提供技术参考。
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　　芦笋（ＡｓｐａｒａｇｕｓｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓＬ．），别称石刁柏、龙须菜，属百
合科天门冬属多年生宿根草本植物，雌雄异株，以嫩茎供食，

质嫩味甜，营养丰富、风味独特，是一种越来越受消费者喜爱

的营养保健型高档蔬菜，并享有“蔬菜之王”美誉。芦笋具有

极高的营养价值和药用价值，嫩茎中含有天门冬酰胺等１８种
氨基酸和多种矿质元素，其蛋白质、脂肪和维生素的含量均高

于一般的蔬菜。经常食用芦笋可以调节机体代谢，提高免疫

力，对癌症、高血压、心脏病、脂肪肝、各种肿瘤等都有较好的

预防和治疗作用［１－３］。

　　塑料大棚多层覆盖栽培技术在国内外已经得到了广泛的
应用，是一种结构简单、操作方便、节省能源的增温保温措施，

其原理是利用辐射、对流、传导的热交换，隔绝棚内空气的上

下对流，减少热量传失和散发，从而达到增温保温的目

的［４－５］。通过多层覆盖人为创造出适合作物生长的小气候环

境，对于棚室管理、提高大棚蔬菜效益具有重要意义［６］。本

研究结合南京六合地区多层覆盖大棚的温湿度变化，阐述了

大棚芦笋冬春茬栽培技术要点。

１　大棚多层覆盖结构

　　多层覆盖采用大棚＋内棚 ＋小拱棚 ＋地膜的结构，小拱
棚加盖无纺布，显著提高拱棚的防寒保温性能，可以实现芦笋

冬春季节生产。

１．１　大棚
　　跨度为８ｍ标准钢架大棚，长度可根据地块而定，一般为
５０ｍ左右，肩高 １．８ｍ，脊高 ４ｍ，裙部高 ０．４ｍ，拱间距
０．８ｍ，大棚膜为０．０６ｍｍ农用聚乙烯无滴膜，每隔３ｍ使用
压膜线固定。

１．２　内棚
　　内棚跨度７ｍ，两侧距大棚各０．５ｍ，内棚棚头较大棚缩
短２ｍ，棚尾缩短１ｍ，肩高１．５ｍ，脊高３．５ｍ，拱间距２ｍ，不
设压膜线及裙部；内棚膜为０．０６ｍｍ农用聚乙烯无滴膜。

１．３　小拱棚
　　在内棚里搭建４个小拱棚，材料为０．６ｃｍ实心玻璃纤维
杆，棚高 ０．８ｍ，跨度与畦面相同，拱间距 ０．５ｍ，棚间距
０．５ｍ；小拱棚加盖 ０．０６ｍｍ农用聚乙烯无滴膜及密度为
２００ｇ／ｍ２无纺布，棚内畦面覆盖０．００６ｍｍ白色地膜。

２　大棚芦笋冬春茬田间管理要点

２．１　品种选择
　　芦笋一次种植，多年采收，适应性强，品种较多，品种的好
坏对芦笋整个生长期的产量和品质有直接的影响。在品种选

择上，除了把握种植株高大、抗病性强、笋茎粗壮、产量高、品

质优等品种特点之外，还应该考虑芦笋的早熟性。大棚冬春

茬芦笋３月之前的市场价格高于后期３倍之多，可见芦笋早
熟性在冬春茬生产效益中占有明显优势。通过３年的大棚芦
笋多层覆盖栽培比较可知，推荐加州早生为江苏地区大棚芦

笋多层覆盖栽培适宜的品种。

２．２　覆盖前管理
　　大棚多层覆盖前清除芦笋地上部分枯萎茎叶和杂草，中
耕松土，沟施基肥，结合墒情适当浇水，可以有效提高肥料利

用率。

２．３　温湿度控制
　　大棚及土壤温度、湿度及透光率是多层覆盖调控的主要
指标，其中大棚及土壤温、湿度调控是芦笋冬春茬管理的重

点。观察分析了南京六合地区多层覆盖的大棚不同棚室内和

土壤的温、湿度情况，观察时间为２０１４年３月６日２０：００至
２０１４年３月７日０８：００，是早春茬棚外温度最低阶段，结果证
明多层覆盖能明显加强塑料拱棚的保温保湿性能，芦笋增产

增效的效果显著。

２．３．１　多层覆盖对大棚温度的影响　大棚温度管理根据天
气变化情况及时覆盖、揭开小拱棚棚膜和无纺布，棚内温度超

过２０℃时，揭开小拱棚棚膜和无纺布进行出笋、采笋等田间
管理，棚内温度超过３０℃时，适当揭开大棚背风面的棚膜通
风换气，１６：００左右覆盖保温。昼温控制在２０～３０℃，夜温
１５℃左右，天气寒冷或雨雪天气时上午推迟揭膜，下午提早
覆盖，确保棚内温度正常。

　　由图１可以看出，大棚多层覆盖的每个棚室夜间温度和土
壤夜间温差极显著，棚外最低温度为－２．３℃，出现在 ０６：００；
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而此时土壤温度１５．３℃，分别较棚外、大棚、内棚、小拱棚高
１７．６、１３．１、１２．６、７．３℃；大棚和内棚夜间温度差异较小，说明
大棚和内棚间的空气交流和热量传导相对稳定。土壤温度变

化幅度较小但稳定，有利于芦笋鳞茎芽的萌发，提高芦笋早期

产量，说明多层覆盖栽培对芦笋增产和增效有重要意义。

２．３．２　多层覆盖对大棚湿度的影响　从图２可以看出，大棚
多层覆盖对各棚室及土壤夜间的湿度影响差异不大，内棚的

夜间湿度略低，平均湿度为９４．２％，其他各棚室及土壤夜间
湿度均为１００％；至０８：００，棚外和内棚的湿度下降明显，分别
下降了 １８．８％、９．２％，大棚、小拱棚和土壤的湿度仍为
１００％，说明多层覆盖具有较高的保湿能力。田间管理可以在
中午适当通风降低小拱棚和土壤湿度，防止病害的发生。

２．４　水肥管理
２．４．１　水分管理　因多层覆盖，气温较低，土壤湿度大，根据
土壤墒情膜下滴灌，不可沟灌，尽可能降低棚室空气湿度，以

防病害发生。

２．４．２　施肥　根据土壤肥力和芦笋需肥特点科学施肥，避免
超量施肥造成肥力浪费和肥害。大棚冬春芦笋在多层覆盖前

施催芽肥，一般在１２月下旬至１月上旬，此时土壤温度相对
较低，芦笋根系活力较弱，鳞芽萌发较慢，施有机肥

１５０００ｋｇ／ｈｍ２，三元复合肥 ４５００ｋｇ／ｈｍ２，钙肥 ２２５～
３００ｋｇ／ｈｍ２，微肥适量。２月下旬至 ３月上旬，气温开始回
升，芦笋鳞芽萌发和嫩茎生长速度加快，大量新根形成，需要

足够的有机营养和矿质营养，应重点追肥１次，沟施有机肥
１５０００ｋｇ／ｈｍ２，尿素３００ｋｇ／ｎｍ２。基肥和追肥的施肥量根据
土壤肥力和芦笋生长年限逐渐增加。

２．５　病虫害防治
　　芦笋病虫害防治以“预防为主，物理防治和生化防治为
辅”为原则，加强田间管理，及时清理芦笋枯枝病叶，并集中

棚外处理，降低病虫害发生概率。

２．５．１　病害防治　大棚冬春芦笋病害主要是茎枯病和根腐

病，科学管理，一般较少发生。病害发生时，在实施农业措施的

基础上，加强药剂防治。多菌灵、百菌清、甲基托布津、阿米西

达、异菌脲、代森锰锌和爱苗等化学药剂进行土壤消毒和田间

喷洒，对茎枯病病原菌有较好的抑菌效果，在生产上可交替使

用，也可用４０％双胍三辛烷基苯磺酸盐可湿性粉剂加白乳胶
黏合剂进行涂茎。根腐病化学防治方法：多菌灵、腐钠合剂、甲

基托布津、呲呀酮化学药剂灌根，效果较好。

２．５．２　虫害防治　大棚冬春芦笋主要虫害有十四点负泥虫、
夜蛾、蚜虫、蓟马等，冬季芦笋害虫处于冬眠期，几乎不会发生

虫害，防治重点应在３—５月，结合田间清理，减少虫源，防治
方法包括毒饵、人工捕杀、黄板诱杀、杀虫灯诱杀等，化学防治

可选用敌百虫、高效氯氰菊酯、辛硫磷等药剂喷雾防治。

２．６　出笋管理
　　大棚冬春芦笋多层覆盖后，早熟品种１周内即可出笋，田
间管理人员应注意查看，及时刺破地膜，让嫩笋顺利向上生

长，防止笋尖弯曲。

３　科学采收

　　大棚冬春芦笋采收安排在每天０９：００以前，采前和采后
都要注意芦笋避免阳光照射，以防提高笋尖着色率，降低品质

和效益［７］；芦笋地上幼茎长至２０～３０ｃｍ时，用采笋刀在土表
以下２ｃｍ处割取，下刀时要十分小心谨慎，保护好地下茎和
鳞芽群，不能误伤邻近的幼芽，应坚决避免规模生产中出现的

强行拧、拉的采笋方式。采后的芦笋幼茎呼吸作用继续进行，

随着温度上升，存放时间延长，会导致笋体老化，有机养分含

量减少，品质降低，所以采笋后应当迅速将笋置于室内冷凉

处，并及时分级包装、出售。

４　春季留母茎

　　留养春母茎是大棚芦笋栽培的重要措施，３月下旬至４
月初，每株留选分布均匀、无病虫害、茎粗１ｃｍ左右的健壮母
茎３～４根，多余的芦笋全部采收，留母茎数量根据芦笋生长
年限和栽培密度适当增加。春季大量采收嫩茎后使贮藏根中

的养分受到极大的消耗，在采笋结束后必须及时施足肥料，补

充养分，供植株生长发育，因此，留母茎前追肥１次，母茎成株
后重施复壮肥。
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