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　　摘要：从种植面积、单产、总产等方面对世界粮食和水稻生产的历史和现状进行了概述，并对水稻生产在中国和世
界粮食中的重要地位进行了分析，提出了我国水稻生产的发展趋势，对保障我国粮食生产安全具有重要意义。
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　　水稻是世界三大主要粮食作物之一，也是中国最重要的
粮食作物，是我国人民最为喜爱的主食之一。中国是世界水

稻生产和消费大国，了解世界及中国的粮食和水稻生产概况，

明确水稻生产发展趋势，对保障我国粮食安全具有重要意义。

为了便于比较和数据收集，笔者所有基础数据均来自联合国

粮农组织（ＦＡＯＳＴＡＴ），时间范围涵盖了 ＦＡＯＳＴＡＴ的全部时
间周期，从１９６１—２０１３年。

１　世界粮食生产概况

１．１　种植面积
从联合国粮农组织有统计数据的１９６１年以来，世界粮食

（谷物）种植面积一直保持稳中有升的趋势。１９６１年世界粮
食种植面积６．４８亿ｈｍ２，至２０１３年生产面积为７．２０亿ｈｍ２，
增加了１１．１％，年均增长０．２％［１］。其中，１９８１年世界粮食
生产面积最大，达到７．２７亿ｈｍ２。亚洲是世界粮食生产面积
最大的区域，自１９６１年以来，粮食生产面积也是基本保持稳
步上升的趋势，１９６１—２０１３年平均生产面积３．０９亿ｈｍ２。其
中，１９６１—１９７０年增长速度最快，为０．７５％，１９７１—１９８０年增

长速度降至０．４４％，１９８１—１９９０年年均增长０．０５％，１９９１—
２０００年年均增长 ０．３３％，２００１—２０１３年年均增长 ０．６４％。
粮食生产面积第二大洲是欧洲，１９６１—２０１３年平均生产面积
达到１．６１亿ｈｍ２。欧洲的粮食生产面积变化趋势则和亚洲
不同，从１９６１年起一直处于下降趋势，平均年降幅为０．７９％。
其中，１９６１—１９７０年下降速度为０．３１％，１９７１—１９８０年下降
速度为０．２２％，１９８１—１９９０年年均下降１．１１％，１９９１—２０００
年年均下降最快，为２．６８％，２００１—２０１３年年均下降０．２１％。
１．２　单产水平

从谷物产量变化趋势看，５０多年来，随着农业科技的不
断进步，世界谷物单产水平明显提高。从 １９６１年的
１３５３．２ｋｇ／ｈｍ２增加到２０１３年的３８６０．７ｋｇ／ｈｍ２，平均年增
长４７．３ｋｇ／ｈｍ２，增长了 １．８５倍，年均增长 ２．１％。其中，
１９６１—１９７０年增长速度最快，为３．４％，１９７１—１９８０年增长速
度降至１．８％，１９８１—１９９０年年均增长１．９％，１９９１—２０００年
年均增长１．６％，２００１—２０１３年年均增长１．８％。

分种类来看，不同粮食作物单产增长存在一定差异。

１９６１—２０１３年间，玉米和小麦单产年均增长都达到２．２８％。
玉米从１９４２．３ｋｇ／ｈｍ２增加到５５２０．０ｋｇ／ｈｍ２，增长１．８４倍；
小麦单产从１０８８．９ｋｇ／ｈｍ２增加到３２６４．６ｋｇ／ｈｍ２，增长了
２０倍。水稻单产从１８６９．３ｋｇ／ｈｍ２增加到４５２７．１ｋｇ／ｈｍ２，
单产增长１．４２倍，年均增长１．７４％。
１．３　总产水平

随着粮食作物的种植面积稳中有升、单产水平的不断提

高，２０世纪６０年代以来世界粮食总产量一直呈增加的趋势。
据联合国粮农组织统计，１９６１—２０１３年世界谷物总产量从
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８７７亿ｔ增加到２７．８１亿ｔ，增长了２．１７倍，年均增长２．３％。
其中，２０１３年度世界粮食总产量再次创新纪录，比 ２０００年
２０．６１亿ｔ增长３４．９３％，比１９９０年１９．５２亿 ｔ增长４２．４７％
（图１）。

　　全球水稻、小麦和玉米三大作物在谷物生产中所占的比
重也不断提高［２］。２０１３年世界水稻、小麦和玉米产量分别为
７．５亿、７．１亿、１０．２亿 ｔ，分别比１９６１年增长２．４７倍、２．２
倍、３．９８倍。由于不同作物产量增长速度的差异，谷物生产
结构发生了明显变化，水稻和小麦相对份额有所下降，玉米则

明显上升。１９６１—２０１３年，水稻总产在三大作物中所占比重
由３３５９％下降至３０．０２％，玉米总产所占的比重由３１．８８％
上升至４１．０７％。

２　世界水稻生产概况

２．１　种植面积
水稻是世界最重要的三大粮食作物之一，世界水稻生产

面积从１９６１年以来一直呈缓慢增加趋势。１９６１—２０１３年，
水稻收获面积由 １．１５亿 ｈｍ２增加至 １．６５亿 ｈｍ２，增长了
４３４８％，平均年增长速率为０．７％。亚洲的水稻生产面积一
直稳居世界各大洲首位，从 １９６１年的 １．０７亿 ｈｍ２上升至
２０１３年的１．４７亿 ｈｍ２，面积增长比较平稳，平均年增长速率
为０．６％，平均生产面积１．３亿ｈｍ２，其中２０１３年的种植面积
达到历史最高。第二大水稻生产洲是非洲，水稻收获面积从

１９６１年的２７８万ｈｍ２上升至２０１３年的１０９０万 ｈｍ２，平均年
生产面积６００万 ｈｍ２，平均年增长速率为２．８％，面积增长速
度高于亚洲。北美洲水稻生产面积仅次于非洲，１９６１—２０１３
年的水稻平均生产面积５８０万ｈｍ２。北美洲水稻收获面积呈
现先升后降的趋势，１９６１年生产面积３９０万 ｈｍ２，１９７６年达
到最大生产面积的７８０万ｈｍ２后开始下降，２０１３年生产面积
为４８４万ｈｍ２。
２．２　单产水平

随着科技发展和进步，世界水稻单产水平不断提升。

１９６１年世界平均水稻单产１８６９．３ｋｇ／ｈｍ２，２０１３年平均单产
达到了４５２７．１ｋｇ／ｈｍ２，增长１．４２倍，年均增长１．７４％。其
中，２０１２年世界水稻平均单产达到近年来的最高纪录，为
４５４７．８ｋｇ／ｈｍ２。同期玉米和小麦的平均单产分别为
５５１９．９８、３２６４．６ｋｇ／ｈｍ２（图２）。
２．３　总产水平

由于世界水稻生产面积稳步扩大和单产显著提升，世界

水稻总产水平逐年提高。１９６１年世界水稻总产２．１６亿ｔ，此

后一直保持上升趋势，２０１３年达到有史以来最高总产，为
７４６亿ｔ，年平均增长速率２．５％。其中，１９６１—１９７０年平均
增长速率４．０％，１９７１—１９８０年平均增长２．７％，１９８１—１９９０
年平均增长 ２．４％，１９９１—２０００年平均增长 １．５％，２００１—
２０１３年平均增长１．９％。亚洲一直是世界水稻生产和消费的
主要地区。２０１３年亚洲水稻总产量为６．７５亿 ｔ，占世界水稻
总产的９０％。其次分别是非洲０．２９亿ｔ，南美洲０．２５亿ｔ。

３　我国水稻生产概况

３．１　种植面积
中国是世界最大的水稻生产国，总产位居世界第一，生产

面积位于印度之后，位居世界第二位。１９６１—２０１３年间中国
水稻年平均种植面积３１８５．７万ｈｍ２，占我国粮食作物年平均
种植面积的３４．９７％，占世界水稻生产面积的 ２２．１２％。自
１９６１年以来，我国水稻生产面积呈现先升高后降低的态势。
１９７６年种植面积达到３６９６．９万 ｈｍ２，其后开始下降。进入
２１世纪以来我国水稻生产面积稳定在３０００万ｈｍ２左右。随
着世界水稻种植面积的逐年扩大，我国水稻种植面积占世界

种植面积的比例总体呈下降的趋势，近年来，我国水稻种植面

积占世界种植面积在１８％～１９％左右。
在我国小麦、水稻和玉米三大主要粮食作物中，水稻种植

面积最大。据联合国粮农组织统计，１９６１—２０１３年期间，中
国水稻平均种植面积为３１８５．７万ｈｍ２，占粮食作物平均播种
面积的３４．９７％，小麦、玉米平均种植面积分别占粮食作物平
均播种面积的２９．３６％、２３．９０％。虽然水稻的种植面积呈现
先升高后降低的总体趋势，但我国粮食种植总面积的变化趋

势和水稻种植面积基本一致，水稻播种面积占全国粮食播种

面积比例整体处于上升趋势。１９６１年，水稻种植面积占当年
全国粮食播种面积的２９．８７％，１９７６年达到近年来的最高比
例，为３７．４８％，之后逐步回落，２０１３年占 ３２．４９％。玉米播
种面积则上升非常迅速，１９６１年种植面积为１５２１．５万 ｈｍ２，
仅占当年粮食种植面积的１６．８％，２０１３年的种植面积已经上
升至３６３３．９万ｈｍ２，占当年粮食种植面积的３８．６％。
３．２　总产水平

水稻位于我国三大主粮之首，在我国粮食生产和消费中历

来处于主导地位，是我国６５％ 以上人口的主食，是国家粮食安
全的基石［３］。１９６１—２０１３年我国水稻平均总产１．５６亿ｔ，占世
界水稻总产的３３．７％，占我国粮食总产的４８．３９％，２１世纪
以来总产占世界总产的２７％～２８％。建国以来，我国水稻总
产整体呈增加的趋势，１９６１年我国水稻总产为 ０．５６亿 ｔ，
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１９７０年首次突破 １．０亿 ｔ。１９９７年首次突破 ２．０亿 ｔ后，
２００１—２００３年期间总产下降到１．６亿 ｔ，原因是由于这期间
水稻种植面积的缩小。２００３年之后我国水稻总产呈现恢复
性增长，至２０１３年我国稻谷总产达到２．０５亿ｔ。但是水稻总
产占粮食总产的比例从２０世纪７０年代开始缓慢下滑，２０１３
年达到了建国以来的最低值，为３７．００％（图３）。虽然我国
的水稻生产面积自１９７６年后有所萎缩，但是单产水平的提升
对保证稻米总产稳定作出了重要贡献，有力保障了我国水稻

主产国地位。从２０世纪下半叶起我国水稻生产取得了举世
瞩目的成就，解决了占世界１／５人口的吃饭问题，为保障世界
粮食安全作出了历史性贡献。我国水稻的稳定增长对保障国

家乃至世界的粮食安全都起着非常重要的基础作用。

３．３　单产水平
我国还是世界水稻科技强国，不仅仅世界水稻矮秆育种

的绿色革命起源于中国，举世闻名的水稻杂交优势利用也在

中国首先应用于生产，为推动世界水稻单产的提升作出了巨

大贡献［４］。我国水稻的单产水平一直处于世界前列，１９６１
年，我国水稻单产 ２０７８．７ｋｇ／ｈｍ２，比世界水稻单产高
１１２％，其后单产水平快速提高。１９６１—１９７０年平均比世界
水稻单产高 ３６．７％，１９７１—１９８０年平均比世界水稻单产高
４４．９％，１９８１—１９９０年平均比世界水稻单产高 ６１．７％，
１９９１—２０００年平均比世界水稻单产高６２．５％，２００１—２０１３年
平均比世界水稻单产高５２．４％。２０１３年我国水稻单产水平
以 ６７２５６．７ｋｇ／ｈｍ２ 居世界第 １３位，澳大利亚以单产
１０２１７７ｋｇ／ｈｍ２居世界首位。虽然我国水稻的单产水平快速
提升，但世界主要产稻国的单产水平也得到了一定程度的

提高。

水稻也是我国３种主要粮食作物中平均单产最高的作物。
１９６１—２０１３年期间我国水稻、小麦、玉米的平均单产分别为
４９３７．５、２８０７．０、３７１１．６ｋｇ／ｈｍ２。进入２１世纪后，我国小麦
和玉米单产提高也非常迅速。玉米和小麦单产分别在１９８０
年、１９８９年首次突破３０００ｋｇ／ｈｍ２，２０１３年小麦单产已经首次
突破５０００ｋｇ／ｈｍ２，玉米单产首次突破了６０００ｋｇ／ｈｍ２。

４　我国水稻生产发展趋势

我国稻米主要以食用消费为主，占国内总消费量的８０％
以上，近年来，国内年消费量１．２亿～１．３亿 ｔ，国内稻米产需
仅仅实现了平衡略有余［５］。由于我国人口数量不仅基数大，

预测未来２０年将保持持续增长，２０３０年，人口有可能突破
１４．５亿［６］，口粮消费需求的刚性增长将持续存在。从供给来

看，尽管我国粮食生产取得历史性成就，从中长期来看我国农

业仍然面临着农产品需求刚性增长与受耕地、水等资源供给

硬性约束、农产品供求总量平衡与结构性紧缺、农业生产成本

上升与比较效益下降、农村劳动力转移就业与农业劳动力素

质结构性下降等四大矛盾［７］。随着城市化进程的加速，在我

国粮食和水稻种植面积基本稳定的情况下，人口不断增长和

人民生活水平逐步提高将导致对粮食的需求量不断增加，保

障粮食安全仍然是未来相当长一段时间我国的首要基本任

务。只有确保水稻单产持续提升和种植面积稳定，才能保障

我国水稻总产持续增长，维护国家稳定、保证经济增长。

未来粮食生产面临更大压力，持续增产的困难越来越

大［８］。世界经济合作与发展组织和联合国粮农组织发布的

《２０１３—２０２２年农业展望》报告预测：２０１３—２０２２年世界水
稻单产将以年均１％的速度增长，低于过去１０年平均２．４％
的增长率，小麦的产量增长同样受到单产增长放缓的影响，这

一影响并不能被种植面积扩大所弥补。１０年内中国水稻收
获面积年均下降０．５％，单产年均增长０．３％，稻米总产量年
均下降０．２％，与过去１０年２．３％的年均增长率形成鲜明对
比［９］。针对上述情况，我国应确立系统的粮食安全应对策

略，提高粮食综合生产能力，保障国内粮食供求的基本平衡。

尤其是对于水稻而言，作为世界最大的稻米生产和消费国家，

保证稻米的自给自足尤为重要［１０］。在稳定水稻种植面积、增

加对田地基础设施建设投入的基础上，应加大科技投入，培育

与推广抗灾、抗病、高产、优质的水稻品种，全面提高水稻产

量。高产稳产仍然是未来相当长一段时间内我国水稻品种遗

传改良的首要目标。
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