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　　摘要：对波斯菊和观赏向日葵进行不同播期的种植，观察统计不同播种期对波斯菊和观赏向日癸的生物学性状影
响，建立茶博园波斯菊－观赏向日葵轮作观赏体系。结果表明：不同播期对波斯菊和观赏向日葵的生物学性状有很大
影响，波斯菊的最佳播种期在５月１５日左右，在此期间播种观赏价值最高；观赏向日葵的最佳播种时间为春播，播种
时间为４月２０日左右，其单株成花分枝数、花期与单株花数都显著高于夏播，具有更高的观赏性；而且这２个时间播
种波斯菊和观赏向日葵，盛花期正好有１０ｄ左右重叠，因此波斯菊和观赏向日葵在此期间播种可以达到最佳的轮作
栽培效果。
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　　波斯菊别称秋英、秋樱、大波斯菊，原产墨西哥，喜光，耐
贫瘠土壤，忌肥，忌炎热，忌积水，对夏季高温不适应，不耐寒，

需疏松肥沃和排水良好的壤土，是国外常用景观花草种类之

一［１］。近几年，波斯菊已成为我国一些城市秋季的主要景观

植物，并逐步往长江流域扩展。由于波斯菊品种群中既有较

长日照条件下开花的类型，也有短日条件下开花的类型，花期

有长有短，株型有高有矮，所以在景观培养时可根据不同目的

灵活选择。波斯菊花朵轻盈艳丽，开花繁茂自然，有较强自播

能力，成片栽植有野生自然情趣，可成片配置于路边、草坪及

林缘或作花境、花篱、花丛，也可作为地被、切花。因此，近年

来波斯菊广泛应用于城市园林绿化，是城市绿化、花化的重要

园林材料之一。

观赏向日葵，原产于北美，因其既可作为鲜切花，也可用

于园林布置而在欧美花卉市场久负盛名，目前作为一种新兴

的观赏植物，在我国已经实现本土化栽培［２－４］。此外，向日葵

还具有很强的ＣＯ２吸收能力，对城市环境净化也有非常好的
作用［５］。因其花朵鲜艳夺目、鲜切花保花时间长而倍受消费

者的青睐，现已成为一种时尚、高雅的观赏花卉。至今，观赏

向日葵新品种不断引进，生产规模逐年扩大，已广泛应用于景

点和环境布置中，并取得了较理想的景观效果［６］。

在我国，虽然波斯菊和观赏向日葵的栽培技术及单花种

植观赏价值研究已经取得了一定成就，但二者的轮作栽培技

术及该技术所能够产生的特色美化、彩化空间环境立体观赏

价值方面的研究仍是空白［７］。因此，本研究着眼于波斯菊和

观赏向日葵轮作栽培，通过不同的播种时间来调配２种观赏
植物的生长时期，以达到最佳的观赏效果和最长的观赏时间，

为今后景区的花卉轮作栽培技术提供实践支持。

１　材料与方法

１．１　供试材料
试验用波斯菊品种为目前栽培较多的１２１－Ｅ，早期从日

本引进［７］，是波斯菊众多品种之中比较早熟的品种，花色为

桃红色单色花，试验用种子由江苏农林职业技术学院农学园

艺系保存。

试验用观赏向日葵品种为金色莫妮卡，是金黄色的大花

品种，是一种新颖的切花材料，也是目前国内常用的观赏向日

葵品种，种子由江苏农林职业技术学院农学园艺系保存。

１．２　试验方法
１．２．１　试验地点基本情况　本试验在江苏茶博园试验基地
（江苏句容）进行，试验地的土壤是黄壤土，土壤的肥力中等，

适合波斯菊和观赏向日葵生长。

１．２．２　播种与栽培管理　波斯菊播种：本试验采用直接播种
的方法，播种之前将地进行深翻，整地，波斯菊根系较浅，整地

深度一般控制在２０～３０ｃｍ。波斯菊的种子比较小，可采用
撒播法与条播法相结合，先以２０ｃｍ沟距挖环沟，为防出苗过
密，可以按１０∶１比例掺入细沙与种子搅拌后一起播入。种
子播后覆盖一层细土，可保护种子，不易被水冲走，又可保水

保温利于种子萌发［８－１０］，覆土的厚度，以见不到种子为宜。

在４月１５日至７月３０日，每１５ｄ播种１次，共７个播种期。
齐苗后如果苗太密，要进行间苗，确保株行距适宜。波斯菊喜

光，种植时尽量选择阳光充足处，２ｄ浇水１次。生长期间进
行整枝、除草、施肥、病虫害防治。

观赏向日葵播种：向日葵播种时间为春季 ３次，夏季 ３
次。春季从３月１０日播种每隔２０ｄ播种１次，共播种３次。
夏季从６月２０日播种，每隔２０ｄ播种１次，一共播种３次。
播种方式采用大田直接播种，矮生品种播种间距为１２ｃｍ×
１２ｃｍ，大花型、大株型要适当加大株行距，苗期土壤不宜太
湿，子叶长出后每周用百菌清或甲基托布津１０００倍液喷施，
连续２～３次，防猝倒病。期间根据植株的生长势，追施肥料，
及时除去过密枝、弱枝、底叶及小花蕾，保留１花１蕾，使花朵
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发育大而丰满。

１．２．３　田间数据记录　波斯菊和观赏向日葵定植后分别观
察记载以下数据：（１）观察记载不同的播种时期对波斯菊和观
赏向日葵观赏性的影响。分别记录初花至盛花天数、单株分枝

数、单株开花总数、可观赏天数、不开花单株比例、平均株高、平

均单株产量、平均叶面积。（２）观察记载不同播种期对波斯菊
和观赏向日葵的生育特征的影响。分别记录出苗期、初花期、

盛花期、凋谢期、全生育期、花期等生育特征相关数据。

２　结果与分析

２．１　不同播种时期对波斯菊和观赏向日葵观赏性的影响
不同的播种时期对波斯菊和观赏向日葵的观赏性有很大

的影响，对二者的生长性状也有很大影响。通过观察记录可

以发现，对于波斯菊而言，播种期在５月１５日左右，观赏性最
佳。５月１５日播种的波斯菊初花期至盛花期只有１１ｄ，明显
比其他时期播种的天数短；而花的观赏天数达到４５ｄ（图１），
明显长于其他时期播种的观赏天数。也就是说在５月１５日
左右播种波斯菊，既能够缩短初花期至盛花期天数，又能够延

长花的观赏期。从开花和生长情况（表１）来看，５月１５日播
种的波斯菊单株分枝数以及单株开花总数也均高于其他时

期，而且此时播种开花率达到１００％，植株也不会出现徒长现
象，植株长势正常。因此，对于波斯菊而言，在５月１５日播种
可以达到最佳的观赏效果。

表１　不同播种时期对波斯菊开花及生长性状的影响

播种期

（月－日）
单株分枝

数（个）

单株开花

总数（朵）

不开花单株

比例（％）
平均株高

（ｃｍ）

０４－１５ １５ ３０ ６ １００
０４－３０ １６ ２９ ８ ９５
０５－１５ １６ ３３ ０ ９５
０５－３０ １３ ２６ ０ ９３
０６－１５ １２ ２８ ４ ８７
０６－３０ １０ ２３ ０ ８０
０７－１５ ８ ２０ ０ ７６
０７－３０ ６ １６ ０ ７３

　　观赏向日葵播种一般分为春播和夏播，将春播和夏播分
别设了３个不同的时间点，结果表明不同的播种时间对观赏
向日葵的生长特性以及观赏性都有较大的影响。从数据表现

结果来看，观赏向日葵在４月２０日播种效果较好。初花期至
播种期时间较其他播种期短，而可观赏天数在所有播种期中

最长，达到２７ｄ（图２）。从开花和生长情况（表２）来看，４月

２０日播种后，单株分枝数以及单株开花总数也均高于其他时
期，而且此时播种开花率达到１００％，植株长势适中，不会出
现徒长现象。因此，对于观赏向日葵而言，在４月２０日播种
可以达到最佳的观赏效果。

表２　不同播种时期对观赏向日葵开花以及生长的影响

播种期

（月－日）
单株分枝数

（个）

单株开花

总数（朵）

不开花单株

比例（％）
平均株高

（ｃｍ）

０３－１０ １３ ９ ０ １８０
０３－３０ １０ ８ ０ １７６
０４－２０ １７ １６ ０ １７３
０６－２０ １４ １３ ０ １８０
０７－１０ １５ １０ ０ １８５
０７－３０ １０ ７ ０ １７８８

２．２　不同播种时期对波斯菊和观赏向日葵观品平均单株产
量的影响

种植波斯菊和观赏向日葵时，不仅要有最佳的观赏效果，

而且要有最大的种子产量。考虑到未来的种子需求，还要看

种子产量是否达到要求，本研究分别取了不同播种期的１０株
波斯菊和观赏向日葵的种子称质量，得到平均单株产量。

结果表明，不同播种时期对波斯菊种子的产量影响比较

大。其中５月１５日播种的波斯菊种子的平均产量最高，可以
达到１．６ｇ（图３），明显高于其他几个时期。而播种期越晚、
种子产量越低，可能是由于播种期晚，花期和种子形成期正好

处于夏季高温时期，而高温不利于波斯菊种子发育和形成，因

此，播种期越晚，种子产量越低。

　　不同播种时期对观赏向日葵种子的产量影响也比较大。
其中４月２０日播种的观赏向日葵种子的平均产量最高，可以
达到２５ｇ（图４），明显高于其他几个播种时期的种子产量。
与波斯菊相同的是，观赏向日葵也表现出播种期越晚，种子产
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量越低的现象，但是相比波斯菊，观赏向日葵播种期晚虽然种

子产量有一定的减少，但是减少的程度没有波斯菊大，可能是

因为观赏向日葵比较耐高温。因此，从种子产量来看，可以发

现观赏向日葵在高温下种子的发育和形成虽然受一定的影

响，但是观赏向日葵耐高温的能力是优于波斯菊的。

２．３　不同播种时期对波斯菊和观赏向日葵生育期的影响
不同播种期对波斯菊和观赏向日葵的的生育特性有很大

的影响。不同的播种时期不仅影响开花时间，而且对花期长短

也有较大影响（表３、表４）。通过播种后的观察记录可以发现，
波斯菊在５月１５号左右播种，观赏向日葵在４月２０号左右播
种都是比较合适的播种时间。在这２个时期播种的波斯菊和
观赏向日葵的全生育期以及花期都比较长，花的观赏期也最

长，而且二者的盛花期可以交替出现，能够营造出最佳的观赏

效果，选择这２个时间播种，可以将波斯菊和观赏向日葵进行
轮作栽培。因此，在栽培波斯菊和观赏向日葵时，可以选择５
月１５号左右播种波斯菊，４月２０号左右播种观赏向日葵，这样
就可以延长景观的观赏时间，打造出最佳观赏效果（图５）。

表３　不同播种时期对波斯菊生育期的影响

播种期

（月－日）
出苗期

（月－日）
初花期

（月－日）
盛花期

（月－日）
凋谢期

（月－日）
全生育期

（ｄ）
花期

（ｄ）

０４－１５ ０４－２３ ０６－０２ ０６－１５ ０６－２４ ６９ ２２
０４－３０ ０５－０８ ０６－１７ ０６－３０ ０７－１０ ７０ ２３
０５－１５ ０５－２２ ０７－０５ ０７－１８ ０７－２７ ７７ ２２
０５－３０ ０６－０７ ０７－２１ ０８－３ ０８－１３ ７３ ２１
０６－１５ ０６－２３ ０８－０４ ０８－２０ ０８－２８ ７５ ２４
０６－３０ ０７－０８ ０８－１９ ０９－０５ ０９－１４ ７８ ２５
０７－１５ ０７－２３ ０９－０４ ９－２０ ０９－２８ ７６ ２２
０７－３０ ０８－０８ ０９－２０ １０－０５ １０－１３ ７３ ２１

表４　不同播种时期对观赏向日葵生育期的影响

播种期

（月－日）
出苗期

（月－日）
现蕾

（月－日）
始花期

（月－日）
凋谢期

（月－日）
全生育期

（ｄ）
花期

（ｄ）

０３－１０ ０３－１５ ０４－１６ ０５－０１ ０５－１６ ６６ ３０
０３－３０ ０４－０４ ０５－０４ ０５－１９ ０６－０１ ６１ ２８
０４－２０ ０４－２５ ０５－２４ ０６－０６ ０７－０２ ７２ ３２
０６－２０ ０６－２５ ０７－２４ ０７－０７ ０７－２４ ６４ ３０
０７－１０ ０７－１５ ０８－１５ ０８－２９ ０９－１４ ６４ ２９
０７－３０ ０８－０５ ０９－０５ ０９－１８ １０－０１ ６１ ２６

３　讨论与结论

本研究结合目前国内波斯菊和观赏向日葵的栽培现状，

对不同播种时期的波斯菊和观赏向日葵的生长特性和观赏性

进行了观察记录。结果表明，不同的播种时期对波斯菊和观

赏向日葵的开花时间以及生长性状都有很大的影响，本试验

结果和之前许多研究者的研究结果［９－１０］是相一致的。但是

具体的播种时间有所区别，可能是由于所选品种不同以及试

验的具体地点环境气候有所差异所致。本试验结果表明，在

江苏茶博园区４月２０号左右播种观赏向日葵，５月１５号左
右播种波斯菊，２种花卉均能够有最佳的观赏效果。

通过对波斯菊和观赏向日葵全生育期的统计还能够确

定，能够在江苏茶博园内进行波斯菊和观赏向日葵的轮作栽

培，通过波斯菊合观赏向日葵不同播种时间的搭配，可以提高

二者的观赏效果和观赏价值，也能够延长观赏时期，为提升

“茶叶福地、科技洞天”江苏茶博园的旅游休闲功能，在茶博

园进行波斯菊栽培技术及适应性研究，并探索选择合适的观

赏向日葵品种与波斯菊轮作，建立茶博园波斯菊－观赏向日
葵轮作观赏体系，对园区旅游业的发展及花卉栽培观赏价值

的提升都具有非常积极的意义。

江苏茶博园既是江苏省名优茶产地、江苏省科普教育基

地，也是一个独具魅力的旅游胜地。为提升茶博园的旅游休

闲功能，在园内进行波斯菊栽培技术及适应性研究，并探索选

择合适的观赏向日葵品种与波斯菊轮作，建立茶博园波斯

菊－观赏向日葵轮作观赏体系，为园区旅游业的发展及花卉
栽培观赏价值的提升提供一定的实践依据。
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