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　　摘要：采用２种方法对拟南芥进行发芽诱导，即普通常用的方法和研究的新方法。经过种植培养对比，表明研究
的新方法在诱导发芽种植拟南芥方面比普通的方法简便、快捷、易操作。
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　　拟南芥（Ａｒａｂｉｄｏｐｓｉｓｔｈａｌｉａｎａ）是一种显花植物，具有典型
的开花植物所具有的特征［１］。早在２０００年年底拟南芥的全
基因组测序工作已经完成，由于其植株矮小、基因组小、生长

周期短、产种量大，以及是严格的自花授粉作物，因而被作为

试验材料受到人们青睐。目前，拟南芥在分子生物学、遗传

学、发育生物学、基因组学等领域得到广泛应用［２］，被作为模

式植物广泛用于研究植物的生理病理机制和植物细胞的信号

转导通路，越来越多的实验室以拟南芥为受体材料探索基因

转染的方法和研究外源基因的功能。拟南芥的种植方法很

多，既有混合介质和直播方式［３］，又有移栽法、蛭石法、５∶５
法［４］等。但拟南芥的种子极小，如针尖般大小，种植操作极

为麻烦，若采用无菌操作后移栽，则步骤更加繁琐。因此种植

方法虽多却不易推广使用。笔者所在实验室经过反复试验种

植，发明了１种简单的、易于操作的方法，适合广泛推广使用。

１　材料与方法

１．１　试验材料
试验材料为生态型为 Ｃｏｌｕｍｂｉａ的拟南芥（Ａｒａｂｉｄｏｐｓｉｓ

ｔｈａｌｉａｎａ）种子。
１．２　诱导发芽方法
１．２．１　普通方法　目前诱导拟南芥种子发芽主要有无菌培
养和室内自然环境下直接播种２种方式。无菌培养需要对拟
南芥种子进行消毒处理，放置于无菌发芽培养基上。然后对

其进行春化处理，最后将其放入光照培养箱培养至发芽后移

栽。具体的有无菌直播水培技术［５］、无菌土培技术等。而室

内自然环境下直接播种，过程主要是先春化处理拟南芥种子，

然后直接用镊子或解剖针将种子播种于所准备的固相支持物

中，或者将拟南芥种子经春化处理后，用０．１％的琼脂水溶液
悬浮，借助移液枪将种子点播于固相支持物中。室内自然环境

下播种主要有蛭石培养法、土培法［６］、改进的水培方法［７］等。

１．２．２　本研究方法　首先，准备直径１３０ｍｍ的培养皿，培

养皿不能高压灭菌，但需要洗刷干净，准备直径１１０ｍｍＷａ
ｔｅｒｍａｎ圆形滤纸２～３层（滤纸不能高压灭菌）；然后，将２～３
层的滤纸放置于培养皿中，并用装了蒸馏水的洗瓶充分润湿

滤纸（图１）；再然后，手捏拟南芥种子碾入润湿的滤纸中，力
争让种子均匀散布于滤纸上（图２、图３、图４），盖上培养皿盖
子，置于４℃冰箱内春化３ｄ；最后，将培养皿拿出放置于光照
培养箱中进行培养，培养箱温度 ２２℃，光照度 ６０００～
８０００ｌｘ，１６ｈ／８ｈ光暗周期交替培养。培养１ｄ后，观察拟南
芥种子生长成为绿色小球状（图５、图６），将营养土和蛭石混
合的介质提前浇好营养液，并且在混合介质表面用小镊子尖

扎约０．５～１．０ｃｍ的浅坑，用小镊子挑起发芽良好，且带有根
须的拟南芥幼芽，置于小坑中，将小坑四周的介质用镊子轻轻

挤压一下，使介质填补小坑，从而也将拟南芥幼芽的根系

埋住。

２　结果与分析

２．１　普通方法操作结果
试验结果表明，用普通方法种植的拟南芥，由于种子体积

极小，播种操作困难，不仅费工而且不能做到均匀点播，生长

出的拟南芥呈簇状，造成了出苗的拥挤，从而幼苗的生长势强

弱不一致。而无菌培养种植，拟南芥种子需要消毒处理，会对

拟南芥种子造成伤害，并且在消毒处理无菌水冲洗的步骤中，

难免流失很多种子，既加重了试验的繁琐程度和试验等待的

时间又浪费了好的种质资源。

２．２　新方法操作结果
培养１ｄ的拟南芥种子有微小的绿芽，肉眼清晰可见，能

轻易地区分发芽和不发芽的种子，容易挑拣发芽并且生理状

态较一致的拟南芥种子，可以将各个种子轻易地分开，便于播

种操作，而且很容易做到均匀点播，并且由于培养１ｄ的种子
根系长度达到约０．５ｃｍ，为其吸收水分和营养提供了保障，
移栽的幼芽１００％能够存活。播种到蛭石和营养土混合的介
质后培养１周，就可以得到整齐划一的拟南芥幼苗（图７），约
６周左右就可得到生长势一致且健壮的拟南芥植株（图８）。
本方法操作简单又不需要仪器设备，省时、省力、省成本。

３　讨论

传统拟南芥发芽方法存在很多弊端，如直接用水浸泡拟
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南芥种子，又细又小的种子极易成簇成团状地漂浮在水面上，

导致种子的发芽交联缠绕成团，造成视觉混乱、识别困难、难

于分离。而且幼芽质脆易折，为接下来的种植和移栽带来了

不便。

本研究的方法弥补了传统方法的缺陷，使操作者避免浪

费种质资源，盲目种植。本方法的创新之处在于滤纸的使用，

浸湿的滤纸可以吸附极轻和极小的拟南芥种子，同时由于水

分的保持可持续供给养分促其萌芽；滤纸是白色的，刚刚生出

的小芽呈嫩绿色，与白色滤纸形成鲜明的对比色，容易观察和

识别每１株幼芽的状态，为接下来的播种和移栽带来了极大
的方便。采用本研究的方法可以得到所需的较好的受体系

统，从而为后续的研究奠定良好的基础。
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