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苏北地区黑小麦和紫山药一年两熟制高效种植模式
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　　摘要：为了挖掘苏北地区水分、养分和光热资源，１年夏季收１季黑小麦、秋季轮作再收１季紫山药，这样可提高
土地复种指数，增加土地单位面积的农业收益，同时还可克服该地区山药连作障碍等问题。筛选出适宜的黑小麦和紫

山药新品种各１个，适时播种、加强田间管理和病虫害防治，明确收获时间和方式。一年两熟轮作种植特经、特粮作
物，经济收入明显高于纯粮或纯经济作物，经济效益相当可观。
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　　苏北地区多元、多熟制作物种植模式由来已久，随着高效
农业的日益发展，不断优化种植模式、提高单位面积效益已成

为高效农业发展的必然趋势［１］。苏北地区传统的种植模式

是夏季收１季小麦、秋季轮作再收１季玉米／大豆／花生／甘薯
等，是传统意义上粮食作物的一年两熟制种植模式。同时，苏

北地区又是我国小麦和山药的主产区之一，雨水丰沛，日照充

裕，土壤深厚，质地疏松，所以气候与土壤条件均适宜特经特

粮作物的生长。另外，该地区劳动力资源丰富，且农民有种植

一年两熟制作物的传统习惯和实际操作经验。筛选出的黑小

麦、紫山药新品种为目前国内种植的优良品种，丰产稳产，抗

逆性强，产品质量好，市场价格高且稳定，黑小麦产量稳定在

７５００～９０００ ｋｇ／ｈｍ２，紫 山 药 产 量 稳 定 在 ２２５００～
３００００ｋｇ／ｈｍ２，但是将高效的黑小麦与紫山药结合起来，在
同一块土地上轮作种植，形成的一年两熟制高效种植模式目

前还尚无先例［２］。

为了充分利用水分、养分和光热资源，有效提高该地区的

复种指数和单位面积产量，２０１１年在江苏省丰县大沙河镇曹
庄村丰县紫金藤薯业专业合作社开始实施黑小麦、紫山药一

年两熟制高效种植模式８２５ｈｍ２；２０１２年在江苏省宿迁市宿
豫区蔡集镇牛角村楚都生态农业科技开发有限公司开始实施

黑小麦、紫山药一年两熟制高效种植模式３９００ｈｍ２。３年来
笔者成功探讨了苏北地区黑小麦和紫山药一年两熟制高效种

植模式。

１　品种筛选

１．１　黑小麦品种筛选
漯珍一号是漯河市农业科学研究所多年定向系统选育出

的性状稳定的珍稀黑粒小麦新品种，１９９７年通过河南省品种

审定委员会审定。该品种弱春性，株高７５ｃｍ左右，茎秆粗
壮，分蘖力强，多花多实，抗病抗倒，适应性广，籽粒黑色，千粒

质量３８ｇ左右，产量６０００～７５００ｋｇ／ｈｍ２，高抗条锈病、叶锈
病，中抗白粉病。经农业产品质量监督检测中心（郑州）测试

可知，该品种蛋白质含量高（１７．１％），氨基酸含量为１５．２％，
比普通小麦高５１．３％，常微量元素中钙、铁、锌、硒、碘等含量
丰富，其中钙铁磷的含量分别比普通小麦高 １３２．３％、
８１．０３％、３３．６％，特别是含有０．５５ｍｇ／ｍ３的碘元素是其他白
粒小麦所不及。

１．２　紫山药品种筛选
徐农紫药是江苏徐淮地区徐州农业科学研究所利用浙江

太湖紫莳药为材料，经辐射诱变、系统选育而成的中晚熟紫色

山药品种，２０１４年通过江苏省品种审定委员会鉴定。苏北地
区４月中旬切块播种，４５ｄ出苗，出苗较晚，但苗势壮。单子
叶，无托叶，卵状三角，全缘，叶互生，出苗后０～３０ｄ茎叶深
紫红色，叶色光亮，无茸毛；３０ｄ后变为绿色，叶茸毛中等，叶
面脉色绿，叶主脉淡紫，叶侧脉淡紫，叶缘紫褐色。茎蔓生，四

棱茎，绿色，呈方形，附有４条薄膜状翅，右旋，平滑无毛，茎尖
缠绕。不开花，无（极少）珠芽，生有须根。穴栽，块茎繁殖，

作一年生栽培。生育期１６０～１８０ｄ，为中晚熟山药品种。块
茎长纺锤形，表皮褐色，肉质柔滑，紫色亮丽，比花籽山药面

沙、黏丝短［３－４］。较耐贮藏、耐寒，易运输。较抗重茬，中抗炭

疽病，高抗早期落叶病。块茎肥大，块茎直径 ４～６ｃｍ、长
２０～２８ｃｍ，单株结３～５块，单株块茎质量１．０～１．２ｋｇ，商品
块率６５％以上，产量２７０００～３６０００ｋｇ／ｈｍ２。属于短块状紫
色山药品种，不择土壤，不须挖深沟，有较强的适应性。栽培

用工少，成本低，适于全程机械化作业，可作为江苏省地方特

色山药新品种进行全省推广。可溶性糖含量为２２．７７ｍｇ／ｇ
（ＦＷ），比对照花籽山药高 ２．４倍；总氨基酸含量为
０．３７５ｍｇ／ｇ（ＦＷ），比对照花籽山药高 ４．４倍；皂苷含量为
０．７１８ｍｇ／ｇ（ＦＷ），相当于对照花籽山药的５５．１％；花青素含
量为２１０μｇ／ｇ（ＦＷ），而对照花籽山药无花青素［５－６］。

２　紫山药两段式育苗

４月１５—２５日选择徐农紫药、苏蓣紫１号、黄岩紫莳药
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等紫山药新品种，以两段式育苗来提高紫山药薯苗质量，力争

苗多、苗匀、苗壮、苗早发，为秋季紫山药优质、高产、高效打下

基础。具体做法是：选无病、无虫、无冻害的薯块，紫山药种薯

切块标准为５０～６０ｇ／块，然后用多菌灵或代森锰锌原粉和生
石灰粉按１∶３比例混合拌种并晒种；切块后头、中、尾分开，
用３膜（大棚、小弓棚、地膜）冷床育苗；出苗后去除其他多余
侧枝，留１个主枝，等黑小麦收获后分批栽入大田。

３　黑小麦收获

６月５—１０日黑小麦籽粒饱满，成熟度９０％～９５％，适于
机械化收割时选用收割机收获，籽粒损失率控制在１％～３％；
对刚收获的黑小麦加工成黑麦仁、黑麦扁或黑麦粉等小包装

进行分批销售。

４　紫山药栽插

６月１１—１５日紫山药苗栽插时留１个主枝苗，去除其他
多余侧枝苗。留主枝紫山药苗栽插要求垄作，垄距为 ８５～
９０ｃｍ，垄高２５～２８ｃｍ，株距为２８～３０ｃｍ，先浇水后栽苗，密
度为４２９００株／ｈｍ２。栽插时用５％丁硫克百威颗粒剂和３％
辛硫磷颗粒剂等量混合，３０．０～３７．５ｋｇ／ｈｍ２穴施，或３０％辛
硫磷微胶囊剂１∶５兑水蘸根５ｍｉｎ，用于防治紫山药根结线
虫和蛴螬的危害。

５　紫山药田间管理

５．１　紫山药发棵期
紫山药苗栽后即可喷施起封闭作用的５０％乙草胺乳油

或６０％丁草胺乳油除草剂５００倍液４５桶／ｈｍ２，每桶２２５ｋｇ。
紫山药苗未封垄前，当杂草长至３～５叶期喷施精喹禾灵或氟
吡甲禾灵或草甘膦异丙胺盐或盖草能或扑草净等除草剂。７
月下旬为紫山药发棵期，用旋耕起垄中耕一体机进行１～２次
中耕、除草、培土作业，并配合追肥、施药等，对紫山药起到培

垄保墒的作用。

５．２　茎叶生长旺盛期
要求紫山药地上部长势平衡，群体稳健，搭好丰产架子，

防徒长，控旺长。８月为茎叶生长旺盛期，用多效唑、稀效唑、
缩节胺、矮壮素等生化制剂防控茎叶徒长现象。施用咪鲜胺

或苯咪甲环唑或戊唑酮和代森猛锌或多菌灵或百菌清２种药
液分开喷施１～２遍，间隔５～７ｄ，防治山药炭疽病。
５．３　薯块快速膨大期

要求紫山药地上部稳长不旺长，防早衰，防病虫害，促薯

块膨大快。９月为薯块快速膨大期，用０．２％磷酸二氢钾等防
治茎叶早衰现象。

６　紫山药的收获

１１月１５—２０日紫山药叶色逐渐由绿变淡转黄，薯块上、
下皮色逐浙接近，趋于成熟。用半圆形紫山药收获器收获紫

山药，装卸运输时做到“四轻”，即轻拿、轻放、轻装、轻运。

０．２～０．３ｋｇ／块为一级，作商品薯出售；＞０．３ｋｇ／块及部分破
损或病虫害为二级，作加工原料用；＜０．２ｋｇ／块为三级，次年
作种薯贮藏备用。对紫山药种薯用５０％多菌灵可湿性粉剂
１０００～１２００倍液喷洒消毒，若有部分种薯坏烂只能用生石

灰粉喷洒，切记不能翻动种薯；紫山药冬季安全贮藏温度为

１５～１８℃［７］。　

７　黑小麦的播种

播种期为１０月２１—２５日，选择漯珍１号、济黑３号、宛麦
２０等黑小麦新品良种，以保证黑小麦苗全、苗匀、苗壮、苗早
发。播前严格用３０％甲拌磷或１号小麦种衣剂拌种并彻底晾
晒。墒情适中，精量机播，２７０～３００ｋｇ／ｈｍ２，播后镇压１次。

８　黑小麦的田间管理

８．１　安全越冬期
当年１１月至次年２月为黑小麦安全越冬期，主要是在苗

全、苗匀的基础上，力争黑小麦壮苗早发，促根增蘖。要进行

查苗补缺，早施苗肥，中耕松土，化学除草等。

８．２　拔节孕穗期
次年３—４月为黑小麦拔节孕穗期，主要是促进分蘖分

化，控制基部节间过长，增加小花数，提高结实率。要巧施拔

节肥、孕穗肥，并根据土壤情况和苗情适当浇水。用１０％多
效唑可湿性粉剂４９５～７５０ｇ／ｈｍ２防止黑小麦倒伏。
８．３　扬花成熟期

次年５—６月为黑小麦扬花成熟期，主要是养根护叶，防早
衰，力争粒大粒饱。适时浇好开花水、灌浆水，以维持田间持水

量为７０％～８０％来抗旱防涝。在灌浆初期喷施０．２％磷酸二
氢钾等７５０ｋｇ／ｈｍ２进行叶面喷肥。还要对黑小麦进行病虫害
防治，赤霉病用多菌灵或托布津防治；对锈病施用１５％粉锈宁
可湿性粉剂１２０～１３５ｇ／ｈｍ２；对蚜虫可施用５０％抗蚜威可湿
性粉剂９０～１２０ｇ／ｈｍ２或４０％乐果１５０～２２５ｇ／ｈｍ２；对纹枯病选
用井岗霉素。

９　结论

利用黑小麦、紫山药新品种，挖掘苏北地区水分、养分和

光热资源，１年夏季收１季黑小麦、秋季轮作再收１季紫山
药，提高土地复种指数，增加土地单位面积的农业收益，一般

可增收３７５００～４５０００元／ｈｍ２，同时还克服了该地区山药连
作障碍等问题。轮作种植特经特粮作物经济收入明显高于纯

粮或纯经济作物，经济效益相当可观。
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