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　　摘要：以４种常见的室内观赏植物金边虎尾兰、绿萝、长寿花、常春藤为试验材料，将盆土与茎叶隔开，放入自行设
计制作的玻璃塑钢密闭试验箱中对植物进行熏蒸试验。测量２４ｈ内苯的变化量，以单位叶面积苯减少量来比较植物
吸收苯的能力；同时对试验植物叶片的叶绿素含量以及植物细胞膜透性进行测定，比较不同植物对苯抗性的强弱。结

果表明：４种植物吸收苯能力由高到低依次为常春藤＞绿萝＞金边虎尾兰＞长寿花；４种植物抗苯能力由高到低依次
为金边虎尾兰＞常春藤＞绿萝＞长寿花。由结果可知，４种观赏植物吸收苯、抗苯综合效果较好的是常春藤。
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　　苯已成为主要的室内空气污染物，它主要来源于各种建
筑材料中的有机溶剂以及装修中使用的胶、漆、涂料等。人体

短时间内吸入高浓度苯蒸汽，可对中枢神经系统起到麻醉作

用，轻者表现头痛、恶心、胸闷、乏力、意识模糊，重者出现昏

迷、抽搐、呼吸及循环衰竭，长期接触还可能导致癌变［１－３］，因

此治理室内苯污染已不容忽视。从２０世纪８０年代开始，美
国航天局 （ＮａｔｉｏｎａｌＡｅｒｏｎａｕｔｉｃｓａｎｄＳｐａｃｅＡｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ，
ＮＡＳＡ）的Ｗｏｌｖｅｒｔｉｏｎ开启植物净化空气污染的研究以来［４］，

很多专家和学者对室内观赏植物净化室内空气污染物的研究

得到陆续开展［３，５－１４］，但大多数都集中于对甲醛和 ＣＯ２的研
究，对苯气体污染的研究相对较少，筛选的植物种类也很少。

因此，本研究以常见的４种室内植物为材料，研究其对苯的吸
收能力以及抗苯能力，以期为有效防治居室环境污染、改善居

室环境质量、保护人们身体健康提供科学依据。

１　材料与方法

１．１　试验材料
选择常见的４种室内观赏植物：金边虎尾兰（Ｓａｎｓｅｖｉｅｒｉａ

ｔｒｉｆａｓｃｉａｔａ‘Ｌａｕｒｅｎｔｉｉ’）、绿萝（Ｅｐｉｐｒｅｍｎｕｍａｎｒｅｕｍ）、长寿花
（Ｋａｌａｎｃｈｏｅｂｌｏｓｓｆｅｌｄｉａｎａｃｖ．Ｔｏｍ Ｔｈｕｍｂ）、常春藤（Ｈｅｄｅｒａ
ｎｅｐａｌｅｎｓｉｓｖａｒ．ｓｉｎｅｎｓｉｓ）为供试植物，４种植物均购买于通辽市
花卉市场。选择长势良好、无病虫害的植株，进行常规养护管

理１４ｄ，试验前３ｄ移入实验室内进行试验。
１．２　试验场所

试验在内蒙古民族大学生命科学学院生物技术实验室自

行设计制作的玻璃塑钢密闭试验箱中进行，试验箱体的规格

为１２５０ｍｍ×８００ｍｍ×１０００ｍｍ的长方体，总体积为１ｍ３。
顶盖中间打１个直径为１ｃｍ的圆孔，便于注入和测定箱内苯

浓度。

１．３　试验方法
采用熏蒸法，用塑料薄膜将整个盆体包裹封紧，将植物叶

片与盆土分隔开，只对植物叶片进行熏蒸试验。将包裹好的

植物于０７：３０放入密封箱中央，在密闭试验箱内注入苯溶液，
约３０ｍｉｎ后测定初始值；第２天０７：３０测定苯含量，计算苯
变化量。试验时间为２４ｈ，试验重复３次，结果取平均值，同
时对叶绿素含量和抗性等指标也进行观察测定。苯质量浓度

用ＴＬＶＦＡＬＣＯＮ便携式苯有机气体ＰＩＤ检测仪（美国）测定；
叶面积采用纸样称质量法测定。

２　结果与分析

２．１　植物吸收苯能力的比较
从表１可以看出，试验开始时，熏蒸箱内空气中苯的初始

质量浓度基本相近；随着时间的延长，４种植物对苯均有吸
收，导致苯的质量浓度下降。不同室内观赏植物对苯的吸收

能力不同，在 ２４ｈ时长寿花吸收苯的量最少，仅吸收了
７．０１ｍｇ；常春藤吸收苯的量最高，吸收了２３．５０ｍｇ；吸收苯
的能力排序为：常春藤＞绿萝＞金边虎尾兰＞长寿花，这与４
种植物对苯的吸收率成正比。测得植物叶面积后，以单位叶

面积为参照值比较４种植物吸收苯能力的大小，２４ｈ单位叶
面积植物吸收苯量的大小为常春藤＞绿萝＞金边虎尾兰＞长
寿花。

表１　４种室内观赏植物对苯２４ｈ吸收能力比较

植物

苯起始

质量浓度

（ｍｇ／ｍ３）

２４ｈ苯质
量浓度

（ｍｇ／ｍ３）

２４ｈ苯
吸收量

（ｍｇ）

吸收

率

（％）

叶面积

（ｍ２）

单位叶面

积苯吸收

量（ｍｇ／ｍ２）

金边虎

尾兰
２８．３６ １２．３８ １５．９８ ０．５６ ０．３１ ５１．５４

绿萝 ３２．２３ １３．６９ １８．５４ ０．５８ ０．２４ ７７．２５
常春藤 ３０．３７ ６．８７ ２３．５０ ０．７７ ０．２２ １０６．８２
长寿花 ３０．６２ ２３．６１ ７．０１ ０．２３ ０．２８ ２５．０４

２．２　苯胁迫下叶片叶绿素含量的变化
叶绿素是植物进行光合作用的主要光合色素和物质基
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础，其含量的高低是反映植物光合作用能力强弱的重要指标。

当植物遭受外界逆境胁迫时，叶绿体结构受到破坏，叶绿素含

量通常表现为下降趋势［１５－１７］。从表２中叶绿素含量的变化
可以看出，受苯气体胁迫后植物的叶绿素含量都低于对照，４
种植物与未吸收苯的对照相比分别下降了 ０．０７２、０．１３１、
０．２０１、０．１６４ｍｇ／ｇ；不同植物吸收苯后叶绿素含量下降率不
同，其中长寿花下降率最高，达３７．５２％，而绿萝最低，仅下降
了８．２６％；叶绿素降幅大小为长寿花 ＞金边虎尾兰 ＞绿萝 ＞
常春藤。

表２　吸收苯前后受试植物叶绿素含量的变化

植物
叶绿素含量（ｍｇ／ｇ）
ＣＫ 吸收苯后

变化率

（％）

金边虎尾兰 ０．３３９ ０．２６７ －２１．２４
绿萝 １．０１８ ０．８８７ －１２．８７
常春藤 ２．４３２ ２．２３１ －８．２６
长寿花 ０．４３７ ０．２７３ －３７．５３

２．３　苯胁迫下叶片质膜相对透性的变化
植物细胞膜是细胞的重要组成部分，对维持细胞的微环

境和正常代谢起着重要作用。正常情况下，细胞膜具有选择

透性能力；当植物在干旱、低温及各种污染物危害等不利的环

境条件下，细胞膜受到破坏，膜透性增大，细胞内的盐类或有

机物将有不同程度的渗出，从而使得组织细胞液电导率发生

变化。电导率增加越多，细胞内的盐类或有机物外渗越多，对

细胞伤害越严重，因此可以通过计算细胞伤害度的大小来确

定植物对苯的抗性强弱。

从表３可见，４种室内观赏植物经苯胁迫后相对电导率
都有所增加，伤害度能直接显示出不同植物对苯的抗性不同，

其中金边虎尾兰抗性最强，长寿花抗性最弱；４种植物对苯抗
性能力大小依次为：金边虎尾兰＞常春藤＞绿萝＞长寿花。

表３　吸收苯前后受试植物叶片相对电导率的变化

植物 Ｌｔ（％） ＬＣＫ（％） 伤害度（％）
金边虎尾兰 ４８．０８ ３５．７２ １９．２３
绿萝 ５０．７２ ２７．８４ ３１．７１
常春藤 ５６．１９ ４１．３９ ２５．２５
长寿花 ５８．２３ ３２．６５ ３７．９８

　　注：Ｌｔ、ＬＣＫ分别为处理组、对照组的相对电导率；细胞伤害度 ＝

（Ｌｔ－ＬＣＫ）／（１－ＬＣＫ）×１００％。

３　结论与讨论

随着我国室内污染的日益加剧以及对人们身体健康的危

害，人们逐渐关注并设法防止和消除苯污染。植物净化苯具

有操作简单、自然、环保的特点，许多植物被证明在净化空气

污染方面有显著作用，因此将植物修复技术应用到室内空气

污染治理方面是可行的［１６］。本试验所选的４种常见室内观
赏植物均具有吸收苯的能力，也都具有一定的苯抗性，但是由

于植物种类不同，吸收苯能力和抗苯能力也存在一定的差异。

４种植物吸收苯能力由高到低依次为常春藤 ＞绿萝 ＞金边虎
尾兰＞长寿花，其中长寿花抗性最弱，金边虎尾兰抗性最强。
４种观赏植物吸收苯和抗苯综合效果较好的是常春藤。许多
研究者对植物净化室内空气污染物能力的排序结果不尽相

同，原因在于植物对污染物的吸收受植物的生长状况、植物代

谢、试验的环境条件、污染物浓度、熏蒸时间等多种因素影

响［６－８，１８］。同时，同种植物在不同生长阶段、不同生长状况下

的吸收能力尚待进一步研究。

该试验所用玻璃密封箱为模拟熏蒸箱，因苯模拟质量浓度

较高，在试验中苯质量浓度未能降到国际标准。由于每种室内

观赏植物叶片数及叶面积不尽相同，仅凭上述试验结果来进行

量化比较不同植物吸收苯的能力还存在不足，在以后的试验中

还需进一步研究，为人们选择室内植物净化空气、保护人们身

体健康提供科学依据；由于室内空气污染物种类众多，只研究

室内观赏植物对单一污染气体的净化是远远不够的，要开展复

合污染气体植物净化技术的研究。近些年在苯对植物的毒理

方面的研究引起了人们的重视，取得了一定的进展。但如何筛

选出对苯具有较好去除性能而对人体危害小的植物种类方面

研究较少，植物去除苯的机理，还需进一步深化。
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［１７］ＳｔｏｅｖａＮ，ＢｅｒｏｖａＭ，ＺｌａｔｅｖＺ．Ｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｃａｌｒｅｓｐｏｎｓｅｏｆｍａｉｚｅｔｏａｒｓｅ
ｎｉｃｃｏｎｔａｍｉｎａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＢｉｏｌｏｇｉａＰｌａｎｔａｒｕｍ，２００３，４７（３）：４４９－４５２．

［１８］徐　迪，梅　岩，年洪娟，等．观赏植物叶片对甲醛吸收能力的
研究［Ｊ］．安徽农业科学，２００９，３７（１２）：５４５９－５４６２．

—０２２— 江苏农业科学　２０１５年第４３卷第１２期


