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　　摘要：明清皇家陵寝作为世界文化遗产在旅游开发、宣传过程中，更多的是着重向世人展示明清两朝皇家陵寝的
建筑形式、建筑规制、丧葬形式、陪葬规制、早期盗墓与后期保护及开发等。明清皇家陵寝的旅游开发均未将皇家陵寝

的“祈福”文化列为旅游开发的重点。以明清皇家陵寝之一的清东陵为例，概述清东陵的“祈福”文化，阐述“祈福”文

化在清东陵中的运用，进一步探讨如何将“祈福”文化运用于清东陵的旅游开发当中，提出清东陵未来的旅游规划中

可以通过以下方式加速旅游发展：将清东陵以“福地”进行旅游宣传，提升景区知名度；加强文化体验活动的建设，增

强旅游者黏性；景区进行多元化发展，扩大旅游影响力；设计、售卖祈福文化旅游纪念品，提升旅游者满意程度。
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　　现代旅游者的自身修养和知识素养不断提高，对旅游活
动中的文化内涵要求提高，渴望在旅游活动中体验不同的文

化，获取更多的知识，因而更多元化的文化体验成为旅游发展

的重心所在。文化旅游超越了观光旅游，寻求文化享受已成

为当前旅游者的一种旅游风尚。在古代中国当人们追求幸

福、美好、平安的愿望时，吉祥文化被创造了出来。吉祥文化

作用范围分类很广，其外在体现从部落图腾延伸到人们衣食

住行的方方面面；其内在的预示意义从直观美好愿望的简单

诉求延伸并升华为预示着好运、幸福、长寿、发财、加官晋爵、

子孙满堂等文化，从而构成了民族文化方阵中独树一帜的吉

祥文化。当今社会，随着旅游开发不断加深，文化旅游的繁荣

促使祈福文化旅游的需求不断加深，祈福旅游热潮涌动，许多

景点凭借祈福文化深受旅游者的喜爱。明、清皇家陵寝属于

同一体系，清东陵受困于地理位置、同质化竞争、旅游开发、交

通的便捷程度等因素，知名度、游客数目、景区等级、旅游带动

的经济效益等各个方面远落后于相似的明十三陵。在旅游开

发过程中清东陵没有一个自身独特的旅游标志性符号，对旅

游者产生的吸引力较弱。本研究旨在通过研究清东陵的旅游

发展现状以及祈福文化在清东陵的展现，力图将二者有机结

合起来，透过清东陵中的祈福文化分析清东陵旅游发展、开发

的问题与制约因素所在，探讨清东陵祈福文化旅游开发的可

行性，并提出具体的解决、运用方案，以期祈福文化能成为清

东陵未来旅游规划与开发的核心内容所在；清东陵也能通过

祈福文化加强文化与旅游的结合，形成其自身特有的旅游标

志性符号，通过文化旅游吸引更多的旅游者，提升旅游经济

效益。

１　研究背景

１．１　旅游在京津冀一体化进程中扮演了重要角色
京津冀３省市地域相接、人缘相亲、文化相近，是我国经

济社会发展极为重要的区域。京津冀协同发展上升到国家战

略，对３地尤其是河北省的发展，是一个千载难逢的重大历史
机遇。旅游业关联度高、融合性强、拉动作用突出，是区域合

作最容易起步、最容易实现的领域。

京津冀地区是我国旅游资源最丰富、具有比较优势的地

区之一，旅游资源不仅数量多、规模大，而且种类全、品位高。

京津冀３地旅游既有同宗同脉的统一性和完整性，又有各具
特色的差异性和互补性。北京市作为首都和全国旅游中心城

市，自然、人文、历史等景观优势明显。天津市近代人文旅游

资源丰富，以近代文化、民间文化、欧陆古典风情最为著名。

河北省有山有海，历史底蕴深厚，资源种类齐全，特别是海滨、

海岛、草原、湖泊、天然冰雪、优质温泉、青山秀水、乡村风光等

都是发展环京津休闲产业的特色资源。

京津冀处于环渤海中心地带，是继珠三角、长三角之后快

速崛起的第三增长极，区位优势明显，交通通信便捷。多年协

同发展以来，３地初步建立了区域旅游合作机制，拓展了旅游
市场，加强了旅游监管合作，推进了旅游产业发展，促进了３
地旅游经济圈的逐步形成，为京津冀旅游一体化打下了坚实

的基础。

１．２　祈福文化活动在北京周边地区存在巨大的需求
北京市历史悠久，受中华民族传统吉祥文化的影响以及

各式宗教文化的影响，在北京城及北京市城市周边地区建设

有大量的祈福场所。在中国古代上至皇宫贵族，下至黎明百

姓，都有祈福的需求。例如明清两朝皇帝建天坛祭天，祈求来

年风调雨顺，五谷丰登；建地坛祭地，祈求国泰民安；建日坛祭

日；建月坛祭月。皇室的祈福活动可以说代表着祭祀、祈福活

动的最高标准。而受佛教、道教等宗教的影响，北京城周边建
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设有数量众多的寺院、道观，普通百姓祭祀、祈福多在这些寺

院、道观当中。其中较为有名的有潭柘寺、雍和宫、红螺寺、万

寿寺、白云观、天宁寺、大觉寺、八大处、戒台寺等。

现代旅游活动开展以后，祈福旅游在古代的祭祀场所、寺

院、道观以及一些其他具有特殊意义的场所得到了较好的发

展，为这些场所带来了良好的旅游经济效益、社会效益。例如

雍和宫，雍和宫原为康熙帝建造府邸，后赐予四子雍亲王，称

雍亲王府。雍正三年改王府为行宫，称雍和宫，雍正驾崩后，

曾于此停放灵柩。又因乾隆皇帝诞生于此，雍和宫出了两位

皇帝，成了“龙潜福地”，所以殿宇为黄瓦红墙，与紫禁城皇宫

一样规格。乾隆九年，雍和宫改为喇嘛庙，雍和宫是清朝中后

期全国规格最高的一座佛教寺院，也是北京城最大的藏传佛

教寺院。１９８１年雍和宫对外开放旅游后受到了极大的欢迎，
雍和宫成为了旅游祈福的圣地。特别是每年春节时，大量的

祈福人群都会涌进雍和宫，为新的一年祈愿，２０１５年春节
００：００—１７：００，雍和宫共接待了７８１５０名香客。再如孔庙和
国子监，孔庙是中国元、明、清三朝祭祀孔子的场所，在北京市

东城区国子监街。北京国子监则是中国古代的中央大学，历

来倍受国家重视。因此孔庙与国子监成为了考生与考生家长

祭祀、祈福的重要场所。每年高考前都会有很多的考生、家长

不远万里前来祈福，祈求在即将到来的考试中能够取得理想

成绩，金榜题名。其他诸如潭柘寺、红螺寺、白云观、戒台寺、

香山等场所成为人们祈求平安健康、官运亨通、爱情美满、子

孙多福等的旅游祈福场所。

受中国古代吉祥祈福文化、宗教思想渗透等影响，祈福文

化旅游受到了旅游者的欢迎，正是由于市场需求较大，祈福文

化旅游得到了较好的发展机会，开展祈福文化旅游带来了较

好的旅游经济效益和旅游社会效益。清东陵被称为福地，福

文化内容深厚，具有极高的文化艺术价值，却受制于种种因

素，旅游发展较为缓慢，开展祈福文化旅游，进行相关方面活

动策划、旅游宣传，是清东陵旅游开发的一种可行性方案。

２　清东陵中的祈福文化旅游资源现状及对比分析

２．１　清东陵概况
清东陵陵区地域辽阔，北起雾灵山，南达天台山，南北纵

贯１２５ｋｍ，东西宽窄不等约２０ｋｍ，总面积２５００ｋｍ２，分属今
河北省遵化市、天津市蓟县、北京市密云区、河北省兴隆县。

其间以昌瑞山为界划分为两部分，昌瑞山以南为“前
!

”，周

围修砌了近２０ｋｍ的风水墙，是皇家陵寝所在地；昌瑞山以北
的广大地区称“后龙”，群山卓立，万岭奔腾，密林覆盖，除设

营讯、堆拨守护外，无人居住，被视为风水禁地。清东陵是我

国现存规模最宏大、体系最完整、布局最得体的帝王陵墓建筑

群，清东陵以它重要的历史、艺术和科学价值于２０００年１１月
３０日被正式列入世界文化遗产名录，２００１年１月被国家旅游
局评选为ＡＡＡＡ级旅游景区。联合国世界遗产专家说清东
陵是“人类具有创造性的天才杰作”。

在占地８０ｋｍ２的１５座陵寝中，埋葬着５位皇帝、１５位皇
后、１３６位妃嫔、３位阿哥、２位公主共１６１人。陵区以昌瑞山
主峰下的孝陵为中轴线，依山势呈扇形东西排列，主次分明，

尊卑有序。各陵按规制营建了一系列建筑，总体布局为“前

朝后寝”。“百尺为形，千尺为势”的审美思想贯穿于每一座

陵寝建筑中，使各单体建筑在空间组合上达到了近乎完美的

空间组合。清东陵是中国古代劳动人民智慧的结晶，它综合

体现了中国传统的风水学、建筑学、美学、哲学、景观学、丧葬

祭祀文化、宗教、民俗文化等文化，具有重要的历史价值、艺术

价值和科学价值，是中华民族和全人类的文化遗产［１］。

２．２　祈福文化在清东陵建设过程中的表现
２．２．１　清东陵选址蕴含的祈福文化　风水，别称堪舆，是人
们在长期的生产生活中总结出来的对于住宅和墓葬周围环境

优劣的选择理论。人们认为帝王陵墓风水的好坏直接影响子

孙繁衍、朝代更替、国家盛衰等，所以历代皇帝对于陵墓选址

极为重视，不惜耗费毕生的精力，投入巨大的人力、物力和财

力来选择最佳陵址，修筑气势雄伟的皇陵［２］。清东陵建陵之

初也经历了复杂的选址过程，世祖福临打猎至昌瑞山，认为昌

瑞山王气葱郁，便将陵址选在了昌瑞山。

《昌瑞山万年统志》对于清东陵有一段详细的描述，“恭

维昌瑞山，原名丰台岭。一峰签，万岭环。北开幛于雾灵，

南列壁于燕壁。含华毓秀，来数千里长白之源；凤舞龙蟠，结

亿万年灵区之兆。且其间百川旋绕，势尽朝宗，四境森严，众

皆拱卫，实为天生福地，以巩我皇清万载金汤之基者也。先是

世祖章皇帝驻跸于兹，敕诸臣相度成规。暨圣祖仁皇帝缵继

鸿图于康熙二年二月丁未遣官祭告，封丰台岭为凤台山，十一

日始建孝陵，复封凤台山为昌端山。设立满、汉官兵，周围建

筑陵垣三十里，界内禁止樵采，后复续建，诸陵制度更极森严

防护，益形周备矣［３］。”在这份描述中，详细记述了昌瑞山的

风水龙脉走势，以及其名称的变迁过程。其中“北开幛于雾

灵，南列屏于燕壁”，说明风水所在地为燕山山脉的主峰雾灵

山，从此逶迤而来，结穴于昌瑞山，这是源自燕山；“含华毓

秀，来数千里长白之源”，清朝皇帝认为东陵风水是由远在数

千里之外的长白山结穴而来的，表达清朝皇帝认祖归宗的愿

望；“其间百川旋绕，势尽朝宗，四境森严，众皆拱卫，实为天

生福地，以巩我皇清万载金汤之基者也”一句更是点明了选

址于此的原因，清朝皇帝认为此处是福地，选陵区于此可以保

佑大清朝万载永固。

总之，在风水师们看来，清东陵风水是“龙穴砂水无美不

收，形势理气诸吉咸备”，可谓尽善尽美。“背后群山环绕，昌

瑞山气势雄厚，东侧鹰飞倒仰山、雁飞岭‘峰峦秀丽，势尽西

朝，俨然左辅’；西侧黄花山、钻天缝‘昂日骞云，势皆东向，俨

然右弼’，胜水峪砂水回环，对陵寝形成环抱之势［３］。”从风水

的角度来看，清东陵本身无疑就是一个福地，加之清朝皇族对

该地区的美好祈愿，更加凸显了福地的概念。清东陵吉祥风

水环境，又正好契合了封建帝王的祈福心理。

２．２．２　清东陵建筑规制中的祈福文化　清东陵中所有建筑
物的建筑形制、布局、组合、工艺均非常规整，体现了中国古代

帝王陵寝建造的最高工艺水平。这些建筑的特色虽间杂有皇

帝的个人喜好，但大体上还是符合完整的帝王陵寝建造的准

则。裕陵属于较为正统、规范的陵寝类型，代表着较为规范的

清朝陵寝的建筑规制与格局。尹璐在对清朝入关后的帝王陵

寝建筑形制研究中总结出了５点建筑的特色：（１）坐北朝南、
神道贯穿、居中当阳、中轴不偏。（２）左右对称、彼此呼应、均
衡布局、主次分明。（３）经纬组合、高低错落，逐级增高、对比
衬托。（４）前朝后寝，二方一圆，南北排列，三进院落。（５）因
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山建陵，人文、自然，动静结合［４］。

帝王建筑如此规整的陵寝，其间也暗含着祈福文化于其

中。例如神道两侧的石像生，清东陵中出现的石像生主要有

狮子、狻猊、骆驼、大象、麒麟、马、武将、文臣等。石像生在陵

寝的作用主要是显示墓主的身份等级地位，也有驱邪、镇墓等

作用。陵寝主人希望这些石雕神兽以及石雕文武官员能够镇

守陵寝，展现帝王威仪，这是帝王内心的美好祈愿。再如方城

为方，宝顶为圆，迎合了中国古代“天圆地方”的理念，这种建

筑形制代表了墓主人回归天地、天人合一的美好祈愿。其他

诸如华表、神功圣德碑、前朝后寝的建筑格局等都是清东陵建

筑规制中表达帝王美好祈愿的展示。所有的建筑规制都表达

了帝王对自己死后生活的期望与祝福，可以说清东陵的建筑

规制中处处体现着皇帝的美好祈愿，表达着帝王对天人合一

的美好追求。

２．２．３　清东陵建筑装饰中的祈福文化　清东陵陵寝建筑中
有大量的装饰性石雕、砖雕、器物、彩画等，这些装饰性的物件

大多数都饱含着祈福文化的内容。本研究将这些物件分为珍

禽瑞兽、宗教文化、花草树木、传统文化等４类进行介绍。
第一类为珍禽瑞兽。古代中国将龙凤视为吉祥的最高代

表，其中龙为阳，凤为阴，阴阳结合更是昭示着天人合一的理

念。龙凤呈祥，因而龙、凤雕刻被广泛运用于清东陵的建筑当

中。据统计，清东陵石雕作品中的正龙、行龙、升龙、降龙、坐

龙、蹲龙、靠山龙等共计２５８７条，主要雕刻于桥梁、殿座栏
杆、华表、石碑、石牌坊、丹陛石、石象生人物和动物的装饰等

部位。清东陵石雕艺术作品中的凤有７５８只之多，其中石桥
１７６只、殿座栏杆５６７只、丹陛石１１只、券脸石４只。蝙蝠也
被大量运用于建筑的装饰，“蝠”通“福”，是福气、幸福的象

征，慈禧陵内的五蝠捧寿砖雕就是这个运用的典型代表，寓意

五福临门，福寿双全。其他诸如狮子、麒麟、骆驼、大象、天马、

龟、鹤等分别代表着刚正、吉祥、温顺、太平、自由、长寿、富贵

等寓意的珍禽瑞兽也被广泛运用。

第二类为宗教文化。佛教、道教、萨满教等题材的装饰性

物件也被大量运用于清东陵的陵寝建筑当中。如景陵石祭台

上雕刻八卦钟，孝东陵石祭台上雕刻八卦图和太极图，昭西陵

石祭台上雕刻八卦炉等。葫芦、宝剑、荷花、花篮等图形的雕

刻也被大量运用于装饰陵寝建筑，以上器物均是道教中广泛

使用的符号，象征神通广大，是震慑邪恶的利器。佛教中的八

至宝，即法轮、法螺、宝伞、白盖、莲花、宝罐、双鱼、盘长也被大

量运用于梁柱等的装饰。乾隆帝的裕陵地宫中布满经文、佛

像等雕刻图案，主要图案有八大菩萨，四大天王、五方佛、三十

五佛、五欲供、狮子驮瓶、执壶、宝珠等以及 ２９４６４个藏文和
６４７个梵文，因此裕陵地宫也被誉为庄严肃穆的地下佛堂和
石雕艺术殿堂。陵寝建筑内增加宗教文化更多地是起到驱邪

祈福、镇陵纳祥的作用。

第三类为花草树木。岁寒三友松、竹、梅象征着坚强；梅、

兰、竹、菊四君子象征着高雅与正直；象征富贵的牡丹花；象征

和乐的百合花；象征圣洁的荷花；象征多子多福多寿的寿桃；

象征吉祥长寿的灵芝等被广泛运用于雕饰当中，这些寓意美

满的植物是帝王生活的美好追求。

第四类为传统文化。有鼎、炉、爵等传统礼器；琴、棋、书、

画等传统器物；象征吉祥的祥云；象征富有的古钱；象征智慧

的书籍；象征知识的文房四宝等传统文化中所饱含吉祥寓意

的器物在清东陵的建筑装饰上均有展示。

透过上述清东陵建筑装饰当中表现吉祥文化的元素，我

们可以清楚地看到清朝皇帝追求王朝鼎盛、子孙多福的殷切

之情，也能看到祈福文化在清东陵建筑物当中的浓厚展示。

２．３　祈福文化在清东陵陵寝活动中的表现
２．３．１　陵寝命名中的祈福文化　清朝陵寝的命名是在皇帝
死后，由即位的嗣皇帝确定陵名。而陵寝的名称全部都是饱含

着吉祥的词语，这些词语多具有祈福、赞美的意思。祈福多是

对国家未来、子孙后代的寄望与祝福；赞美多是对帝王一生政

绩的总结与赞美。清东陵内共埋葬有５位帝王，分别是顺治帝
福临、康熙帝玄烨、乾隆帝弘历、咸丰帝奕 、同治帝载淳，这５
位帝王的陵名依次为孝陵、景陵、裕陵、定陵、惠陵。五陵以顺

治帝的孝陵为主陵，其余四陵按照昭穆之制分列左右。

这５个陵寝的名称都具有吉祥祈福的寓意。顺治帝过世
之后初定陵名为世祖陵，康熙元年三月初一定陵名为孝陵。

中国古代认为百善孝为先，孝是所有礼的初始。清朝把入关

后第一位帝王的陵寝命名为孝陵，其寓意就是训诫后代子孙

要孝敬祖先，恩惠百姓，敬天法祖，以实现江山永固、百姓安居

乐业之福。康熙帝陵寝名为景陵，雍正元年（１７２３年）２月１７
日，内阁大学士等拟定了６个陵名恭呈御览，雍正帝“哀恸不
胜，亲刺指血圈出‘景陵’字样”。景字被认为是日光的象征，

景陵的寓意既是对康熙帝一生平定战乱、开创盛世等政绩的

高度赞誉，也是对康熙帝能够荫佑后世、保国泰民安的祈愿。

乾隆帝陵名裕陵，裕字有富饶、宽宏的意思。乾隆帝在位数十

年间国家百业俱兴，国富民安，号称乾隆盛世，因此裕陵是表

达对乾隆政绩的赞誉与肯定，同时也表达希望国家未来富强、

兴盛的祝福。咸丰帝在位期间正值太平天国等农民运动风起

云涌、外国侵略者大肆掠夺的阶段，咸丰死后定陵名为定陵，

表达了朝廷迫切希望国家恢复安定、重新繁荣富强的愿望。

惠字有仁慈、聪慧等意思，同治帝死后将陵名定为惠陵是对同

治帝的赞美。清东陵５位帝王陵寝的陵名均饱含着吉祥祈福
的内容，陵寝的命名表达着皇帝对国家、对子孙后代的美好祝

愿，是祈福文化的具体表现。

２．３．２　陵寝祭祀中的祈福文化　“国之大事，在祀与戎”，意
思就是国家大事在于祭祀和战争。清朝自入关之后，各种祭

祀活动开始举行，直至乾隆年间，祭祀制度日渐完善定型。每

年清明、中元、冬至、岁暮、帝后生辰都会在清东陵内举行大型

的祭祀活动；凡遇国家大事，例如皇帝登基、亲政、大婚、立后、

战争、凯旋等都会在清东陵举行临时的祭祀活动。祭祀活动

包含谒陵礼、大享礼、敷土礼等内容。入关后清朝在位的皇帝

或多或少都到过清东陵进行上陵。

祭祀活动被看作是国之大事，是因为在科学不发达的古代

人眼中，神明与先祖是至高无上的，举行祭祀活动可以保佑国

泰民安、四海升平、诸事顺遂；因此，古人的祭祀活动是一种祈

福活动，祈愿神明与先祖的荫佑。清朝帝王祭祀祈福活动是皇

权物化的象征，也是中国传统的慈孝文化、祈福文化的展示。

３　其他旅游景区祈福活动及旅游产品的开发模式借鉴

３．１　山东泰山与平安文化
泰山是五岳之首，秀丽的风景，巍峨的山水，以及宗教文
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化、平安文化等文化的影响，吸引着一批批游客到泰山游玩。

凭借着山水景色与人文文化，泰山成为了世界文化与自然的

双重遗产。中国古代把东方看作生命之源，是希望和吉祥的

象征。而古代汉族先民又往往把雄伟奇特的东岳视为神灵，

把山神作为祈求风调雨顺的对象来崇拜，于是，地处东方的泰

山便成了“万物孕育之所”的“吉祥之山”。历代帝王也纷纷

前往泰山封禅致祭，祈福纳祥。泰山在旅游开发时抓住了

“平安文化”，“登泰山，保平安”，这也成为旅游者心目中对泰

山最直接的认识，泰山也成为象征平安的神山。泰山“石敢

当”２００６年被列入国家非物质文化遗产，如今“石敢当”也深
受旅游者的喜爱，人们会在建筑当中安置泰山“石敢当”，保

佑平安，禁压不详。泰山旅游借助平安文化进行宣传，平安文

化则赋予泰山旅游新的核心价值，“登泰山，保平安”吸引了

大量的旅游者到访、游玩。

３．２　河北秦皇岛望海祈福文化节
传说秦始皇命人带５００名童男童女从秦皇岛入海求仙，

但是迟迟不归，孩童的父母们想念子女，就在海边遥望、期盼

他们归来，逐渐便形成了“逛码头”这一民俗。秦皇岛借助传

说故事，以秦皇岛传统的“逛码头”习俗，自２００４年端午节开
始举办第一届秦皇望海祈福文化旅游节，至今已举办了 １０
届。秦皇岛借助端午节与传统习俗和传说故事，开创了望海

祈福的旅游节。每年的旅游节以不同的主题进行文化宣传，

辅以实景演出、歌舞演出、传统非物质文化遗产展示、民间传

统小吃等形式吸引旅游者。秦皇望海祈福文化旅游节将祈福

文化再现，旅游开发定位明确，通过传统文化与现代文化相结

合的形式，吸引了大量的旅游者，增强了旅游者对景区的黏

性，景区知名度得到提升，形成了一定的品牌效用，进一步提

升了旅游经济效益、旅游社会效益。

３．３　北京北海公园迎春祈福文化节
北海公园借皇家祈福文化，自２００４年开始每年农历腊月

二十六日至农历正月初七，北海公园都会举办迎春祈福文化

节，以历史文化传统圣地———阐福寺为中心，在全园营造仙境

迎福、福寺祈福、盛世颂福的喜庆祥和氛围，并将清乾隆时期

在北海皇城御苑内举行的阐福寺祈福盛典仪式复原展示给广

大游客，以此满足人们迎春祈福，为来年祝福的美好愿望。北

海公园通过皇帝巡游、皇家演绎、皇家小吃、非物质文化遗产

展演、集章纳福、文艺表演等形式满足游人的祈福需求，吸引

更多的旅游者前来参观、游览。

３．４　红螺寺与祈福旅游
“男雍和，女红螺”，是北京民间广为流传的说法，指男子

去雍和宫祈愿最灵，女子去红螺寺祈愿最佳。红螺寺作为佛

教寺院始建于东晋咸康四年，历来都是佛教的宣讲地，是人们

烧香礼佛的圣地。红螺寺凭借这一优势开展祈福文化旅游，

借助祈福文化进行宣传，吸引旅游者的到来。每年年初一至

初六红螺寺还会举办盛大的庙会，庙会以祈福文化为核心，开

展一系列活动，游客可参与“敬香礼佛祈福纳祥”“撞钟福音

辞旧迎新”“吉祥宝鼎赐福音”“新春接福”“五福临门迎好

运”等祈福活动。庙会期间游客还可以欣赏民俗表演、参与

娱乐体验活动、品尝地方特色小吃等。红螺寺借助祈福文化

对自身进行了大量的宣传，将景区塑造为祈福的圣地，吸引旅

游者进行旅游活动，并适时开展庙会活动，增强景区的吸引

力，带动旅游消费，提升了旅游地形象。

３．５　北京天坛与皇家祭祀活动表演
天坛公园是明清两朝祭天，祈求五谷丰登、风调雨顺的祭

祀场所。天坛公园管理处自２００４年春节至今，每年大年初一
至初五都会举办祭祀典礼表演，重现明清两朝祭天祈福典礼

的盛况。天坛的祭祀活动是明清两朝皇室祭祀的最典型代表

之一，公园管理处在每年春节期间举办表演活动吸引了大量

的游客。在祭祀表演活动中，游客可以深入体会到祭祀活动

的盛况，了解明清皇家祭天活动的过程、内容等。天坛公园是

世界文化遗产地，也是国家ＡＡＡＡＡ级景区，知名度及游客量
均非常高，在每年春节游客到访高峰期举办祭天表演活动，为

游客带来了新的旅游体验，增强了旅游者的游玩兴趣。

４　清东陵祈福文化旅游产品的开发思路

４．１　以“福蕴东陵”对清东陵进行宣传
陵寝一般给人阴暗、晦涩的印象，许多旅游者并不愿意去

参观陵寝类的景区、景点。清东陵虽是帝王墓葬区，但是清东

陵是一个饱含中国传统吉祥文化的场所。从风水学来说，清

东陵的选址本身就是一块福地，此外清东陵的建筑规制、建筑

装饰、陵寝命名、传统的祭祀活动等都蕴涵着中国古代最传统

的吉祥文化。可以说清东陵的建设是在“福地”的基础上以

吉祥祈福的方式而建立的，整个清东陵地区充满了各式各样

的祈福文化因素。

清东陵与明十三陵相比，山水地貌更具有优势，神道更加

完整，陵寝规制更加完善，现存建筑保存更加完善，虽被盗墓

破坏，但地宫可更好地展示给旅游者，所葬帝后的知名度更是

远高于明十三陵。资源丰富的清东陵旅游开发却远远落后于

明十三陵，是因为明十三陵紧挨着北京城与长城，依靠北京城

的明清皇家文化旅游圈以及较强有力的宣传力度，提升了知

名度，带来了强劲的旅游经济效益。除去明十三陵同质化竞

争的影响，清东陵知名度较低、旅游经济效益较差的主要原因

是清东陵没有标志性的旅游符号，清东陵并未脱离北京明清

皇家文化旅游圈的影响，加之宣传力度不够，造成了旅游影响

力较差，旅游经济效益、社会效益较弱的现状。

以“福蕴东陵”的宣传方式对清东陵进行宣传，能够有效

避免旅游者对陵寝旅游的抵触心理，此外，以福地对清东陵进

行宣传能够有效地建立起清东陵自身独特的旅游标志性符

号。清东陵可借此摆脱北京城明清文化旅游圈以及明十三陵

同质化竞争等的影响。

清东陵可借助传统的报纸、书本、广告等形式，也可借助

现有的网络、信息平台等进行宣传，扩大宣传的影响力和宣传

的广度。进一步加强与媒体的合作，尽各种可能最大限度地

提升景区的知名度，将清东陵的旅游形象塑造为山水福地、帝

王沉睡的地下福宫等。

４．２　加大力度开展祈福文化体验活动
清东陵现在旺季每天都会在顺治帝的孝陵举办祭祀典礼

表演，但是知名度较低，虽原汁原味地呈现了古代清朝祭祀礼

仪的繁杂仪式，但是影响力不足。祭祀典礼的表演应该具备

更强的吸引力，有较强的文化象征和体验感。清东陵的祭祀

活动表演可效仿北海公园的形式，让表演活动穿插于旅游者

的旅游活动中，例如游客在游览陵寝时，有表演者表演日常的
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祭祀活动以及陵寝的保卫活动等。每逢较大的节日，例如清

明节、五一劳动节等节日时，景区可开创大型的旅游文化节，

以祈福文化为主题，举办大型祭祀祈福表演、风水文化讲解、

福文化展示、古装文艺活动表演等来吸引游客，扩大旅游影

响力。

祈福文化体验活动不应该仅拘泥于祭祀典礼的表演。清

东陵内建筑艺术、石雕艺术、彩画艺术也是我国古代工艺的最

高水平代表；清东陵内也有大量的佛教、道教、萨满教、儒家等

符号展示。这些工艺和符号饱含着大量的祈福文化内容。清

东陵的旅游开发可从这方面入手，举办诸如东陵石雕艺术展、

彩画艺术讲解、寻找吉祥符号、收集符号祈福纳祥等活动让游

客真正地参与进清东陵的体验旅游当中。将祈福文化融入旅

游者的参观游览活动当中，旅游者才能更好地体验清东陵的

祈福文化，旅游者对景区的黏性将极大增强。

４．３　清东陵景区的多元化开发
清东陵最主要的核心景点是各陵寝景点，旅游开发、旅游

规划最主要的内容也是针对各陵区进行的。但是单独开发陵

寝旅游未免使游客觉得单调，不能有效地将游客留下，不能刺

激游客进行更多旅游消费，因此应该在吸引更多旅游者到访

的基础上，增加旅游游玩项目，特别是文化旅游体验项目，以

促使游客停留更长的时间，带动更多的旅游经济效益。清东

陵的旅游开发需要更加多元化。例如，可以挖掘驻守陵寝的

清朝满族后裔的文化，开展相关的体验项目，让游客体会驻守

陵寝的感受；再如可以开创清朝皇室文化主题园，带领游客体

验皇室生活文化；再如增加夜晚的灯光、舞台剧的演出，表演

清朝的祈福文化等。但是仅仅增加文化体验活动还不够，多

元化的发展需要其他类型旅游景点的支撑。清东陵周边有种

类丰富的旅游项目，如鹫峰山、古长城、上关湖、京东第一

泉———汤泉、西铺村、沙石峪等。清东陵可以做好与这些景

区、景点的协同合作，开展一日游、两日游甚至更长时间的观

光旅游体验活动，延长旅游者的停留时间，带动食、住、行、游、

购、娱等各方面的旅游经济增长。

清东陵景区的多元化开发，需要景区自身进行多元化旅

游开发，也需要其他旅游景区的通力协作，更需要旅游基础设

施、旅游基础服务的支持。景区的可进入性、与周边景区交通

便捷度、旅游服务的完善程度等都需要进行统筹规划。清东

陵景区应该在整体旅游开发规划中更加注重旅游基础设施、

旅游基础服务的完善，力求为旅游者带来最好的旅游体验。

４．４　丰富旅游纪念品的设计要素
旅游纪念品是旅游者旅游活动、旅游经历的纪念物，旅游

商品的特色是影响旅游者购买旅游商品的重要因素。同时旅

游纪念品也是旅游景点本身最好的宣传方式之一。清东陵的

旅游开发应注重旅游纪念品的设计。若清东陵以“福地”的

概念进行宣传与开发，那么其纪念品应该包含清东陵的特色

以及祈福文化的特征。例如清东陵可以设计小的吉祥雕刻，

以木雕、石雕等形式进行售卖；也可以在旅游纪念品上印万寿

带、五蝠捧寿等图案进行售卖。好的旅游纪念品的设计可以

烘托景区特有的文化，也是景区最有效的宣传方式之一。

５　明清皇家陵寝祈福文化旅游产品的开发思路

明清皇家陵寝现存较为完好的有明祖陵、明皇陵、明孝陵、

明十三陵、明显陵、景泰陵、盛京三陵（永陵、福陵、昭陵）、清东

陵、清西陵、东京陵。这些陵寝中大部分都已开发成旅游景点，

但除明孝陵、明十三陵为国家ＡＡＡＡＡ级景区外，其他陵寝的
旅游开发较为一般，对旅游者的吸引力不足。对清东陵祈福文

化旅游产品的开发思路可以为其他明清皇家陵寝的旅游开发

提供借鉴，但需要根据每个陵寝特有的文化加以改进。

针对其他明清皇家陵寝祈福文化旅游产品的开发建议有

３点，第一，皇家陵寝内蕴含大量祈福文化，但侧重点不同，各
陵寝的旅游开发应抓住其核心文化要点进行宣传与开发。例

如明祖陵、清永陵为明、清两朝皇帝的祖陵，是明清两朝开国

皇帝为先祖们所建的合葬陵寝。祈福文化在这２座陵寝中更
侧重祭祖文化、慈孝文化，因此旅游开发的重点应该偏向于

此。再如明显陵是明世宗朱厚趈由旁支继承皇帝大统之后为

其生父兴献王所建设的陵寝，是“大礼仪”事件的产物，更多

体现慈孝文化与传统皇权文化的碰撞，旅游开发应侧重于此。

侧重不同的祈福核心文化，深挖文化历史内涵，有益于避免明

清皇家陵寝间旅游开发的同质化竞争，形成各陵寝独特的旅

游标志性符号。第二，开展符合其文化特征的体验活动。文

化旅游是当今旅游发展的趋势，体验旅游是最能吸引旅游者

的方式之一。明清皇家陵寝的旅游开发应当活化文化与历

史，使旅游者不仅仅是参观陵寝，而是在参观陵寝、了解历史

的同时，更好地参与进游览活动，参与到陵寝的文化、历史当

中，这需要开展一系列的文化体验活动来吸引旅游者，为旅游

者带来更好的旅游体验。第三，完善旅游基础设施、服务设

施。除少数几个陵寝旅游开发较为完善外，大多数明清皇家

陵寝旅游的开发或多或少存在宣传力度较差、旅游基础设施

不健全、旅游基础服务不完善、景区可进入性较差、景区公共

交通不完善等问题，旅游活动的开展需要更好的基础设施、基

础服务的支持。
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