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　　摘要：针对西瓜生产中劳动力紧缺的现状，从集约化育苗、水肥一体化管理、蜜蜂授粉、病虫害绿色防控等介绍西
瓜设施早熟轻简化栽培技术，为指导生产服务。
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　　江苏省西瓜年栽培面积约为９．９８万ｈｍ２［１］，是我国西瓜
主产省份之一。设施早熟栽培是江苏省西瓜生产的主要方

式，生产的西瓜上市早、品质优，深受市场欢迎，具有较强的市

场竞争力，生产效益相对较高。设施西瓜生产需要较多的劳

动力，但目前大量农村人口向非农产业转移，西瓜产业面临劳

动力紧缺和用工成本陡涨的压力，对稳定生产面积和经济效

益造成负面影响，而提高机械化程度、改进管理措施、降低单

位面积劳动力投入是保障西瓜产业可持续发展的必然要求。

笔者经生产调研，从集约化育苗、水肥一体化管理、蜜蜂授粉、

病虫害绿色防控等总结出当前较为实用的轻简化栽培技术，

以期为西瓜设施生产提高服务。

１　品种选择

低温寡照是江苏省设施早熟西瓜生产的主要环境特点，

西瓜优质、高商品性是增强市场竞争力的基本要求。因此，宜

选择耐低温弱光、早熟、优质、商品性好、抗病、高产的西瓜品

种，中果型西瓜品种可选早佳、京欣４号、早抗京欣、苏蜜６号
等，小果型西瓜品种可选小兰、苏蜜８号、早春红玉、中江红
丽等。

２　集约化育苗

江苏省设施早熟西瓜播种时间可提前到１２月下旬。由
于育苗期间环境温度低，农户小规模分散育苗环境调控能力

弱、风险大、育苗成本高，而利用大棚或温室进行专业化、集约

化育苗是西瓜轻简化栽培的重要措施之一。

２．１　育苗设施
良好的育苗设施是进行集约化育苗的前提条件。育苗需

在保温、透光性好、抗风雪能力强的大棚或温室内进行，不具

备加温条件的大棚或普通日光温室须在棚室内建造电热苗

床。苗床宽度以１．２～１．５ｍ为宜，长度依育苗量及便于电热
线排布而定。苗床底部平整后铺碎秸秆，其上盖地膜，再按

“Ｓ”形排布电热线。排布电热线时，线与线不能重叠，两线之
间的间距为１０～１５ｃｍ；苗床两端的电热线需固定，防止松
动；电热线须与控制开关、自动控温仪配合使用，以便于育苗

过程中精确控制苗床温度。

２．２　种子处理
种子出苗整齐一致可便于苗床管理，应选用检疫合格、粒

大饱满的商品种子。播种前，将种子浸入５５℃温水进行浸种
催芽，待水温自然冷却再浸泡２～３ｈ；捞出种子，沥干水分，用
湿毛巾包好，放入温箱内，保持温度２８～３０℃；种子露白，选
发芽一致的种子进行播种。已采用包衣剂处理的种子无须浸

种催芽，可直接播种。

２．３　播种
江苏省设施早熟西瓜一般于１２月下旬至１月下旬播种。

为便于运输，提高幼苗素质，育苗容器选用４８孔或５０孔规格
的塑料穴盘，育苗基质选用瓜类育苗专用基质。播种前，将基

质装入穴盘内，并浇透底水；播种时，每穴播１粒种子，播种深
度约１ｃｍ；覆盖基质，并覆上地膜。
２．４　苗床管理

创造适宜的温度、光照、水分条件是苗床管理的重点。播

种后至出苗前，昼夜保持苗床土温２８～３０℃；出苗至幼苗第
１真叶展开前，须适当控温以防止徒长，苗床白天气温２５～
２８℃，夜间气温１６～１８℃，夜间土温１５℃左右；幼苗第１真
叶展开后，适当增温以促进幼苗早发，苗床白天气温 ２８～
３０℃，夜间气温１８～２０℃，夜间土温１５～１８℃。充足光照
是促进幼苗健壮的关键因素之一，因此，育苗棚须使用透光率

高的棚膜；在温度条件许可的情况下，减少苗床覆盖时间，尽

量延长光照时间。苗床水分管理须遵循“见干见湿”的原则，

即要求浇水充分，下１次浇水须待基质表面干燥时再浇。早
春水温低，水分蒸发慢，频繁过量浇水不利于根系发育且易诱

发猝倒病、炭疽病等发生。专用育苗基质营养充分，在育苗期

间一般不需要施肥，如幼苗出现黄化缺肥现象，则须浇０．３％
速溶肥溶液１～２次。
２．５　炼苗

炼苗是促使幼苗壮实，利于移栽后活棵的重要技术环节。

一般定植前１周开始控制苗床水分，适当干燥，加大通风量，
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降低苗床温度，使幼苗能适应相对低温的大田环境条件。

３　定植

３．１　定植前准备
定植田块冬前须深耕冻垡；定植前１５～２０ｄ整地，整地

前，在定植行施入足量基肥，以长效的有机肥为主，一般施有

机肥１５０００～２２５００ｋｇ／ｈｍ２，Ｎ、Ｐ、Ｋ配比为１５∶１５∶１５的三
元复合肥７５０ｋｇ／ｈｍ２，以减少后期追肥用工；旋耕，使肥料与
土壤混匀；耙平、起垄作畦，一般５ｍ或６ｍ宽的大棚做畦２
条，８ｍ宽的大棚做畦３条，畦面宽２．０～２．５ｍ，畦高０．２ｍ，
畦间沟宽０．５ｍ；在平整的畦面上，距定植行０．３ｍ处，沿定
植行方向铺１条塑料滴灌带，用三通或四通联接支管与主管，
接通水源，检查确认滴灌带正常供水、无滴漏；铺设地膜，形成

膜下滴灌系统；密闭大棚以提高土壤温度。

３．２　定植
西瓜幼苗具有２～３张真叶、定植棚内１０ｃｍ土温稳定在

１５℃以上时可进行定植。具体定植日期要结合当地天气，须
避开寒流，选择晴天时定植。定植时，株距为０．４０～０．４５ｍ，
一般中果型西瓜栽植９００～１０５０株／ｈｍ２，小果型西瓜栽植约
１２００株／ｈｍ２。

４　田间管理

４．１　温度管理
设施早熟栽培前期环境温度低，提高棚室内温度是促进

瓜苗生长发育的关键。２月份定植，需采用双层大棚，并在畦
上架设小拱棚，形成多层覆盖以利增温、保温。缓苗期间，白

天棚内温度超过３０℃时开始少量通风，下午棚内温度低于
２５℃时关闭通风口。缓苗后，为防瓜秧徒长，要适当通风降
温，一般温度上升到２８℃时开始通风，以通风后棚温不明显
下降为宜，下午棚温降到２０～２２℃后关闭通风口保温。天气
稳定转暖可全部拆除小拱棚。西瓜进入开花坐果期后，要加

强放风管理以降温控湿，防止徒长和化瓜，一般大棚内白天温

度保持在２５～２８℃之间，下午棚温低于１８～２０℃时关闭通
风口，使夜温控制在１５～１７℃。当夜间外界环境最低气温稳
定在１５℃以上时，可昼夜通风。
４．２　整枝理蔓

当主蔓长至４０ｃｍ左右时开始整枝，一般采用３蔓整枝，
留主蔓和２条健壮侧蔓，其余侧蔓全部摘除，并将主蔓引向棚
中心，侧蔓引向棚侧。此后，根据西瓜长势定期摘除瓜杈，并

引导瓜蔓在田间均匀排布，使植株叶片充分接受光照。

４．３　蜜蜂授粉与疏果
一般３月下旬至４月中旬为设施早熟西瓜的授粉期，提

倡放蜂授粉以降低人工授粉的成本［２］。花前１～２ｄ，把蜂箱
搬入棚内，置于离地约０．５ｍ高的干燥处，每天更换水槽中的
水，每隔２ｄ向糖槽中加稀糖浆（白砂糖 ２份，加 １份水熬
制）。蜜蜂授粉的适宜温度为２２～２８℃，因此，须调节大棚
通风量以保持棚内具有合适的温度，防止温度过低或过高，影

响蜜蜂访花的积极性。放蜂期间，棚内不能使用杀虫剂，西瓜

坐果后，应及时撤出蜂箱。连续阴雨天时，蜜蜂活动少，则须

进行人工辅助授粉。经蜜蜂授粉往往坐果较多，须及时疏果

和定果，一般中果型西瓜每株留果１个，小果型西瓜每株留果
２个。留果多在幼果有鸡蛋大小时进行，保留坐果节位适中、
果形端正、果柄较粗、无病虫伤害的幼果，其他幼果及时摘除。

４．４　水肥一体化管理
与传统沟灌、穴施的水肥管理方式相比，利用膜下滴灌系

统进行水肥一体化管理能显著减少用工。定植后，随即浇足

定植水；缓苗后，复水１次，促进活棵；前期，由于瓜苗需水量
少，地面蒸发量也小，如果土壤不是太旱则不需灌水，适当蹲

苗，以促进瓜秧根系下扎；开花授粉前可少量灌水，授粉期一

般不灌水，以免影响坐果；果实膨大期需水量大，一般需灌水

２～３次，每次都要灌足；西瓜定果后停止灌水，以促进糖分转
化，提高风味品质。基肥充足时，坐果前一般不需要追肥；定

果后需施膨瓜肥，选择可溶性好的肥料溶于水中，随水滴灌，

可施硫酸钾型复合肥１５０～２２５ｋｇ／ｈｍ２；生长后期，结合防病
治虫喷施２～３次０．２％磷酸二氢钾叶面肥，防止植株早衰，
提高果实品质。

５　病虫害绿色防控

注重应用病虫害绿色综合防控措施，降低病虫害发生的

次数和严重程度，也是减少用工的有效途径之一［３］。江苏省

设施早熟栽培西瓜生长前期一般不发生病虫害，生长中后期

发生的病虫害主要有蔓枯病、白粉病、蚜虫。高温高湿是发生

病害的主要环境诱因，应用全地膜覆盖和膜下滴灌，注意大棚

通风并及时整枝打杈，保持棚内气流畅通，有利于降低田间空

气湿度。合理施肥灌水，增强植株抗性也有利于预防病害。

病虫害初发时，须及时施药控制，以防止病虫害蔓延暴发。蔓

枯病发病初期，可用２５％嘧菌酯悬浮剂１５００倍液，或１０％
苯醚甲环唑可分散粒剂２０００倍液，或２５％咪鲜胺乳油２０００
倍液，或４３％戊唑醇悬浮剂３０００倍液喷雾防治２～３次。白
粉病发病初期，可用５０％氟吡菌酰胺·肟菌酯悬浮剂２０００
倍液，或７５％肟菌·戊唑醇水分散粒剂３０００倍液，或１０％
苯醚甲环唑水分散粒剂１５００倍液喷雾防治２～３次。防治
蚜虫时，可用１０％吡虫啉可湿性粉剂１５００倍液，或５％啶虫
脒乳油１５００倍液，或２５％噻虫嗪水分散粒剂４０００～６０００
倍液交替喷雾防治。

６　采收与二次坐果

设施早熟栽培的第１批西瓜一般在开花后４０ｄ左右成
熟，采收时应避免损伤瓜蔓，以免影响第２批西瓜坐果。采收
后轻施水肥以促进瓜蔓生长和坐果，坐果后施膨瓜肥。第２
批西瓜成熟期约为３０ｄ左右。
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