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　　摘要：观察运输应激对育成奶牛的生化、免疫指标影响及复方中药的调控效果。育成奶牛运输８００ｋｍ后，从颈静
脉采集血液后，利用酶联免疫吸附试验检测血液生化、免疫指标。结果表明，受运输应激奶牛血液中尿素氮、谷丙转氨

酶、谷草转氨酶、碱性磷酸酶、去甲肾上腺素、甲状腺素 Ｔ３、甲状腺素 Ｔ４、血糖、乳酸脱氢酶、皮质醇、总蛋白、ＩｇＧ均发
生显著性变化（Ｐ＜０．０５）。饲喂中草药的育成奶牛血液中生化和免疫指标未有显著性变化。这说明运输应激可引起
育成奶牛血液生化、免疫指标变化；中草药可以改善机体的免疫机能，增强抗运输应激能力。
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　　奶牛运输过程中，受颠簸、温度等应激原的综合作用，机
体的营养代谢和免疫机能发生改变，不仅引起奶牛生长发育

缓慢、生产性能降低及奶质下降，还可能诱发腹泻、支原体肺

炎等疾病，对奶牛业产生极大影响［１－２］。运输应激作为奶牛

机体对各种刺激的反应，在很多情况下都会出现。随着人们

对应激的深入研究，应激干预的手段及技术也逐步趋于多样

化［３－４］。本研究旨在探讨运输应激对育成奶牛的生化、免疫

指标影响及复方中药的调控效果，为动物应激机理的研究和

防控研究提供理论依据。

１　材料与方法

１．１　材料
１．１．１　试验药物　中草药抗应激制剂，组方由酸枣仁、茯苓、
远志、知母、栀子等８味中草药组成，购买后粉碎，过８０目筛，
置于阴凉处备用。

１．１．２　试验动物　体质量相近，体质外貌相似的健康育成奶
牛１８头，由成安县兴东奶牛养殖有限公司提供。
１．１．３　主要试剂　血糖、血清谷草转氨酶试剂盒等试剂盒分
别购于保定长城临床试剂有限公司等单位；ＩｇＧ试剂盒、ＩｇＭ
试剂盒为Ｒ＆Ｄ试剂盒。
１．２　试验方法

将１８头育成奶牛随机分为Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ３组，其中Ⅰ组作为
正常对照组，Ⅱ组作为运输应激组，Ⅲ组作为运输应激＋中药
调控组。第１～３天每天上午给Ⅲ组奶牛１次性灌服草药（剂

量为２ｇ／ｋｇ体质量）。其他饲养管理方式均相同。第４天上
午称体质量（空腹）后从各组奶牛颈静脉分别采集血液

２０ｍＬ，然后对Ⅱ、Ⅲ组奶牛运输８００ｋｍ，运输途中，供应饮水
２次。运输结束时，称体质量后从每头奶牛颈静脉采集血液
２０ｍＬ，所采血液均待血液析出血清后，置于－２０℃保存。按
照试剂盒说明书要求分别检测尿素氮、谷丙转氨酶、谷草转氨

酶、碱性磷酸酶、去甲肾上腺素、甲状腺素Ｔ３、甲状腺素Ｔ４、血
糖、乳酸脱氢酶、皮质醇、总蛋白（ＴＰ）、白蛋白、ＩｇＭ、ＩｇＧ。
１．３　数据处理分析

数据统计结果以“平均数 ±标准差”表示，采用 ＳＰＳＳ
１７０版软件对数据进行统计分析，显著水平设为０．０５。

２　结果与分析

２．１　运输应激对育成奶牛血液生化指标影响及调控效果
从表１可以看出，运输前不同组别之间奶牛血液中尿素

氮、谷丙转氨酶、谷草转氨酶、碱性磷酸酶、甲状腺素 Ｔ４、甲状
腺素Ｔ３、血糖、乳酸脱氢酶、皮质醇、去甲肾上腺素均无显著
性差异（Ｐ＞０．０５）；受运输应激后，与Ⅰ组奶牛相比，Ⅱ组奶
牛的上述血液检测指标均发生了显著性变化（Ｐ＜０．０５）；Ⅲ
组奶牛的上述血液检测指标尽管发生了变化，但与Ⅰ组奶牛
相比，其均无显著性差异（Ｐ＞０．０５）。
２．２　运输应激对育成奶牛血液免疫指标影响及调控效果

从表２可以看出，运输前不同组别之间奶牛血液中血液
总蛋白、白蛋白、ＩｇＧ、ＩｇＭ均无显著性差异（Ｐ＞０．０５）；受运
输应激后，与Ⅰ组奶牛相比，除血液 ＩｇＭ未发生显著性变化
外，Ⅱ组奶牛血液总蛋白、白蛋白、ＩｇＧ水平均发生了显著性
变化（Ｐ＜０．０５）；Ⅲ组奶牛的上述血液检测指标尽管发生了
变化，但与Ⅰ组奶牛相比，其均无显著性差异（Ｐ＞０．０５）。

３　讨论

当生物机体处于应激状态时，通过机体一系列神经、内分

泌及免疫系统等生理调节，出现器质功能障碍，进而产生机体
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表１　运输应激对育成奶牛血液生化指标的影响

组别 运输应激
尿素氮

（ｍｍｏｌ／ｍＬ）
谷丙转氨酶

（Ｕ／ｍＬ）
谷草转氨酶

（Ｕ／ｍＬ）
碱性磷酸酶

（ｍｍｏｌ／ｍＬ）
甲状腺素Ｔ４
（ｎｇ／ｍＬ）

Ⅰ 前 ４．６１±０．１２ａ ３２．９±２．１ａ ５２．２±３．２ａ ５３．４３±３．６ａ １９８．１３±６７．５６ａ
Ⅱ 前 ４．６３±０．１２ａ ３３．２±２．８ａ ５１．７±３．０ａ ５３．３８±２．９ａ １９８．１３±６７．５６ａ
Ⅲ 前 ４．６１±０．１４ａ ３２．５±１．８ａ ５２．１±２．９ａ ５２．９６±３．２ａ １９８．１３±６７．５６ａ
Ⅰ 后 ４．６２±０．１０ａ ３２．４±２．２ａ ５２．３±３．０ａ ５３．４６±３．７ａ １９６．９７±５８．５３ａ
Ⅱ 后 ６．４１±０．１６ｂ ３６．８±１．９ｂ ５６．９±２．３ｂ ３８．３２±４．５ｂ ２３６．４５±３７．５１ｂ
Ⅲ 后 ４．９４±０．１３ａ ３４．３±２．０ａ ５２．９±２．７ａ ４８．２３±３．５ａ ２０９．７１±２４．６３ａ

组别 运输应激
甲状腺素Ｔ３
（ｎｇ／ｍＬ）

血糖

（Ｕ／Ｌ）
乳酸脱氢酶

（Ｕ／Ｌ）
皮质醇

（ｍｇ／ｍＬ）
去甲肾上腺素

（μｇ／ｍＬ）

Ⅰ组 前 ２．５１±０．９６ａ ９３８．４３±２３．１４ａ ９２３．５２±１８．３２ａ １．４７±０．０９ａ ７０．６１±８．１２ａ
Ⅱ组 前 ２．５３±０．９５ａ ９４１．４５±２３．７６ａ ９２６．２７±１１．１３ａ １．４３±０．０７ａ ６９．８５±８．１３ａ
Ⅲ组 前 ２．５６±１．０１ａ ９４０．４９±２２．１８ａ ９２５．２７±２４．１２ａ １．４６±０．０８ａ ７０．３４±８．２８ａ
Ⅰ组 后 ２．５０±１．００ａ ７１５．０７±１６．４３ａ ９２３．６７±１８．４７ａ １．４６±０．０６ａ ７１．０８±８．０９ａ
Ⅱ组 后 ２．２１±０．６５ｂ １０４２．００±１１．２３ｂ １０７１．２０±１２．２３ｂ １．８３±０．１３ｂ １１２．２９±２７．５６ｂ
Ⅲ组 后 ２．４５±０．９３ａ ８４５．０７±５７．４３ａ １００６．２６±３８．２５ａ １．５１±０．１０ａ ７９．８３±１９．３１ａ

　　注：同列数据后不同小写字母表示差异显著（Ｐ＜０．０５）。

表２　运输应激对育成奶牛血液免疫指标的影响

组别 运输应激
总蛋白

（ｇ／Ｌ）
白蛋白

（ｇ／Ｌ）
ＩｇＧ

（Ｕ／ｍＬ）
ＩｇＭ

（Ｕ／ｍＬ）

Ⅰ 前 ５３．２７±０．７６ａ ３７．４３±１．０３ａ ４５．６６±５．３８ａ １．８９±０．０５ａ
Ⅱ 前 ５４．０１±０．８３ａ ３７．２９±１．１２ａ ４５．６９±５．１９ａ １．８３±０．０６ａ
Ⅲ 前 ５４．２３±０．９８ａ ３７．３６±１．１８ａ ４５．２３±５．５７ａ １．８４±０．０８ａ
Ⅰ 后 ５１．８２±０．２５ａ ３７．９７±１．１２ａ ４５．４５±５．１２ａ １．８８±０．０４ａ
Ⅱ 后 ８１．２７±５．１８ｂ ４０．９１±１．２６ｂ ３８．３５±９．２６ｂ １．７２±０．１１ａ
Ⅲ 后 ６２．７６±１．１２ａ ３８．７６±１．１６ａ ３９．６８±６．３２ａ １．７９±０．０８ａ

　　注同表１。

生理结构上的改变［５－９］。

谷草转氨酶、谷丙转氨酶在蛋白质、脂肪和糖类代谢及转

化过程发挥着重要作用，其活性反映体内营养物质的代谢状

况，超出正常范围则预示心肌等脏器受到损伤。血清尿素氮、

碱性磷酸酶、血糖水平可作为衡量机体代谢异常变化的指

标［２，１０］。表１结果证实，对育成奶牛运输８００ｋｍ后，分别与
未运输的奶牛相比，谷丙转氨酶、谷草转氨酶、碱性磷酸酶、血

清尿素氮均有显著差异性（Ｐ＜０．０５）。奶牛受应激刺激后，
为增加抗应激能力，代谢速度加快，血糖、皮质醇、甲状腺素

Ｔ４、去甲肾上腺素明显升高，经中草药调理过的奶牛运输后
各项指标基本趋于正常，说明本中草药方剂有调节奶牛新陈

代谢作用，从而缓解了运输应激。

　　机体处于应激状态时，机体免疫功能下降［４，１０］。由表２
可知，奶牛血液中总蛋白、ＩｇＧ受运输应激影响显著（Ｐ＜
０．０５）。Ⅲ组奶牛经过中草药调理后，奶牛血液中总蛋白、ＩｇＧ
基本没有显著性变化。表明该试验的草药制剂可以改善机体

的免疫机能，增强抗病力。
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