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５－氨基乙酰丙酸（５－ＡＬＡ）对春茶生长
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　　摘要：以乌牛早、迎霜２个品种为试验材料，通过叶面喷施法研究不同浓度５－氨基乙酰丙酸（５－ＡＬＡ）对越冬茶
叶芽叶率、品质成分、叶片生理特性的影响。结果发现，与对照相比，５－ＡＬＡ处理显著促进了茶树出芽，提高了茶叶
游离氨基酸、咖啡碱、可溶性糖、水浸出物等品质成份的含量，降低了茶叶酚氨比，说明低浓度５－ＡＬＡ具有提高茶叶
产量与品质的潜力。此外，５－ＡＬＡ处理显著提高了越冬茶树叶片的叶绿素含量、超氧化物歧化酶和过氧化物酶的活
性，降低了过氧化氢及超氧阴离子产生速率和丙二醛含量，并改善了叶片的光合电子传递，提高了ＰＳⅡ 和ＰＳⅠ活性，
说明５－ＡＬＡ可能通过提高叶片的光合能力和抗氧化能力改善茶叶的产量与品质。表明喷施低浓度５－ＡＬＡ可提高
春茶产量与品质。
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　　茶是遍布世界的３大健康饮品之一，具有诸多保健养生
功能，深受人们欢迎。茶叶品质和产量是茶叶产品市场竞争

力和茶叶经济效益的２个决定因素。然而，茶树作为一种多
年生作物，一生中会受到各种不利环境因素的胁迫，如干旱、

冷害、冻害、热害、涝害等［１］。这些逆境胁迫，往往影响茶树

的生长，降低茶叶的产量和品质，最终影响到茶叶的经济效

益。因此，如何提高茶树的抗逆性并最终改善茶叶的产量和

品质，受到研究者及消费者的广泛关注。

光合作用是植物积蓄能量和形成有机物的过程，也是植

物产量和品质形成的基础，对茶叶产量和品质起着决定性作

用。逆境胁迫下茶树光合作用的降低是茶叶产量和品质下降

的主要起因［２］。因此，提高茶树的光合能力对改善茶叶的产

量和品质具有重大意义。５－氨基乙酰丙酸（５－ａｍｉｎｏｌｅｖｕｌｉｎ
ｉｃａｃｉｄ，５－ＡＬＡ）是植物体内所有四吡咯化合物（如叶绿素、
光敏素发色团等）生物合成的关键前体［３－４］，与生命活动关系

密切。近３０年来的研究结果表明，５－ＡＬＡ并不只是一种生
物代谢中间产物，而且更是一种新的具有调节植物生长发育、

提高抗逆性等多种生理活性的生长调节物质［４］。５－ＡＬＡ最
显著的生理功能是提高逆境条件下植物的光合速率［５－９］，且

５－ＡＬＡ是一种普遍存在于动植物及微生物体内的天然物
质，已证实外源５－ＡＬＡ无毒、可生物降解、对环境友好［１０］，

说明了其在农林生产及食品产业上的重要应用前景。目前关

于５－ＡＬＡ提高植物生产力，改善品质方面的研究主要集中
在果蔬作物上［１１－１２］，而关于５－ＡＬＡ在茶叶生产上的应用未
见报道。

本试验以 ３年生无性系品种乌牛早［Ｃａｍｅｌｌｉａｓｉｎｅｎｓｉｓ
（Ｌ．）ｃｖ．Ｗｕｎｉｕｚａｏ］、迎霜［Ｃａｍｅｌｌｉａｓｉｎｅｎｓｉｓ（Ｌ．）ｃｖ．Ｙｉｎｇ
ｓｈｕａｎｇ］为试验材料，研究了外源喷施不同浓度５－ＡＬＡ对春
茶生长和品质的影响，并从叶绿素荧光特性及活性氧代谢等

方面探讨了５－ＡＬＡ调节茶叶生长和品质的机制，为在茶叶
生产上采取安全、有效的措施以提高产量和品质提供科学

依据。

１　材料与方法

１．１　试验材料及其处理
试验地位于江苏省南京市溧水区傅家边科技园内茶园。

供试茶叶品种为３年生无性系品种乌牛早、迎霜。试验共设
４个处理：喷施清水（对照），喷施 ５ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ，喷施
１０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ，喷施２０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ，２０１３年１１月２５日
与２０１４年１月２５日各喷施１次。喷施时将处理液均匀喷撒
于茶树叶片正反面。每个处理３个小区，随机排列，每个小区
之间均间隔１行作为保护区。２０１４年３月１０日，统计芽叶率
后，各处理随机选取茶树外围中上部相同部位成熟叶片，活体

测定叶绿素荧光特性；并随机选取叶样，立即液氮固定，保存

于－８０℃，用于测定茶树叶片生理生化指标；同时随机采集１
芽２叶新梢，置于烘箱中 １８０℃杀青 ２～３ｍｉｎ，８０℃烘干
１．５ｈ，用研钵磨碎，过１ｍｍ筛，用于测定茶叶品质成分。
１．２　指标测定及方法

芽叶率：每个小区随机选择１０棵茶树，分别调查新梢数，
并统计具有１芽２叶可采收的芽梢数，后者占前者的百分比
记为芽叶比，１０棵树芽叶比的均值即为该小区茶树的芽
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叶率。

叶绿素荧光特性：叶绿素快速荧光特性测定采用美国

Ｈａｎｓａｔｅｃｈ公司多功能植物效率仪（Ｍ－ＰＥＡ），每个处理重复
测定１５张叶片，取平均值，并按照 Ｓｒｉｖａｓｔａｖａ等方法［１３］进行

ＪＩＰ－ｔｅｓｔ分析，获得瞬时荧光值。
茶树叶片生理指标：叶绿素含量采用９５％乙醇浸提法［１４］

测定；超氧化物歧化酶（ＳＯＤ）活性和过氧化物酶（ＰＯＤ）活性
按 Ａｎ等方法［１５］测定；超氧阴离子（Ｏ－２·）生成速率用羟胺法
测定［１６］；过氧化氢（Ｈ２Ｏ２）含量按照 Ｐａｔｔｅｒｓｏｎ等的方法

［１７］测

定；丙二醛（ＭＤＡ）含量采用硫代巴比妥酸法［１８］测定。

茶叶品质：茶叶水浸出物含量按照 ＧＢ／Ｔ８３０５—２００２
《茶　水浸出物测定》方法测定，茶多酚含量按照 ＧＢ／Ｔ
８３１３—２００２《茶　茶多酚测定》方法测定，咖啡碱含量按照
ＧＢ／Ｔ８３１２—２００２《茶　咖啡碱测定》方法测定，游离氨基酸
总量按照ＧＢ／Ｔ８３１４—２００２《茶　游离氨基酸总量测定》方法
测定，可溶性糖含量采用蒽酮－硫酸法［１８］测定。

１．３　数据统计分析
所有指标测定均有３次以上生物学重复。经方差分析和

邓肯氏测验，分析数据的差异显著性。

２　结果与分析

２．１　５－ＡＬＡ对春茶出芽率及茶叶内含物含量的影响
茶叶的出芽率直接关系到茶叶产量。５－ＡＬＡ处理显著

提高了乌牛早、迎霜的芽叶率（图１）。３个处理间无显著性
差异，表明喷施５～２０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ均能有效提高春茶的出
芽率，具有提高产量的潜力。

　　茶叶品质是决定茶叶市场竞争力和经济效益的重要因
素。５－ＡＬＡ降低了乌牛早茶叶的茶多酚含量，其中５ｍｇ／Ｌ

５－ＡＬＡ的效果达到显著性水平。３个浓度５－ＡＬＡ处理均
使乌牛早茶叶咖啡碱含量显著升高，其中５、１０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ
的效果更好。而对游离氨基酸来说，５ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ的效果
不显著，２个高浓度显著提高了其含量。与对照相比，３个浓
度５－ＡＬＡ处理均使茶叶可溶性糖和水浸出物含量显著升
高，对于可溶性糖含量来说３个浓度间的效果基本相同，而对
于水浸出物含量来说，１０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ的效果最好。３个浓
度５－ＡＬＡ处理均显著降低了乌牛早茶叶的酚氨比，其中１０、
２０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ处理下的降低程度高于５ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ处
理（表１）。
　　对于迎霜茶叶来说，３个浓度５－ＡＬＡ处理均能显著降
低茶多酚含量及酚氨比，显著升高咖啡碱、可溶性糖、水浸出

物含量。从这几个指标总体看来，５、１０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ对茶叶
品质的提高效应更明显。从游离氨基酸含量来看，２０ｍｇ／Ｌ
５－ＡＬＡ处理与对照相比无显著效果，而５、１０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ
使游离氨基酸含量显著升高。

表１　不同浓度５－ＡＬＡ对乌牛早、迎霜茶叶内含物含量的影响

茶叶品种
５－ＡＬＡ
（ｍｇ／Ｌ）

茶多酚

（％）
咖啡碱

（％）
游离氨基酸

（％）
可溶性糖

（％）
水浸出物

（％） 酚氨比

乌牛早 ０ ２１．５８±０．８２ｃ ２．１２±０．１５ｅ ３．１５±０．０５ｃ ３．８８±０．１０ｂ ３６．１０±０．１７ｄ ６．８４±０．１５ｄ
５ １９．７７±０．９２ｄ ３．２７±０．１９ｃ ３．２６±０．１６ｃ ４．１３±０．１０ａ ３６．６６±０．２５ｃ ６．０６±０．２０ｅ
１０ ２０．８０±１．１８ｃｄ ３．１４±０．２１ｃ ４．０８±０．０７ａ ４．２４±０．１０ａ ３８．１９±０．２３ａ ５．０９±０．２３ｆ
２０ ２２．１０±１．０６ｃ ２．５４±０．１２ｄ ４．０２±０．０９ａ ４．２１±０．０９ａ ３７．３６±０．１１ｂ ５．４９±０．１９ｆ

迎霜 ０ ２８．７１±０．５３ａ ５．０５±０．１１ｂ ２．４３±０．１５ｅ ２．６５±０．１２ｅ ３６．０８±０．１４ｄ １１．８４±０．３４ａ
５ ２５．４８±０．８５ｂ ５．４３±０．１１ａ ２．９０±０．０４ｄ ２．９０±０．０８ｄ ３８．０５±０．０８ａ ８．７９±０．２８ｃ
１０ ２５．５６±１．１２ｂ ５．４２±０．０９ａ ３．７８±０．１４ｂ ３．１３±０．１３ｄ ３６．８５±０．１８ｂｃ ６．７６±０．３５ｄ
２０ ２５．５８±０．５８ｂ ５．３９±０．１８ａ ２．６４±０．１５ｅ ３．５２±０．０９ｃ ３７．０８±０．２１ｂ ９．７０±０．３３ｂ

　　注：同列数据后标有不同小写字母表示在０．０５水平上差异显著。下表同。

　　以上出芽率和茶叶品质的结果表明，３个浓度５－ＡＬＡ
处理均具备提高茶叶产量的潜力和显著改善茶叶内含物含量

的能力。从芽叶率来看，３个处理间无显著性差异，但从茶叶
内含物含量来看，低浓度处理，尤其是１０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ处理
的总体效果更好。这说明在茶叶实际生产中使用低浓度的

５－ＡＬＡ处理即可达到较好的提高产量、改善品质的效果。
２．２　５－ＡＬＡ对茶树叶片叶绿素含量的影响

３个浓度５－ＡＬＡ处理均提高了乌牛早叶片叶绿素ａ、叶
绿素ｂ、叶绿素总含量，其中１０、２０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ处理的效果
较明显。由于２０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ对叶绿素ａ的增高幅度较大，
但对叶绿素ｂ的增高幅度较小，导致该处理下叶绿素 ａ／叶绿

素ｂ与对照无显著性差异，而５、１０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ处理使叶绿
素ａ／叶绿素 ｂ显著升高。对于迎霜来说，３个浓度５－ＡＬＡ
处理均显著提高茶树叶片的叶绿素ａ、叶绿素ｂ、叶绿素总量、
叶绿素ａ／叶绿素ｂ（表２）。结果表明，５－ＡＬＡ处理能够明显
提高茶树叶片叶绿素含量，这与实际观察中５－ＡＬＡ处理过
的茶树叶片颜色加深的结果相符合。

２．３　５－ＡＬＡ对茶树叶片叶绿素荧光特性的影响
与对照相比，３个浓度５－ＡＬＡ处理均明显提高了乌牛

早叶片的Ｉ－Ｐ相荧光强度（图２）。与乌牛早相比，迎霜叶片
Ｊ－Ｐ相的增长趋势速率明显缓慢，荧光信号的缓慢增长暗示
光合电子传递受到抑制。５－ＡＬＡ处理后，迎霜Ｏ－Ｐ之间的
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表２　不同浓度５－ＡＬＡ对乌牛早和迎霜茶树叶片叶绿素含量的影响

茶叶品种
５－ＡＬＡ
（ｍｇ／Ｌ）

叶绿素ａ
（ｍｇ／ｇ）

叶绿素ｂ
（ｍｇ／ｇ）

叶绿素总量

（ｍｇ／ｇ） 叶绿素ａ／叶绿素ｂ

乌牛早 ０ ９．５９±０．１６ｂ ４．５８±０．６３ｂ １４．１６±０．８７ｂ ０．４８±０．０４ｃ
５ ９．９０±０．３０ａｂ ５．７０±０．３６ａ １５．６０±０．７４ａｂ ０．５８±０．０４ａｂ
１０ １０．１４±０．３２ａ ６．１７±０．６１ａ １６．３２±１．０６ａ ０．６１±０．０６ａ
２０ １０．３９±０．０８ａ ５．５０±０．３０ａ １５．８９±０．４９ａ ０．５３±０．０３ｂｃ

迎霜 ０ ８．５７±０．２５ｂ ２．８１±０．４５ｂ １１．３８±１．０２ｂ ０．３３±０．０２ｂ
５ １０．２３±０．３１ａ ３．９７±０．３３ａ １４．２０±０．９２ａ ０．３９±０．０２ａ
１０ １０．３６±０．６４ａ ４．１９±０．４８ａ １４．５５±１．２３ａ ０．４０±０．０３ａ
２０ １０．０４±０．２８ａ ３．９４±０．７２ａ １３．９８±１．０８ａ ０．３９±０．０４ａ

荧光信号均明显上升，这说明５－ＡＬＡ促进了 ＱＡ的还原速
率，促进了光合电子传递，导致Ｊ点、Ｉ点和Ｐ点继续增加。
　　同步测定的８２０ｎｍ光反射曲线的变化可以用来反映ＰＳ
Ⅰ的氧化还原状态。ＭＲ／ＭＲｏ曲线经红光照射后呈现先下

降（快相）后上升（慢相）的趋势，分别对应 Ｐ７００的氧化和
Ｐ７００＋的再还原过程（图３）。５－ＡＬＡ处理提高了２种茶树
叶片的ＭＲ／ＭＲｏ最低点，导致快相和慢相的幅度增大，暗示
着５－ＡＬＡ可以明显提高茶树叶片ＰＳⅠ的活性。

２．４　５－ＡＬＡ对茶树叶片膜脂过氧化程度的影响
Ｈ２Ｏ２含量、Ｏ

－
２·产生速率、ＭＤＡ含量、相对电导率常被

用来衡量不利环境因素对植物造成的伤害。５－ＡＬＡ处理显
著降低了乌牛早叶片的Ｈ２Ｏ２含量、Ｏ

－
２·产生速率、相对电导

率，且３个浓度之间无显著性差异（表３）。乌牛早叶片 ＭＤＡ
含量在５－ＡＬＡ处理下也明显降低，其中５、１０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ
处理达显著性水平。３个浓度５－ＡＬＡ处理均使迎霜茶树叶
片的Ｈ２Ｏ２含量、Ｏ

－
２·产生速率、相对电导率、ＭＤＡ含量显著

降低。对于Ｏ－２·产生速率，相对电导率、ＭＤＡ含量来说，３个
处理间无显著性差异。对于 Ｈ２Ｏ２含量来说，５、１０ｍｇ／Ｌ
５－ＡＬＡ的效果更好。
２．５　５－ＡＬＡ对茶树叶片ＳＯＤ与ＰＯＤ保护酶活性的影响

５－ＡＬＡ处理均提高了乌牛早、迎霜叶片ＳＯＤ活性，其中
１０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ提高 ＳＯＤ活性幅度最大，但３个处理间无

显著性差异（图 ４）。与 ＳＯＤ相似，乌牛早、迎霜茶树叶片
ＰＯＤ活性在５－ＡＬＡ处理下也显著升高。不同的是，３个处
理之间也存在显著性差异。５ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ处理使 ＰＯＤ活
性的升高幅度最大，其次为 １０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ处理，而
２０ｍｇ／Ｌ５－ＡＬＡ处理下升高幅度最小。ＳＯＤ与 ＰＯＤ活性结
果表明，低浓度５－ＡＬＡ处理对保护酶活性的提升效果更好。

３　讨论与结论

茶叶的产量和品质决定了茶叶的经济效益，直接关系到

以茶叶作为主要栽培经济作物的地区的社会经济发展水平和

人民生活水平。因此，如何有效提高茶叶的产量与品质一直

是茶叶生产中的重要研究课题。改良茶树品种，培育高产优

质新品种是提高茶叶产量与品质的根本措施之一，但由于茶

树是多年生木本植物，茶树育种周期长，从种质资源的选定、

—６２２— 江苏农业科学　２０１６年第４４卷第１１期



表３　不同浓度５－ＡＬＡ降低乌牛早、迎霜茶树叶片膜脂过氧化伤害的效应

茶叶品种
５－ＡＬＡ
（ｍｇ／Ｌ）

Ｈ２Ｏ２含量
（μｍｏｌ／ｇ）

Ｏ－２·产生速率
［ｎｍｏｌ／（ｍｉｎ·ｇ）］

相对电导率
丙二醛含量

（μｍｏｌ／ｇ）

乌牛早 ０ ６３５．３６±１４．８０ｂ ２．６０±０．３２ａ １４．５３±１．２０ａｂ ５．４９±０．２６ａ
５ ５３０．８１±３０．４０ｄ ０．７１±０．１６ｃ １１．１２±０．４３ｄ ４．２７±０．３２ｂ
１０ ５４０．０７±２６．６３ｄ １．３６±０．３８ｂ １１．３１±０．５５ｄ ４．１５±０．１６ｂ
２０ ５３３．５７±２５．１２ｄ １．７２±０．４０ｂ １１．６１±１．２９ｃｄ ５．２１±０．１６ａ

迎霜 ０ ７２７．１７±６．６８ａ ２．４０±０．４９ａ １６．３４±２．２６ａ ３．９９±０．２２ｂ
５ ５８７．３２±３．２９ｃｄ １．３０±０．３２ｂ １３．２５±１．４１ｂｃ ２．８０±０．４９ｃ
１０ ５５０．８３±３７．８７ｄ １．１５±０．４２ｂ １２．２１±０．９１ｃ ２．９３±０．３４ｃ
２０ ６０３．６３±３１．７８ｂｃ １．２６±０．３１ｂ １１．９３±２．０４ｃ ２．８８±０．２８ｃ

单株选择、无性繁殖、品比试验到区域试验，一般需 １５～２０
年。而且，我国茶区时常发生自然灾害，如低温、干旱等，造成

茶树生长减缓，给茶树栽培育种带来了困难。寻求提高茶树

产量与品质的有效技术措施，成为了当今茶叶生产研究的另

一个重要课题。

光合作用是植物产量与品质形成的基础。茶叶产量与品

质低下的一个重要原因就是茶树生长周期中的各种不利环境

因子常常造成光合作用的降低［２］。因此，提高茶树的光合能

力是提高茶叶产量、改善茶叶品质的根本途径。５－ＡＬＡ是
一种具有多种生理活性的新型植物生长调节物质［４］，其最显

著的生理功能是提高植物的光合作用［９］。已有研究表明，

５－ＡＬＡ可提高多种果蔬作物的产量与品质［１１－１２］。本研究

首次将５－ＡＬＡ喷施于乌牛早、迎霜茶树叶片上，发现３个浓
度处理均显著提高了２个茶树品种的芽叶率和咖啡碱、游离
氨基酸、可溶性糖等品质成份的含量，降低了茶叶的酚氨比，

说明向茶树叶片喷施５－ＡＬＡ具有提高茶叶的产量、改善茶
叶品质的潜能。３个浓度处理相比，芽叶率无显著性差异，但
从茶叶内含物上来看，低浓度 ５－ＡＬＡ，尤其是 １０ｍｇ／Ｌ
５－ＡＬＡ处理对品质成分的改善效应更显著，因此实际生产
中可采用低浓度５－ＡＬＡ处理。由于５－ＡＬＡ是一种无毒、
可生物降解且对环境友好的天然物质［１０］，将５－ＡＬＡ应用于
茶叶生产不会引起食品安全问题，这在食品安全质量问题日

益突出的当今社会显得尤为重要。

５－ＡＬＡ提高植物叶片叶绿素含量的报道已有很多［４］。

与这些研究相似，本试验也发现５－ＡＬＡ处理显著提高了２
种茶树叶片的叶绿素 ａ、叶绿素 ｂ、叶绿素总量。汪良驹等认
为５－ＡＬＡ不只作为叶绿素合成的前体影响叶绿素合成，而
且作为一种植物生长调节物质参与调控叶绿素合成进而调节

植物生长［１９］。叶绿素是与光合作用有关的最重要的色素，因

此调控叶绿素的合成、增加叶绿素的含量、提高叶绿素ａ向叶
绿素ｂ的转化能力应该是５－ＡＬＡ提高植物光合作用的重要
机制之一。叶绿素荧光是光合作用研究的探针。近年来，快

速叶绿素荧光诱导动力学的应用，使光合机构及其活性的研

究更加深入［２０］。在多种植物抗逆性研究中，叶绿素荧光技术

常用来分析不同环境因子对光合机构的影响［２１］。本研究中，

５－ＡＬＡ处理显著改善光合电子传递，提高 ＰＳⅡ 和 ＰＳⅠ活
性，这可能是５－ＡＬＡ提高植物光合性能的一个重要机制。
自Ｗａｎｇ等首先发现外源５－ＡＬＡ处理可显著增大甜瓜在冷
胁迫下叶片气孔导度进而提高光合速率［１９］以来，研究者相继

报道５－ＡＬＡ可降低枣椰树在盐胁迫下的气孔限制值［６］，增

大胡椒［７］、葡萄［１２］、苹果［１１］等植物的气孔导度，说明５－ＡＬＡ
增大植物气孔导度具有普遍性。陈令会等首次试验证明

５－ＡＬＡ能够促进植物叶片气孔开放，并初步揭示了５－ＡＬＡ
提高植物光合作用的气孔调节机制［９］。因此，５－ＡＬＡ处理
改善茶叶光合性能，提高产量与品质也可能与其增大茶树叶

片在冬季低温下的气孔导度有关。

茶树原产湿热地区，喜热不耐严寒，容易受到低温冻害的

影响。冬季低温造成的冻害是春茶品质下降、产值降低的主

要原因［２２］。减轻低温造成的冻害，确保茶树安全越冬是茶叶

安全生产的重要问题，这对于冬季和早春温度较低、多强寒潮

活动的茶区尤其重要。已有研究表明，外源 ＡＬＡ可提高甜
瓜［１９］、大豆［２３］、胡椒［７］等多种作物的抗寒性。本研究中，

５－ＡＬＡ处理显著降低了越冬茶树叶片的活性氧产生速率、
相对电导率、丙二醛含量，说明５－ＡＬＡ降低了茶树叶片膜脂
过氧化程度。ＳＯＤ、ＰＯＤ是植物体内 ２种重要的保护酶，
５－ＡＬＡ处理显著升高了２种茶树叶片的ＳＯＤ、ＰＯＤ活性，表
明 ５－ＡＬＡ处理可能通过提高抗氧化酶活性加快Ｈ２Ｏ２、Ｏ

－
２·

的清除，进而降低膜脂过氧化伤害程度。这与前人对５－ＡＬＡ

—７２２—江苏农业科学　２０１６年第４４卷第１１期



提高植物抗寒性的机理研究结果［７，２３］相似。这表明给越冬茶

树喷施５－ＡＬＡ可提高茶树的抗逆性，减缓低温等对茶树的
伤害，最终提高茶树的产量与品质。事实上，５－ＡＬＡ不仅可
以提高植物的抗寒性，而且还可提高多种植物的抗盐性［２４］、

抗旱性［８］、耐弱光性［１９］、抗高温能力［２５］等。提高抗氧化能

力，进而减轻氧化伤害、促进光合生长，是５－ＡＬＡ提高植物
对各种环境胁迫的适应性的共同机制。茶园是自然界中的开

放体系，茶树在其生长周期中不可避免地会遭受多种不利环

境因子影响［２６－２７］，因此，可以考虑将５－ＡＬＡ应用于茶树生
长的不同阶段，提高茶叶总产量及品质成分含量。

综上所述，本试验结果表明向越冬茶树叶片喷施低浓度

５－ＡＬＡ可有效提高春茶的芽叶率与品质成分含量，这与其
提高茶树叶片叶绿素含量、光合能力及抗氧化能力密切相关。

鉴于５－ＡＬＡ是一种天然、无毒、可生物降解且对环境友好的
具有多种生理活性的植物生长调节物质，将其应用于茶叶生

产，不仅具有提高茶叶产量、改善茶叶品质的潜力，而且可满

足食品质量安全的要求。
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