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　　摘要：将安徽的主栽品种皖栝楼系列中的５个品种在江苏淮安进行了栽培对比试验，对相关形态生理指标及产量
指标进行了系统的比较和研究。结果显示，在淮安地区的栽培条件下，皖楼４号和皖楼２号无论在根茎粗度、主茎粗
度及叶绿素含量等形态生理指标，还是在挂果数、种子千粒质量及单位面积产量等产量性状指标方面均表现突出，与

其他皖楼品种的差异达到１％显著水平。研究结果为栝楼在淮安地区的引种和栽培提供了极为重要的理论和实践
依据。
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　　栝楼（ＴｒｉｃｈｏｓａｎｔｈｅｓｋｉｒｉｌｏｗｉｉＭａｘｉｍ．）为葫芦科（Ｃｕｃｕｒｂｉ
ｔａｃｅａｅ）栝楼属（ＴｒｉｃｈｏｓａｎｔｈｅｓＬ．）多年生草质藤本植物，雌雄
异株，别名吊瓜、药瓜等，是我国重要的药用植物资源［１－２］。

其根、果实、果皮、种子均可入药，具有清热化痰、宽胸散结、消

肿排脓、润燥滑肠等功效。近年来的研究表明，栝楼果实和根

对治疗肿瘤、冠心病等病症具有非常理想的作用，具有较大的

医药开发价值［３－４］。此外，栝楼还具有诱人的经济开发价值。

研究显示，栝楼瓤含有丰富抗氧化功能的多酚与黄酮［５］，是

制作抗菌植物染料、功能性食品添加剂、天然植物色素的绝佳

原料；其种子含有丰富的不饱和脂肪酸、蛋白质和氨基酸，并

含有三萜皂苷、多种维生素和微量元素［６－８］，经炒制加工的栝

楼仁，俗称“吊瓜子”，口感香脆独特，被誉为“瓜子之王”，备

受消费者青睐。随着中药市场的不断拓宽，人们对绿色食品

的需求和保健意识的逐渐提高，栝楼的各种产品需求量也将

不断增大，给栝楼带来了广阔的市场开发前景［９］。另外，栝

楼较强的适应性和较好的丰产性使其可以在我国广阔的北方

地区引种栽培，而且具有一次引种、多年收益、投资少、见效

快［１０］的特点，受到了越来越多农民的欢迎。

资源调查结果显示，我国有栝楼属植物４０多种，主要分
布在安徽、山东、河南、浙江、四川、云南等地［１１］。近年来，江

苏淮安开始从外地引种、栽培栝楼，但栝楼品种繁多，加之淮

安特殊的地理环境影响，使其农艺性状的表现及产量和品质

参差不齐。为了筛选适合淮安当地环境的栝楼栽培品种，对

安徽的主栽品种皖楼系列进行了栽培对比试验，对根、茎、叶

相关生理指标以及挂果数、种子千粒质量等产量指标进行了

系统的比较研究，为栝楼在淮安地区的引种和栽培提供了极
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为重要的理论和实践依据。

１　材料与方法

１．１　供试材料
栝楼品种皖楼１号、皖楼２号、皖楼３号、皖楼４号、皖楼

５号引自安徽省潜山县五福农业开发有限公司。
１．２　试验方法
１．２．１　栽培与管理　于２０１５年在淮安市淮阴区吴城镇利民
村选取土层深厚、土质肥沃、排水良好的农田作为种植基地。

基地周围无水、气污染源，无高大楼房及大面积树林，阳光充

足，通风良好。

栽培方式采用搭架栽培，移栽之前，以条施或穴施的方式

施足底肥，盖土约 １０ｃｍ待植。春分前后，分根繁殖，挖取
２～３年生、直径２～３ｃｍ、断面白色新鲜、健壮的栝楼块根，将
其切成６～８ｃｍ的小段，用草木灰涂抹切口后，摊于室内通风
干燥处晾放１ｄ，待切口愈合后即可下种。种植密度为３４５０
株／ｈｍ２左右，雌雄比例为 １００∶５。每个品种分别种植
１．３３ｈｍ２，当幼苗长至０．３～０．５ｍ时，引蔓上架，同时追肥提
苗。此后，在５—６月份中耕期间以及８月份盛花期分别追肥
１次。８月份以后，适时去除无效花蕾、合理疏果。１０月份，
当栝楼果皮变软，颜色由青绿变为柿黄色时，采收考种。

１．２．２　检测与统计分析　在植株生长进入初花期时，采取第
１分枝点后主茎的第１张叶，采用 Ａｒｎｏｎ法检测其叶绿素含
量；采用测量法统计其茎粗和第１分枝点高度，在收获前采用
计数法统计主茎及第１分枝挂果数；称量法统计单果质量、种
子千粒质量及产量等，每处理设 ３个重复。试验数据利用
Ｅｘｃｅｌ２０１３及ＳＰＡＳＳ１６软件进行统计和分析。

２　结果与分析

２．１　叶绿素含量及部分性状指标的比较分析
叶绿素是植物进行光合作用的主要色素，其含量与作物

的光合作用效率及产量息息相关。皖楼系列５个品种的叶绿
素含量、根茎粗、主茎粗及第１分枝点高度等生长性状进行了
测量（表１）。结果显示，皖楼系列５个品种的叶绿素含量差
异较大，其中皖楼４号含量最高，与其他品种之间的差异达到
１％显著水平；根茎和主茎均为皖楼４号最粗，其次为皖楼２
号，其中皖楼４号与其他品种的差异均在１％水平显著，皖楼
２号与皖楼１号、皖楼３号、皖楼５号之间也在１％水平上差
异显著；而皖楼５号的第１分枝点最高，达到了１．９６３ｍ，与
第１分枝点最低的皖楼１号和皖楼４号的差异达到１％的显
著水平，皖楼２号、皖楼３号和皖楼４号之间差异不显著。

表１　形态生理性状指标的比较

品种
叶绿素含量

（ｍｇ／ｇ，ＦＷ）
根茎粗

（ｃｍ）
第１分枝点高度

（ｍ）
主茎粗

（ｃｍ）

皖楼１号 ４．０３８Ａ １．１９３Ｃ １．８４７ｃ １．１９３Ｃ
皖楼２号 ４．１７４Ｂ １．４０７Ｂ １．９３０ａｂ １．３０３Ｂ
皖楼３号 ３．５２１Ｄ １．０８０Ｃ １．９４０ａｂ １．０１３Ｄ
皖楼４号 ４．６８２Ｃ １．６５０Ａ １．８７３ｂｃ １．５９０Ａ
皖楼５号 ４．１７４Ｂ １．１９３Ｃ １．９６３ａ １．１９７Ｃ

　　注：同列数据后不同小写字母表示在０．０５水平上差异显著，不
同大写字母表示在０．０１水平上差异显著。下同。

２．２　产量性状指标的比较
产量相关性状的检测结果（表２）显示，在５个品种中，皖

楼４号挂果数最多，主茎和第１分枝挂果总数达到了１８．６７
个，其次是皖楼２号，为１６．３３个，皖楼３号挂果数最少，只有
１０．６７个。皖楼４号在单果质量、产量及种子千粒质量等产
量指标上，均表现最佳，其次为皖楼２号和皖楼５号，但皖楼
４号与皖楼２号、皖楼５号之间在产量和种子千粒质量等指
标上也达到了５％差异显著水平；皖楼２号与皖楼５号之间
差异不显著，但与皖楼 １号与皖楼 ３号之间的差异达到了
５％的显著水平。综上所述，在皖楼品种系列中，皖楼４号最
适合在淮安地区推广种植。

表２　产量相关性状指标的比较

品种
主茎挂果数

（个）

第１分枝挂果数
（个）

单果质量

（ｋｇ）
产量

（ｋｇ／ｈｍ２）
种子千粒质量

（ｇ）

皖楼１号 １０．６６７ｃ ３．０００ｂ ０．５４３Ｃ １５１９．９９５ｄ ２６８．３３３ｃ
皖楼２号 １２．６６７ａｂ ３．６６７ａｂ ０．７３０Ｂ １９３２．４９５ｂ ３０２．３３３ｂ
皖楼３号 ８．３３３ｄ ２．３３３ｂ ０．４８３Ｃ １８１０．００５ｃ ２１３．３３３ｄ
皖楼４号 １４．０００ａ ４．６６７ａ ０．８５０Ａ ２０１４．９９５ａ ３１５．６６７ａ
皖楼５号 １１．３３３ｂｃ ３．３３３ａｂ ０．６９０Ｂ １８９４．９９５ｂ ２９４．０００ｂ

３　结论与讨论

栝楼是我国传统的药用植物，其果实、果皮、种子、根均可

入药，可谓全身是宝，利用价值极高。而栝楼除具有传统药用

价值之外，还具有很高的营养价值和保健作用。因此，随着栝

楼市场需求量的不断增大，栝楼的栽培面积也逐年增加，栝楼

以其高产出、低投入的特点也受到了越来越多农民的欢迎。

近年来，栝楼在淮安地区的引进和栽培，不仅增加了农民的收

入，还满足了日益扩大的市场需求，发展前景看好。因此，选

择适合当地气候、土壤等环境条件的栽培品种，深入研究和探

讨科学的管理技术，是促进栝楼进一步推广种植、保障农民增

产增收亟待解决的关键问题［１２］。本试验初步比较研究了在

淮安栽培的皖楼系列５个品种的有关形态生理及相关产量性
状指标，结果表明，皖楼４号在产量、单果质量、种子千粒质量
等方面表现突出，更适合在淮安地区栽培种植。

在传统的栽培生产中，栝楼主要通过种子、分根、压条等

方法进行繁殖。为了提高栝楼的栽培效率和质量，研究人员

对栝楼的繁殖技术进行了有益的研究和探索。目前，利用组

织培养技术已经成功获得了再生植株［１３－１６］，并对栝楼雌雄株

在愈伤组织的诱导和分化中的差异有了更深入的了解［１７］；另

外，丛生芽诱导体系的建立［１８］，以煤渣、棉籽壳等作为基质的

无土育苗技术［１９］，以及可有效克服杂交障碍的发根农杆菌遗

传转化技术在栝楼生产中的应用等［２０］，均获得了可喜的进

展，为栝楼的大规模快速繁殖以及幼苗的工业化生产奠定了
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基础。但截至目前，这些繁殖方法尚处于初步研究阶段，技术

尚未成熟，不能进行大规模的推广应用。由于栝楼为多年生

雌雄异株植物，种子繁殖的后代中只有５％左右的雌株［２１］，不

适于以收获果实和种子为目的的栽培生产，因此，本研究采用

了分根繁殖的方法，并配置了５％的雄株，以期获得最佳的投
入产出比［２２］。

玉米、小麦、豆类等作物的研究结果显示，作物的生长性

状往往与其单株产量有密切关联［２３－２５］，而且不同的生长性状

对作物单株产量的影响程度也各不同［２６］。张荣超等的研究

表明，栝楼的单株结果数、分蘖数、主茎粗度、叶片数、株高等

生长性状与其单株产量之间存在显著的正相关［２７］。本研究

对皖楼系列品种的比较分析显示，产量较高的皖楼４号和皖
楼２号其根茎粗度分别为１．６４３ｃｍ和１．３５０ｃｍ，主茎粗度分
别为１．５９０ｃｍ和１．３０３ｃｍ，而主茎挂果数和第１分枝挂果数
的总和分别达到１８．６７个和１６．３３个，显著优于其他皖楼品
种，与前人研究结果一致。

光合作用是中药材产量和品质形成的基础［２８］，中药材中

９０％以上干物质的积累直接或间接来自光合作用，光合特性
对于研究栝楼种质资源具有非常重要的意义。周洁等以山东

的２个栝楼品系ＫＸＹ－００１和 ＫＸＹ－００５为研究材料，对其
净光合效率、光饱和点、光补偿点等相关光合指标进行了比较

研究，结果显示，不同基因型的栝楼之间光合特性存在较大差

异，并进一步导致了其单株产量的不同［２９］。叶绿素含量与植

物光合速率、营养状况等密切相关，是植物生长发育的重要生

理指标之一［３０－３１］，本研究对皖楼系列品种叶绿素含量进行了

检测和统计分析，结果显示，皖楼４号和皖楼２号叶绿素含量
也相对较高，这与其较高的挂果数和产量呈正相关，至于皖楼

４号和皖楼２号的其他光合特性尚有待进一步研究。
此外，在栝楼不同生长阶段的除草、修枝、施肥、病虫防治

等生产管理技术对其最终的产量也同样具有非常重要的影

响［３２－３３］，如何在淮安地区的环境条件下，通过科学的田间管

理进一步提高栝楼的产量、改善其品质，尚需更为深入系统的

研究和探讨。
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