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　　摘要：波长３１３ｎｍ的紫外线为紫外线中生物活性最强的部分，目前已较为广泛地用于治疗人的皮肤病。试验随
机取３６０日龄新扬州产蛋鸡３６０羽，随机分成３组，每组６个重复，每个重复２０羽，分别为对照组、试验组１和试验组
２。试验组１和试验组２均使用ＵＶＢ３１３补光灯，其中试验组１灯光的颜色为淡蓝色，试验组２灯光的颜色为淡红色。
结果表明，ＵＶＢ３１３补光灯显著提高了产蛋率（Ｐ＜０．０５）；试验组１鸡的输卵管质量显著高于对照组（Ｐ＜０．０５），且直
径在４～１０ｍｍ的卵泡数有高于对照组的趋势（Ｐ＝０．０６）；试验组１鸡的血清总蛋白、球蛋白含量均显著多于对照组
（Ｐ＜０．０５）。由结果可知，产蛋鸡生产中，可使用ＵＶＢ３１３淡蓝色补光灯。
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　　光照是影响蛋鸡生产的重要的环境因素之一。蛋鸡生产
中，适宜光照的研究已较为广泛，现已逐步开展单色光对蛋鸡

产蛋性能、生殖激素等方面的研究［１－３］。与此同时，随着紫外

光技术在医疗工作上的研究与应用［４］，现也逐渐引起家禽生

产研究者的注意。有研究表明，使用紫外保健灯照射肉仔鸡，

可降低鸡腿的发病率，促进鸡的骨骼和肌肉生长［５］。对鹌鹑

进行连续紫外线照射，鹌鹑的日产蛋数、日产蛋率显著提高，

且并未对料蛋比、平均蛋质量、蛋品质等产生不良影响［６］，而

且显著提高了血清中白蛋白、钙的含量［７］。

１　材料与方法

１．１　试验设计
随机取３６０日龄新扬州产蛋鸡３６０羽，随机分成３组，每

组６个重复，每个重复２０羽，分别为对照组、试验组１和试验
组２。试验组１和试验组２均使用 ＵＶＢ３１３补光灯，其中试
验组１灯的波长为４５０～４７０ｎｍ、３１３ｎｍ，灯光的颜色为淡蓝
色；试验组２灯的波长约为６５０、３１３ｎｍ，灯光的颜色为淡红
色。２种试验灯均由临安市新三联照明电器有限公司生产，
因２种灯都含有强度较大的３１３ｎｍ波长的紫外线，故将其称
为ＵＶＢ３１３补光灯。对照组采用螺旋管节能灯。试验时，将
灯垂直悬挂于鸡舍中央距地面１．７ｍ处，每天光照时间１２ｈ。
除使用照明灯不同外，其他饲养管理条件（如饲粮组成、饮水

等）均保持一致。试验鸡均实行常规饲养管理，自由采食、饮

水。每天记录产蛋数。试验５６ｄ，每个处理随机取试验鸡１２
羽，翅静脉采血，然后屠宰并测定相关指标。

１．２　测定指标及方法
试验５６ｄ，将所取的试验鸡进行翅静脉采血，用于测定血

清生化指标，然后屠宰并测定生殖系统的相关指标。

１．２．１　产蛋率　产蛋率计算公式如下：
产蛋率＝产蛋总数÷（试验鸡数×试验时间）×１００％。

１．２．２　生殖系统指标　测定输卵管质量、卵巢质量、卵泡质
量，统计卵泡总数，然后按照卵泡直径大小进行分类计数。

１．２．３　血清生化指标　将所采血液静置３～４ｈ待血液凝固
后，３５００ｒ／ｍｉｎ离心１０ｍｉｎ，收集血清，于 －２０℃暂存，用于
测定血液生化指标。其中总蛋白（ＴＰ）含量、白蛋白（ＡＬＢ）含
量、球蛋白（ＧＬＢ）含量、碱性磷酸酶（ＡＬＰ）活性、血钙（Ｃａ），
采用 ＢｅｃｋｍａｎＣｏｕｌｔｅｒＯｌｙｍＰｕｓＡＵ２７００全自动生化分析仪
测定。

１．３　数据处理方法
试验采用Ｅｘｃｅｌ２００７建立数据库，ＳＰＳＳ１７．０软件进行统

计分析。试验数据用“平均值±标准差”表示，显著性检验采
用ＬＳＤ法，以Ｐ＜０．０５作为差异显著性的判断标准。

２　结果与分析

２．１　ＵＶＢ３１３补光灯对产蛋鸡产蛋率的影响
由图１可知，试验组１和试验组２鸡的产蛋率均显著高

于对照组（Ｐ＜０．０５）。由此可知，ＵＶＢ３１３补光灯对产蛋鸡
提高产蛋率具有明显的促进作用。

２．２　ＵＶＢ３１３补光灯对产蛋鸡生殖系统的影响
由表１可知，试验组 １鸡的输卵管质量显高于对照组

（Ｐ＜０．０５），试验组１鸡卵泡直径在４～１０ｍｍ的数量有高于
对照组的趋势（Ｐ＝０．０６）。各组间卵巢质量、卵泡质量、卵泡
总数及各级卵泡数虽然存在一定差异，但差异不显著。总之，

试验组１的鸡生殖系统和生长状况较对照组好些。
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２．３　ＵＶＢ３１３补光灯对产蛋鸡血清生化指标的影响
　　由表２可知，试验组１的鸡血清总蛋白、球蛋白含量均显
著大于对照组（Ｐ＜０．０５），其白球比显著小于对照组（Ｐ＜
０．０５），血清白蛋白含量、碱性磷酸酶活性、血钙浓度各组间
虽有一定差异，但均未达到差异显著水平。

３　讨论

３．１　ＵＶＢ３１３补光灯对产蛋鸡产蛋率的影响
额尔敦木图等研究发现，１９～３６周龄蓝光组蛋鸡产蛋率

显著高于绿光组和红光组［１］。李明丽等使用中波紫外灯照

表１　ＵＶＢ３１３补光灯对产蛋鸡生殖系统的影响

组别
输卵管质量

（ｇ）
卵巢质量

（ｇ）
卵泡质量

（ｇ）
卵泡数（个）

总数 ２ｍｍ≤ｄ＜４ｍｍ ４ｍｍ≤ｄ＜１０ｍｍ ｄ≥１０ｍｍ
对照组 ３５．５０±９．７８ｂ ３．１４±０．７３ ２７．９２±１２．９３ ４２．００±１０．３７ ２８．００±８．５８ １０．３３±５．３８ ３．６６±１．４９
试验组１ ４５．１４±４．７５ａ ３．３４±１．１２ ３１．２７±７．７５ ４４．５８±１０．６８ ２４．０８±６．０９ １５．９１±７．６５ ４．５８±１．０８
试验组２ ３８．１８±１５．８５ａｂ ２．８７±０．６７ ２９．１６±１２．９４ ４１．５０±１１．３７ ２５．５８±７．７０ １１．７５±７．９４ ４．１７±１．４６

　　注：“ｄ”表示卵泡的直径；同列标不同小写字母表示差异显著（Ｐ＜０．０５）。下表同。

表２　ＵＶＢ３１３补光灯对产蛋鸡血清生化指标的影响

组别 总蛋白含量（ｇ／Ｌ） 白蛋白含量（ｇ／Ｌ） 球蛋白含量（ｇ／Ｌ） 白球比 碱性磷酸酶活性（Ｕ／Ｌ） 血钙浓度（ｍｍｏｌ／Ｌ）
对照组 ４８．２０±５．８８ｂ １６．７５±０．９４ ３１．４５±５．５５ｂ ０．５４±０．０９ａ １３１．７０±７７．９９ ３．８９±０．３６
试验组１ ５５．０２±９．５０ａ １７．０５±２．２１ ３７．９６±７．９７ａ ０．４６±０．０８ｂ ２２０．２５±１６７．０３ ３．９５±０．３５
试验组２ ５０．１２±６．４１ａｂ １６．６１±１．４４ ３３．５５±６．１２ａｂ ０．５１±０．１０ａｂ １８４．５０±１３０．９６ ３．８４±０．３７

射，显著提高了鹌鹑的生产性能［６］。本试验中，试验组鸡的

产蛋率均显著高于对照组，试验组１与试验组２鸡的产蛋率
虽然存在一定差异，但未达到显著水平，说明２种灯虽然发光
颜色有一定差别，但它们对产蛋率的影响小于紫外光，且其影

响主要还是来自ＵＶＢ３１３ｎｍ波段的紫外光。
３．２　ＵＶＢ３１３补光灯对产蛋鸡生殖系统的影响

额尔敦木图等研究发现，与红光和绿光相比，蓝光组蛋鸡

输卵管膨大部管状腺排列紧密，腺体管腔内容物充盈；血清促

卵泡素（ＦＳＨ）和促黄体素（ＬＨ）的上升维持时间长；事实上，
蓝光促进了ＬＨ和ＦＳＨ的分泌，使得蛋鸡的输卵管分泌功能
在较长时间内保持良好状态［２］。曹静等研究结果表明，蓝光

组鸡的体质量、睾丸质量、睾丸体积、曲精细管面积和生精细

胞百分数显著高于白光组［３］。从 本 试 验 结 果 可 知，

ＵＶＢ３１３ｎｍ蓝光灯促进了产蛋鸡输卵管的生长，且明显优
于白色节能灯，与此同时其卵泡直径在４～１０ｍｍ的数量也
具有高于白色节能灯的趋势，从而进一步验证了ＵＶＢ３１３ｎｍ
蓝光灯对产蛋鸡的正面作用。

３．３　ＵＶＢ３１３补光灯对产蛋鸡血清生化指标的影响
紫外线具有杀菌、改善病灶血循环、刺激并增强机体防御

免疫功能等抗炎作用［４］。其中，波长３１０～３１３ｎｍ的紫外线
被称为窄谱中波紫外线，集中了紫外线中生物活性最强的部

分。医疗上，通常会将其直接作用于皮肤患处，同时过滤掉对

皮肤有害的不良波段紫外线，副作用小，可作用于皮肤角质

层［８］。现已广泛用于银屑病、白癜风、慢性湿疹、神经性皮

炎、掌跖脓疱病、斑秃、副银屑病、皮肤慢性溃疡等疾病的治

疗。到目前为止，３１１窄谱ＵＶＢ发射在３１１～３１２ｎｍ波长的
光被认为是较安全有效的光，因为它可以抑制淋巴细胞增殖、

降低白介素和干扰素等细胞因子下调，而这些细胞因子的下

调分别对炎症性疾病和变态反应性疾病的发生和严重程度产

生重要影响［９］。李明丽等每日采用１５Ｗ的中波紫外灯连续
照射６ｈ，显著提高了鹌鹑血清中白蛋白和钙的含量［７］。本

试验中，试验组１鸡的血清总蛋白、球蛋白含量均显著高于对
照组，但血钙浓度在各组间差异不显著。这可能与家禽品种

不同或光照补充时间不同等因素有关，故在本试验的基础上，

还需进一步研究不同光照补充时间对产蛋鸡血清生化指标的

影响，从而为该种灯在家禽生产中的应用提供参考依据。
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