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　　摘要：莲藕是我国种植面积最大的水生蔬菜，本文就莲藕腐败病、褐斑病、病毒病、莲缢管蚜、斜纹夜蛾、稻根叶甲
等常见病虫害的危害症状、发生规律及防治措施进行综述，旨在为今后莲藕生产中病虫害的防控提供理论和技术

指导。
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　　莲藕（ＮｅｌｕｍｂｏｎｕｃｉｆｅｒａＧａｅｒｔｎ．）是睡莲科莲属多年生水
生草本植物，在我国有三千多年的栽培历史，目前莲藕的栽培

面积约为３３．３万ｈｍ２［１］。莲藕主要以根状茎进行无性繁殖，
腐败病、褐斑病、病毒病、莲缢管蚜、食根金花虫、斜纹夜蛾等

病虫害发生较为严重，影响莲藕的产量和品质［２－３］。本研究

就莲藕常见病虫害的危害症状、发生规律及防治措施进行总

结，以期为莲藕生产中病虫害的防控提供理论和技术指导。

１　莲藕主要病害

１．１　腐败病
又称枯萎病，主要危害莲藕的地下茎部及根部，并造成地

上部叶片和叶柄的枯萎，是莲藕生产上的主要病害之一。腐

败病一般可致藕田减产２０％ ～３０％，严重时可达到６０％以
上，甚至绝收［４］。

病原菌：大多数学者认为引起莲藕腐败病的病原菌主要

是尖孢镰刀菌（Ｆｕｓａｒｉｕｍｏｘｙｓｐｏｒｕｍ）［５－７］，也有研究认为缺性
腐霉 （Ｐｙｔｈｉｕｍ ｅｌｏｎｇａｔｕｍ）［８］、串 珠 镰 刀 菌 （Ｆｕｓａｒｉｕｍ
ｍｏｎｉｌｉｆｏｒｍｅ）［９］、腐皮镰刀菌（Ｆｕｓａｒｉｕｍｐｏａｅ）及接骨木镰刀菌
（Ｆｕｓａｒｉｕｍｓａｍｂｕｃｉｎｕｍ）［１０］也是引起莲藕腐败病的致病病因。

危害症状：由于该病的初侵染源主要是种藕带菌和土壤

带菌，因此发病初期地下部分最先受到危害，但随着病情的发

展，地上部分的叶片、叶柄和花蕾也呈现出症状［６］。在发病

早期，病藕的地下茎外观通常与正常藕无明显差异，但其维管

束变淡褐色或褐色，且随着病情不断扩展，可由地下茎逐渐蔓

延至新藕［１１］；病害严重时可在病茎上看见丝状菌丝体和粉红

色黏稠物，即为病菌分生孢子堆；在发病后期，莲藕地下茎呈

现褐色或紫黑色不规则病斑，严重时出现纵皱状病斑或腐

烂［４－６］。病茎初生的叶片呈淡绿色，从叶缘开始干枯变褐，随

后叶片呈反卷青枯状（图１－Ａ、图１－Ｂ）；其叶柄顶端易呈现
弯曲状，叶柄维管束褐色干枯（图１－Ｃ、图１－Ｄ）；病茎抽生
的花蕾形体瘦小，花瓣尖缘干枯，最终导致花蕾枯死。发病严

重时，全田一片枯黄，似火烧状［１２］。

　　发生规律：莲藕腐败病病原菌能在种藕及土壤中以菌丝
体、厚垣孢子和分生孢子的形式越冬，翌年再度成为侵染

源［１３］。通常，长期连作的藕田，腐败病发生严重，其次，连续

阴雨天气，日照时间不足，或暴风雨频繁天气等也极易诱发莲

藕腐败病的发生［１４］。另外，藕田土壤酸性较大、水质污染、田

间通风透光性差以及单施化肥或偏施氮肥等也会引发腐败病
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频发［１５］。

　　防治措施：（１）农业防治。选用适宜本地栽培的高产、优
质、抗病品种，选择无病田留种，培育健壮种藕，且在种藕采收

时避免损伤，减少病原传播［４］；在冬季之前清除田间杂草，并

对藕田进行深耕翻耙；以腐熟的有机肥或豆科作物的茎干等

绿肥做基肥，配合使用氮磷钾肥，依据莲藕的不同生育期进行

水层管理，做到深浅适宜，以水调温调肥，促进植株生长健壮，

增加植株抗逆性；有条件的实行藕田水旱轮作，可减轻病害的

发生［１６］。（２）化学防治。种藕前结合整地对土壤进行消毒，
每６６７ｍ２施入８０ｋｇ生石灰＋５ｋｇ硫黄粉后耕翻耙平，再灌
３～５ｃｍ浅水后定植莲藕；若为连作田块，则可在田间保持
１５～２０ｃｍ水层越冬，能有效减少腐败病菌源［１５］；也可于每

年５月中旬将藕田水排干，用９９％ 霉灵原药５０００倍液浇
灌上年病株周边的土壤，于第２天复水，每隔５～７ｄ施药１
次，连续４次可有效防治该病害［４］。当藕田发病较严重时，用

５０％多菌灵可湿性粉剂５００ｇ拌入２５～３０ｋｇ细土，堆焖３～
４ｈ后施入藕田［１５］。

１．２　褐斑病
病原菌：目前已报道的莲藕褐斑病病原菌主要分为３类，

即三扁豆生棒孢菌（Ｃｏｒｙｎｅｓｐｏｒａｃａｓｓｉｉｃｏｌａ）、睡莲假尾孢菌
（Ｐｓｅｕｄｏｃｅｒｃｏｓｐｏｒａｎｙｍｐｈａｅａｃｅａ）（异 名：莲 褐 斑 尾 孢 菌
（Ｃｅｒｃｏｓｐｏｒａｎｙｍｐｈａｅａｃｅａ））［１７］和睡莲链格孢菌（Ａｌｔｅｒｎａｒｉａ
ｎｅｌｕｍｂｉｉ）［１５］。褐斑病在莲藕上分布广泛，发生频繁，主要危
害莲藕的叶片和叶柄［１８］。

危害症状：发病初期，叶缘常出现“Ｖ”形或弧形的褐色斑
（图２－Ａ），叶面出现近圆形的黄褐色斑点，后逐渐扩大成圆
形或不规则形的褪绿色病斑或褐色枯死斑，病斑四周常分布

黄色的晕圈（图２－Ｂ）［１５］。通常，病斑的直径多为１～８ｃｍ，
在发病后期病斑易融合在一起，导致叶片呈现大块的焦枯斑，

部分病斑会形成叶片穿孔的现象；病害严重时，整个叶片除叶

脉外均布满病斑，直至干枯死亡，致使叶柄下垂折断［１９－２０］。

藕田湿度大时，病斑表面还会出现黑色霉点［１５］。

　　发生规律：该病原菌通常以菌丝体或分生孢子的形式在
病株或藕田越冬，次年的 ４—５月开始发病，６—８月为高发
期，尤其在阴雨天多、湿度大时易导致该病的重发。一般莲藕

浮叶发病较重，立叶发病较轻；深水藕发病重，浅水藕发病轻；

连作和种植密度大的藕田发病率高，新藕田和种植密度适宜

的田块发病率较低［２０－２１］。

防治措施：（１）农业防治。选用抗病品种及无病种藕，减
少病原菌来源；合理安排种植密度，改善藕田通风透光条件，

施足腐熟有机肥，适当增施磷钾肥，提高植株抗性；实行水旱

轮作制度，减轻藕田的病害发生［２１－２２］；按照生育期需求合理

控制藕田水位，即生长前期宜浅水位，夏季高温、大风时应适

当加深水位，可有效控制病害［２０］。（２）化学防治。在浮叶完
全展开时，每６６７ｍ２的藕田用５０％多菌灵可湿性粉剂５００ｇ，
拌入２５～３０ｋｇ细土，堆闷３～４ｈ后撒施于田间，这样可以有
效预防病害的发生［１５］；发病初期可选用５０％敌菌灵可湿性粉
剂５００倍液、６５％代森锌可湿性粉剂６００倍液或７０％甲基硫
菌灵可湿性粉剂６００倍液，每隔８～１５ｄ喷施１次，连续用药
２～３次可有效防治褐斑病的发生［１８－２３］。

１．３　病毒病
病原菌：莲藕病毒病的研究报道较少。李良俊等在江苏

地区“僵藕”叶片的叶肉组织和叶脉细胞中发现有６～８臂的
风轮状内含体，且在叶片的粗提取物中发现线条状病毒粒子，

因此，认为“僵藕”可能是由植物病毒引起的［２４］；且“僵藕”的

发病症状与山下修一等报道的莲藕条斑病毒（ｌｏｔｕｓｓｔｒｅａｋ
ｖｉｒｕｓ）引起的莲藕发病症状有相似之处［２５］。此外，有关莲藕

病毒病的报道还有黄瓜花叶病毒（ｃｕｃｕｍｂｅｒｍｏｓａｉｃｖｉｒｕｓ，
ＣＭＶ）［２６］和芋花叶病毒（ｄａｓｈｅｅｎｍｏｓａｉｃｖｉｒｕｓ，ＤｓＭＶ）［２７］２种。

危害症状：江苏等地普遍发生的“僵藕”与正常藕相比，

藕身表面有棕褐色斑点，随着病害的加重，棕褐色斑点逐渐发

展成棕褐色或黑褐色条斑（图３），且深入表皮以下［２４］。在莲

藕的整个生育期都有可能发生病毒病，主要表现在病株生长

势衰退，萌芽迟而休眠早，叶片上有不规则的褪绿斑［２６－２８］。

ＣＭＶ侵染莲藕时，其叶片畸形，如包卷不易展开、皱缩、叶脉
突起等［２０－２６］；而受ＤｓＭＶ侵染时，莲藕叶片呈现花叶症状，严
重时叶片卷曲、萎缩［２７］。

　　发生规律：病毒通常潜伏在种藕内或周边的寄主植物上
越冬［２６］。在藕田主要通过蚜虫来传播，其中蚜虫主要集中于

叶片背部或叶柄处，以吸食为害。通常蚜虫较多的藕田，植株

的发病率高［２０］。

防治措施：（１）农业防治。及时清除病株或选用无病藕
田留种；缩短连作年限或实行轮作制度；及时清除病株或选用
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无病藕田留种；增施有机肥，做到有机肥和无机肥并重［２９－３１］。

（２）化学防治。在藕田追施叶面肥，加入０．０５％ ～０．１０％洗
衣皂，或喷施５％菌毒清可湿性粉剂５００倍液，或喷施ＮＳ－８３
增抗剂１００倍液，每隔１０～１５ｄ喷施１次，连续喷施２～３次
可钝化毒源，减轻病毒病的发生［２０，３１］。

２　莲藕主要害虫

２．１　莲缢管蚜
莲缢管蚜（ＲｈｏｐａｌｏｓｉｐｈｕｍｎｙｍｐｈａｅａｅＬｉｎｎａｅｕｓ），属半翅目

蚜科，在我国主要分布于江苏、湖南、湖北和台湾等地［３２］，是

莲藕上的主要害虫之一。

形态特征：莲缢管蚜有无翅胎生雌蚜、有翅胎生雌蚜、干

母、雌性蚜、雄性蚜和性母６个不同的生态型，常见的有无翅
胎生雌蚜和有翅胎生雌蚜２种［３３］。其中，无翅胎生雌蚜呈卵

圆形，体长２．５ｍｍ，宽１．６ｍｍ，棕色、褐色、褐绿色至黑褐色，
薄被白粉，头部及胸部深黄褐色，有６节触角，长１．６ｍｍ，其
尾片长锥形，中部收缩，先端稍钝，有小圆刺突构成的横纹，长

４～５根毛［３２－３４］；有翅胎生雌蚜头，体为褐色、褐绿色至黑褐

色，触角第３节有圆形次生感觉圈２１～２３个，喙长大，超过后
足基节，其足为黑色，翅呈透明状，尾片近圆锥形，上面长３对
毛，其他特征均与无翅蚜相似［３２－３５］。若虫体小，以４龄为主，
其中还有少数的３龄和５龄，形态似无翅胎生雌蚜［３３］。

危害症状：莲缢管蚜有趋绿性和趋嫩性的特点，因此主要

危害莲藕的浮叶、未张开的立叶及幼嫩立叶和叶柄［３６］（图

４）。虫害较轻时，叶面会出现黄白斑痕，后逐渐黄化，表现为
生长不良，致使植株的出叶速度迟缓；虫害严重时，可导致新

叶萎缩枯黄，卷叶不易张开，立叶枯萎，花蕊苦干，进而影响地

下茎的生长，导致产量受损、品质变劣，严重藕田可减产５０％
以上［３３－３７］。

　　发生规律：莲缢管蚜在全国各地皆有分布，其中在长江流
域１年发生２５～３０代，为全周期生活型。冬季该害虫以卵在
桃、李、杏、梅等核果类果树的叶芽、枝条和树皮下越冬。次年

４月中下旬产生有翅蚜，迁飞至莲藕等水生植物上繁殖危害，
随后分别在５月下旬至６月中旬、８月下旬至９月中上旬出
现２次危害高峰，每年１０月份，莲缢管蚜又开始从夏寄主回
迁至冬寄主上越冬［３７］。通常在长期积水、种植密度大的藕

田，该害虫发生频繁；相对湿度大于８０％有利于莲缢管蚜的
生长与繁殖；温度低于２０℃或高于３０℃则会明显降低该蚜
虫的产蚜量［３８－３９］。

防治措施：（１）农业防治。及时清除田间杂草，减少虫口
数量［３３］；合理控制种植密度，降低莲缢管蚜存活率与繁殖率；

适时调整藕田水层，及时补充氮磷钾肥，提高植株抗逆

性［３２，４０］。（２）物理防治。利用黄板诱杀有翅蚜，或在藕田张挂
银白色条状物，趋避有翅蚜［３２］。（３）生物防治。保护利用自然
天敌，如瓢虫、食蚜蝇、草蛉、蚜茧峰、蚜小峰等［３２］。（４）化学防
治。选用５０％抗蚜威可湿性粉剂２０００～３０００倍液，或１０％
吡虫啉可湿性粉剂１０００～１５００倍液，或７０％吡虫啉水分散粒
剂１０００倍液，或１％苦参碱水剂６００～８００倍液；另外，可在药
液中添加少许洗衣粉作黏着剂以提高防治的效果［３２，４１－４２］。

２．２　食根金花虫
食根金花虫（ＤｏｎａｃｉａｐｒｏｖｏｓｔｉｉＦａｉｒｍａｉｒｅ），属鞘翅目叶甲

科，别称食根叶甲、食根蛆、水蛆、饭豆虫，主要分布于我国的

南部、中部和东南部地区［３２］，是莲藕的主要地下害虫，发生严

重时可使莲藕减产１５％～２０％［４３］。

形态特征：成虫棕褐色，具金属光泽，触角丝状，黑褐色，

共１１节，且末端较长，头部中央的纵沟明显，前胸背板及鞘翅
上均布有银白色绒毛，腹部呈深褐色［３２］。卵长约１．６ｍｍ，长
椭圆形，稍扁平，表面光滑，初产卵为乳白色，孵化前变成淡黄

色，通常卵以２０～３５粒聚集成块，上面被１层白色透明的胶
状物覆盖［３２］。幼虫体长９～１１ｍｍ，白色蛆状物，头部稍小，
胸腹部肥大，略弯曲，尾端有１对褐色爪状尾钩（图５－Ａ）。
蛹为白色，长约８ｍｍ，外有红褐色的胶质薄茧，其中初化时为
金黄色，后逐渐加深，到羽化时呈深褐色［３５，４４］。

危害症状：食根金花虫以幼虫危害莲藕的嫩茎和根须，自

我隐蔽效果好，难以被察觉［４５］。受害的莲藕身形成黑褐色斑

点（图５－Ｂ、图５－Ｃ），根部易发霉腐烂；地上部分的生长也
受到一定的影响，其中立叶发黄枯萎，花蕾瘦小［３２，４６］。成虫

和初孵化的幼虫还能啃食叶片，导致叶片空洞或缺刻［３７］。

　　发生规律：莲藕食根金花虫在全国的发生代数与地理分
布有关，通常为１年１代，但也有少部分地区１年完成２个世
代，或２年完成１个世代［４５］。在１年１代的情况下，该害虫
以幼虫在莲藕的节间和根须越冬，于次年４月下旬至５月上
旬开始危害莲藕的茎和根须，５月中旬至６月下旬化蛹羽化，
６月至７月是羽化高峰期，其中成虫比例最高，７月是成虫的
产卵盛期，随后至８月上旬为卵孵化盛期［４７］。孵化的幼虫一

部分入水危害新藕和根系，一部分随成虫危害叶片，其间幼虫

危害时间持续最长［４８］。

防治措施：（１）农业防治。及时清除田间杂草，恶化害虫
生存环境［４７］；改变耕作模式，实行轮作换茬制度［４５］；科学进

行土壤管理措施，即冬季排干田水，冬耕冻垄，春季栽植前每
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１ｈｍ２撒施５０ｋｇ石灰，灭杀越冬害虫［４９］。（２）物理防治。在
成虫盛发期利用灯光诱杀害虫；亦可使用眼子菜诱杀害虫，待

其在眼子菜上产卵后及时采用深埋或烧毁的方法集中处

理［３２］。（３）生物防治。在藕田综合套养泥鳅、黄鳝，保护藕田
生态环境［４４，５０］。（４）化学防治。撒施２２５～３００ｋｇ／ｈｍ２的菜
籽饼，或施用 ２０％的氯虫苯甲酰胺悬浮剂 ３０ｍＬ并拌入
２０ｋｇ细土［３２］；在成虫发生期可选用２５％杀虫双水剂５００倍
液［１２］，或９０％敌百虫晶体８００倍液［１５］。

２．３　斜纹夜蛾
斜纹夜蛾（ＳｐｏｄｏｐｔｅｒａｌｉｔｕｒａＦａｂｒｉｃｉｕｓ），属鳞翅目夜蛾科，

别称莲纹夜蛾、莲纹夜盗蛾、夜盗虫等［３２］。它在国内分布较

为普遍，是莲藕上的重要害虫之一，具有暴发性、杂食性、迁飞

性等特点。

形态特征：成虫体长１６～２０ｍｍ，翅展３６～４２ｍｍ［３２］，头、

胸、腹均为深褐色，斑纹复杂，中间夹杂白色的斜纹，后翅为白

色，无斑纹。卵为半球形，直径０．４～０．５ｍｍ，初产时为黄白
色，近孵化时呈紫黑色。卵块多为条状或椭圆形，外覆盖灰黄

色绒毛［３５］。幼虫老熟时体长３５～５１ｍｍ，头部为黑褐色，胸
腹部颜色因寄主及虫口密度而异，有土黄色、青黄色、灰褐色

或暗绿色。其胸足近黑色，腹足暗褐色。蛹长为１５～２０ｍｍ，
体色为赤红色或暗褐色，近圆筒形［３２］。

危害症状：斜纹夜蛾在长江流域１年可发生５～６代，以
老熟幼虫在土壤中越冬，其中幼虫有６龄，在不同阶段均可对
莲藕造成一定的伤害［５１－５２］。幼虫主要危害莲藕地上部分的

叶片、莲花、幼嫩叶柄及莲籽，其中１～２龄幼虫以群集为害
（图６－Ａ），使莲藕叶片成纱网状（图６－Ｂ）；３龄后幼虫则分
散取食，导致叶片形成缺刻状（图６－Ｃ）；４龄后幼虫进入暴
食期，危害整个叶片，严重时整株只剩下主脉和枝干［１５，５２］。

　　发生规律：初孵化的幼虫通常群集为害，不怕光，但４龄
后就于黄昏后出来觅食。每年的春末夏初，幼虫开始啃食莲

藕叶片，２龄后又开始危害花蕾，４龄后进入为害高峰期［３５］。

另外，天气因素密切影响着虫害的发生，若７—８月持续高温，
土壤含水量和相对湿度均较低，则该年份斜纹夜蛾发生较严

重，导致莲藕产量下滑；反之，该虫的发生程度相对较轻［５３］。

防治措施：（１）农业防治。人工摘除斜纹夜蛾集中较多
的叶片，或被害虫危害严重的叶片，及时清除藕田杂草；实行

水旱轮作制度，灭杀越冬害虫［５３－５４］。（２）物理防治。在成虫
盛发期可利用黑光灯诱杀成虫，或根据成虫的趋化性，配制糖

醋液（糖 ∶醋 ∶乙醇 ∶水＝３∶４∶１∶２）加入少量的敌百虫进
行诱杀，或用柳枝蘸洒敌百虫进行诱杀［３２，５５］。（３）生物防治。
保护利用斜纹夜蛾天敌，如蜘蛛和线虫等，以虫治虫［５６］。（４）
化学防治。根据斜纹夜蛾幼虫的生活习性，在孵化高峰期至

３龄幼虫分散前，于傍晚时施药防虫；选用高效低毒药剂５％

氯虫苯甲酰胺悬浮剂１０００倍液，或１０％氟虫双酰胺悬浮剂
１５００倍液［５３］，或１５％茚虫威悬浮剂３５００～４５００倍液，或
２５％灭幼脲悬浮剂３５００～４５００倍液，进行喷雾防治［３２］。
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