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　　农家乐具有悠久的发展历史，起源于西方的乡村旅游，乡
村旅游在欧美等地区的许多国家比较盛行，因此存在很多乡

村旅馆和饭店，旨在为乡村旅游的游客提供方便的食宿，流传

到我国后演变为农家乐。我国的农家乐在改革开放后出现，

自２０世纪９０年代兴起，现在比较流行。我国的农家乐主要
有２种类型：一是城镇休闲娱乐型，二是景区依托型［１］，目前

主要以城镇休闲娱乐型为主，大多分布在城镇周围，每到周末

或其他节假日消费人数急剧增加，是城镇从业人员减压、聚

会、休闲的重要场所，也为郊区农民增收提供了一个重要渠

道。但是，这种类型的农家乐存在很多问题，都是农户分散经

营，没有统一的规划，没有规范，许多没有特色，农户看见邻居

有利可图就盲目跟风，造成乱、滥等许多弊端。而且许多农家

乐庄园只提供棋牌和饮食服务，变成了亲友间间接小赌的场

所，服务单一，没有更好的发展前景。景区依托型在中国农家

乐的发展中占有的比例不大，在一些离城区较远的景区，尤其

是小型景区有发展的趋势，比如云南建水的燕子洞景区周围

以及广南坝美村景区内部就存在农家乐。这种类型的农家乐

同样存在很多问题，由于起步不久，如果在发展的同时进行合

理的规划和规范，将对其健康发展起到少走弯路、事半功倍的

效果。目前国内的景区依托型农家乐依赖的景区主要是民族

文化型和乡村生态观光型［２］。

１　农家乐的概念及其特征

农家乐作为一种新兴的旅游产业形式、一个具有中国特

色的旅游品牌，现在已经风靡全国各地。何为农家乐？不同

的标准有不同的解释，定义较多，很难确定其具体的内涵。有

人认为，农家乐是以农村休闲为主要内容的旅游形式，是指在

乡村地区开展的以特有的乡村人居环境、乡村民族文化，乡村

田园风光，农业生产及自然环境为基础的旅游活动。很多学

者认为，农家乐就是乡村旅游的表现形式之一［３］。综合各种

不同的解释，结合农家乐的特点，可以给农家乐下一个定义：

从狭义上讲，是各地农村农民利用当地的自然风光、庭院、果

园、鱼塘、河面等生态条件、民俗风情、传统文化、饮食特色等

进行观光、休闲、娱乐、餐饮、购物、健身等为一体的活动。然

而，随着农家乐的进一步延伸与发展，城市农家乐、工厂农家

乐、军营农家乐、科技农家乐等也日益增多，因此农家乐的内

涵也更加丰富多彩，所以，从广义上讲，农家乐是一些行业通

过展示自身的行业特色而进行的一系列旅游观光活动。它必

须具有娱乐性、文化性、教育性、消遣性等特点。

２　农家乐研究现状

目前，国内外对农家乐的研究主要集中在农家乐开发模

式，农家乐发展中存在的问题及其对策，以及发展农家乐对生

态、经济、社会的影响３个方面。
２．１　农家乐开发模式

中国的农家乐主要有２种类型：一种是城镇休闲娱乐型，
另一种是景区依托型［１］，目前以前一种为主。在国外，不同

国家的农家乐类型有所不同。日本的农家乐大多以农场为基

—３２３—江苏农业科学　２０１８年第４６卷第１１期



础，将农业生产、农产品消费和旅游融为一体，最具代表的经

营业态就是休闲农场，实行科学的管理、健康的发展理念、现

代化的经营体系配合高素质的员工（许多员工都是大学毕业

生），日本的农家乐已经走上了产业化发展的道路［４］。在瑞

士，农家乐主要以农庄的形式存在，而且成立了农庄联盟，目

的是为旅游者更好地体验瑞士的乡村生活，瑞士农庄的特点

是房屋设施齐全，几乎和一个家庭不相上下，油盐酱醋、锅碗

瓢盆等等一应俱全，让游客有家的感觉［５］。法国的农家乐不

是主人的主业，其农家庄园以为远方来的客人提供方便为主，

一般法国农家乐的房子外观不进行特殊的装修，以普通的民

居为主，更注重内饰，室内收拾得十分干净整洁，这点与我国

的农家乐恰恰相反；在饮食上，是百分之百的乡土特色，必须

使用当地生产的农产品，提供的主食必须是当地的新鲜食品，

不得使用冰冻食品，这些做法保证每个农家都有自己独特的

产品，减少了农家之间同质恶性竞争［６］。

国内不同地方农家乐的模式和特色也有所差异。如西柏

坡将红色旅游资源与农家乐结合开发出了红色农家乐［７］；甘

肃天水的张川县，以回族民族风情、牛羊养殖为依托，以“中

国西部清真食品城”为基点，开发回族乡土农家乐旅游产品，

推出穆斯林传统宴席“十三花”“十全”、干面锅盔、油托等饮

食文化，花儿、付川小曲等文化艺术，以体现特色［８］；上海则

重点发展以“游”元素为主的农家乐，立足在游乐项目上突出

特色［９］；浙江余姚的南庙村开发了独具特色的温室生态农

村，以造型别致的“千脚落地”吊脚楼、在田埂上用餐、户外与

梅花鹿亲密接触为卖点，吸引了一大批游客前来体验农家野

趣［１０］；也有学者提出，发展以休闲体育为特色的农家乐［１１］

等等。

２．２　农家乐发展中存在的问题及其对策
发展中存在的问题及其对策是农家乐研究的重要内容之

一。刘巍等在研究北京市郊区低碳农家乐旅游时指出，存在

的主要问题是基础设施条件差、集约化规模经营程度不高、经

营水平低以及忽视长远利益，提出制定相关法规、制度及标

准、完善设施建设、提高服务质量、保持乡土特色、注重产品设

计和组建并发挥行业协会的作用等对策［１２］。马远琼则认为，

农家乐休闲旅游模式存在管理制度不全、基础设施不够完善

和发展具有盲目性等问题，应采用完善和提高基础设施建设、

提高开放度、搞好品牌建设以及合理利用资源等措施来提高

农家乐的发展质量［２］。仇锋剖析了农家乐目前发展过程中

存在的管理、素质、设施、文化、特色等方面的主要问题，并针

对性地提出了明确管理主体、制定发展规划、发展一批板块、

制定审批程序、建设精品亮点等解决问题的对策［１３］。许多学

者对旅游大省云南的农家乐进行了研究，发现云南省农家乐

发展同样也存在许多问题。云南农家乐游客的旅游动机主要

是休闲娱乐，其次是放松身心［１４］，目前云南省有昆明市西山

区团结乡、罗平县油菜花海、红河哈尼梯田和菁口哈尼族民俗

村、蒙自市６６６．６７ｈｍ２石榴园、瑞丽市大等喊傣族自然村等
全国农业旅游示范点，有农家乐过万家、度假村上千家，已发

展成为集国家级农业旅游示范点、省级旅游小镇、地方示范

点、农家乐为一体的休闲农业体系，直接吸纳从业人员１０万
人以上。但是在各地农家乐发展取得一定成绩的同时，也存

在一些问题。如临沧市的农家乐主要为个体经营，以观光型

为主，存在缺乏规范性、经营理念缺乏、品牌意识薄弱、乡村气

息不足等问题［１５］；瑞丽市利用丰富的气候资源、特殊的地理

景观、绚丽多姿的傣家文化和风情万种的景颇族民俗大力发

展农家乐休闲旅游，办出了特色，但也存在发展水平低级、基

础设施落后、食品安全突出、管理制度缺失以及服务质量不高

等问题［１６］；宾川县农家乐发展存在环境污染严重、旅游产品

单一、乡土特色逐渐消失、价格混乱、无序竞争、经营水平不高

以及宣传不到位等问题［１７］。总体来说，目前发展农家乐存在

五大误区：（１）追求豪华，将房子建得像别墅，失去了“农”味；
（２）风格雷同；（３）方法单一，现在许多农家乐只为游客提供
吃喝和麻将，没有其他的乐趣；（４）单打独斗；（５）只顾眼前利
益，对游客服务不热情、不周到，甚至出现宰客现象，严重影响

了农家乐的发展［１８］。

２．３　发展农家乐对生态及经济社会的影响
农家乐不仅仅是一种休闲消费形式，也是一种经济形式，

农家乐经济是指以农家乐的形态为基础产生的多形式经济交

往或交易［１９］。自农家乐在中国出现以来，已遍及大江南北，

在增加农民收入、解决农村剩余劳动力就业、实现城乡融合、

加快城乡一体化的过程中发挥出越来越大的作用，对社会产

生了重大影响。据不完全统计，中国农家乐数量超过１５０万
家，年接待游客６亿人次，营业收入超过１５００亿元人民币，
带动１５００万农民受益，农家乐在中国正处于发展的大好时
期。农家乐的发展，对于城市而言是一个空间的扩展与城市

功能的延伸，对于农村而言是一个推进城市化的催化剂。农

家乐通过其示范和推广作用，能够带动地区农业和农村经济

发展，缩小城乡差别。随着农家乐的发展，村民爱护环境、保

护生态的意识不断提高，如广西阳朔，２００８年新建沼气池
２６００座，各乡镇主要街道都实施了亮化和更新［２０］。当然，农

家乐的发展也给部分地区带来了负面影响，如环境污染问题，

主要表现在水污染、垃圾污染、交通拥堵、噪声污染和农田污

染等方面［２１］。其中研究得比较多的是经济影响和生态环境

影响。周荣华等用ＩＰＡ法分析了农家乐对都江堰市农民收入
的影响，结果证明，发展农家乐可以增加农民收入，增加收入

主要来自交通、工资和农产品的附加值［２２］；马薏在研究农家

乐对遵义市地方经济的作用时，结论为农家乐不仅增加了农

民收入，同时也增加了地方政府财政收入，对当地经济的发展

起到了积极作用，是解决三农问题的重要措施之一［２３］；乡村

旅游经济是整个旅游经济的重要组成部分，无论在微观经济，

还是在宏观经济中都发挥重要作用，也遵循整体旅游循环经

济发展的一般模式［２４］。在发展农家乐时，既要看到发展当时

给当地农民和政府带来的实惠，更要考虑长远利益；既要考虑

经济效益，也要顾及社会效益和生态效益。乡村旅游与乡村

自然生态环境既相互依存，又相互制约，自然生态环境是乡村

旅游的重要引力源，也是乡村旅游可持续发展的重要基础，在

发展乡村旅游时，一定要实现生态环境保护和可持续发

展［２５］，要实现开发与保护相结合，对某些重要的、具有特质性

的农业景观、自然景观和人文景观要进行特异性的保护，采取

合理的保护措施［２６］。

３　影响农家乐发展的因素

影响农家乐发展的因素主要有当地旅游发展程度、地理
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位置、交通条件等基础设施以及农家乐提供的产品等。

３．１　当地旅游业发展程度对农家乐的发展具有重要影响
鉴于农家乐在中国的现状和特点，影响农家乐发展的旅

游因素主要是乡村旅游和民族文化旅游。众多学者认为，农

家乐是乡村旅游的表现形式之一，现实中许多游客直接把农

家乐当做乡村旅游，因此，乡村旅游是否成熟，或者说乡村旅

游发展程度高低直接影响农家乐的发展程度。民族文化旅游

主要对少数民族地区的农家乐发展影响较大，我国的云南省、

贵州省、广西壮族自治区、宁夏回族自治区等少数民族地区的

旅游业主要依靠美丽的自然风光和独特的少数民族风情，其

中少数民族风情对游客来说魅力最大，而原生态的少数民族

风情往往在乡村小镇等处保留较好，这就为这些乡村小镇农

家乐的发展带来了巨大的游客市场，因此，对于这些少数民族

地区而言，民族文化旅游发展程度也是影响农家乐发展的重

要因素。

３．１．１　乡村旅游对农家乐发展的影响　乡村旅游是以乡野
农村的风光和活动为吸引物，以城镇居民为目标市场，以满足

旅游者休闲、娱乐、求知和回归自然等方面需求为目的的一种

旅游方式［２７］。国外乡村旅游至今已有１００多年的历史，目前
乡村旅游在发达国家已经成为重要的旅游方式，以休闲观光

和参与式度假为主要形式［２８］。国内乡村旅游起步较晚，１９８８
年深圳举办的首届荔枝节是国内学者较认同的我国乡村旅游

的起源［２９］。国家旅游局在１９９８年把该年的旅游活动主题确
定为“华夏城乡游”，从而掀起了我国乡村旅游的高潮，２００６
年确定旅游主题为“中国乡村旅游年”，我国的乡村旅游在政

府部门的支持下蓬勃发展，经过２０多年的发展和众多学者的
研究参与下，取得了良好的效益。农家乐发展的模式、管理和

营销方式与乡村旅游的发展模式、管理和营销方式联系紧密，

乡村旅游的健康发展有利于增加农家乐的知名度、凸显农家

乐的特色、扩大农家乐的游客市场以及促进农家乐基础设施

建设。

３．１．１．１　农家乐发展模式可以借鉴或直接利用乡村旅游的
发展模式　我国地域广阔，地形地貌多样，东西南北气候差异
大，民族众多，因此在乡村旅游开发中存在“百花齐放”的局

面。在贵州西南部的布依族聚居区重点发展布依族农耕文化

和乡村生态饮食文化，将其传统的“牛王节”及糯食文化成功

地推上旅游市场［３０］；云南红河州则在元阳发展以梯田和哈尼

民居为特色的乡村旅游，在弥勒发展以葡萄及其酿酒为特点

的自助式乡村游，在合理的经营方式及管理模式下，部分产品

已经名扬国内外［３１］；而在贵州遵义则将红色旅游与乡村旅游

资源整合推出，利用红军长征时期著名的遵义会议旧址，将乡

村旅游做大做强；乡村旅游也可走新型的产业集聚化道路，以

弥补目前农家乐式规模小，旅游企业间无序竞争、缺乏统一规

划等不足［３２］；还可以在现有发展基础上，推进文、旅、农一体

化，以提升休闲农业与乡村旅游的整体水平，从文化资源、旅

游资源、生态资源、农业资源整合，建立和健全相应法规，挖掘

特色等方面采取措施，以提升乡村旅游品质［３３］；也可以借鉴

大陆以外乡村旅游发展模式，如台湾乡村旅游中的乡村花园、

乡村民宿、市民农园以及休闲牧场等都可以借鉴到大陆来应

用［３４］；在开发模式上只有不断推出新的有吸引力的产品才是

乡村旅游可持续发展的源泉，可以从完善旅游支撑体系、挖掘

乡村文化内涵、创新乡村旅游产品和实施多元旅游营销等方

面来提高当地乡村旅游的竞争力［３５］。从以上资料可以看出，

不同地区乡村旅游的发展模式各有特色，乡村旅游的竞争力

各具差异。一般来说乡村旅游竞争力越强，农家乐的竞争力

就越强，因此，在当地发展农家乐产业完全可以借鉴或直接利

用乡村旅游独特的模式来扩大知名度、凸显自己的特色，以促

进农家乐的健康、快速发展。

３．１．１．２　农家乐可利用乡村旅游管理与营销模式来推销产
品　科学合理的管理与营销模式能大大提高乡村旅游竞争
力。如湖南省乡村旅游铜鼓提高服务质量、强化主流媒体宣

传、实行品牌战略等营销策略来提高产品的知名度和美誉

度［３６］；云南鹤庆新华村实行社会资本参与乡村旅游发展的经

营管理模式，让社会资本参与乡村旅游，为乡村旅游培育精英

阶层，通过精英阶层的桥梁式资本和纽带式资本拉动旅游产

业的发展，促进居民的参与［３７］；在管理与营销模式的选择上

应当根据我国各地不同的地域情况和旅游者对乡村旅游市场

的偏好来制定相应的经营管理策略［３８］；除此之外，还可以借

鉴国外的一些经验，在发展乡村旅游时，组合政府行业协会与

企业、社区之间的合作竞争，促进共生发展，注重利用网络等

现代化营销方式，综合运用体验式营销、整合营销、会员制营

销、事件营销等模式对乡村旅游产品进行宣传。农家乐的发

展与乡村旅游发展是相辅相成的，农家乐是应乡村旅游的发

展而生的，因此，农家乐的发展可以直接利用这些管理与营销

模式来扩大知名度、扩展自己的游客市场和目标市场。

３．１．２　民族文化旅游对农家乐发展的影响　云南省有２６个
民族，２５个少数民族，每个少数民族都有自己独特的文化，每
种文化都是国家文化宝库中的瑰宝。２１世纪以前，由于开发
程度不高，云南省许多少数民族文化都处于封闭原始状态，大

力发展旅游业之后，像佤族等大量少数民族的民风、民俗都得

到了展示，由于这些少数民族文化的生态性和原始性，每年都

要吸引大量游客来云南体验。因此，民族文化旅游是云南省

重点推出的旅游产品，随着民族文化旅游的兴旺，外地游客的

食宿需求与供给发生了严重矛盾，再加上外地游客吃生态民

族菜，住生态民族房，体验民族生活的强烈愿望，许多少数民

族聚居区的居民头脑逐渐活跃起来，农家乐在这些村镇应运

而生，并逐渐发展壮大起来，称为一些当地居民主要的经济

来源。

３．１．２．１　用民族特色来体现农家乐特色　民族文化旅游的
主要特征就是体现在某些少数民族文化与其他民族文化之间

的差异性，这也是民族旅游的魅力所在，同样的道理，在少数

民族地区发展农家乐的主要卖点也是如此。因此，在发展民

族文化旅游或农家乐时，一定要保护并维持少数民族文化的

原始性、独特性，才能使旅游和民族文化旅游实行可持续发

展。于是许多学者也开始关注民族文化旅游的开发及保护等

问题。李明研究了德宏州民族文化旅游资源的保护与开发，

分析了德宏州民族文化的独特之处和优势以及在发展中存在

的问题和对策［３９］。张波等研究了云南新平大沐浴花腰傣民

族文化生态村旅游发展中的问题与对策，认为民族文化旅游

发展存在可进入性差、重游率低、宣传不到位、民俗特色不突

出等问题，可通过合理规划、提高可进入性、开发差异性旅游

产品、加强宣传、突出民族特色等途径加以解决［４０］。民族文
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化是民族地区发展旅游业的灵魂，王恒松等对贵州黔东南民

族文化旅游开发提出了可持续发展战略、原生态旅游发展战

略、发展入境旅游战略等３个战略［４１］。

在发展模式上，民族文化旅游在开发时要注意树立文化

多元理念，避免民族旅游中的同质化倾向，同理，农家乐的发

展也要避免同质化发展，也要体现个性和特色。胡显强建议

重庆市彭水苗族土家族自治县将旅游特色定位为“山区乡土

民族混居文化特色旅游中等城市”，用山区区别于平原，乡土

区别于城市，民族混居区别于纯民族地区等来建立自己的特

色［４２］。湖北恩施土家族着重推出具有深厚文化底蕴和文化

影响力的“女儿会”，被誉为“东方情人节”，并以“相约恩施女

儿会，梦圆土家情人节”作为宣传口号，已经成功打造成国内

知名的地方民族节庆文化品牌［４３］。云南丽江泸沽湖旅游区

的开发也是民族文化旅游成功的一个实例，美丽的山水和摩

梭人特殊的“走婚”风俗和“母系”继承制度，吸引了众多的国

内外游客。但是要想长期可持续地发展，还要调整好泸沽湖

周边摩梭人和其他民族居民之间由于旅游发展带来的利益，

政府应关注旅游发展给当地各民族的价值体系、个人行为、家

庭关系、道德观念等方面带来的负面影响，并积极引导［４４］。

３．１．２．２　民族文化旅游给农家乐带来的冲击　随着民族文
化旅游的发展，越来越多的外来人口涌入这些原本封闭的世

界，渐渐冲击着这些民族的文化，给民族文化保护和传承带来

了负面影响，也给农家乐的发展带来了冲击。原本独特的少

数民族风味的菜肴，为了客人的胃口及其客源的数量，有意无

意地渐渐发生了改变；原本原始的竹木结构的房子为了能容

纳更多的游客住宿，变成了砖瓦结构的楼房，这些都改变了少

数民族原有的独特性和原始性。游客渐渐觉得少数民族地区

的农家乐已经变了味，对民族地区的农家乐和民族旅游渐渐

失去了兴趣。程金虎等在研究云南丽江旅游开发中的民族文

化及其保护时，发现旅游开发给丽江民族文化带来的负面影

响主要表现在少数民族道德观念和价值取向的改变以及纳西

族传统文化内核出现变异２个方面［４５］。诚然，只要有开放，

自然会有冲击，关键是如何在冲击中仍然保持传承和原始性。

于是有学者提出民族文化旅游化保护模式，并以西双版纳傣

族园为例进行了分析，认为应将民族文化保护与旅游以及生

活空间统一起来，不设立独立的旅游区或旅游圈，让游客在村

寨中体验民族文化，在专业的剧场中观看民族文化，从而实现

经济效益、社会效益、生态效益三丰收的格局［４６］。但是也要

根据不同民族文化承受力的差异来对民族文化旅游进行不同

的设计，如新疆吐鲁番利用当地民族特色大力发展旅游业，虽

然每年游客的数量都在增加，给当地维吾尔族传统文化带来

了冲击，但由于触及不到深层次意识层面，对当地文化影响较

小，原因可能在于维吾尔族传统文化的承受力比较强；而云南

省的西双版纳旅游业发展也非常迅速，２００９年国内外游客总
量达到７３２．０３万人次，大规模的国内外游客进入该地区，结
果对当地傣族文化的影响比较大，可能是因为傣族传统文化

的承受力较低［４７］。不管承受力高低，都应该坚守民族特色和

原始性这个底线，不能为了商业需求和短暂的经济收入打破

底线，否则就像是无源之水，终将枯竭。

总之，坚持走可持续发展之道，坚持开发与保护并重，坚

持走特色创新之路，坚持走生态文化发展之路，认真处理好各

种关系，改善基础设施，进行科学合理的规划和管理，是民族

地区发展民族文化旅游和农家乐的必经之路。

３．２　地理位置及交通条件对农家乐发展的影响
地理位置及交通条件对农家乐发展的影响比较大。就我

国目前的农家乐类型来说，城市郊区的农家乐发展得相对较

好，主要原因就是得益于较好的地理位置。目前，农家乐的主

要消费群体还是具有一定经济实力的中产阶层及其以上的人

群，而这部分人群大多居住在城镇，过腻了城市的喧嚣和吃腻

了大棚蔬菜的这些人有寻找安静环境与原生态菜肴的愿望。

此时诞生的郊区农家乐恰恰能满足这部分人群的愿望，因此，

城郊农家乐相比真正农村农家乐就具有区位优势。其次，景

区依赖型农家乐受地理位置的影响相对较小，与郊区农家乐

的游客目标市场不同，景区农家乐的游客目标市场与景区的

旅游发展程度密切相关，景区游客多，农家乐的客人就多。

交通条件对农家乐发展的影响也是显而易见的，此处交

通条件包括２个方面，一是道路交通条件，二是停车条件。对
于城镇依赖型农家乐，道路条件越好，停车位越多，越有利于

农家乐的发展，因为去农家乐消费的群体大多是家庭聚会、朋

友聚会或单位组织活动的群体，这些群体大多是自己开车前

去消费。对于景区依赖型农家乐，主要取决于道路条件，因为

大多数景区都有大型的停车场，因此，道路条件好，交通方便，

来此的游客相对要多，农家乐的生意就相对要好得多。

３．３　产品质量对农家乐发展的影响
此处产品是指能为消费者提供一切需求的服务，既包括

物质产品，也包括精神产品。物质产品主要是指吃、住，精神

产品包括农家乐周边的风景、能提供玩的种类和服务质量等

等。城镇依赖型农家乐的客源主要来自于周边的城镇，游客

的消费主要为周末消费及较短的假期消费，对物质产品的要

求较高，而对精神的要求一般较低。在物质产品方面主要要

求原生态的菜品，因此，应在菜谱上下功夫，真正做出一定的

“农味”，体现自己的特色；在精神方面，一般只要有一桌麻

将、一个鱼池供客人钓钓鱼、玩玩牌就可以了。而景区依赖型

农家乐的精神产品相对来说更重要，因为客人是来景区“玩”

的，所以此类农家乐应该在精神产品上下功夫，让游客玩得开

心，开心了在景区待的时间就长，就有利于农家乐的发展，此

外，也要在物质产品上下功夫，这样游客玩得开心、吃得开心、

住得也舒心，景区的美誉度就高，游客市场就会自然地扩大。

在精神产品方面，对农家乐影响较大的就是服务质量，对所有

类型的农家乐，服务质量都直接影响客人的回头率，也影响美

誉度。

总之，我国农家乐乡发展的时日尚短，还存在很多问题。

如规划缺乏政府引导参与，开发短期利益倾向严重、旅游发展

与生态和谐矛盾突出、产品同质化严重、经营管理相对滞后

等［４８］；当地居民认知水平和经济发展水平较低，制约了农家

乐和乡村旅游的发展；基础设施及环境建设不完善，法律法规

不健全以及缺乏专业的技术管理人员等［４９］，这些都是制约乡

村旅游发展的因素。据此应科学合理地解决这些问题，做到

在发展农家乐和乡村旅游的同时，保护好乡村景观，保护好民

俗文化，保持农业生产比例，保护好生态环境。加大政府宏观

调控力度，实施规范化管理，突出乡村性和农家乐的“农”味，

打造旅游品牌，处理好依托城镇和乡村旅游区之间的
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关系［５０］。
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［３］李　琳．以“名村名镇游”为前提的可持续的新农村建设“农家
乐”现象探究［Ｊ］．大众文艺，２０１２（１５）：２７９－２８０．

［４］巴　芳．经营有道的日本“农家乐”［Ｊ］．农村工作通讯，２０１２
（２０）：１８－１９．

［５］Ａｎｎｙ．瑞士“农家乐”———瑞士乡村见闻之二［Ｊ］．农家之友，
２０１２（８）：６０－６１．

［６］谢　芳．感受法国农家乐［Ｊ］．中国乡镇企业，２０１２（５）：８７－８８．
［７］周德胜，于　静，舒立甫．西柏坡红色农家乐产品开发研究［Ｊ］．
中外企业家，２０１２（１３）：５０－５３．

［８］李玉林，李玲玲．天水（生态）农家乐旅游产品创新开发对策研究
［Ｊ］．中国农业信息（上半月），２０１２（７）：５６．

［９］侯彬洁，张建华．试论上海农家乐游乐项目的创意与开发［Ｊ］．
上海交通大学学报（农业科学版），２０１２，３０（５）：７８－８４，９４．

［１０］华云峰．创新模式打造精品———浙江余姚农家乐乡村旅游发展
侧记［Ｊ］．农村工作通讯，２０１２（２０）：１２－１３．

［１１］龙婷婷，毛　锋．生态学视角下农家乐休闲体育发展的意义、问
题及其对策思考［Ｊ］．企业家天地（中旬刊），２０１１（９）：１２０－
１２１．　

［１２］刘　巍，杨　磊．北京市郊区低碳农家乐旅游开发对策［Ｊ］．湖
北农业科学，２０１２，５１（２０）：４６９１－４６９６．

［１３］仇　锋．关于农家乐住宿业发展的现状与对策研究［Ｊ］．浙江
旅游职业学院学报，２０１０，６（３）：２４－２７．

［１４］龙肖毅．云南省农家乐游客旅游动机研究［Ｊ］．今日科苑，２０１１
（２２）：１７８－１７９．

［１５］李家济．关于临沧市农家乐发展现状和存在问题的调查报告
［Ｊ］．临沧师范高等专科学校学报，２０１０，２０（１）：１６－２１．

［１６］张正清，朱春华，周东果，等．新南边境山区农家乐休闲旅游业
发展现状及对策［Ｊ］．南方农业，２０１０，４（１２）：３０－３２．

［１７］张　瑞，杨　涟，何　磊，等．云南省宾川县寺前村农家乐发展
研究［Ｊ］．商品与质量，２０１０（７）：１７．

［１８］程　平．发展农家乐的五大误区［Ｊ］．中国乡镇企业，２０１２
（４）：７３．

［１９］戚滨安．农家乐经济对近郊城市生活的影响［Ｊ］．西安文理学
院学报（社会科学版），２０１１，１４（６）：７１－７４．

［２０］黄秀琴．论“农家乐”旅游对阳朔农村社会变迁的影响［Ｊ］．旅
游纵览（行业版），２０１１（３）：８－９．

［２１］孙同光，贾宏涛．农家乐发展带来的环境问题及其对策［Ｊ］．环
境科学与管理，２０１２，３７（３）：１６３－１６６．

［２２］周荣华，向　银，张学兵．基于ＩＰＡ分析的乡村旅游对农民收入
影响的实证研究———以四川省都江堰市为例［Ｊ］．农村经济，
２０１２（８）：３９－４３．

［２３］马　薏．探讨发展乡村旅游对遵义市地方经济的积极作用［Ｊ］．
旅游纵览（行业版），２０１２（６）：７２－７３．

［２４］郭　伟，张雪娇，邓丽芸．我国乡村旅游循环经济发展的一般模
式研究［Ｊ］．生态经济，２０１２（８）：９９－１０１．

［２５］熊晓红．乡村旅游生态环境双重效应及其正确响应［Ｊ］．技术
经济与管理研究，２０１２（１１）：９２－９５．

［２６］冯娴慧，戴光全．乡村旅游开发中农业景观特质性的保护研究

［Ｊ］．旅游学刊，２０１２，２７（８）：１０４－１１１．
［２７］杜　江，向　萍．关于乡村旅游可持续发展的思考［Ｊ］．旅游学

刊，１９９９（１）：１５－１８，７３．
［２８］蔡碧凡，夏盛民，俞益武．乡村旅游开发与管理［Ｍ］．北京：中

国林业出版社，２００７．
［２９］王德纲．乡村生态旅游开发与管理［Ｍ］．济南：山东大学出版

社，２０１０：２４－３９．
［３０］欧阳红．从生态文化信息资源视角看贵州布依族乡村生态饮食

文化旅游创新区发展［Ｊ］．旅游纵览（下半月），２０１２（７）：１２９－
１３０．　

［３１］孙立新，王仕铭．少数民族地区乡村旅游发展研究———基于云
南省红河州的田野观察［Ｊ］．旅游纵览（下半月），２０１２（９）：
２３－２４．　

［３２］宋　博，郑向敏．论乡村旅游产业化集聚化发展［Ｊ］．浙江旅游
职业学院学报，２００９（１）：３１－３５．

［３３］陈　进．推进文、旅、农一体化提升休闲农业与乡村旅游发展水
平［Ｊ］．山西农经，２０１２（４）：２３－２６．

［３４］柳　迪，姚思佳．台湾乡村旅游开发模式分析及启示［Ｊ］．农村
经济与科技，２０１２，２３（７）：６８－７０．

［３５］陈雪钧．国外乡村旅游创新发展的成功经验与借鉴［Ｊ］．重庆
交通大学学报（社会科学版），２０１２，１２（５）：５６－５９．

［３６］袁　芳，史文国．乡村旅游营销策略研究———以湖南省为例
［Ｊ］．中国集体经济，２０１２（２１）：１５８－１５９．

［３７］李　菁．云南鹤庆新华村社会资本参与乡村旅游发展研究［Ｊ］．
旅游论坛，２０１２，５（３）：８０－８６．

［３８］司　嵬，周　蕾，王　冲．我国乡村旅游市场偏好及其开发对策
研究［Ｊ］．浙江旅游职业学院学报，２０１１，７（３）：７－１２．

［３９］李　明．德宏州民族文化旅游资源保护与开发研究［Ｊ］．德宏
师范高等专科学校学报，２０１０，１９（３）：３８－４２．

［４０］张　波，赵　蕾．民俗旅游发展中存在问题与对策的实证研
究———以云南新平大沐浴花腰傣民族文化生态村为例［Ｊ］．新
西部（理论版），２０１２（９）：２７－２８．

［４１］王恒松，李炳昌．贵州黔东南原生态民族文化旅游开发战略与
对策建议［Ｊ］．黔东南民族职业技术学院学报（综合版），２０１１，
５１（４）：２３－２８．

［４２］胡显强．助推渝东南山区乡土民族文化特色旅游建设策略———
以彭水苗族土家族自治县为例［Ｊ］．中国校外教育，２０１２（２９）：
９－１１．　

［４３］宋永华．旅游背景下少数民族文化的网络传播———以恩施土家
族“女儿会”为例［Ｊ］．中国传媒科技，２０１２（１８）：１１９－１２０．

［４４］陈　刚．我国多民族地区文化生态旅游可持续发展路径探讨
［Ｊ］．旅游学刊，２０１２（１１）：２１－２３．

［４５］程金虎，肖继彩．丽江旅游开发中的民族文化及其保护［Ｊ］．旅
游纵览（下半月），２０１２（９）：１６４－１６５．

［４６］桂　榕，吕宛青．旅游 －生活空间与民族文化的旅游化保
护———以西双版纳傣族园为例［Ｊ］．广西民族研究，２０１２（３）：
１８８－１９５．

［４７］李　湮．民族旅游：两种传统文化承受力比较研究［Ｊ］．广东社
会科学，２０１２（５）：１９８－２０４．

［４８］蔡　铭．西南地区乡村生态旅游发展研究［Ｊ］．西南农业大学
学报（社会科学版），２０１２，１０（７）：６－８．

［４９］赵俊川，张小平．欠发达地区乡村旅游开发研究———以甘肃陇
南地区为例［Ｊ］．宁夏农林科技，２０１２，５３（９）：１３４－１３５．

［５０］刘国斌．中国乡村旅游发展战略思考［Ｊ］．学习与探索，２０１２
（１１）：１１９－１２１．
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