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　　罗布麻因罗布泊而得名，属于夹竹桃科多年生野生草本
韧皮纤维植物，主要生长在我国北方盐碱地，是一种抗逆性很

强的植物，具有喜光、耐旱、耐寒、耐盐碱、耐高温、耐风蚀、耐

贫瘠等特点，宿根可存活３０年以上。罗布麻不仅是经济价值
很高的资源植物，而且还是治沙造林、改造盐碱地的优良植

物［１］。自２０世纪５０年代，罗布麻资源引起了高度重视并展
开了一系列研究［２］。２０世纪９０年代后，人们生活水平逐渐
提高，保健意识增强，罗布麻保健织物倍受青睐，其化学成分、

药理研究也异常活跃［３］。目前，有关罗布麻的研究主要集中

于形态解剖［４－５］、纺织与纤维利用［６－７］、药物成分及药理等方

面［８－９］。因罗布麻根、茎、叶、花均可入药，对其药理的研究一

直不断，近期研究侧重器官化学成分分析、药理分析、产品临

床应用［３］。

当前，我国罗布麻的野生数量和长势有萎缩之势，野生罗

布麻生存地多年来人为开垦，加之一些急功近利的人不计后

果地无序开发破坏罗布麻资源。因此，如何保护濒危罗布麻

资源，并充分开发与利用这笔宝贵的财富，已是刻不容缓的国

家重大课题。在此情况下，更应该加强濒危罗布麻资源的保

护与栽培技术的研究，使罗布麻资源植物长期可持续利用。

１　罗布麻的种类与分布

１．１　我国罗布麻的种类与生态型
罗布麻是我国值得重视的纤维和药用资源植物，早期不

同地方对罗布麻的叫法很多，各地不尽相同。例如在新疆维

吾尔自治区、甘肃省罗布麻被当地的群众叫野麻；在山东省、

河北省罗布麻被当地的群众叫茶叶花、茶棵子；在皖北、苏北、

豫东罗布麻被当地的群众叫泽漆麻；在陕西省、山西省罗布麻

被当地的群众叫野茶、茶叶花。自１９５２年董正钧先生在南疆

荒地考察时，发现它的纤维品质优良，又在罗布泊平原生长最

多，便撰文命名为“罗布麻”，并提出有红麻和白麻２种。然
而王振勤认为，我国罗布麻主要有 ３个种：罗布麻［（红麻）
ＡｐｏａｃｙｎｕｍｖｅｎｅｔｕｍＬ．］、白麻［（紫斑中花罗布麻）Ａｐｏａｃｙｎｕｍ
ｐｉｃｔｕｍ（Ｓｏｈｎｅｎｋ）Ｂａｉｌｌ］、大花白麻［（大花罗布麻）Ａｐｏａｃｙｎｕｍ
ｈｅｎｄｅｒｓｏｎｉｉ（Ｈｏｏｋ．ｆ）Ｗｏｏｄｓｏｎ］［１０］。在半个世纪的生产、科研
等实践活动过程中，“罗布麻”一词逐渐为国内外各界所接

受［１１］。同时根据形态结构、生态特性、对水分条件需求等，可

将罗布麻分为红麻中生型和白麻旱生型［６］。

１．２　我国罗布麻分布区的地理区划
罗布麻在中国、俄罗斯、中亚地区、地中海沿岸、蒙古、印

度、北美等地均有分布，在我国主要分布于长江、淮河、秦岭和

昆仑以北的广大区域，由西北至东北１０多个省（自治区），包
括新疆维吾尔自治区、甘肃省、青海省、内蒙古自治区、陕西

省、宁夏回族自治区、山西省、山东省、河北省、河南省、江苏

省、安徽省、辽宁省、吉林省等。根据其产地自然条件及资源

特点区划为３个大区及亚区（表１）［１２］。

２　生境对罗布麻植物生理学特征的影响

２．１　罗布麻富锂机制
据相关报道，锂元素是人体必需的微量元素之一［１３］。锂

作为药物已有１３０年左右的历史，其无机离子或简单锂盐能
影响人的复杂而微妙的神经活动，适量的锂摄入能改善人体

造血功能，提高免疫机能，并且对中枢神经活动有调节作用，

能镇静、安神，控制神经紊乱，防治心血管疾病［１３］。同时许多

临床研究证明，锂对治疗躁狂抑郁性精神病、精神分裂症和抑

郁综合症均非常有效［１３－１５］；罗布麻的药用主要表现为降压、

降血脂等作用［９］，对高血压、慢性气管炎有较好的防治功

效［３］，还有抗抑郁、镇静、安眠作用［８］。对比发现，罗布麻的

药效与锂对人体的药效具有很多相似性，在精神疾病、脑血管

疾病等方面均具有治疗作用。基于罗布麻与锂的药效作用具

有许多相似性，推测罗布麻可能是富锂植物。

２．１．１　罗布麻是新发现富锂植物　研究表明，产地不同罗布
麻茶叶中锂含量不同，罗布麻叶片锂含量远远大于对照药材

锂含量，而且罗布麻茶中锂含量随着采摘地点不同而不同［１６］。

新近研究通过比较罗布麻茶与市场上常见的其他茶叶，发现
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表１　全国罗布麻资源分布区域

分布区域

大区 亚区
地理坐标

海拔

（ｍ）
年降水量

（ｍｍ） 种类

西北内陆白麻和红

麻干旱分布区

新疆塔里木盆地与甘肃河西走廓典型干旱

分布区；北疆准噶尔盆地和伊犁谷地准干旱

分布区；青海柴达木盆地高寒干旱分布区

７６～１０４°Ｅ
３７～４６°Ｎ

＞１０００～２７００ ＜２５０ 有白麻与红麻，

白麻较多

北部红麻半干旱分

布区

１０６°～１２４°Ｅ
４２°～４６°Ｎ

约１００～１０００ ２５０～５００ 主要是红麻

沿海及内地红麻半

湿润及湿润分布区

１０９°～１２２°Ｅ
３３°～４０°Ｎ

数米至４００ ５００～７００，
部分超９００

纯为红麻

罗布麻茶中锂含量比其他茶叶中锂含量要高出几十倍，甚至

上百倍［１７］。同时Ｊｉａｎｇ等通过多处生境采集到的罗布麻和伴
生种的植物样品，发现罗布麻叶片中锂的含量比伴生种的植

物样品高出十几倍甚至上百倍；通过温室盆栽试验测定不同

锂浓度处理下罗布麻的植物各器官中锂的含量等指标，叶片

中的锂含量在２００ｍｇ／ｋｇ处理下最高，可达 １８００ｍｇ／ｋｇ，而
一般植物体内的锂含量不高于１０ｍｇ／ｋｇ，表明罗布麻是富锂
植物，罗布麻的部分功效可能是锂起的作用［１８］。

２．１．２　罗布麻对不同浓度锂元素的生理响应　对于植物来
说，锂不是一种必需的元素，但多数植物体内都含有锂元素，

一般情况下，低浓度锂促进植物的生长发育，高浓度的锂抑制

植物生长［１９］。任婧等研究表明，罗布麻对锂有较高耐性，且

白麻耐锂性高于红麻耐锂性［２０］；进一步研究结果表明，采用

根施与叶面喷施２种方式，低浓度的锂均能显著促进罗布麻
幼苗生长和光合生理［２１］。研究发现生长介质中的盐与锂对

罗布麻生长具有明显的交互作用，锂的供应可减轻高盐对罗

布麻生长所造成的胁迫作用，低浓度的锂增强罗布麻幼苗的

耐盐性，锂对罗布麻可能是一种有益的元素。因此，罗布麻富

集锂的机制可能为了适应盐碱环境。

２．２　罗布麻耐盐机制
２．２．１　盐分对罗布麻种子萌发的影响　在植物的生活史中，
种子阶段是对极端环境耐受性最敏感的时期。植物在长期的

进化过程中形成了多样萌发特性和生存机制来适应多变的胁

迫环境，它们具有特殊的萌发策略，确保植物在合适的时间和

地点下进行种子的萌发。种子耐盐性的实质是种子萌发过程

中对盐分引起的渗透胁迫与离子胁迫的双重适应，而环境因

子（如盐分）则通过改变盐溶液渗透效应与离子效应的大小

来影响种子耐盐性。低浓度盐分促进罗布麻种子萌发，高浓

度盐分抑制其种子萌发［２２］，盐胁迫解除后，其种子发芽率超

过在蒸馏水中的种子发芽率，且发芽速度和整齐度提高［２３］，

表明盐分对罗布麻种子萌发的抑制不是永久的。盐胁迫下大

叶白麻种子萌发和幼苗生长阶段较罗布麻耐胁迫［２４］。

２．２．２　罗布麻对不同浓度盐胁迫的生理响应　幼苗阶段是
植物抗逆性最脆弱的时期。盐分胁迫对植物的生理影响一般

归结为渗透胁迫与离子胁迫的双重效应。研究表明，罗布麻

植株有很强的拒盐能力，以及对 Ｋ＋、Ｃａ２＋的选择性吸收和运
输是其具有高盐适应性的主要原因［２５］；无机离子的选择性吸

收在能够调节罗布麻的渗透平衡，但罗布麻也在胞质中积累

一定的有机渗透调节剂，主要是可溶性糖分和脯氨酸。在盐

胁迫下，罗布麻自身合成渗透调节物质积累也是其适应盐碱

环境的重要机制之一［２６］。

２．３　罗布麻耐旱机制
２．３．１　干旱对罗布麻种子萌发的影响　在植物的生活史中，
种子阶段是对极端环境耐受性最高的时期。植物在长期的进

化过程中形成了多样的萌发特性和生存机制来适应多变的胁

迫环境，它们具有特殊的萌发策略，确保植物在适宜的时间和

地点进行种子的萌发。种子耐旱性的实质是种子萌发过程中

对水分引起渗透胁迫的适应，而环境因子（如水分）则通过改

变渗透效应的大小来影响种子耐旱性。结果表明，在轻度干

旱胁迫下ＰＥＧ促进种子萌发及幼苗生长，但与对照组比差异
不显著，其后随着ＰＥＧ浓度增加出现抑制作用［２７］。

２．３．２　干旱对罗布麻的生理影响　萌发后的幼苗阶段是最
脆弱的时期。水分胁迫对植物的生理影响一般主要归结为渗

透效应。相关研究表明，在土壤干旱胁迫条件下，大麻状罗布

麻叶片在水分生理和光合生理方面均表现出明显优势，比当

地红麻具有更强的保水及光合生产能力，耐旱性更强［２８］；无

机离子的选择性吸收能够调节罗布麻的渗透平衡，但罗布麻

也在胞质中积累一定的有机渗透调节剂，主要是可溶性糖分

和脯氨酸［２９］，在干旱胁迫下罗布麻自身合成渗透调节物质积

累也是其适应干旱环境的重要机制之一［２６］。

３　罗布麻药用成分与测定方法研究

罗布麻中有效成分主要有黄酮类、鞣质类、有机酸类、醇

类、氨基酸类等。罗布麻叶含有罗布麻苷，具强心作用，罗布

麻苷的主要成分为黄酮类化合物，另外罗布麻黄酮类成分又

具有降压、降脂、抗感冒、镇静安神等功效。

３．１　罗布麻有效成分含量特征的研究
罗布麻中的有效成分主要是总黄酮。具体特征表现为：

（１）罗布麻品质和总黄酮含量品种间有差异。不同品种的罗
布麻茶品质不同，一般认为红麻的品质优于大花白麻的品

质［３０－３１］。（２）罗布麻品质和总黄酮含量有地域间的差异。
不同产地罗布麻叶总黄酮的含量不同［３２］。（３）罗布麻品质和
总黄酮含量有不同器官间的差异。通过比较罗布麻不同器官

中总黄酮含量进行分析，结果表明，罗布麻不同器官总黄酮类

化合物含量从低到高的顺序为茎、花、果、根、叶。因此，罗布

麻的最佳采收器官为叶片［３３］。（４）罗布麻品质和总黄酮含量
有不同生育期间的差异。通过比较罗布麻不同月份的叶、茎

中总黄酮含量进行分析。不同月份间茎和叶的总黄酮含量变

化也较明显。通过比较不同采收季节的罗布麻叶中４种黄酮
含量，发现８月采收的罗布麻叶中黄酮含量最高，因此，罗布
麻的最佳采收时间为８月［３３－３４］。（５）罗布麻品质和总黄酮
含量受到栽培措施的影响。比较玉米秸秆覆盖、大豆秸秆覆
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盖和塑料薄膜覆盖对罗布麻品质和总黄酮的影响，结果表明，

大豆秸秆覆盖的罗布麻长势最好，在该覆盖条件下罗布麻根

中的黄酮类化合物含量最高且稳定［３５］。

３．２　罗布麻有效成分的提取与测定方法研究
提取罗布麻有效成分的方法有很多［３６］。通过比较冷浸

法、渗漉法、回流法、超声法、煎煮法对罗布麻黄酮的提取效

果［３７］，结果发现，由于乙醇回流提取时间长、溶剂用量大、成

本高、不环保，且所得总黄酮含量低于水煎煮法提取，故选择

水煎煮法提取罗布麻总黄酮是一种好方法。当前测定罗布麻

有效成分含量与药用价值的方法有很多，主要包括薄层色谱

法［３８］、紫 外 分 光 光 度 法［３７］、ＨＰＬＣ－ＤＡＤ［３９］、ＨＰＬＣ －
ＥＳＩＭＳ［４０］。其中高效液相色谱检测法，以操作简单快速、定量
准确、灵敏度高、成本低［４１］，而被广泛应用于测定黄酮含量。

４　罗布麻栽培技术与保育对策

４．１　罗布麻人工栽培技术与前景
目前，建成的阿勒泰戈宝红麻种植区是罗布麻人工栽培

技术成功案例［４２］。罗布麻繁殖方式主要包括无性繁殖和有

性繁殖，通过这 ２种繁殖方式实现其资源不断更新和扩大
（表２）。

表２　罗布麻无性繁殖与有性繁殖的差异

项目 无性繁殖 有性繁殖

优缺点 自然条件下，以无性繁殖为主，根茎上的分蘖节芽

一般在早春萌发成株。地下根茎萌蘖力很强，水

平根上的不定芽可在整个生长期长出新个体，新

生枝条不断地从根蘖部位发生

种子数量多且极小，种子繁殖系数高，具有白色细毛蔟，使它得

以远距离传播而占有种群扩繁优势。在野生条件下种子繁殖

成活率低，而且生长迟缓，形成稳定的群丛时间较长

栽培准备步骤 选择２年生以上细嫩的垂直根茎和水平根茎进行
截根栽植

对种子精选、消毒、浸种、催芽处理，整平土地做畦，灌水１０～
１５ｃｍ深为宜

保留根段长度１０ｃｍ，且保证每段上有不定芽 在畦内积水未干时，将刚露出胚根的种子撒播到畦上，待积水

渗入地下，地表稍硬时播种

栽培时间 以初春解冻或初冬土壤上冻前为栽根适宜时期 ５对真叶前生长缓慢，长出５对真叶后移栽比较容易成活
栽培深度 栽植深度６～９ｃｍ 顶土能力弱，不宜深播

栽培密度 株距３０ｃｍ ４５万～９０万株／ｈｍ２为宜
覆土深度 覆土１０ｃｍ 覆盖细沙土０．５ｃｍ
栽培环境 可在盐碱重、干旱的土壤上栽培 由种子萌发的实生苗多见于土壤湿度大、盐分轻的河漫滩地上

注意事项 栽植后灌水、松土 播种保苗时掌握好湿度、温度、通气、浅覆土等几个环节

参考文献 ［４３－４５］ ［４３－４５］

４．２　罗布麻资源的保育对策与技术研究
罗布麻属于天然野生植物，由于整个生态环境日趋恶化

和人为过度砍伐利用，罗布麻资源遭受了相当程度的破坏，如

２０世纪５０年代新疆野生罗布麻的分布面积约为 ５３．３万
ｈｍ２，目前仅剩约１８万 ｈｍ２，如果不加以保护，其资源量将急
剧减少甚至在某些地区出现枯竭，因此，如何保护罗布麻资

源，并在保护基础上充分合理开发利用这笔宝贵的财富，已是

从事罗布麻研究和开发人员所关注的重大课题。可以通过以

下几个方面来解决问题，实现罗布麻保护与利用并举。（１）
加强对野生罗布麻资源的就地保护研究，努力提高野生罗布

麻资源管理保护与生态恢复技术，促进其可持续利用能力。

（２）加强对野生罗布麻资源的迁地保护研究，开展罗布麻种
源繁殖与生产技术研究，建立罗布麻繁种基地。（３）加强对
罗布麻的引种驯化及遗传多样性保护技术研究，广泛收集不

同类型野生罗布麻资源，并进行整理、鉴定、编目和原生境与

异生境（入圃）保存；利用常规技术与生物技术相结合的方法

筛选专用种质，对收集的资源进行综合评价，筛选出耐旱、耐

盐碱、耐寒、耐高温、抗风沙能力强、易于人工栽培的特优种质

资源。（４）加强对在盐碱地人工繁殖罗布麻的方法以及包括
水肥管理、病虫害防治在内的管理方面等人工栽培技术的

研究。

５　罗布麻开发与利用措施及其发展前景

５．１　利用盐碱土种植罗布麻，大力发展罗布麻产业
盐碱土是一种不良的土地类型，由于其恶劣的理化性质

限制了绝大多数植物的生长。由于土壤退化、城市化进程等

原因，我国可利用耕地日益减少，严重威胁粮食安全，因此，盐

碱地的开发利用对保障我国粮食安全方面具有重要的战略意

义［４６］。同时在盐碱土上，种植耐盐碱植物可以达到改善局部

生态的作用。野生罗布麻是生长在盐碱地上的耐盐植物，具

有广阔的发展前景，在盐碱土上栽培野生罗布麻，不仅可以达

到改良土壤的目的，还可以为该领域的相关发展带来机遇。

当前人工培育是合理利用和保护药用植物的有效途

径［４７］，同时发展罗布麻人工种植是开展野生罗布麻植物保育

对策的重要方向［４３］。众多研究都在盐碱地开展濒危植物罗

布麻保育对策的探索［４８－５０］，为干旱区植被多样性保护提供合

理的保育策略，特别是为濒危罗布麻的迁地保育提供合理有

效的技术服务，也可以带动当地罗布麻茶产业，帮助当地农牧

民脱贫致富。利用盐碱地，大力加强与开展干旱区罗布麻资

源栽培技术与保育对策的研究，大力发展罗布麻产业具有广

阔的前景。

５．２　功能性罗布麻茶的研发及其前景
罗布麻茶中有许多有效成分为总黄酮等酚类次生代谢物

质，当前国内市场需求巨大。施用微量肥料是种植最常用的

田间管理技术措施之一［５１］。当前研究硒元素作为微量肥料，

如施用硒肥显著提高药用菊花主要有效成分和花中硒含

量［５２］，施用硒肥显著提高苦荞总黄酮含量［４７］。研究表明，施

用硒肥能促进罗布麻生长［５３］，为硒元素作为微肥调控罗布麻

生长和药用品质提高提供了理论依据与技术支撑，也为富硒

罗布麻茶的专利研发提供了理论根据。因此，深入开展施用
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硒肥对罗布麻药用品质的影响研究，研发功能性罗布麻茶的

前景广阔。
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积累和保护酶活性的影响［Ｊ］．干旱区资源与环境，２０１２，２６
（１２）：１７７－１８１．

［３０］张月婵，宋建平，王　媚，等．商品罗布麻叶的品质评价［Ｊ］．中
药材，２００８，３１（６）：８３９－８４１．

［３１］陈敏敏，沈文燕，张卫明，等．罗布白麻茶与罗布红麻茶的品质
比较［Ｊ］．食品与发酵工业，２０１０，３１（１）：６４－６７．

［３２］周　丽，王效山，黄和平，等．不同产地罗布麻叶总黄酮的含量
测定［Ｊ］．现代中药研究与实践，２００５，１９（５）：３７－３８．

［３３］叶　菊，苏印泉，吕建荣，等．罗布麻总黄酮含量的研究［Ｊ］．西
北林学院学报，２００６，２１（３）：１１４－１１５．

［３４］张月婵．罗布麻叶的品质评价研究［Ｄ］．南京：南京中医药大
学，２００９．

［３５］刘　萍．不同覆盖处理对罗布麻根黄酮类化合物含量的影响
［Ｊ］．江苏农业科学，２０１１，３９（２）：３７３－３７５．

［３６］揭金阶．罗布麻叶总黄酮类化合物的提取及含量测定［Ｊ］．中
国医院药学杂志，２００６，２６（１２）：１４９０－１４９１．

［３７］盛　萍，王新铃，杨学斌，等．罗布麻总黄酮提取工艺的优选
［Ｊ］．时珍国医国药，２００６，１７（４）：５８７－５８８．

［３８］傅正良，赵连兴，孔增科，等．罗布麻不同药用部位有效成分的
含量考察［Ｊ］．中国民族民间医药，２０１０，１９（１２）：４５－４６．

［３９］郝旭亮，张素琼，王晓剑，等．罗布麻总黄酮高效液相色谱指纹
图谱研究［Ｊ］．中国中药杂志，２００８，３３（１６）：１９６８－１９７１．

［４０］张语迟，刘春明，刘志强，等．罗布麻叶黄酮类成分酶解前后的
液相色谱－质谱分析及活性比较［Ｊ］．分析测试学报，２０１０，２９
（１０）：１０７３－１０７７．

［４１］石雪萍，吴亮亮．高效液相色谱测定不同采收期罗布麻中黄酮
含量［Ｊ］．食品与生物技术学报，２０１３，３２（１０）：１１１５－１１１９．

［４２］平晓燕，林长存，白　宇，等．新疆阿勒泰平原荒漠罗布麻种植
区的生态效益评价［Ｊ］．草业学报，２０１４，２３（２）：４９－５８．

［４３］吴　浩，李玉华．罗布麻的人工繁殖与栽培［Ｊ］．江苏农业科
学，１９８７（６）：１３．

［４４］桑巴叶，朱玉伟，陈启民，等．新疆罗布麻恢复利用途径探讨
［Ｊ］．防护林科技，２０１３（１２）：８６－８８．

［４５］张秀玲．盐碱植物罗布麻的栽培技术［Ｊ］．中国林副特产，２００５
（４）：５－６．

［４６］罗廷彬，任　崴，谢春虹．新疆盐碱地生物改良的必要性与可行
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　　性［Ｊ］．干旱区研究，２００１，１８（１）：４６－４８．
［４７］李永明，孙玉新，刘德辉．施硒对药用菊花主要有效成分和花中

硒含量的影响［Ｊ］．土壤，２０１０，４２（４）：６１８－６２３．
［４８］刘玉新，于德花，常尚连．黄河三角洲盐渍土罗布麻栽培技术

［Ｊ］．湖北农业科学，２０１０，４９（９）：２１７５－２１７６．
［４９］陈莉艳，魏晓敏，张秀双，等．滨海盐碱地区罗布麻栽培技术研

究［Ｊ］．现代农业科技，２０１２（２）：６３－６４．
［５０］韩喜财．罗布麻在大庆苏打盐碱地的人工引种及综合利用展望

［Ｊ］．黑龙江科学，２０１４，５（８）：１７－１８．
［５１］田秀英，王正银．硒对苦荞硒、总黄酮和芦丁含量、分布与累积

的影响［Ｊ］．植物营养与肥料学报，２００８，１４（４）：７２１－７２７．
［５２］汤　璐，林江辉，闫广轩，等．铜、锌、硒对药用菊花主要有效成

分和花中硒含量的影响［Ｊ］．植物营养与肥料学报，２００９，１５
（６）：１４７５－１４８０．

［５３］吕海祥，田长彦，王梓宇，等．外源硒对罗布麻幼苗生长及光合
作用的影响［Ｊ］．干旱区地理（汉文版），２０１５，３８（１）：８３－８９．

曾宪楠，高斯倜，冯延江，等．水稻秸秆还田对土壤培肥及水稻产量的影响研究进展［Ｊ］．江苏农业科学，２０１８，４６（１８）：１３－１６．
ｄｏｉ：１０．１５８８９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００２－１３０２．２０１８．１８．００４

水稻秸秆还田对土壤培肥及水稻产量的影响研究进展

曾宪楠１，高斯倜２，冯延江１，孙　羽１，宋秋来１，王　麒１

（１．黑龙江省农业科学院耕作栽培研究所／农业部东北地区作物栽培科学观测试验站，黑龙江哈尔滨１５００８６；
２．东北农业大学农学院，黑龙江哈尔滨１５００３０）

　　摘要：黑龙江省是我国的农业大省，具有丰富的水稻秸秆资源，但目前仍有大部分水稻秸秆被焚烧或废弃，不但没
有充分发挥出水稻秸秆的利用价值，还会造成环境污染，不利于农业的可持续发展。目前，黑龙江省耕地土壤退化，致

使作物产量下降，因此，借助水稻秸秆还田来修复土壤、培肥地力是当前的首要任务。从水稻秸秆还田技术、水稻秸秆

还田对培肥土壤的作用及产量的影响等方面综合叙述了水稻秸秆还田的研究进展，为今后黑龙江省水稻秸秆还田技

术发展提供一定的理论依据。
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　　秸秆含有大量的有机物质，是农业生产过程中重要的环
保资源之一，也是现在我国大力倡导的肥源。我国是农业大

国，秸秆产量居世界前列，约占全球的１／５，但我国对秸秆的
综合利用率较低，大部分秸秆依然采用传统的焚烧处理方式，

不仅没有使秸秆资源得到有效利用，还造成了环境污染，破坏

了农业生态系统平衡。改革开放以来，我国的粮食产量不断

提高，随之带来的作物秸秆产量也相应提高，大量剩余秸秆无

法得到有效处理。近几年来，秸秆资源的利用已经越来越受

到人们的重视。一般认为，秸秆还田处理可以使秸秆资源得

到充分利用，可以适当减少因焚烧秸秆带来的环境问题。目

前，秸秆还田是我国乃至全世界都在研究的重要方向。本研

究针对水稻秸秆还田对稻田土壤理化性质、土壤微生物含量、

酶活性和水稻产量的影响进行了综述，旨在为合理、高效地利

用水稻秸秆资源、实现水稻高产的目标提供参考。

１　水稻秸秆还田技术

１．１　水稻秸秆还田量
水稻产量、土壤性状会受到秸秆还田量的影响，因还田量

的大小而不同，但秸秆的还田量并不是越多越好，应该在一个

适宜的范围内。秸秆还田量过多会导致秸秆不能充分腐烂，

作物难以吸收养分，影响作物的生长发育甚至造成减产，还田

量过少会影响土壤的改良效果。适宜还田量的确定，不仅要

考虑作物品种，还要考虑土壤条件、耕作方式和稻田环境等。

已有试验发现，土壤微生物的含量受到不同秸秆还田量的影

响［１］，无论秸秆半量还是全量还田处理，土壤微生物量与秸

秆不还田相比均会提高，并且全量还田处理大于半量还田处

理，在连续三季秸秆还田后，微生物含量仍会提高。

１．２　秸秆还田方式
我国常见的秸秆还田方式有粉碎翻压、覆盖、留高茬等。

作物收获后，秸秆通过收割机等机械粉碎后直接翻耕入土，在

微生物和酶的共同作用下腐烂分解，使土壤有机质含量提高，

这种还田方式称为秸秆粉碎翻压还田，此方式秸秆处理量大

且成本低、效率高，适合大面积推广。秸秆覆盖还田是将粉碎

或未粉碎的秸秆直接覆盖在土表，并配套相应的农业措施，可

以保护土壤，减少水分和养分流失。留高茬还田是指在水稻

收割时，基部留下一定长度的茎秆，通过翻耕灭茬，让秸秆自

然腐解，以达到疏松土壤、提高土壤有机质含量目的的一项综

合配套技术。作为保护性耕作措施，留高茬还田可以提高秸

秆还田利用率，改良土壤理化性质［２］。

１．３　秸秆还田机械
随着我国城市化进程的加速，农村劳动力不断流失，农业
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