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　　摘要：在夏、秋季高温低湿期选择鄂茶１号茶树品种进行覆盖黑色遮阳网试验，探讨遮阴对茶园田间气候因子、茶
树生理及茶叶品质的影响。结果表明，遮阴后，茶园气温、叶面温度和地面温度均明显降低，茶园空气湿度和新梢含水

量明显提高，遮阴改善了茶园生态环境，且遮光率越高，效果越明显。随遮阴度增加，净光合速率、蒸腾速率、水分利用

率显著下降，胞间ＣＯ２浓度显著增加；气孔导度在５５％和７５％遮阴度下增加，在９０％遮阴度下低于对照。随着遮阴

度的增加，叶片厚度下降，栅栏组织厚度和细胞层数减少，且内层栅栏细胞有向海绵组织过度的趋势，栅栏组织／海绵
组织的值减小，细胞间隙增大。与自然光照下的叶片相比，遮阴后叶片的叶绿素ａ、叶绿素ｂ、叶绿素ａ＋ｂ含量显著增
加，叶绿素ａ／ｂ下降。遮阴后，茶叶中氨基酸含量增加，茶多酚含量和酚氨比降低，能减弱茶汤苦涩味的茶氨酸、谷氨酸、
天冬氨酸、精氨酸等氨基酸含量增加，酯型、非酯型儿茶素含量随遮阴度增加而减少，但酯型儿茶素占总儿茶素的比和儿

茶素品质指数增加。说明遮阴能改善茶树生长的小环境、降低茶叶苦涩味，提高茶叶品质，适度遮阴优于过度遮阴。
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　　茶树（Ｃａｍｅｌｌｉａｓｉｎｅｎｓｉｓ）为多年生常绿叶植物，具有耐荫
湿、喜漫散光的生态习性。夏秋季由于光照度大，气温高，茶

树体内氮代谢水平低于碳代谢水平，鲜叶中多酚类物质含量

高而氨基酸类物质含量较低，酚氨比增大，叶绿素合成减少，

使夏秋绿茶苦涩味重，香气淡薄，色泽干枯，品质较差［１］。因

此，夏茶的综合品质较低，市场较小，加之茶叶生产成本也高，

很多地区很少对其进行采摘加工，造成极大的资源浪费［２］。

遮阴能显著降低茶园空气温度、光照度，提高茶树冠面的空气

湿度，创造一个较适合茶树生长的环境，从而提高茶叶品

质［３］。茶树遮阴有生态遮阴和覆盖遮阴２种方式。我国科研
人员对茶树生态环境、海拔高度与茶叶品质的关系进行了系

统研究，总结出了胶茶间种、茶林间种、茶果间种等几种主要

的生态遮阴方法［４－６］；覆盖遮阴主要进行了不同遮阴度、不同

遮阴材料等方面的研究［７－８］。遮阴能明显提高夏秋茶品质，

遮阴后茶叶中氨基酸含量增加，茶多酚含量和酚氨比降低，叶

绿素含量增加，苦涩味降低［９］。不同的茶树品种耐阴能力存

在差异，针对不同茶树品种特性应选择适宜该品种的遮阴度

和遮阴时间［１０］。湖北是我国重点产茶大省，２０１６年全省茶
园、茶叶产量均居全国第３位，但仍存在夏秋茶少采或不采的
现象，本试验以湖北主栽国家级茶树良种鄂茶１号为试验材
料，研究不同遮阴水平下茶树的生理生化效应，探索降低夏秋

茶苦涩味、提高茶叶品质的遮阴方法。

１　材料与方法

１．１　试验地域
试验地位于湖北省农业科学院果树茶叶研究所试验园，

地理坐标为３０°１７′３４１″Ｎ、１１４°９′２４２″Ｅ，海拔３０ｍ。试验地土
壤类型为红壤土，土壤肥力与生产管理模式一致。

１．２　试验材料
１．２．１　遮阴材料　　５５％、７５％、９０％遮阴度的黑色遮阳网，
５０＃钢管。
１．２．２　茶树品种　　８年生国家级茶树良种鄂茶１号，茶树
种植行为南北向，行间距为１５０ｃｍ。
１．３　试验方法
１．３．１　试验时间　２０１５年７月上旬（出梅后）至９月上旬。
１．３．２　试验处理　试验采用不同遮阴度的遮阳网４个处理：
处理１，９０％遮阴；处理２，７５％遮阴；处理３，５５％遮阴；处理
４，不遮阴（对照ＣＫ）。遮阴棚高度２．２ｍ，棚四周遮阳网垂直
下搭，每个处理面积４５ｍ２，３次重复。
１．３．３　茶园光合作用及蓬面光照度、温度及空气湿度的测定
　选取生长一致且受光方向相同的第 ３张展开叶，采用
ＴＰＳ－２光合测定系统，于晴天１０：００—１２：００测定第３张展
开叶的净光合速率、蒸腾速率、气孔导度以及胞间二氧化碳浓

度等参数，每个处理测定６株。同时，采用温湿度计及红外测
温仪测定茶园温湿度及地面温度。

１．３．４　新梢含水率及叶绿素含量的测定　新梢含水率采用
烘干法测定；叶绿素含量测定：乙醇浸提法，浸提液在 ６４６、
６６３ｎｍ的波长下测定、根据Ａｒｎｏｎ公式计算。
１．３．５　叶片解剖结构观察　在第３张展开叶的中部避开主
脉取样（５ｍｍ×５ｍｍ），ＦＡＡ固定液固定，石蜡包埋，横切片
厚度８μｍ，番红－固绿染色，中性树胶封片，于ＯＬＭＰＵＳ光学
显微镜下选取典型视野照相，并用显微测微尺测量叶片厚度、
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上表皮、栅栏组织、海绵组织与下表皮厚度，所有观测值均为

５０个视野的平均值。
１．３．６　生化成分分析　待１芽２叶开展时，采摘１芽２叶，
微波杀青，８０℃烘干，置于冰箱低温保存备用。

水浸出物含量测定参照ＧＢ／Ｔ８３０５—２０１３《茶　水浸出物
测定》；游离氨基酸总量测定参照ＧＢ／Ｔ８３１４—２０１３《茶　游离
氨基酸总量的测定》；茶多酚含量的测定采用洒石酸亚铁比色

法；儿茶素、咖啡碱及氨基酸组分含量测定采用液相色谱法。

１．４　数据统计及分析
采用Ｅｘｃｅｌ和ＳＰＳＳ统计分析软件进行数据处理和方差分析。

２　结果与分析

２．１　遮阴对茶树叶片光合特性和解剖结构的影响
２．１．１　遮阴对茶园温湿度及新梢含水量的影响　遮阴后，茶
园和茶树叶片表面温度分别降低１．１～２．５、０．８～４．１℃，茶
园湿度和新梢含水量分别增加２．４～６．８、２．９～３．９百分点
（图１）。夏秋季利用遮阳网覆盖可有效降低茶园温度、增加
茶园湿度，遮阴率越高，降温和增湿效果越明显。遮阴后，新

梢含水率增加，表现为７５％ ＞９０％ ＞５５％ ＞ＣＫ，这有利于增
强夏秋季茶树的抗旱能力。

２．１．２　遮阴对茶园光合特性的影响　遮阴后，叶片净光合速

率随遮阴度增加呈下降趋势，５５％、７５％遮阴处理下净光合速
率分别为全光照的９９．３５％、５８．７１％，９０％遮阴处理最低，仅
为全光照的１５．１０％。不同遮阴度下蒸腾速率的变化趋势与
净光合速率变化趋势一致，５５％、７５％和９０％下蒸腾速率分
别为全光照的９４．１０％、９０．４５％和６６．２９％。胞间 ＣＯ２浓度
随遮阴度增加而增加，水分利用率随遮阴度增加而减少，气孔

导度表现为５５％遮阴＞７５％遮阴 ＞ＣＫ＞９０％遮阴。５５％遮
光率处理下净光合速率降低和水分利用率降低较少，可见适

度遮阴可保持较高的净光合速率，提高气孔导度（表１）。

表１　不同遮阴处理对茶树叶片光合特性的影响

遮阴度（％）
净光合速率

［μｍｏｌ／（ｍ２·ｓ）］
蒸腾速率

［ｍｍｏｌ／（ｍ２·ｓ）］
胞间ＣＯ２浓度
（μｍｏｌ／ｍｏｌ）

气孔导度

［ｍｍｏｌ／（ｍ２·ｓ）］
水分利用率

（μｍｏｌ／ｍｍｏｌ）

０（ＣＫ） ７．７５±１．４６ａ ３．５６±０．５２ａ ３１８．９０±１２．６４ｄ ２３２．１８±６４．３２ｃ ２．３３±０．４１ａ
５５ ７．７０±１．０５ａ ３．３５±０．１９ａｂ ３４９．７６±７．９１ｃ ４５１．６７±５６．４２ｄ ２．１７±０．３２ａ
７５ ４．５５±１．３０ｂ ３．２２±０．２１ｂ ３７２．４２±８．４９ｂ ３７８．３４±４４．６３ｂ １．４１±０．４２ｂ
９０ １．１７±０．９９ｃ ２．３６±０．５１ｃ ３９０．８５±．５２ａ １８４．５５±５１．４０ｄ ０．５３±０．４９ｃ

　　注：同列数据后不同小写字母表示差异显著（Ｐ＜０．０５）。表３、表５同。

２．１．３　遮阴对叶片显微结构的影响　遮阴影响茶树叶肉组
织的分化。全光照下叶肉细胞多且排列整齐，栅栏组织由３
层柱状细胞组成，排列紧密，其中贴近上表皮的一层细胞较

长，向内的各层细胞较短（图２）。栅栏组织排列紧密，有利于
降低蒸腾失水，是植物对高光照和干旱的一种适应性表现，有

利于提高植株抗旱能力［１１］。随光照度减弱，栅栏组织变薄、

层数减少、排列变得较为稀疏，９０％遮阴度下，内层栅栏组织
已转化为海绵组织。随着遮阴度增加，海绵组织也变得明显

稀疏，细胞间隙增大，栅海比减小。弱光环境下茶树叶片结构

产生了适应性变化，叶片结构的这种可塑性变化使其能在不

同光照条件下有效地调节光合能力［１２］。

从图２可以看出，自然光照条件下茶树叶片叶肉细胞多
且排列整齐，栅栏组织由３层柱状细胞组成，排列紧密，其中
贴近上表皮的一层细胞较长，向内的各层细胞较短，上表皮覆

盖角质层。遮阴后，上下表皮逐渐变薄，但细胞形状及排列方

式无明显变化。随光照度减弱，栅栏组织变薄、层数减少、排

列变得较为稀疏，尤其是高遮阴度下，内层栅栏组织向海绵组

织转化；随着遮阴度增加，海绵组织也变得明显稀疏，细胞间

隙增大。

遮阴后叶片厚度明显变薄，全光照处理下的叶片厚度是

５５％遮阴度处理下的１．２倍、是７５％遮阴度处理下的１．３倍、
是９０％遮阴度处理下的１．５倍，不同遮阴度处理之间叶片厚

度也存在差异；遮阴后上表皮变薄，遮阴度越高，上表皮越薄，

这有利于吸收更多的光照以适应弱光环境有关；随着遮阴度

增加，栅栏组织层数减少、厚度变薄，栅海比减小。

２．２　遮阴对茶叶品质的影响
２．２．１　遮阴对新梢叶绿素含量的影响　遮阴后，茶树新梢叶
色变深。测定结果（表３）表明，遮阴后叶绿素总量及叶绿素
ａ、ｂ含量明显增加，叶绿素ａ／叶绿素ｂ的值下降；不同遮阴处
理下叶绿素总量、叶绿素 ａ、叶绿素 ｂ、类胡萝卜素、叶绿素
ａ／叶绿素ｂ之间差异不显著。

光是一般植物体内源叶绿素转化为叶绿素的必需条件，

光照度较低时叶绿素即可形成，而强光对叶绿素的形成反而

有抑制、破坏作用。夏秋季节光照度大、气温高，不利于茶叶

中叶绿素的形成，茶园采取遮阴措施后，新梢鲜叶中叶绿素含

量增加，有利于绿茶“三绿”（外形色泽绿、汤色绿、叶底绿）品

质的形成［１３］。

２．２．２　遮阴对茶叶中氨基酸含量的影响　氨基酸是形成茶
汤鲜爽味的主要成分，对绿茶滋味具有重要的作用，还能缓解

茶汤苦涩味、增强甜味，对茶叶香气的形成也有重要作用［１４］。

夏季遮阴后茶叶中氨基酸含量显著增加，５５％、７５％和９０％
遮阴度覆盖后氨基酸总量分别比对照高１５．９６％、２０．４５％和
１５．２８％，茶氨酸含量分别比对照高 １２．６１％、１４．２５％和
２．２２％，可见，７５％遮阴度更有利于提高氨基酸含量，９０％遮
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表２　遮阴对茶树叶片解剖结构的影响

遮阴度

（％）
叶片厚度（μｍ） 上表皮厚度（μｍ） 下表皮厚度（μｍ） 栅栏组织厚度（μｍ） 海绵组织厚度（μｍ）
范围 平均值 范围 平均值 范围 平均值 范围 平均值 范围 平均值

栅栏组织／
海绵组织

０ ２６２～３１３ ２８２．４６ ２４～３７ ３０．８３ １２～２２ １６．４１ ８２～１３１ １０５．３９ １１２～１６２ １３５．１４ ０．７８
５５ ２２３～２５６ ２２７．１８ １８～２８ ２２．０６ １３～２３ １８．８６ ５６～７５ ７１．５ １１８～１６２ １１７．５８ ０．６１
７５ １９５～２３５ ２１０．２４ １５～２８ １８．０４ １２～２８ １８．５０ ２７～４４ ４６．２５ １２５～１７９ １３７．４４ ０．３４
９０ １７１～２０８ １８３．４０ １３～２３ １８．５０ １２～２５ １７．９８ １９～３１ ２３．８９ １１５～１４１ １２９．１０ ０．１９

表３　遮阴对夏梢叶绿素含量的影响

遮阴度（％）
叶绿素含量（ｍｇ／ｇ）

叶绿素ａ 叶绿素ｂ 类胡萝卜素 叶绿素总量
叶绿素ａ／叶绿素ｂ

０ ０．６７±０．０２ｂ ０．３３±０．００ｂ ０．１６±０．０２ｂ １．００±０．０２ｂ ２．０１±０．０３ａ
５５ １．０５±０．０４ａ ０．５５±０．０２ａ ０．１９±０．００ａ １．６０±０．００ａ １．９１±０．０７ａ
７５ １．０６±０．０１ａ ０．５６±０．００ａ ０．２０±０．０１ａ １．６１±０．０１ａ １．９０±０．０４ａ
９０ １．０３±０．０１ａ ０．５８±０．００ａ ０．１９±０．００ａ １．６１±０．００ａ １．７７±０．０１ｂ

阴度下氨基酸含量开始下降。遮阴后，茶叶氨基酸组成也发

生了相应变化，天冬氨酸（Ａｓｐ）、丝氨酸（Ｓｅｒ）、谷氨酸（Ｇｌｕ）、
精氨酸（Ａｒｇ）、蛋氨酸（Ｍｅｔ）、苯丙氨酸（Ｐｈｅ）、茶氨酸（Ｔｈｅａ）
含量及占氨基酸总量的比值增加，甘氨酸（Ｇｌｙ）、组氨酸
（Ｈｉｓ）、丙氨酸（Ａｌａ）、脯氨酸（Ｐｒｏ）、鸟氨酸（Ｏｒｎ）含量及氨基
酸总量的比值减少。

２．２．３　遮阴对茶叶中多酚类含量的影响　茶多酚主要呈苦
涩味，如其含量过高，茶汤则具有明显的苦涩味，因此茶多酚

含量必须控制在适宜的范围之内。茶多酚类物质含量随季节

变化而变化，夏季含量最高，秋季次之，春季最少，因此，夏茶

苦涩味高于春茶和秋茶［１４］。遮阴后，茶多酚含量显著降低，

５５％、７５％和 ９０％遮阴下茶多酚含量分别比对照下降
１５．９１％、１８．２１％和１７．０４％。

儿茶素是茶多酚中最重要的一种，也是茶汤苦涩味的来

源之一，包括酯型儿茶素和非酯型儿茶素，其中酯型儿茶素是

茶叶涩味的主体，非酯型儿茶素稍有涩味，收敛性弱，回味

爽［１５］。遮阴后，茶叶中 ８种儿茶素总量下降，５５％、７５％和
９０％遮阴下儿茶素总量分别比对照下降１４．００％、１４．００％和
１２．５６％。随着遮阴度增加，儿茶素各组分含量减少，酯型儿

茶素、非酯型儿茶素含量逐渐减少，但其含量（占儿茶素总量

的比例）的变化并不一致，酯型儿茶素含量随遮阴度增大而

增加，非酯型儿茶素占比随遮阴度增大而减少。遮阴后酯型

儿茶素表没食子儿茶素没食子酸酯（ＥＧＣＧ）、表儿茶素没食
子酸（ＥＣＧ）、非酯型儿茶素表没食子儿茶素（ＥＧＣ）含量均降
低，反映绿茶品质的儿茶素品质指数［１６］［儿茶素品质指数 ＝
１００×（ＥＧＣＧ＋ＥＣＧ）／ＥＧＣ］增加，且遮阴度越高，该指数
越高。

２．２．４　遮阴对茶叶中酚氨比、咖啡碱及水浸出物含量的影响
　大量研究表明，酚氨比可以较好地反映绿茶的滋味品质。
多酚类、氨基酸含量高且比值低时，味感浓而鲜爽；当茶多酚

含量低、氨基酸含量高时，酚氨比虽然低，茶汤鲜爽却味淡；当

茶多酚含量高、氨基酸含量低、酚氨比高时，茶汤则味浓而苦

涩［１７］。遮阴显著降低了酚氨比，５５％、７５％、９０％遮阴下酚氨
比分别比对照下降 ２５．４５％、３０．１８％、２２．４５％，７５％遮阴处
理对于降低酚氨比的效果优于５５％和９０％遮阴处理。

咖啡碱是茶汤苦味的主要呈味物质，５５％、７５％遮阴处理
后，咖啡碱含量增加但差异不明显，９０％遮阴处理下咖啡碱含
量增加显著。
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表４　遮阴对茶叶中氨基酸含量及组成的影响

氨基酸
对照（ＣＫ） ５５％遮阴 ７５％遮阴 ９０％遮阴

含量（ｍｇ／ｋｇ） 占比（％） 含量（ｍｇ／ｋｇ） 占比（％） 含量（ｍｇ／ｋｇ） 占比（％） 含量（ｍｇ／ｋｇ） 占比（％）
Ａｓｐ １．４１ ５．０２ １．６３ ５．０１ １．９４ ５．７４ ２．３４ ７．２４
Ｓｅｒ ０．６８ ２．４２ ０．７０ ２．１６ ０．８５ ２．５０ １．０５ ３．２５
Ｇｌｕ １．６４ ５．８３ ２．１０ ６．４４ ２．２８ ６．７４ ２．６６ ８．２１
Ｇｌｙ ０．１４ ０．４８ ０．０３ ０．０９ ０．０６ ０．１７ ０．０５ ０．１４
Ｈｉｓ ０．９２ ３．２９ ０．９０ ２．７５ ０．８３ ２．４６ ０．６６ ２．０４
Ａｒｇ ０．４９ １．７６ １．２６ ３．８８ １．６９ ５．０１ １．７３ ５．３４

苏氨酸（Ｔｈｒ） ０．４４ １．５８ ０．５１ １．５６ ０．４６ １．３５ ０．５２ １．６１
Ａｌａ ０．３９ １．３９ ０．４４ １．３６ ０．３５ １．０４ ０．５２ １．５９
Ｐｒｏ １．１４ ４．０６ ０．９３ ２．８７ ０．８１ ２．３８ ０．６７ ２．０８

半胱氯酸（Ｃｙｓ） ０．１０ ０．３７ ０．１４ ０．４２ ０．１９ ０．５８ ０．２２ ０．６８
酪氨酸（Ｔｙｒ） ０．２６ ０．９２ ０．３７ １．１３ ０．３７ １．０９ ０．３４ １．０５
缬氨酸（Ｖａｌ） ０．１２ ０．４２ ０．１４ ０．４２ ０．１５ ０．４５ ０．２０ ０．６０

Ｍｅｔ ０．５１ １．８２ ０．９４ ２．９０ ０．８７ ２．５６ ０．８３ ２．５８
Ｏｒｎ ０．１２ ０．４４ ０．１２ ０．３７ ０．０７ ０．２１ ０．０７ ０．２０

赖氨酸（Ｌｙｓ） ０．２６ ０．９３ ０．２８ ０．８７ ０．３６ １．０６ ０．３６ １．１０
异亮氨酸（Ｉｌｅ） ０．１３ ０．４８ ０．１８ ０．５４ ０．２１ ０．６３ ０．２１ ０．６６
亮氨酸（Ｌｅｕ） ０．２３ ０．８１ ０．２７ ０．８３ ０．２６ ０．７８ ０．２９ ０．９１
苯丙氨酸（Ｐｈｅ） ０．２１ ０．７６ ０．３５ １．０８ ０．４９ １．４６ ０．３５ １．０９

Ｔｈｅａ １８．８８±０．５６ｂ ６７．２６ ２１．２６±０．４２ａ ６５．３１ ２１．５７±０．４４ａ ６３．７９ １９．３０±０．６３ｂ ５９．６３
总量 ２８．０７±１．０５ｂ １００．００ ３２．５５±０．８２ａ １００．００ ３３．８１±０．９３ａ １００．００ ３２．３７±１．０７ａ １００．００

　　注：同行数据后不同字母表示差异显著（Ｐ＜０．０５）。

表５　遮阴对茶叶中多酚类、儿茶素含量及组成的影响

遮阴度

（％）

ＧＣ
含量

（％）

ＥＧＣ
含量

（％）

Ｃ含量
（％）

ＥＣ
含量

（％）

ＥＧＣＧ
含量

（％）

ＧＣＧ
含量

（％）

ＥＣＧ
含量

（％）

ＣＧ
含量

（％）

非酯型

儿茶素

含量（％）

酯型

儿茶素

含量（％）

８种
儿茶素

总量（％）

茶多酚

总量（％）
儿茶素

品质指数

儿茶素苦

涩味指数

０ １．１８ １．６３ ０．４０ ０．７３ ６．８７ ３．２０ １．５３ ０．４５ ３．９４ １２．０６ １６．００ ３１．７４±０．４３ａ ５１４．８５ ９．９３
５５ ０．８１ １．３４ ０．３０ ０．５９ ６．３８ ２．６３ １．３５ ０．３７ ３．０４ １０．７２ １３．７６ ２６．６９±０．８２ｂ ５７８．３４ １１．１６
７５ ０．９２ １．０４ ０．３１ ０．５１ ６．１０ ３．１６ １．２８ ０．４３ ２．７８ １０．９８ １３．７６ ２５．９６±０．６８ｂ ７０９．７９ １１．４１
９０ ０．７６ ０．９３ ０．２７ ０．５ ６．６２ ３．１３ １．３７ ０．４２ ２．４６ １１．５３ １３．９９ ２６．３３±０．６８ｂ ８６０．１３ １２．６５

　　注：ＧＣ为没食子儿茶素；Ｃ为儿茶素；ＥＣ为表儿茶素；ＧＣＧ为没食子儿茶素没食子酯酸；ＥＣＧ为表儿茶素没食子酯酸；ＣＧ为儿茶素没食
子酯酸。

表６　遮阴对茶叶中酚氨比、咖啡碱、水浸出物含量的影响

遮阴度（％） 酚氨比 咖啡碱含量（％） 水浸出物含量（％）
０ １１．００±０．６３ａ ４．３７±０．３２ｂ ４０．０６±０．８５ｃ
５５ ８．２０±０．６４ｂｃ ４．４９±０．３１ｂ ４１．７９±０．５３ｂ
７５ ７．６８±０．３７ｃ ４．６４±０．３６ｂ ４６．９８±０．８８ａ
９０ ８．５３±０．２３ｂ ５．１４±０．２３ａ ４２．７４±１．１４ｂ

　　遮阴后，水浸出物含量显著增加，其中７５％遮阴处理增
加最多。水浸出物反映了决定茶叶品质的各种化合物的综合

结果，而不能反映出决定茶叶品质的各种化合物的质的关系，

一般认为水浸出物含量高，品质也往往较好［９］。

３　结论与讨论

遮阴可以有效降低光照度、气温和叶面温度，提高空气湿

度和新梢含水量，改变茶园小气候。遮阴影响茶树光合特性，

也改变了茶树叶片解剖结构，叶片厚度、叶表皮细胞、栅栏组

织和海绵组织等均发生相应变化。叶片对环境变化较敏感、

且变异性和可塑性大［１８］，茶树的叶片不仅仅是进行光合、呼

吸等生理代谢活动的重要器官，同时也是收获的主要部分，直

接影响茶叶品质。

　　遮阴提高了茶叶品质，主要表现为茶多酚含量降低，氨基
酸含量、水浸出物含量升高，同时也降低了酚氨比，茶叶中叶

绿素和游离氨基酸的含量增加，同时优化了氨基酸和儿茶素

组分，反映绿茶品质的儿茶素品质指数增加，对苦涩味具有一

定减弱作用的茶氨酸、谷氨酸、天冬氨酸、精氨酸等氨基酸［１５］

含量增加。

不同遮阴水平对茶树生理生化影响不一。５５％的遮阴水
平可保持较高的净光合速率和蒸腾速率，较高的氨基酸含量

和适宜的酚氨比；７５％的遮阴水平下儿茶素品质指数、水浸出
物含量最高，酚氨比最低；９０％遮阴度下，光合有效辐射显著
减少、气孔导度低、ＣＯ２同化率低、胞间 ＣＯ２浓度增高，抑制
了叶片蒸腾速率和净光合速率，氨基酸含量降低。因此，茶园

宜适度遮阴，如过度遮阴，茶树光照过弱，光合作用受阻，体内
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部分代谢受抑，产量和品质也会相应下降。
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不同去顶、修剪对广西甜茶生长动态及叶产量的影响

韩　愈１，３，陈宗游２，３，覃信梅１，３，梁惠凌３，唐　辉２，３
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　　摘要：对广西甜茶当年生植株进行４个去顶处理，分别为去顶芽、去１／３、去１／２和对照；对一年生植株进行不同程
度留枝修剪，记录生长动态并对其叶产量进行比较，结果表明：广西甜茶在生长周期的前期（３月中旬至７月中旬）生
长较快，这个时期可施以重肥以保证其生长有足够的营养。去顶芽处理可以一定程度上降低植株高度并增加其二级

分枝数，使广西甜茶植株树形更加紧凑丰满；而冬季留二级侧枝的修剪整形能使得广西甜茶实现矮化但不影响其叶产

量，在生产上更便于管理和采收。因此，在人工规模化栽培中可考虑采用这２种处理方法对广西甜茶植株进行处理。
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植物保护与利用研究。

通信作者：陈宗游，硕士，副研究员，主要从事经济植物的引种驯化和

分子生物学研究。Ｅ－ｍａｉｌ：ｃｈｅｎｚｏｎｇｙｏｕ＠ｇｘｉｂ．ｃｎ。

　　广西甜茶（ＲｕｂｕｓｓｕａｖｉｓｓｉｍｕｓＳ．Ｌｅｅ）为蔷薇科（Ｒｏｓａｃｅａｅ）
悬钩子属（ＲｕｂｕｓＬ．）多年生灌木，是广西特有的无毒、低热

能、高甜度和具有保健功能的野生珍稀甜味植物［１－２］。广西

甜茶具有清热润肺、生津解渴、祛痰止咳、清肝明目、促进新陈

代谢、调节人体免疫功能、强身健体和抗衰老的功效［３－４］；还

有降低血糖、血脂、血压的作用，临床上被用于糖尿病、高血压

等疾病的辅助治疗［５］。广西甜茶叶中含有的甜茶素的甜度

相当于蔗糖的３００倍 ［６－７］，是一种理想的高甜度、低热能的

天然甜味剂。

因其具有多种药用功效可作茶叶，且其所含有的独特的

甜茶素可开发为新型的甜味剂，广西甜茶人工种植具有较高

的经济价值。目前，广西甜茶在广西荔浦县和平乐县有较大

的栽培面积。广西甜茶是多年生带刺落叶灌木，茎直立或倾

斜，株高可达３．５ｍ，再加上其根蘖苗多且成株率高，若任由
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