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　　摘要：旨在研究干燥温度及生长年限对黔产青钱柳质量的影响。采用紫外分光光度法、高效液相色谱法对不同干
燥温度和不同生长年限下的青钱柳进行多糖、总三萜、槲皮素、山柰素含量的测定，用主成分分析法进行综合评分，对

评分结果进行随机区组设计的方差分析。结果表明，干燥温度和生长年限对青钱柳中多糖、总三萜、槲皮素、山柰素含

量综合得分的影响具有显著差异。青钱柳的最佳干燥温度为８０℃，生长年限在７年左右为宜。研究结果为青钱柳的
产地加工、产品研发及种植提供了一定的科学依据。
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　　青钱柳［Ｃｙｃｌｏｃａｒｙａｐａｌｉｕｒｕｓ（Ｂａｔａｌ．）Ｉｌｊｉｎｓｋａｊａ］
系胡桃科青钱柳属，是我国特有的高大速生阔叶多

用途乔木［１］，于冰川世纪保存至今，是国家重点保

护的濒危植物之一。据《中国中药资源志要》记载，

其叶具有清热解毒、止痛、治疗顽癣等功能［２］，其

根、茎、枝均可入药。青钱柳目前以保健茶的形式

出现在大众视野中。青钱柳茶是以初春嫩叶为原

料，经过炒制而成的［３］。茶饮气清香、色泽呈红棕

色、味甘甜，具有生津止渴、清热解暑的功效，特别

适宜现代“三高”类慢性疾病人群饮用［４］。虽然青

钱柳叶一直被当作茶来饮用，但青钱柳并不属于普

通食品范畴，到２０１３年青钱柳叶被正式批准为新食
品原料，可以作为普通食品食用，因此有关青钱柳

茶的基础性研究也需随之加强。

现代研究表明，从青钱柳中已分离获得的成分

主要有多糖类、三萜类、黄酮类、酚酸类和无机元素

类等［５］。青钱柳多糖具有降血脂［６－７］、降血糖［８］、

降血压［９］、免疫调节［１０－１２］等作用。青钱柳中总三

萜［１３－１４］包括熊果酸、齐墩果酸、科罗素酸等，具有减

轻β胰岛细胞的损伤和抑制其凋亡［１５］、促进小鼠胚

胎成纤维细胞对葡萄糖的消耗、调节酪氨酸蛋白的

磷酸化平衡［１６－１９］等作用。青钱柳黄酮类化合物具

有抗氧化、增强心血管的作用，能降低“三高”发病

率［２０－２１］等。由此可见，青钱柳的保健功能是有效物

质群多靶点的共同作用结果。

本研究同时测定样品中的多糖、总三萜、槲皮

素、山柰素含量，以确定青钱柳的最佳干燥温度和

适宜的生长年限，为青钱柳的产业化种植、产地加

工、产品开发提供理论依据［２２］。

１　材料与方法

１．１　仪器与试剂
　　Ａｇｉｌｅｎｔ１２６０高效液相色谱仪，购自安捷伦科技
（中国）有限公司；ＡｇｉｌｅｎｔＣ１８柱（规格：２５０ｍｍ×
４．６ｍｍ，５μｍ，型号ＰＮ８８０９７５－９０２），购自北京国谱
科技有限公司；ＵＶ－２５０１ＰＣ紫外光谱仪，购自日本
岛津公司；ＨＨ－４数显恒温水浴锅，购自金坛市晶玻
实验仪器厂；ＫＱ－１００Ｅ超声波清洗器，购自昆山市超
声仪器有限公司；ＴＤＬ－５Ａ低速自动平衡离心机，购
自湖南星科科学仪器有限公司；１０１－１Ａ电热鼓风干
燥箱，购自天津天泰仪器有限公司；ＸＳ２０５电子天平，
购自瑞士梅特勒－托利多仪器（中国）有限公司。
　　槲皮素对照品（批号：２０１６０３２２）、山柰素对照
品（批号：２０１６０１１３）、齐墩果酸对照品（批号：
２０１６０５１１）、Ｄ －无 水 葡 萄 糖 标 准 品 （批 号：
２０１５１１１９），购自上海金穗生物科技有限公司；色谱
级甲醇（批号：２０１３０４１０），购自天津市科密欧化学
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试剂有限公司；香草醛（批号：２０１５０３０５），购自上海
谱振生物科技有限公司；苯酚（批号：２０１５０６０４），购
自国药集团化学试剂有限公司；浓硫酸（批号：

２０１３０１０１），购自川东化工集团。
１．２　试样来源和预处理

样品采自黔东南苗族侗族自治州剑河县雷山

镇八万山林场（１０８．５８°Ｅ、２６．６４°Ｎ）的不同生长年
限的青钱柳。经贵阳中医学院叶世芸教授鉴定为

胡桃科青钱柳属青钱柳。叶片除杂后，分别在阴干

（２５℃）及６０、７０、８０、９０、１００℃条件下干燥（其水分
含量约为４．０％），打粉，过６０目筛备用。
１．３　试验方法
１．３．１　多糖含量测定方法　通过正交试验设计和
全波段扫描，确定样品多糖含量的测定方法：称取

适量青钱柳供试品，用石油醚进行脱脂处理后，加

８０％乙醇回流２ｈ，残渣用无水乙醇洗涤后抽滤，滤
液用 Ｓｅｖａｇｅ法除蛋白，加入无水乙醇过夜醇沉，离
心。弃上清液，沉淀依次用９５％乙醇、无水乙醇、乙
醚、丙酮各洗涤２次，残渣干燥至恒质量，即为青钱
柳多糖。取青钱柳多糖和 Ｄ－无水葡萄糖标准品，
加蒸馏水分别配制浓度为０．１５ｍｇ／ｍＬ的青钱柳多
糖溶液和１．００１ｍｇ／ｍＬＤ－无水葡萄糖标准品溶
液。取青钱柳试样２．０ｇ，精确称量，置于圆底烧瓶
中，加入８０％乙醇５０ｍＬ，在９０℃水浴回流１ｈ，趁热
抽滤，滤渣中加入８０ｍＬ蒸馏水，于９０℃水浴回流
１ｈ，趁热抽滤，滤液使用离心机于常温、５０００ｒ／ｍｉｎ
离心１０ｍｉｎ，上清液用蒸馏水定容至５００ｍＬ。取上
述多糖溶液、Ｄ－无水葡萄糖溶液和供试品溶液各
２ｍＬ，分别置于１０ｍＬ容量瓶中，各加０．６ｍＬ苯酚
与５ｍＬ９８％硫酸，在１００℃水中显色 ２０ｍｉｎ，冷却
至室温，在４８８ｎｍ处测定其吸光度。测得青钱柳多

糖与Ｄ－无水葡萄糖间的换算因子ｆ＝２．６５４。根据
吸光度和换算因子，计算供试品中多糖含量。

１．３．２　总三萜含量测定方法　通过正交试验设计
和全波段扫描，确定样品中总三萜含量的测定方

法：取适量脱脂的青钱柳供试品，精确称量，加７０％
乙醇溶液２５ｍＬ，超声提取６０ｍｉｎ，取续滤液和齐墩
果酸标准品各０．２ｍＬ，分别置于１０ｍＬ试管中，蒸
干后各加入５％香草醛 －冰醋酸溶液０．２ｍＬ和高
氯酸溶液０．８ｍＬ，在６０℃水浴中加热１５ｍｉｎ，取出
冷却后加入 ４ｍＬ冰醋酸，用 ７０％乙醇定容至
１０ｍＬ，在５４６．５ｎｍ处测定其吸光度。以齐墩果酸
计，计算样品中总三萜含量。

１．３．３　槲皮素和山柰素含量测定方法　通过正交
试验设计和全波段扫描，确定样品中槲皮素和山柰

素含量的测定方法：精确称量适量青钱柳供试品，

加入８０％甲醇５０ｍＬ，加热回流１ｈ，冷却，用８０％
甲醇补足减失的质量，摇匀，过滤，精确量取续滤液

２５ｍＬ，精确加入３７．５％盐酸４ｍＬ后置９０℃水浴
中加热水解 １ｈ，取出，迅速冷却，转移至５０ｍＬ容
量瓶中，用８０％甲醇定容至刻度，摇匀，用０．４５μｍ
滤膜过滤，用ＡｇｉｌｅｎｔＣ１８（２５０ｍｍ×４．６ｍｍ，５μｍ）
色谱柱，在流动相为甲醇 ∶０．４％磷酸（６５∶３５）、进
样量１０μＬ、流速１ｍＬ／ｍｉｎ、检测波长３６０ｎｍ的色
谱条件下，以槲皮素和山柰素为标准品，测定样品

中的含量。

１．３．４　方法学考察　以“１．３．１”“１．３．２”“１．３．３”
节的优化条件处理样品，进行方法学考察，结果见

表１，上述３种测定过程中，样品在一定时间范围内
稳定，仪器精密度良好，重现性高，样品中待测物质

与仪器响应值呈良好的线性关系，加样回收符合测

定要求，所以方法稳定、可行。

表１　青钱柳中多糖、总三萜、槲皮素、山柰素测定的方法学考察

测定项目 稳定性 吸光度与精密度 重复性 线性关系与范围 平均加样回收率

多糖含量 １０ｍｉｎ内平均吸光度
（Ｄ）＝０．５６；
ＲＳＤ＝１．７６％（ｎ＝６）

平均吸光度

（Ｄ）＝０．２６；
ＲＳＤ＝２．４０％（ｎ＝６）

多糖含量的均值

（ｍ）＝５．６２％；
ＲＳＤ＝１．４８％（ｎ＝６）

ｙ＝６．３４１３ｘ－０．９９７６（ｒ＝
０．９９８８）；
０．０１００１～０．１００１０ｍｇ／ｍＬ

９８．９５％；
ＲＳＤ＝２．００％（ｎ＝６）

总三萜含量 ２５ｍｉｎ内平均吸光度
（Ｄ）＝０．６７；
ＲＳＤ＝０．３０％（ｎ＝６）

平均吸光度

（Ｄ）＝０．４４；
ＲＳＤ＝０．２７％（ｎ＝６）

总三萜含量的均值

（ｍ）＝０．３８％；
ＲＳＤ＝２．１１％（ｎ＝６）

ｙ＝５２．８６４０ｘ－０．０９２３（ｒ＝
０．９９９７）；
０．００４１～０．０２４６ｍｇ／ｍＬ

９９．５５％；
ＲＳＤ＝２．２４％（ｎ＝６）

槲皮素含量 １０ｈ内平均峰面积
（Ｄｍ）＝７８７．０５；
ＲＳＤ＝１．５１％（ｎ＝１０）

平均峰面积

（Ｄｍ）＝８３１．００；
ＲＳＤ＝０．１７％（ｎ＝６）

槲皮素含量的均值

（ｍ）＝０．１５６４％；
ＲＳＤ＝１．５３％（ｎ＝６）

ｙ＝３３８４５ｘ－０．９６７７（ｒ＝
０．９９９８）；
３．１２～９９．８０μｇ／ｍＬ

１００．５％；
ＲＳＤ＝３．０％（ｎ＝６）

山柰素含量 １０ｈ内平均峰面积
（Ｄｍ）＝５８３．４０；
ＲＳＤ＝０．８１％（ｎ＝１０）

平均峰面积

（Ｄｍ）＝７７０．４８；
ＲＳＤ＝０．１０％（ｎ＝６）

山柰素含量的均值

（ｍ）＝０．１０８９％；
ＲＳＤ＝１．３９％（ｎ＝６）

ｙ＝３７８３４ｘ＋２．３０８３（ｒ＝
０．９９９９）；
３．２３～１０３．４０μｇ／ｍＬ

９８．４％；
ＲＳＤ＝０．９％（ｎ＝６）

　　注：ｘ为浓度，ｙ为峰面积。测定波长同“１．３”节。
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２　结果与分析

根据“１．３．１”“１．３．２”“１．３．３”节的方法，测定

不同干燥温度和不同生长年限下的青钱柳样品中

多糖、总三萜、槲皮素、山柰素的含量，结果见表２。

表２　青钱柳样品中多糖、总三萜、槲皮素、山柰素含量的测定结果

生长年限

（年）

干燥温度

（℃）
多糖含量

（％）
总三萜含量

（％）
槲皮素含量

（％）
山柰素含量

（％）
３ ２５（阴干） ２．５６ ０．１９ ０．２７ ０．２１

６０ ３．２０ ０．３３ ０．２９ ０．３３
７０ ３．３６ ０．３７ ０．２１ ０．２９
８０ ４．１０ ０．４５ ０．２８ ０．３７
９０ ３．６８ ０．４４ ０．１９ ０．２８
１００ １．９４ ０．３７ ０．２７ ０．２１

４ ２５（阴干） ２．５２ ０．２４ ０．１５ ０．２７
６０ ３．３２ ０．３０ ０．１０ ０．２１
７０ ４．４２ ０．３１ ０．１６ ０．３１
８０ ４．６８ ０．３０ ０．１７ ０．３３
９０ ３．４３ ０．３２ ０．１４ ０．２６
１００ ３．３９ ０．２３ ０．１３ ０．２４

５ ２５（阴干） ４．０４ ０．２２ ０．２０ ０．３５
６０ ３．１９ ０．２７ ０．２５ ０．３１
７０ ４．５１ ０．２３ ０．２３ ０．３４
８０ ５．３２ ０．３４ ０．２３ ０．４２
９０ ４．２５ ０．２１ ０．１８ ０．３０
１００ １．５５ ０．１８ ０．１３ ０．０９

６ ２５（阴干） ２．６９ ０．３４ ０．０６ ０．１４
６０ ２．３３ ０．３９ ０．０９ ０．２０
７０ ３．２２ ０．４８ ０．１０ ０．２２
８０ ５．３９ ０．５５ ０．１０ ０．２５
９０ ３．８６ ０．４３ ０．０７ ０．１９
１００ ３．５５ ０．３２ ０．０３ ０．１３

７ ２５（阴干） ２．８７ ０．２７ ０．１７ ０．１７
６０ ２．３７ ０．３２ ０．１１ ０．２０
７０ ４．１８ ０．２７ ０．１６ ０．２７
８０ ５．４９ ０．４１ ０．２１ ０．３４
９０ ２．４３ ０．２６ ０．１７ ０．０３
１００ ２．００ ０．２５ ０．０４ ０．１４

８ ２５（阴干） ４．４１ ０．２２ ０．１８ ０．２０
６０ ４．１４ ０．２１ ０．１８ ０．２３
７０ ４．３５ ０．２０ ０．２６ ０．２６
８０ ５．４８ ０．２０ ０．２３ ０．３０
９０ ３．４３ ０．２１ ０．１２ ０．３０
１００ ３．０９ ０．２２ ０．１８ ０．２０

９ ２５（阴干） ２．３３ ０．３２ ０．０２ ０．０７
６０ ２．８９ ０．３１ ０．０５ ０．１０
７０ ２．９３ ０．４７ ０．０８ ０．０９
８０ ３．１９ ０．４８ ０．０６ ０．１２
９０ １．４６ ０．３３ ０．０２ ０．０７
１００ １．４３ ０．３１ ０．００ ０．０２

１０ ２５（阴干） ３．４６ ０．２１ ０．１０ ０．１６
６０ ３．１１ ０．２６ ０．１４ ０．１９
７０ ４．２１ ０．２６ ０．１３ ０．１８
８０ ４．５６ ０．２６ ０．１８ ０．２３
９０ ３．４７ ０．２７ ０．０４ ０．０６
１００ ３．９７ ０．２７ ０．０７ ０．１１

１１ ２５（阴干） ２．２５ ０．５０ ０．１２ ０．１４
６０ ２．９５ ０．４２ ０．１５ ０．１７
７０ ２．０７ ０．６３ ０．１６ ０．１８
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表２（续）

生长年限

（年）

干燥温度

（℃）
多糖含量

（％）
总三萜含量

（％）
槲皮素含量

（％）
山柰素含量

（％）
１１ ８０ ３．１２ ０．７９ ０．１７ ０．１９

９０ １．８９ ０．４７ ０．１３ ０．１６
１００ １．８０ ０．３２ ０．１２ ０．１４

２０ ２５（阴干） １．６２ ０．２７ ０．０２ ０．０５
６０ ２．３１ ０．３１ ０．０３ ０．０６
７０ １．４０ ０．３５ ０．０３ ０．０６
８０ ３．６５ ０．５７ ０．０３ ０．０６
９０ ２．２８ ０．３２ ０．０２ ０．０４
１００ １．２１ ０．２６ ０．０１ ０．０４

　　对青钱柳中的多糖、总三萜、槲皮素、山柰素４
种成分进行主成分分析。根据主成分分析的原

理［２３］，结合特征值和累计贡献率，考虑到更为全面

地评价干燥温度和生长年限对青钱柳质量的影响，

选择前２个主成分，方差累计贡献率达 ８３．０２８％，
其特征值分别为２．３３５、０．９８７，结果见表３。

表３　主成分总方差分析

主成分
初始特征值 提取平方和载入

特征根 方差（％） 累计贡献率（％） 特征根 方差（％） 累计贡献率（％）
Ｆ１ ２．３３５ ５８．３６３ ５８．３６３ ２．３３５ ５８．３６３ ５８．３６３
Ｆ２ ０．９８７ ２４．６６５ ８３．０２８ ０．９８７ ２４．６６５ ８３．０２８
Ｆ３ ０．５２６ １３．１５５ ９６．１８４ ０．５２６ １３．１５５ ９６．１８４
Ｆ４ ０．１５３ ３．８１６ １００．０００ ０．１５３ ３．８１６ １００．０００

　　根据主成分系数矩阵（表４），２个主成分的线
性拟合方程为

Ｆ１＝０．３４８Ｘ１－０．０７１Ｘ２＋０．３７１Ｘ３＋０．４０６Ｘ４；
Ｆ２＝０．１０４Ｘ１＋０．９９８Ｘ２＋０．００８Ｘ３＋０．０７８Ｘ４。

表４　主成分系数矩阵

成分
主成分系数

１ ２ ３ ４
多糖（Ｘ１） ０．３４８ ０．１０４ －１．０６１ ０．８６４
总三萜（Ｘ２） －０．０７１ ０．９９８ ０．０９２ ０．０５４
槲皮素（Ｘ３） ０．３７１ ０．００８ ０．８６４ １．３６８
山柰素（Ｘ４） ０．４０６ ０．０７８ ０．１３７ －１．９８２

　　由于所测得的４个指标可以由Ｆ１和Ｆ２进行评
价，对２个主成分线性拟合中的系数作加权平均，对
指标权重进行归一化处理，得综合评分模型如下，

结果见表５。
Ｆ＝０．２５２Ｘ１＋０．２２５Ｘ２＋０．２４１Ｘ３＋０．２８２Ｘ４。

　　通过对综合评分进行方差分析，生长年限 Ｆ＝
８．７２１，Ｐ＝０．０００＜０．０５，干燥温度 Ｆ＝１７．１０６，Ｐ＝
０．０００＜０．０５，两者对结果有显著影响，结果见表６。

结合综合得分排序，８０℃时，各生长年限下的
青钱柳综合得分最高。在８０℃条件下，７年生的综
合得分最高。

在青钱柳的产地加工研究过程中，生长年限较短

的青钱柳，叶片薄而色泽浅，用传统的炒茶机容易加

工成型，成品外观性状佳；而生长年限较长的青钱柳，

叶片厚而色泽深，在加工过程中，叶片容易碎裂，成品

性状较差［２４］。在干燥的过程，温度过低，干燥所需要

的时间较长，会造成叶片颜色加深及有效成分降低，

并且效率低下，不适合工业化生产，而高温会使叶片

炭化，破坏有效成分。通过本研究，得出最佳的干燥

温度是８０℃，最佳的生长年限为７年。

３　讨论

在以往青钱柳相关的研究中，都是以一个指标

性成分或一类有效物质进行其质量的评价，本研究

通过正交试验设计，优选确定了青钱柳样品处理条

件和测定方法。对６０批不同干燥温度和不同生长
年限下的青钱柳进行多糖、总三萜、槲皮素、山柰素

指标的含量测定，全面确定青钱柳最佳的生长年限

和最优的炮制工艺。

通过查阅相关文献，青钱柳的采收期已有研究

报道［２５］，而产地加工及生长年限对其品质的影响无

研究报道。本试验对黔产青钱柳中多糖、总三萜、

槲皮素、山柰素含量进行主成分分析并结合随机区

组的试验方差分析，确定青钱柳的最佳干燥温度为

８０℃，生长年限在７年左右为宜。
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表５　青钱柳样品主成分因子及品质综合得分

生长年限

（年）

干燥温度

（℃）
Ｆ１ Ｆ２ Ｆ 排序

３ ２５（阴干） １．０６３ ０．４７４ ０．８１２ ５
６０ １．３３２ ０．６９０ １．０４４ ４
７０ １．３３９ ０．７４３ １．０６２ ３
８０ １．６４９ ０．９０７ １．３０６ １
９０ １．４３４ ０．８４５ １．１５１ ２
１００ ０．８３４ ０．５９０ ０．６９６ ６

４ ２５（阴干） １．０２５ ０．５２４ ０．８０１ ６
６０ １．２５６ ０．６６２ ０．９８７ ５
７０ １．７０１ ０．７９５ １．３１０ ２
８０ １．８０４ ０．８１３ １．３８１ １
９０ １．３２８ ０．６９７ １．０４３ ３
１００ １．３０９ ０．６０２ １．００５ ４

５ ２５（阴干） １．６０７ ０．６６９ １．２１４ ４
６０ １．３１０ ０．６２７ １．０１２ ５
７０ １．７７７ ０．７２７ １．３４０ ２
８０ ２．０８３ ０．９２７ １．５９１ １
９０ １．６５３ ０．６７６ １．２４６ ３
１００ ０．６１１ ０．３４９ ０．４８８ ６

６ ２５（阴干） ０．９９１ ０．６３０ ０．８０８ ５
６０ ０．８９８ ０．６４８ ０．７５３ ６
７０ １．２１３ ０．８３２ １．００６ ３
８０ １．９７５ １．１３０ １．５７７ １
９０ １．４１６ ０．８４６ １．１４０ ２
１００ １．２７７ ０．６９９ １．０１０ ４

７ ２５（阴干） １．１１２ ０．５８３ ０．８７３ ３
６０ ０．９２４ ０．５８２ ０．７５２ ４
７０ １．６０４ ０．７２７ １．２２９ ２
８０ ２．０９７ １．００８ １．６２２ １
９０ ０．９０２ ０．５１６ ０．７２０ ５
１００ ０．７５０ ０．４６９ ０．６０９ ６

８ ２５（阴干） １．６６７ ０．６９５ １．２６１ ３
６０ １．５８６ ０．６６０ １．１９９ ４
７０ １．７０２ ０．６７４ １．２７７ ２
８０ ２．１００ ０．７９５ １．５６６ １
９０ １．３４５ ０．５９１ １．０２５ ５
１００ １．２０８ ０．５５８ ０．９２８ ６

９ ２５（阴干） ０．８２４ ０．５６７ ０．６８４ ４
６０ １．０４３ ０．６１８ ０．８３８ ３
７０ １．０５２ ０．７８１ ０．８８９ ２
８０ １．１４７ ０．８２１ ０．９６０ １
９０ ０．５２０ ０．４８７ ０．４６７ ５
１００ ０．４８４ ０．４６０ ０．４３６ ６

１０ ２５（阴干） １．２９１ ０．５８３ ０．９８８ ４
６０ １．１９３ ０．５９９ ０．９３０ ６
７０ １．５６８ ０．７１２ １．２０２ ２
８０ １．７２９ ０．７５３ １．３１６ １
９０ １．２２８ ０．６３５ ０．９６２ ５
１００ １．４３３ ０．６９１ １．１０９ ３

１１ ２５（阴干） ０．８４９ ０．７４５ ０．７４８ ４
６０ １．１２１ ０．７４０ ０．９２２ ２
７０ ０．８０８ ０．８５９ ０．７５３ ３
８０ １．１７０ １．１２９ １．０５９ １
９０ ０．７３８ ０．６７９ ０．６５８ ５

表５（续）

生长年限

（年）

干燥温度

（℃）
Ｆ１ Ｆ２ Ｆ 排序

１００ ０．７０５ ０．５１８ ０．５９４ ６
２０ ２５（阴干） ０．５７２ ０．４４２ ０．４８８ ４

６０ ０．８１７ ０．５５５ ０．６７６ ２
７０ ０．４９８ ０．５００ ０．４５６ ５
８０ １．２６５ ０．９５３ １．０７２ １
９０ ０．７９４ ０．５６０ ０．６６３ ３
１００ ０．４２３ ０．３８９ ０．３７７ ６

表６　综合评分的方差分析结果

变异来源 平方和 自由度 均方 Ｆ值 Ｐ值
校正模型 ４．３１８ １４ ０．３０８ １１．７１６ ０．０００
综合评分 ５６．２４３ １ ５６．２４３ ２１３７．０００ ０．０００
生长年限 ２．０６６ ９ ０．２３０ ８．７２１ ０．０００
干燥温度 ２．２５１ ５ ０．４５０ １７．１０６ ０．０００
误差 １．１８５ ４５ ０．０２６
总变异 ６１．７４５ ６０
修正后的变异 ５．５０２ ５９

４　结论

青钱柳是我国重点保护的濒危植物之一，具有

很高的开发应用价值。但是，现有的青钱柳资源主

要是天然林，不仅数量少，而且多零星分布于深山

老林和一些自然保护区中［２６－２７］。目前，青钱柳叶的

主要食用方式是制成茶，其制法和饮法都与绿茶类

似，人们从２０世纪八九十年代开始就以青钱柳叶为
原料制成了系列茶产品，其销售额呈现逐年增加的

趋势。但青钱柳茶实质上为单纯的水浸出剂，虽能

将青钱柳叶中的大部分多糖溶出，但不能将其中三

萜、黄酮等其他对人体有益的有效成分溶出，由此

造成大量原材料的浪费。随着青钱柳茶市场份额

的不断扩大，缺乏统一的产品标准，无法客观评价

青钱柳茶的质量，制约了其后续开发利用。

现今，贵州省建立了青钱柳种植基地，通过对

该基地的考察可知，当地的采收季节为清明节前

后，此时叶片较为柔软，容易加工，成品性状较佳，

但加工方式也只有简单的传统炒茶机，没有对温度

的控制。由于设备简单，造成了大量稀有资源的浪

费。本研究成果可以用于指导青钱柳加工设备关

键参数的设置及幼苗移栽后的最佳采摘年限，并可

为以青钱柳为原料的特医食品、保健食品的开发提

供技术指导，最大程度地保留青钱柳的有效物质基

础，确保其保健功能。

为了改变青钱柳茶市场混乱的局面，出台青钱
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柳的地方或行业标准势在必行，这就需要以青钱柳

的前期基础研究作为依据，利用多指标综合评价青

钱柳，制定质量标准，同时为黔产青钱柳资源科学

合理的开发利用提供参考［２８］。本研究采用主成分

分析法，客观分析黔产青钱柳生长年限、采摘时间、

炮制工艺、提取方法等几个方面对其质量的影响，

以期为黔产青钱柳提供更多发展可能，在初制产品

基础上向提取保健成分与开发保健食品、化妆品、

药品延伸，向中成药多样化、天然饮料、天然食品、

天然疗养、体验、休闲旅游等方面发展。既可提高

青钱柳产业的效益，又横纵向拓展了该产业空间，

拓宽了视野，开拓了思路，营造了良好的发展氛围，

实现资源共享，有利于最大限度地开发利用青

钱柳［２９］。
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