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　　摘要：随着集约化养殖技术不断发展，白羽肉鸡饲养不断规模化。虽然白羽肉鸡饲养方式有地面平养、网上平养
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同饲养方式（地面平养、网上平养和笼养）及鸡舍内环境（光照、温度、通风和有害气体等）控制方法，旨在为实际生产

中白羽肉鸡的管理提供理论参考。
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　　鸡肉在我国是仅次于猪肉的第二大肉类消费
品。白羽肉鸡作为鸡肉的主要产品之一，具有生长

速度快、饲料转换率高、产肉量高等特点。白羽肉

鸡饲养主要有地面平养、网上平养和笼养，虽然养

殖方式不同，但鸡舍内环境控制大致相同，需要重

点关注光照、温度、通风、有害气体等环境因子。笔

者旨在研究分析白羽肉鸡生产中不同的饲养模式

和环境控制，以期为肉鸡健康养殖提供理论参考。

１　饲养模式

１．１　地面平养
采用地面平养，简易方便，投资设备少，能降低

胸囊肿和腿部疾病的发生，但饲养过程中处理不当

会增加球虫病的发生概率，增加用药和饲养成本。

地面平养的关键是垫料的处理。垫料应选择疏松

干燥、清洁卫生、无污染、无霉变、吸湿性强、低尘、

价格便宜的材料，常用的垫料有稻壳、木屑、刨花、

谷壳、碎麦秸、花生壳、干杂草及稻草等。申杰等研

究表明，采用“ＣｕＳＯ４翻喷消毒 ＋戊二醛 ＋甘油熏
蒸”全方位垫料消毒方法，能明显降低垫料中的菌

落数，大大降低肉鸡接触或采食到垫料中病原微生

物的机会，提高肉鸡产品质量，大大提高肉（种）鸡

生产性能和养殖效益［１］。垫料消毒后，铺于养殖地

面，夏季铺设厚度应不高于５ｃｍ，冬季铺设厚度不
低于８ｃｍ，铺设要平整。黄旺洲等研究表明，添加
高效纤维素分解菌群使动物粪便含水率迅速下降，

有效降低ｐＨ值，且能明显降低 ＮＨ３和 Ｈ２Ｓ的释放

量［２］。肉鸡生长过程中会产生粪便或者使垫料潮

湿，添加高效纤维素分解菌群再用垫料覆盖，既可

以干燥垫料，也可以防止有害物质损害鸡群。
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１．２　网上平养
在网架设备上饲养鸡群，避免鸡群直接与粪便接

触，能有效降低球虫病和大肠杆菌病的发生率。由于

鸡群在整个生产期都在网架上饲养，鸡在１３日龄之
前，爪子和腿小，会因为活动或者休息卡在架子缝隙

间，所以在１３日龄之前应在网架上垫上垫网，垫网最
迟１３日龄得取出，否则长时间使用会使鸡群的腿部
疾病发生概率增加。网上平养要注意控制鸡舍内环

境，要协调温度和通风之间的关系，在控制温度的同

时，根据鸡舍内气味和鸡群的生理状态进行通风，为

了防止连续通风而造成鸡群着凉，可以实行间歇通风

的方式，降低凉风对鸡群的影响。在饲养过程中，合

理控制鸡舍内环境，维持鸡群正常生长。

１．３　笼养
近年来，肉鸡自动化笼养技术越来越成熟，笼

养在我国成为兴起的一种饲养方式。肉鸡整个饲

养期都在笼内饲养，不直接与粪便接触，大大降低

了疾病的发生率，提高了成活率和饲料转换率，大

大提高了肉鸡的生产性能；使空间内饲养的鸡群数

量增加，节约土地资源；自动化程度高，减少饲养人

力支出，提高了劳动生产率。由于整个饲养期都在

笼内，在１３日龄之前，鸡的腿和爪子过小，应注意垫
上垫网，防止雏鸡掉下，在１３日龄取出垫网。在饲
养过程中，有害气体会不断增加，应控制合理温度，

适当通风换气排出有害气体，控制鸡舍内环境。

１．４　饲养模式比较
李建慧等采用地面平养、网上平养和笼养３种不

同饲养方式对肉鸡进行饲养，结果表明，地面平养肉

鸡对饲料的利用效率较差，笼养肉鸡肉品质较差；饲

养方式和饲养密度对肉鸡生长性能不存在交互作用，

但在地面平养和网上平养方式中提高饲养密度对腿

肌肉品质有显著影响，而笼养没有显著差异［３］。秦鑫

等采用网上平养和笼养２种饲养方式饲养肉鸡，发现
网上平养肉鸡在生长性能和屠宰性能方面优于笼养，

但在肉品质、耗料增重比、免疫应激和抗氧化方面较

差［４］。汤建平对比网上平养和地面平养２种不同的
饲养方式，发现网上平养饲养方式下肉鸡的动物福利

优于地面平养［５］。不同饲养模式各有优缺点，应根据

实际生产现状选取合适的饲养模式。

２　环境控制

白羽肉鸡饲养过程中环境控制问题越来越受

到重视。从光照、温度、通风和有害气体等方面进

行分析，有效控制环境问题，便于肉鸡饲养。

２．１　光照控制
光照作为一个重要的环境因子，在肉鸡生产中

起着重要作用。合理的光照可以提高肉鸡的生长

速率、福利和经济效益；不合理的光照则影响肉鸡

健康，降低生产性能。合理选用光照时间、光照度、

光照色度等对肉鸡生产至关重要。

２．１．１　光照时间　白羽肉鸡在生产上往往采取
２４ｈ光照时间。２４ｈ光照促进肉鸡采食和生长，但
从动物福利方面考虑，长期不间歇光照不利于肉鸡

的休眠，影响了肉鸡的健康生长。石雷等研究结果

表明，模拟自然＋夜间补光２ｈ光照制度，能够在提
高生产性能的同时，降低生产成本，而且符合肉鸡

的生物学习性和动物福利原则［６］。白羽肉鸡一般

光照时长１～３ｄ采用２４ｈ光照，４～７ｄ采用２３ｈ
光照，后面几周采用１６ｈ光照，夜间补光２ｈ，促进
采食，效果显著。

２．１．２　光照度　过高或过低的光照度都会给肉鸡
生产带来影响。石志芳等试验研究表明，ＬＥＤ光源
对８～２２日龄肉鸡的生产性能、养分代谢及其生存
环境质量没有不利影响，并可以显著提高２２～２８日
龄的肉鸡采食量和日增质量，并明显改善肉鸡生活空

间的空气环境质量［７］。冯婧等对比了５、１０ｌｘ光照
度，发现在光照度５ｌｘ下，间歇光照和变程光照的肉
鸡生产性能、胴体品质和肉品质优于常规光照，并能

提高饲养的平均利润，提高养殖的经济效益［８］。

２．１．３　光照色度　胡陈明等用红色、蓝色、绿色３
种单色光和白光饲养肉鸡发现，红光组生长速度最

快且各项屠宰数据均优于其他组，采用红光光照有

利于优质肉鸡商品代的生长发育［９］。黎志强等用

红光、蓝光和绿光３种单色光和白光饲养肉鸡，发现
红色光照对鸡增质量和生长速度有提升作用，同时

对于鸡肉肉质的口感风味也有一定的帮助［１０］。红

色光照对肉鸡养殖有很大帮助，值得推广应用。

２．１．４　光照方法　地面平养和网上平养饲养鸡群
在同一水平上，因此灯具采取相同高度悬挂，悬挂高

度距鸡背１．５～１．６ｍ。笼养采用饲养设备分上下几
层的进行饲养，光照时上层笼可能会遮蔽下层笼，灯

具悬挂宜采用“一高一低”交叉悬挂方式，高处悬挂

高度为２．１～２．２ｍ，低处悬挂高度为１．５～１．６ｍ。
２．２　温度控制

在肉鸡的养殖生产中，环境温度是影响肉鸡生

长重要的因素之一，温度过高或过低都会增加肉鸡
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维持能量需要，降低生产性能。肉鸡对温度十分敏

感，一般认为，白羽肉鸡 ３日龄前环境温度应为
３４～３５℃，４～７日龄为 ３１～３３℃，８～１４日龄为
２８～３１℃，１５～２１日龄为２５～２８℃，２１～２８日龄
为２２～２５℃，２９日龄至出栏为２０～２５℃。在生产
中，夏季温度高，冬季温度低，温度控制较难，合理

控制夏季和冬季的鸡舍内温度，能使肉鸡健康生长。

２．２．１　夏季温度控制　夏季温度高，鸡舍内环境温
度超过鸡群适宜温度，应采取降温措施。夏季鸡舍

降温效果与鸡舍结构、风机规格和数量、湿帘厚度

与面积、湿帘用水的温度等环控系统有关［１１］。采用

风机进行鸡舍的散热，湿帘系统与喷淋系统进行加

湿和水分蒸发以降低温度，使温度控制在合理范围

内，以达到正常的健康生产需要。但是在实际生产

中，夏季高温季节３５℃左右时，鸡舍内温度很难控
制。因为高温环境下，家禽由于全身覆盖羽毛且没

有汗腺，散热困难，极易发生热应激并诱导氧化应

激，对机体产生严重危害，应采取适当方法，消除或

减少热应激带来的危害。控制饲养鸡只数，保证合

理饲养密度；在高温天气选择在温度低时喂料，如

早晨傍晚时多喂料，少料勤填，温度高时多补充饮

水；优化日粮结构，提高饲料的适口性；在水中或饲

料中添加一些抗热应激药物。王亚芳等试验研究

表明，柴胡口服液对高温引起的肉鸡体温升高，有

显著的解热降温作用，并可明显改善肉鸡的行为表

现；可在一定程度上提高肉鸡的免疫性能，对激素

的分泌水平可造成积极有益的改善作用；还可有效

提高肉鸡的采食量和日增质量，从而提高肉鸡的生

产性能［１２］。Ｈｅ等试验研究表明，添加白藜芦醇可
通过积极调节血清代谢参数，减轻热应激对肉仔鸡

组织的氧化损伤，提高肉鸡的生长性能［１３］。

２．２．２　冬季温度控制　冬季外界气温低，鸡舍应在
保证最小通风量，排出有害气体的基础上进行适当

的保温。如果冬季温度没有进行合理控制，鸡舍内

温度过低会给肉鸡带来冷应激。冬季外界气温低

时，运用小窗保证最少通风量，用薄膜密封与外界

相连的湿帘等容易串风的设备，运用热风炉、地暖

等进行供热，把温度控制在合理范围之内。当鸡群

发生冷应激时，可以在饲料中添加添加剂。有研究

证明，日粮中添加５００ｍｇ／ｋｇ三乳酸甘油酯可提高
冷应激肉鸡心脏、肝脏及肺脏的抗氧化能力；可改

善冷应激肉鸡血液生化指标，提高冷应激肉鸡血液

的抗氧化能力［１４－１５］。

２．３　通风控制
通风是控制环境质量的重要措施之一。肉鸡

是动物一类，每天都要进行呼吸，吸入氧气排出二

氧化碳，日常代谢活动产出粪便堆积发酵也会产生

大量有害气体，鸡舍通风做不好，就会对肉鸡健康

成长造成严重威胁。因季节不同，夏冬季节温度差

异大，通风管理尤其重要。夏季气温高，通风时还

应注重降温；冬季气温低，通风时还应注重保暖。

２．３．１　夏季通风与降温技术　夏季通风的目的主
要是通风换气，排出有害气体，降低鸡舍内温度。

运用风机进行负压通风，和湿帘系统一起运用降低

温度，定时洒水在降温的同时还能防止粉尘飞溅，

减少应激。风速对肉仔鸡尤其重要。张少帅等研

究表明，偏热处理下低风速（０．５ｍ／ｓ）会加重肉仔
鸡热负荷，最适风速为１．５ｍ／ｓ［１６］。张泽樘等研究
表明，夏季采用湿帘通风系统对种鸡舍内的温热环

境控制较好。一般通风要求：横向通风要求风速为

３～５ｍ／ｓ，纵向通风湿帘处的过帘风速为 １．５～
２．０ｍ／ｓ，鸡背的风速要求２～３ｍ／ｓ。鸡背最大风
速不要超过３ｍ／ｓ，否则鸡只会出现不良症状［１７］。

２．３．２　冬季通风与保温技术　冬季通风主要协调
通风与保温的关系，通风主要以换气为主，以舍内

体感无味、无憋闷感为宜；冬季鸡舍通风建议在背

风方向通风，维持最小通风量，防止冷风直吹鸡体。

一般认为，冬季过背风速０～１４日龄要求为０ｍ／ｓ，
１５～２１日龄不超过 ０．５ｍ／ｓ，２２～２８日龄不超过
０８ｍ／ｓ［１８］。黄炎坤等研究证明，联合通风在一定程
度上解决低温季节肉鸡舍通风量不足以及通风过程

中靠近进风口附近位置温度下降幅度较大的问

题［１９］。赵宇等研究表明，鸡舍横向和纵向结合的通

风模式比单独的采用纵向负压通风效果好，小窗的加

入既增强鸡舍的保温效果，也利于鸡舍通风换气［２０］。

横向风机开启，通过鸡舍侧墙上的通风小窗吸入新鲜

的外界空气，通风小窗挡板会使进入的冷空气向鸡舍

上部吹，与鸡舍顶部的热空气混合，然后在鸡舍中央

顶部向下到达鸡体表［１８］。当外界风大时，为防止长

时间通风给鸡群带来应激，可以实行间歇通风的方

式，使鸡群受到冷风的侵袭减少，一般实行白天开２ｈ
关１ｈ的方式，夜间小窗全部关闭，进行保温。
２．４　有害气体控制

有害气体是指鸡舍内鸡群呼吸、粪便堆积发酵

产生的有毒或刺激性气味的气体。有害气体主要

有ＮＨ４、ＣＯ、Ｈ２Ｓ和ＣＯ２等，其中对肉鸡危害最大的
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是ＮＨ４。鸡舍内有害气体过多会引起肉鸡呼吸道疾
病的发生，严重时会导致鸡群大量死亡，合理控制鸡

舍内有害气体，是养鸡生产中的一项重要措施。李卫

东等研究表明，鸡舍内氨气大量聚集会抑制肉鸡的生

长，并对肉鸡日常行为的正常表达产生一定的影响，

影响肉鸡的健康和福利状况［２１］。肉仔鸡在较低浓度

硫化氢的长期影响下，体质变弱、抗病力下降、易诱发

疾病，生产性能下降［２２］。鸡舍内二氧化碳浓度过高，

表明舍内的氧气过低，易造成鸡群缺氧，引起慢性毒

害作用，造成鸡群采食量下降，体质衰弱。

控制鸡群饲养羽数，保证合理的鸡群饲养密

度。童海兵等研究表明，夏季适当降低饲养密度可

以改善平养肉鸡舍中有害气体和粉尘状况，但对降

低鸡舍中微生物含量效果不佳［２３］。搞好通风换气，

合理通风有利于有害气体的排出。优化日粮结构，

减少高磷或高蛋白饲粮的应用。易中华等研究表

明，饲喂添加植酸酶和复合酶及果寡糖和益生素的

低磷、低蛋白玉米去皮豆粕饲粮，在保证生产性能

不低于饲喂玉米普通豆粕饲粮肉鸡的基础上，可有

效降低其氮磷排放量和粪中有害气体散发量。合

理制剂的应用，降低鸡舍内有害气体［２４］。姬真真等

应用电解水（有效氯浓度为３０、５０ｍｇ／Ｌ）消毒鸡舍，
能显著降低鸡舍内的氨气、微粒和微生物浓度，而

对二氧化碳浓度没有影响，且 ５０ｍｇ／Ｌ电解水比
３０ｍｇ／Ｌ电解水除尘和杀菌效果更强。保持鸡舍的
卫生清洁，粪便应当及时清理［２５］。

３　结论

虽然白羽肉鸡饲养模式众多，但是环境控制问

题都值得关注与解决，在实际生产应用中，因结合

具体实际，保证鸡群生产所需的鸡舍内环境，使鸡

群健康生产，肉鸡生产经济效益得到提高。
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