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文冠果种子快速催芽研究

刘春和

（北京市黄垡苗圃，北京大兴１０２６０１）

　　摘要：为了探索文冠果种子的快速催芽技术，以文冠果种子为材料，对其进行不同温度（５０、６０、７０、８０、９０℃）、去
种子外皮、不同粒径（≥１０ｍｍ、８～＜１０ｍｍ、６～＜８ｍｍ、４～＜６ｍｍ、＜４ｍｍ）及不同催芽方法的研究。结果表明：
（１）在选用高温处理文冠果种子时，适宜的水温为８０℃。（２）剥去外种皮后，文冠果种子发芽率、发芽势均明显提高。
开始发芽天数比对照提前１２ｄ；发芽率、发芽势达到８６．２３％、４３．１２％，比对照分别高出３０．５８、２０．３１百分点；发芽速
比对照提前１４ｄ；剥去外种皮能够起到快速催芽的作用。（３）粒径６ｍｍ及以上的文冠果种子，发芽率达到８６．１１％及
以上。（４）文冠果种子低温层积催芽，能够获得７６．６６％的发芽率。
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　　文冠果（ＸａｎｔｈｏｃｅｒａｓｓｏｒｂｉｆｏｌｉｕｍＢｕｎｇｅ）为无患
子科文冠果属多年生小乔木［１］，分布于我国北部和

东北部的宁夏、甘肃、辽宁、内蒙古、河南等地，具有喜

光、耐寒、耐旱、耐贫瘠、耐盐碱、抗风沙等特征。文冠

果种子含油率 ３５％ ～４０％，种仁含油率 ６２．８％ ～
７２％［２］，是我国特有的食用、药用、保健等木本油料

树种。文冠果通常采用播种繁殖，由于外种皮坚

硬，含有蜡质不透水层，出苗率不高，发芽不整齐。

因此，笔者于２０１８—２０１９年对文冠果种子进行快速

催芽研究，找到了文冠果种子快速催芽的方法，为

培育优质文冠果苗木奠定基础。

１　材料与方法

１．１　材料
在２０１８年９月下旬，采集成熟的文冠果种子若

干，选择颜色均匀、大小一致、直径０．８～１．０ｍｍ的
文冠果种子，约２０００ｇ备用。
１．２　方法
１．２．１　温度处理试验　将各３００粒文冠果种子，用
１％高锰酸钾溶液消毒１０ｍｉｎ，蒸馏水反复冲洗干
净，分成６份，每份５０粒，分别放入６个５００ｍＬ的
烧杯中，其中１份以自然室温水２０℃作对照（ＣＫ），
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其余５份分别倒入５０、６０、７０、８０、９０℃的热水，边倒
水边搅拌，自然冷却，２４ｈ后用蒸馏水冲洗干净，置
于经酒精消毒处理过的种子发芽培养皿中，每培养

皿５０粒，将培养皿置于光照１５００ｌｘ、温度２５℃、相
对湿度７５％的培养箱中培养。记录开始发芽天数，
统计发芽率、发芽势及发芽速。

１．２．２　去外种皮发芽试验　选择２００粒文冠果种
子，放入５００ｍＬ的烧杯中，倒入８０℃的水，自然冷
却，２４ｈ后捞出，用１％高锰酸钾溶液消毒 １０ｍｉｎ，
蒸馏水反复冲洗干净，分成４份，每份５０粒，将其中
３份共计１５０粒种子剥去外种皮，１份５０粒不剥去
外种皮作对照（ＣＫ），放置在种子发芽培养箱中培
养，发芽条件同“１．２．１”节。记录开始发芽天数，统
计发芽率、发芽势及发芽速。

１．２．３　不同直径的种子温水处理发芽试验　选择
直径 ≥ １０ｍｍ，８～ ＜１０ｍｍ，６～ ＜８ｍｍ，
４～＜６ｍｍ、＜４ｍｍ各５０粒共计２５０粒文冠果种
子，分别用 ８０℃ 的温水浸种，自然冷却，处理２４ｈ
后捞出，用１％高锰酸钾溶液消毒１０ｍｉｎ，蒸馏水反
复冲洗干净，剥去外种皮，放置在种子发芽培养箱

中培养，发芽条件同“１．２．１”节。记录开始发芽天
数，统计发芽率、发芽势及发芽速。

１．２．４　不同催芽方法种子发芽试验　对文冠果种
子分别选用水浸催芽、低温层积催芽２种方法［３］。

水浸催芽方法是将文冠果种子用２０℃室温水浸泡
７２ｈ，每日换水２～３次，捞出，置于发芽箱中培养，
发芽条件同“１．２．１”节。记录开始发芽天数，统计
发芽率、发芽势及发芽速。低温层积催芽是在２０１８
年１１月中旬将种子用自来水浸泡２４ｈ，再与湿粗河
沙按照种沙体积比为１∶３的比例混合均匀，在室外
背风向阳地势高燥处挖沙藏坑，深３０ｃｍ，宽５０ｃｍ，
将种沙混合物放入沙藏坑中，上盖５ｃｍ沙土，再覆
盖１０ｃｍ黄土，次年３月中旬土壤解冻后，及时扒
土，取出种子，置发芽箱中培养，发芽条件同

“１２１”节。记录开始发芽天数，统计发芽率、发芽
势及发芽速。

２　结果与分析

２．１　不同水温对文冠果种子发芽的影响
将文冠果种子，分别用５０、６０、７０、８０、９０℃的水

处理后，统计发芽率等指标，具体见表１。温度对种
子发芽的影响，在于能够软化种皮，使种子快速吸

水膨胀，促进种子发芽。表１显示，文冠果种子经不

同温度的水处理后，开始发芽天数、发芽率、发芽

势、发芽速差异较大，在５０～８０℃，开始发芽天数、
发芽速随着温度的升高而缩短，分别比对照提前

７～１２ｄ、８～１４ｄ；发芽率、发芽势随着温度的升高
而增大，８０℃时最大，达５５．５６％、２２．８１％，分别比
对照高出２７．４６、６．６８百分点，说明高温能够软化种
皮，促进种子吸涨。９０℃处理后，发芽率、发芽势分
别下降到３１．８９％、１５．２６％，发芽速超过对照２ｄ，
说明温度过高对文冠果种子造成了伤害，试验中看

到，部分文冠果种仁被烫死。因此，在选用温水处

理文冠果种子时，适宜的水温为８０℃。

表１　不同水温对文冠果种子发芽的影响

水温

（℃）
开始发芽天数

（ｄ）
发芽率

（％）
发芽势

（％）
发芽速

（ｄ）

５０ １４ ４５．１１ １９．６５ ２７

６０ １３ ４８．６２ １９．５７ ２６

７０ １１ ５２．１６ ２０．１２ ２２

８０ ９ ５５．６５ ２２．８１ ２１

９０ １５ ３１．８９ １５．２６ ３７

２０（ＣＫ） ２１ ２８．１９ １６．１３ ３５

２．２　去外种皮与否对文冠果种子发芽的影响
将文冠果种子用８０℃的温水处理２４ｈ后剥去

外种皮，进行发芽培养。由表２可见，剥去文冠果外
种皮后，开始发芽天数、发芽速分别比对照提前５、
６ｄ，发芽率、发芽势均显著提高，达到 ８６．２３％、
４３１２％，比对照分别高出３０．５８、２０．３１百分点。在
文冠果种子发芽过程中，坚硬的种皮影响了种子的

快速吸水膨胀，限制了种子的发芽。因此，在文冠

果种子催芽时，去除坚硬的外种皮，能够促使快速

发芽。

表２　去外种皮与否对文冠果种子发芽的影响

外种皮处理
开始发芽天数

（ｄ）
发芽率

（％）
发芽势

（％）
发芽速

（ｄ）

去种皮 ４ ８６．２３ ４３．１２ １５

对照（ＣＫ） ９ ５５．６５ ２２．８１ ２１

２．３　不同直径的种子温水处理发芽试验
将不同直径的种子各５０粒共计２５０粒，分别用

８０℃的温水处理２４ｈ，均剥去外种皮，统计发芽率、
发芽势及发芽速等（表３）。可见，不同直径的种子，
经８０℃的温水处理２４ｈ，再剥去外种皮后，开始发
芽天数差异不大，培养４～５ｄ就发芽了；发芽率、发
芽势随着文冠果种子粒径减小呈递减趋势，
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≥１０ｍｍ的文冠果种子发芽率、发芽势最大，分别
为８９．９６％、４５．９８％；发芽速随着文冠果种子粒径
减小呈增大趋势。粒径６ｍｍ以下文冠果的种子，
发芽率、发芽势减少幅度较大；＜４ｍｍ时，发芽率、

发芽势减少至４１．３８％、１３．７９％，发芽速达最大值
２１ｄ。可见，在进行文冠果播种育苗时，尽可能选用
粒径６ｍｍ及以上的文冠果种子，能够显著提高发
芽率。

表３　不同直径文冠果种子对发芽的影响

种子直径

（ｍｍ）
开始发芽天数

（ｄ）
发芽率

（％）
发芽势

（％）
发芽速

（ｄ）

≥１０ ４ ８９．９６ ４５．９８ １５

８～＜１０ ４ ８６．２３ ４３．１２ １５

６～＜８ ４ ８６．１１ ２９．８３ １６

４～＜６ ５ ６８．７５ ２２．９２ １７

＜４ ５ ４１．３８ １３．７９ ２１

２．４　不同催芽方法对种子发芽的影响
对文冠果种子分别选用水浸催芽、低温层积催

芽２种方法，开始发芽天数、发芽率、发芽势及发芽
速见表４。可见，文冠果种子选用水浸催芽开始发
芽天数、发芽速分别比低温层积催芽晚１９、１０ｄ，发
芽率、发芽势比低温层积催芽分别减少 ４８．４６、

２７０７百分点。低温层积催芽从２０１８年１１月１５日
开始，到２０１９年３月１５日结束，共计１２０ｄ，文冠果
种皮在土壤中缓慢的软化、出现裂缝，种仁吸水膨

胀，胚根露出，完成催芽。水浸催芽７１ｈ，种皮坚硬，
软化及吸水缓慢。因此，在进行文冠果种子催芽时，

选用低温层积催芽，能够获得７６．６６％的发芽率。

表４　不同催芽方法文冠果种子发芽的影响

外种皮处理
开始发芽天数

（ｄ）
发芽率

（％）
发芽势

（％）
发芽速

（ｄ）

水浸催芽　　 ２１ ２８．２０ １６．２６ ２１

低温层积催芽 ２ ７６．６６ ４３．３３ １１

３　结论与讨论

３．１　结论
在选用高温处理文冠果种子时，适宜的水温为

８０℃。将文冠果种子用８０℃的温水处理２４ｈ后剥
去外种皮，开始发芽天数比对照提前１２ｄ，发芽率、
发芽势均明显提高，达到８６．２３％、４３．１２％，比对照
分别高出３０．５８、２０．３１百分点，发芽速比对照提前
１４ｄ，能够起到快速催芽的作用。在进行文冠果播
种育苗时，尽可能选用粒径６ｍｍ及以上的文冠果
种子，发芽率达到８６．１１％及以上。在进行文冠果
种子催芽时，选用低温层积催芽，能够获得７６．６６％
的发芽率。

３．２　讨论
种子的催芽过程，实质上是在人为条件下，打

破种子休眠，促进萌发的过程。对于短期休眠的种

子，如侧柏、杜仲等，采用水浸处理后能够快速发

芽。文冠果种子属于深休眠类型，即生理休眠，给

予文冠果种子适宜的发芽条件，也不会很快发芽，

究其原因，主要是文冠果种子的外种皮坚硬致密，

阻碍了种仁的吸水膨胀。要使文冠果快速发芽，必

须解除坚硬种皮的束缚作用，通过破碎外种皮、剥

离外种皮等物理方法，或通过低温层积处理、温水

浸泡［４－６］等方法软化种皮，能够使文冠果种仁吸水

膨胀，实现快速催芽的目标。
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