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　　摘要：大豆在国家粮食安全中占据重要位置，实现大豆供需平衡是提升我国粮食安全保障水平的重要一环。当
前，我国大豆产量长期低位徘徊而大豆消费需求日益增长，针对上述矛盾，以大豆消费为切入点，研究我国大豆消费量

与消费结构的变化规律，探寻实现大豆供需平衡的路径。从压榨消费、口粮消费、种用消费、损耗消费４个维度出发，
定性分析影响中国大豆消费量变化的重要因素；构建 ＡＲＩＭＡ模型，对我国２０２１—２０３０年的大豆消费量进行预测分
析。研究结果表明：（１）影响大豆消费量变化的主要因素有养殖业发展、加工业发展、饲料替代效应、油脂替代效应、
城镇化发展、人口增长、收入提高、政策影响和科技进步等；（２）未来，我国大豆消费总量增速有明显的放缓趋势，到
２０２５年和２０３０年我国大豆消费总量将分别达到１３７３４．２３万ｔ和１５６９８．４６万ｔ；（３）未来１０年，我国大豆压榨消费
量持续上涨，仍将是大豆消费的第一大用途，食用消费稳中有升，种用消费基本稳定，损耗略有下降。基于研究结果，

认为中国大豆仍将长期面临供应不足、过度依赖进口的风险，需从扩大生产、引导消费、适度进口等方面协同发力，促

进大豆供需平衡的实现。
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　　大豆起源于中国，是重要的油料作物之一。大
豆中丰富的蛋白质和脂肪能够满足居民膳食营养

需求，在我国居民饮食结构中占有重要地位［１］。在

经济增长的大背景下，城镇化、工业化蓬勃发展，居

民收入不断增加，消费升级体现在食物消费领

域［２］，居民对肉、蛋、奶的需求快速增长带来畜禽类

产品消费需求的增加，而豆粕作为主要的蛋白饲料

来源，大豆需求的大量增长也随之而来。我国曾经

是世界上最大的大豆生产国和出口国，１９９５年开
始，我国成为大豆净进口国，且进口量持续攀升，目

前已成为世界上大豆进口量最大的国家。大豆是

我国粮食安全体系中的重要品种，与水稻、玉米、小

麦等其他主要粮食作物不同，中国大豆产量相对较

低且大量依赖进口满足国内消费需求。２０２１年，我
国大豆总消费量达到１１１７０万 ｔ，而总产量不足总

消费量的１５％，２０２１年大豆进口总量为９６５２万 ｔ。
我国国产大豆面临着成本高、单产低等问题，２０２１
年大豆自给率仅为１４．６８％。“谷物基本自给，口粮
绝对安全”是我国粮食安全重要的战略目标，基于

中国大豆长期以来生产水平低、对外依存度高的现

状，保障我国大豆总量上供需平衡、结构上配置合

理对于中国粮食安全的实现至关重要。

在中国大豆的研究方面，针对大豆生产、贸易

及其相关影响因素的研究占大多数［３］，大豆消费领

域的研究略显薄弱［４］。针对中国粮食消费方面的

研究大多从粮食安全角度出发，运用时间序列或因

果分析等预测方法对粮食消费总量进行估计，或是

从膳食营养的角度推算未来粮食的需求。本研究

从消费总量和消费结构２个角度出发分析的中国大
豆的消费特征及规律演变，进而系统梳理影响大豆

消费量的重要因素。基于１９９４—２０２０年的中国大
豆消费相关数据，运用计量方法建立中国大豆消费

量的短期预测模型，对未来中国大豆消费的走势进

行预判，在此基础上提出相应的对策建议。

１　我国大豆消费水平及其结构演化

１．１　我国大豆消费量变化特征
２０２０年我国大豆消费量为１１７７０万 ｔ，比１９９４

—０４２— 江苏农业科学　２０２３年第５１卷第８期



年增加了１０３６３万ｔ，增长了７．３７倍。与不断攀升
的大豆消费量相比，我国大豆生产量的增幅十分有

限，始终没有超过２０００万 ｔ。由图１可知，从１９９５
年起我国大豆消费量超过大豆产量，并以年均约

９％的增速保持高速增长，２０１６年，我国大豆消费量
首次突破１亿 ｔ。１９９４年以来，大豆消费量年增长
率仅在２００３年与２０１８年出现负值，其余年份均大
于零，并于２００２年达到最高增长率２４．６６％。
　　受中国大豆产量的限制，生产与消费需求之间
存在的巨大缺口必然要依赖进口填补。中国大豆

进口量长期保持高速增长，于２０２０年突破１亿ｔ，与
２０００年的大豆进口量相比增长了８．６４倍。中国大
豆的对外依存度虽有波动却一直居高不下，２０１０年
首次突破８０％，２０１７年达到峰值８９．８７％。２０１８年

受中美贸易环境影响进口量出现大幅度下降，对外依

存度有所回落，２０２１年，中国大豆的对外依存度为
８６．４１％，与２０００年相比增长了１２１．６２％（图２）。

１．２　我国大豆消费结构变化特征
粮食消费结构的判定依据是粮食消耗的用途。

大豆的消费结构主要划分为４个部分：压榨消费、食
用消费、种用消费、损耗及其他消费，其中大豆最主

要的消费去向和消耗途径是压榨及食用，种用消费

与损耗在大豆消费结构中只占很小一部分。根据

大豆消费结构构成及演变图可以看出中国大豆的

消费结构大致如下：２０１４—２０２０年用压榨的大豆消
费量占总消费量的比重约为８５％，食用消费占总消
费的比重约为１２％，种用消费与损耗及其他消费所
占比重加总后不超过５％（表１）。
１．２．１　大豆压榨消费总量维持高位，近年来增速减

表１　２０１４—２０２０年我国大豆消费结构

年份
压榨消费 食用消费 种用消费 损耗及其他

消费量（万ｔ） 占比（％） 消费量（万ｔ） 占比（％） 消费量（万ｔ） 占比（％） 消费量（万ｔ） 占比（％）

２０１４ ７２９２．００ ８７．４４ ８９５．００ １０．７３ ５１．００ ０．６１ １０１．００ １．２１

２０１５ ７８３７．００ ８７．５３ ９５６．００ １０．６８ ５５．００ ０．６１ １０５．００ １．１７

２０１６ ８３２９．００ ８６．５４ １１１８．００ １１．６２ ６１．００ ０．６３ １１５．００ １．１９

２０１７ ８９１１．００ ８４．７７ １１９８．００ １１．４０ ６４．００ ０．６１ ３３９．００ ３．２２

２０１８ ８８６０．００ ８４．６２ １２５３．００ １１．９７ ６７．００ ０．６４ ２９０．００ ２．７７

２０１９ ８４４５．００ ８２．６４ １３９６．００ １３．６６ ７８．００ ０．７６ ３００．００ ２．９４

２０２０ ９８８５．００ ８４．２７ １４３５．００ １２．２３ ８０．００ ０．６８ ３３０．００ ２．８１

　　注：数据来源于《中国农业展望报告》。
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缓　大豆压榨消费即加工消费。压榨消费是我国
大豆消费的最主要形式，指的是对大豆进行加工，

生成豆油、豆粕等产品。大豆进行压榨加工后产出

约两成的豆油和八成左右的豆粕。我国消费者对

于豆粕、豆油等大豆制品的需求保持着较快的增

长，导致了大豆压榨需求旺盛。豆油作为食用植物

油的重要种类大部分被我国城乡居民直接食用，少

部分应用于工业消费。豆油消费需求的增长是食

品加工业繁荣带来的必然结果。２０世纪９０年代以
来，我国居民食用油消费结构发生了很大的变化，

消费者对菜籽油的消费偏好转向豆油，豆油逐渐在

家庭食用油消费中占有绝对优势。我国庞大的人

口基数以及居民对豆油消费需求的大量增加致使

大豆压榨消费快速增长。豆粕含有饲料所需的丰

富的蛋白，是最重要的饲用原料之一。豆粕消费需

求的增长则主要源于畜牧业的发展，中国居民营养

膳食结构中，人们对肉、蛋、奶等养殖业产品的需求

量快速增加，因而饲料用粮需求保持高速增长。随

着农业现代化进程的推进，畜牧业的养殖方式发生

了很大的转变，由传统的散养发展为规模化养殖，

拉动了饲料需求的增长，也推进了豆粕需求的增

长。２０１７年我国生猪养殖利润可观，生猪饲料中较
大比例地添加了豆粕；南方水网地区畜禽养殖业环

保治污力度加大，部分散户退出后畜禽养殖业规模

化发展加速，工业化饲料用粮增长，将豆粕消费需

求推向高位。大豆压榨消费需求量也必然随之增

高。我国大豆压榨消费需求的满足主要依赖于进

口。我国国产大豆的出油率与进口的转基因大豆

相比偏低，较高的出油率与较低的到岸价格提高了

大豆压榨的利润，因此国内的大豆加工企业更倾向

于使用进口大豆压榨和精炼。我国加入世界贸易

组织以来，大豆市场达到空前的开放程度，大豆压

榨能力迅速扩张。２０１４—２０１５年，全国大豆连年增
产，进口大豆价格下跌一定程度上刺激了国内压榨

消费需求。２０２１年我国大豆压榨消费量达到９８００
万ｔ，相比２０００年提高了４．１９倍。
１．２．２　食用消费量逐步增长，增速趋于稳定　食用
消费即口粮消费、直接粮食消费。我国人口众多，

食用大豆历史悠久，是全球最大的大豆食用消费

国。我国大豆食品工业发展迅速，城乡居民食用大

豆的形式丰富多样。一方面大豆以传统豆制品的

形式被直接食用，例如豆腐、豆浆、千张、腐乳、豆

浆、腐竹、膨化豆等；另一方面经过加工形成大豆蛋

白以及其他深加工产品，如豆粉、发酵类、蛋白类、

功能食品类、精细化工类等大豆精深加工产品。在

大豆的传统消费产品类型中，豆腐占有很大比重，

休闲豆腐干的消费市场也逐步成熟，腐竹消费较为

稳定。消费升级后健康饮食的观念很大程度上影

响着居民的消费选择，消费者对保健品的认可度越

来越高，如深受健身人群喜爱的蛋白粉就是由大豆

加工提炼而成的保健品。居民对新兴豆制品需求

助推企业积极研发“双蛋白”“大豆多糖”“大豆多

肽”等新产品并投入市场。长期看来，传统大豆制

品的消费需求基本保持稳定，大豆加工产品消费水

平将不断提高，未来大豆在食用消费领域还有很大

的发展潜力。我国国内生产的大豆主要是非转基

因大豆，出于消费习惯和消费偏好，我国消费者对

国产非转基因大豆安全性的认可程度较高，因此大

豆精深加工企业几乎不会选用进口转基因大豆做

食品加工。２０００年以来，国产大豆产量维持在
１２００万～２０００万 ｔ的区间里，其中超过六成被投
入食品加工，国内大豆产量基本可以满足食用大豆

供给。相比进口大豆，用于食用的国产大豆价格常

年维持高位。我国大豆的食用消费量整体呈现缓

慢增长的趋势，但食用消费占总消费量的比重不断

下降。食用消费量在２０１４—２０２１年出现了相对稳
定的增长，年均增长率为５．０３％。
１．２．３　种用消费量长期保持平稳，占比较低　种用
需求是粮食消费需求的必要组成部分，种用需求量

主要由播种面积和技术进步等因素决定。我国大

豆播种面积长期保持平稳，以８２７ｈｍ２为中值上下
波动，随着技术进步，单位面积播种量有一定的减

少，但整体种子用量基本稳定，２０１４—２０２０年我国
大豆种用消费占大豆总消费量的比重不足１％。
１．２．４　损耗及其他消费量有明显增长　大豆损耗
量与播种、收割、运输、存储、销售以及加工环节密

切相关，技术水平的提升能有效减少大豆的损耗。

２０２０年大豆损耗用粮量３３０万 ｔ，比２０１９年增长了
１０％。大豆的其他消费主要指大豆膨化加工，大豆
中含有的抗营养因子可以通过膨化处理过程被破

坏，有利于大豆中的蛋白质及其他营养成分被动物

所吸收，提升消化率，生猪养殖产业的蓬勃发展极

大地促进了膨化大豆消费。随着居民营养观念的

转变，以膨化豆制品为原料的大豆素肉产品进入市

场并逐渐被消费者所接受，这将成为大豆消费的新

增长点。
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２　大豆消费影响因素

２．１　压榨消费影响因素
２．１．１　养殖业影响分析　在脱贫人口增加、居民消
费升级等综合因素的影响作用下，人们对肉、蛋、奶

的需求不断上升，畜牧养殖业蓬勃发展。畜牧养殖

业的发展拉动了饲料需求，豆粕是饲料蛋白最重要

的来源，因此豆粕需求强劲。豆粕是饲料蛋白最重

要的来源之一，据中国饲料成分及营养价值表显

示，豆粕中含有约４４．２％的粗蛋白质，成品饲料约
有三成由豆粕构成［５］。豆粕需求与生猪、禽类养殖

息息相关，水产养殖对豆粕的生产也有着大量的需

求。猪肉是我国最大的食用肉类品种，生猪养殖业

有力地拉动了饲料需求，促进了大豆压榨消费。蛋

白粉是饲料的重要构成，蛋白粉以大豆粉为主。随

着畜牧业生产增长的速度放缓，以及其他蛋白源在

混合饲料中的使用越来越多，我国逐渐在牲畜饲料

配给中采用较低的蛋白粉含量，因此对大豆粉的需

求增长大幅度放缓。我国是世界上最大的饲料消

费国，畜牧业养殖业发展将成为全球饲料市场发展

的核心。继非洲猪瘟暴发后，我国自２０２０年起开始
实施猪群重建和重组，这对单位畜产品的平均饲料

使用量产生有限的净影响［６］。２０１８年非洲猪瘟的
暴发对我国生猪存栏数造成了巨大的负面影响，豆

粕需求骤降。随着政府各项应对措施出台，生猪恢

复性生产推进，存栏量持续性好转，大豆压榨量随

之攀升，２０２０年大豆压榨量达到历史新高。截至
２０２１年底我国生猪存栏已恢复至非洲猪瘟前的水
平，未来豆粕需求将相对保持平稳，大豆消费增幅

将放缓。

２．１．２　加工业影响分析　我国的人口基数决定了
居民对食用植物油尤其是大豆油的消费需求庞大，

因而通过大豆压榨和油脂精炼过程提取大豆油是

大豆加工业最主要的部分。此外，大豆蛋白加工、

大豆生化提取等也是大豆加工业的细分部分。伴

随着大豆加工业的成长发展，我国大豆压榨能力不

断增强，豆油提炼水平不断提高。从地域分布来

看，我国大豆油压榨企业集中在东部沿海地区，因

为榨油使用的多为进口大豆，东南沿海地区占有运

输便利的优势。

２．１．３　饲料替代效应影响分析　豆粕是大豆去除
油脂后的副产品，豆粕的替代品主要有２类：一类与
豆粕形成原理相似，是其他油料作物例如菜籽、棉

籽、葵花籽、花生等压榨后的副产品，统称为杂粕；

另一类是新型蛋白类产品，用以替代豆粕所提供的

饲料蛋白。杂粕类饲料是豆粕最直接的替代品，但

未被大规模应用存在诸多原因：菜籽粕、花生粕、芝

麻粕中存在的毒素或抗营养因子不适宜被动物直

接食用；菜粕、棉粕等品种氨基酸含量偏低，其消化

率与豆粕相比有很大的劣势。随着技术的研发与

突破，杂粕中抗营养因子可以通过体外预消化技术

或饲料技术来解决，杂粕饲料脱毒尚未有好的实现

方案，因此杂粕的利用率随着技术发展有所提升，

但长期看来提升的空间受技术瓶颈限制。新型蛋

白类饲料原料如微生物蛋白、昆虫蛋白等皆具有蛋

白品质高的优势，微生物蛋白含量较低，昆虫蛋白

分离难度较大，这些因素不可避免地提高了新型蛋

白类饲料替代豆粕的成本。基于生物技术的发展

成熟，新型蛋白饲料的使用成本必然会逐步下降，

稳定性强、品质好、标准化程度高的新型蛋白将在

未来大规模替代豆粕。总体而言，豆粕相较于杂粕

和新型蛋白饲料具有明显的价格优势，鉴于大豆的

进口依赖性高，调整饲料配方减少豆粕使用是必然

趋势。

２．１．４　油脂替代效应影响分析　我国的食用植物
油来源广泛，种类纷繁复杂，从消费量的角度看，豆

油是最主要的食用植物油品种，占有绝对优势。其

他油料品种包括菜籽油、葵花籽油、棕榈油、花生

油、玉米油等等，这些品种均对大豆油具有一定的

替代性，其替代程度除受消费偏好和消费习惯等因

素影响外，最重要的影响因素就是价格。食用植物

油是居民生活的必需品，消费量具有明显的刚性，

不易收到价格因素的影响，因此价格影响的主要是

食用油脂的消费结构。随着消费升级，食用植物油

消费的多样化特征凸显，棕榈油具有明显的价格优

势，消费比例不断上升，对大豆油产生了较强的替

代效应。相反，花生油的价格最高，因此其替代性

较弱。

２．２　食用消费影响因素
２．２．１　居民收入　影响食物消费需求变化的重要
因素是居民的可支配收入［７］。经济的高质量发展

必然带来居民收入水平的提高，人们更加注重营养

的全面均衡，会加大肉、蛋、奶的购买量，外出食物

消费占总食物消费额比例也会大大增加。恩格尔

定律表明食品消费支出占总支出的比重与居民收

入水平之间具有反向关系。我国人口基数大，脱贫
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攻坚取得了良好的成效，随着脱贫人口增加，城乡

居民收入差距减少，可支配收入增多，居民的食物

消费支出会继续保持上扬，食物消费结构趋于多样

化，外出食物消费的比将例进一步上升。

２．２．２　城镇化水平　城镇化水平直接改变的是城
市和农村的人口比例，城镇化水平的改变间接导致

食物消费的结构和水平发生变化。城镇化的进程

意味着居民生活品质的提升，农村居民的口粮消费

量远远高于城市居民，城镇化水平的提高会使得农

村人口减少，导致口粮的直接消费量减少，但口粮

的间接消费量会因城市人口数量的增加而增加［８］。

根据人口普查的相关数据，２０２０年我国城镇化率达
到６３．９％，相比２０００年增长了７６．５％，城镇化率在
２１世纪的前１０年经历了高速增长，２０１０—２０２０年
这１０年间增速放缓，未来将逐渐趋于平稳。尽管从
总量上看我国发展较快，我国城乡居民的收入、消

费水平、饮食结构等还存在较大的差异。随着健康

消费理念的推崇，“少油少盐”的饮食观念逐渐深入

人心，居民在日常饮食中会有意识地减少食用植物

油的使用，食用植物油的消费量将以较缓慢的增速

稳步增长。虽然经济发展速度放缓、食物消费结构

优化等因素将在一定程度上抑制食用植物油消费

增加，但城镇化发展等因素使得国内食用植物油消

费还有增长空间。

２．２．３　人口因素　人口因素包括人口规模及人口
结构。人口规模直接影响到大豆及其衍生品的需

求规模，因而人口是决定大豆消费需求变化最基本

的因素［９］。我国人口数量长期保持稳增长，随着

“三孩”政策的启动，未来我国人口还有一定的增长

空间。因此，人口增长对大豆消费量仍然会有长期

的促进作用。人口结构与城镇化发展紧密关联，城

镇化的发展推动了我国城乡人口结构的变化。随

着人口脱贫，人民的消费和健康意识进一步提升，

大豆的消费结构和消费量也会随之发生变化。

２．２．４　加工业影响分析　我国大豆食品工加工业
主要有３种类型：一是传统豆制品加工业，主要制作
豆腐、腐乳、豆浆、千张、膨化豆等传统豆制品；二是

新型豆制品加工业，通过对大豆的加工形成大豆蛋

白以及其他精深加工产品，如豆粉、蛋白类、发酵

类、功能食品类、精细化工类等产品；三是大豆保健

品加工业，通过加工制成大豆蛋白粉之类的营养

品。豆制品工业的发展有力地促进了大豆消费的

增长。用于传统豆制品加工业的大豆从１９９７年的

４５万ｔ增长到了２０１０年的６００万 ｔ，用于新型豆制
品加工业的大豆从６５万ｔ增长到了４００万ｔ［１０］。大
豆是重要的植物蛋白质资源，依据《中国居民膳食

指南（２０２２）》推荐的蛋白质摄入量［１１］，我国居民蛋

白质摄入量距离标准仍存在很大的提升空间，充分

利用大豆产品提高蛋白摄入对改善我国居民的营

养膳食结构有重要的意义。我国豆制品加工业仍

有很大的发展潜力，逐步向着高技术含量、高附加

值的大豆制品发展。

２．２．５　食物消费特征与消费偏好　大豆是食用油
的重要加工原料，豆油消费量的增加是拉动我国大

豆需求的重要因素，我国有超过８０％的消费者选择
大豆油作为食用植物油，消费者对大豆油表现出明

显的消费偏好［１２］。此外，大豆加工产品富含饲料用

植物蛋白，我国居民对肉、蛋、奶的消费倾向越来越

强烈，推动了畜牧业的发展，畜牧业对饲料的旺盛

需求也带动了大豆消费的增加。我国居民对大豆

食用消费的偏好还受到“转基因”概念的影响。尽

管目前还没有确切的研究证明转基因食品对人体

的伤害，但“转基因”的概念长期存在争议。“毒奶

粉”、瘦肉精等食品安全问题频发更加深了人们对

食品安全的重视程度，因此转基因大豆及其压榨制

品的安全性成为消费者进行消费选择时的一大顾

虑。这也是影响大豆食用消费的重要因素之一。

受产能影响，用于食用的国产大豆价格常年维持高

位。尽管如此，我国消费者对国产非转基因大豆安

全性的认可决定了消费选择和消费片花，国内的大

豆加工企业多数还是会选择国产大豆进行食品

加工。

２．３　种用消费影响因素
２．３．１　大豆种植面积　种植面积直接决定了大豆
的种用消费量。我国政府通过优化大豆生产者补

贴政策和种植结构调整２种方式来保障国产大豆的
种植面积。大豆生产者补贴政策在政府的引导下

日趋完善，国家对大豆的生产种植主体给予财政补

贴能够直接有效地刺激大豆种植面积增长。此外，

“米改豆”政策的持续推进使得大豆种植综合效益

提升，种植面积呈现出增长的态势。

２．３．２　技术水平影响分析　大豆种用消费受到技
术水平的影响，一方面体现在播种过程，另一方面

体现在种业技术本身。随着农业现代化的发展，大

豆种植趋于机械化、规模化，技术因素贯穿大豆播

种、收获的全环节，过程中使用的农机农具的研发
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制造水平对种用消费量有着直接的影响。

２．４　损耗及其他影响因素
２．４．１　科技　科技水平对于大豆育种、大豆种植以
及大豆加工环节有着重要影响，从而间接影响种用

消费、损耗及其他消费。相较我国的其他主要粮食

作物而言，大豆生产科技研发投入稍显不足，大豆

单产水平长期偏低。２０２１年我国的大豆单产是
１９４９年大豆单产的 ３．２倍，从量上看呈现上升趋
势，但增速较为缓慢，明显低于三大粮食作物单产

的增幅水平。科技创新是促进大豆产业发展和产

业升级的重要抓手。在大豆育种环节研发出高品

质的大豆品类是关键，突破性育种技术存在技术瓶

颈，创新能力有待加强；在大豆种植环节，传统的栽

培技术效率低损耗高，先进的栽培技术如机械栽

培、免耕栽培等技术尚未完全覆盖到种植户，技术

的推广应用有待加强；在大豆加工环节，传统豆制

品加工技术相对比较落后，新型蛋白加工技术、大

豆营养保健食品加工技术尚未成熟，亟需加强对前

沿核心技术的研发提高大豆加工副产品的利用率，

有效减低损耗。

２．４．２　政策与法律法规　我国目前出台实施的专
项政策聚焦于大豆生产与贸易领域。生产方面，

２００８年开始，我国在东北三省及内蒙古４个省（区）
施行大豆临时收储政策，该项政策持续了５年，有效
维护了大豆种植者的经济利益，激活了大豆市场活

力，大豆价格稳步上涨。但同时也存在一些问题，

对种植者的补贴没有一个固定的标准，补贴发放晚

导致政策的实质引导种植作用不强，因而大豆生产

面积逐年减少。随着国际和国内市场的不断变化，

临时收储政策发挥的作用逐渐减弱，为此我国政府

开始调整油料等农产品的调控方向，２０１４年目标价
格补贴试点政策在东北地区以及内蒙古主产区开

始启动，由对大豆价格的直接干预转变为按照差价

对农民收入进行补贴，国产大豆市场化程度提高，

大豆价格下跌。２０１９年中央一号文件提出实施大
豆振兴计划，通过一系列举措实现国内大豆“扩面、

增产、提质、绿色”的目标。在一系列政策支持下，

我国大豆生产量连年增长，面积和总产量得到较大

幅度提高，尤其是２０１８年以来，东北产区大豆的生
产者补贴明显高于玉米，推动大豆种植面积在２０２０
年达到历史最高水平。２０２１年中央对粮食生产高
度重视，提出进一步完善大豆生产者补贴政策，稳

定种植面积，提高单产。２０２２年中央一号文件提出

大力实施大豆和油料产能提升工程。新形势下，大

豆种植面积也将受到政策调整带来的影响。２０２２
年全国大豆播种面积达到１０２７万 ｈｍ２，创１９５８年
以来的历史新高。

贸易政策方面，自２００１年中国入世以来我国的
大豆市场处于高度开放的状态，对进口大豆统一征

收３％的关税，取消关税配额管理，取消过渡期和进
口数量限制。２０１８年，美国对从中国进口的特定产
品加征２５％的关税，我国对相应的从美国进口的产
品加征２５％的关税加以反制，大豆作为中美贸易的
重要产品品类被包括在清单内，我国大豆的进出口

量因此受到了较大的冲击。２０１８年以来的中美经
贸摩擦和２０２０年初中美签署的第一阶段经济贸易
协议对中国大豆进口产生了较大影响。

３　大豆消费趋势预测分析

３．１　数据说明与模型构建
３．１．１　数据来源　本研究进行模型预测的原始数
据来源于《中国统计年鉴》《中国农村统计年鉴》《农

业展望报告》《海关统计年鉴》等数据库，其中缺失

的部分数值采用插值法填补。基于１９９４—２０２０年
的大豆消费年度数据构建ＡＲＩＭＡ模型。
３．１．２　模型构建　差分自回归移动平均模型又称
ＡＲＩＭＡ模型，是一种经典的时间序列预测方法，由
Ｂｏｘ和 Ｊｅｎｋｉｎｓ于 ２０世纪 ７０年代初提出，又称为
Ｂｏｘ－Ｊｅｎｋｉｎｓ模型。ＡＲＩＭＡ（ｐ，ｄ，ｑ）模型可以拆解
为３个部分：ＡＲ表示自回归模型，ｐ被称为自回归
阶数；Ｉ表示单整阶数；ＭＡ表示移动平均模型，ｑ则
被称为移动平均阶数。因此，ＡＲＩＭＡ模型本质上是
自回归模型和移动平均模型的组合与扩展。

ＡＲＩＭＡ模型的确定主要分为４个步骤：第一步，检
验序列的平稳性。对时间序列进行单位根检验，如

果序列不平稳，可以通过差分的方法将非平稳序列

转化为平稳序列。第二步，模型定阶。根据样本的

自相关系数和偏自相关系数，结合图像选择适当的

阶数，通常参照最小 ＡＩＣ准则来进行模型定阶。第
三步，参数估计与检验。通过对残差的白噪声检验

和参数的显著性检验来判断模型是否具备有效性。

第四步，利用模型对样本进行预测。针对大豆的消

费总量，该时间序列数据的单位根检验结果（表２）
显示，ｔ统计量为 １．７８５，Ｐ值为 ０．９９８，Ｐ值大于
０１，表明该序列是非平稳的。对序列进行一阶差分
再进行单位根检验。一阶差分后数据单位根检验
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结果显示ｔ统计量为－３．５９４，Ｐ值小于０．０１，在１％
的显著水平下拒绝原假设，此时大豆消费总量一阶

差分后的序列是平稳的，由此确定差分阶数 ｄ值为
１。结合自相关和偏自相关图（图３），参考ＡＩＣ信息
准则，确定自回归阶数Ｐ值为０，移动平均阶数ｑ值
为０。

表２　单位根检验

差分阶数 ｔ统计量 Ｐ值
临界值

１％ ５％ １０％

０ １．７８５ ０．９９８ －３．７１１ －２．９８１ －２．６３０

１ －３．５９４ ０．００６ －３．７３８ －２．９９２ －２．６３６

　　注：、、 分别表示１０％、５％、１％的显著水平。

　　在此基础上用拉格朗日乘数法检验模型残差
序列是否存在序列相关，得到Ｆ统计量值为１．５５５，
Ｐ值为０．２３２，Ｐ＞０．０５意味着不存在序列相关。同
时，模型的参数均通过了显著性检验，该模型有效。

最终确定大豆消费总量的预测模型为ＡＲＩＭＡ（０，１，０）。
以此类推，用同样的方法确定大豆压榨消费量

预测模型ＡＲＩＭＡ（０，１，０）和大豆食用消费量预测模
型ＡＲＩＭＡ（１，２，０）。
３．２　预测结果分析

分别运用 ＡＲＩＭＡ（０，１，０）、ＡＲＩＭＡ（０，１，０）和
ＡＲＩＭＡ（１，２，０）模型对２０２１—２０３０年中国大豆消
费总量、压榨消费量和食用消费量进行预测，得到

的预测结果（表３）。由表３可见，未来１０年中国大

豆消费总量将持续上升，到２０２５年和２０３０年中国
大豆消费总量将分别达到 １３７３４．２３万 ｔ和
１５６９８．４６万ｔ，年均增长率为３．３４％，相较于过去
１０年的年均增长率有明显的放缓趋势。从结构上
看：（１）压榨消费量持续上涨，占消费总量的比重相
对稳定，压榨消费仍然是大豆消费的第一大用途；

（２）食用消费占总消费量的比重呈增长趋势，但城
乡居民食用消费量的变化趋势有所不同，城镇居民

的食用消费量趋于稳定，随着消费升级在农村居民

食物领域的不断深入，农村居民人均食用消费量呈

现上升趋势，因此中国城乡居民大豆食用消费的总

量会进一步增加；（３）种用消费保持稳定，损耗将持
续下降，２０３０年大豆种用消费量与损耗的占比之和
为１．８２％，其中，种子用量稳中有升，损耗量将通过
科技手段得到有效的控制。

表３　２０２１—２０３０年我国大豆消费量预测

年份
消费总量

（万ｔ）

压榨消费量 食用消费量

消费量

（万ｔ）
占比

（％）
消费量

（万ｔ）
占比

（％）

２０２１ １２１６２．８５ １０１４６．１９ ８３．４２ １４５９．３０ １２．００

２０２２ １２５５５．６９ １０４９２．３９ ８３．５７ １５２４．０９ １２．１４

２０２３ １２９４８．５４ １０８３８．５８ ８３．７１ １５９０．７９ １２．２９

２０２４ １３３４１．３９ １１１８４．７７ ８３．８４ １６６１．４７ １２．４５

２０２５ １３７３４．２３ １１５３０．９６ ８３．９６ １７３４．９３ １２．６３

２０２６ １４１２７．０８ １１８７７．１５ ８４．０７ １８１１．８７ １２．８３

２０２７ １４５１９．９２ １２２２３．３５ ８４．１８ １８９１．８８ １３．０３

２０２８ １４９１２．７７ １２５６９．５４ ８４．２９ １９７５．２０ １３．２５

２０２９ １５３０５．６２ １２９１５．７３ ８４．３９ ２０６１．６９ １３．４７

２０３０ １５６９８．４６ １３２６１．９２ ８４．４８ ２１５１．４３ １３．７０

４　结论与对策建议

４．１　结论
２０多年以来，中国大豆消费总量持续增长且增

速总体保持高位。消费结构发生了显著的变化，压

榨消费是大豆消耗最主要的用途，在脱贫人口增

加、居民消费升级等综合因素的影响作用下，居民

对肉、蛋、奶的需求以及居民对豆油的消费偏好使

得大豆压榨消费占总消费量的比重迅速攀升，其

中，生猪养殖产业的发展对大豆压榨消费量的波动

产生较大的影响。经济发展带来城乡居民收入的

提升，城镇化进程在我国庞大的人口基础上持续推

进，大豆加工业深入发展，消费升级引起消费偏好

的转变，这些因素使得大豆食用消费量的绝对值有
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所增加，但国内大豆的食用主要来源于产量有限的

国产大豆，因此从比重上看食用消费逐渐向压榨消

费倾斜。种用消费量与大豆种植面积息息相关，多

年来政策持续发力保障大豆的生产供应，种用消费

长期保持稳定。损耗及其他消费量有明显的增长，

损耗体现在大豆全产业链的各个环节，科技进步使

得损耗率得到有效的控制，膨化大豆消费将成为大

豆消费领域新的增长点。

未来１０年我国大豆消费总量仍将持续上涨，但
增速会趋于缓和。人民的消费和健康意识进一步

提升，大豆的消费结构和消费量也会随之发生变

化。豆粕需求将相对保持平稳，大豆压榨消费的增

幅将放缓。在供给侧结构性改革、食物消费结构优

化的背景下，食用植物油消费一定程度上得到抑

制，但人口增长和城镇化发展等因素的作用下，国

内食用植物油消费还有增长空间。目前我国居民

蛋白质摄入量比起推荐量仍有不足，利用大豆产品

提高蛋白摄入对我国居民营养膳食结构的改善起

到重要的推动作用，因而大豆加工业仍存在巨大的

发展潜力。未来，大豆消费结构将趋于科学化、合

理化，但生产和消费之间的巨大缺口将长期存在，

大豆供需平衡仍然是我国粮食安全的重点关注

对象。

４．２　对策建议
在粮食紧平衡的格局下，中国大豆产业仍将长

期面临供应不足、过度依赖进口的问题，消费需求

难以满足会严重威胁粮食安全。本研究基于对中

国大豆消费的分析和预测结果，提出如下对策建议：

４．２．１　政策支持与技术进步协同发力，提升大豆产
能与自给率　政策的稳定性和持续性对大豆产业
持续健康发展有重要意义。构建完善的政策支持

体系，持续推进大豆和油料产能提升工程，多措并

施提升大豆种植水平，多油并举扩大油料种植范

围。在适宜地区推广大豆玉米带状复合种植，扩大

大豆种植面积，通过财政倾斜鼓励农民种植大豆及

其他油料作物。增强大豆全产业链调控的针对性

和有效性，从市场化角度出发，协调大豆种植成本

与市场价格的变化相适应，调动农民种植大豆的积

极性与主动性，引导粮食市场健康可持续发展［１３］。

加大科技投入，提升大豆产能。高品质大豆品种的

研发是提升大豆产量的关键，要推进种业技术的创

新与突破，加强杂种优势利用、分子设计育种、高效

制繁种等关键技术研发，品种培育要向着多抗广适

的方向发展。育种领域的技术进步还存在巨大的

潜力，也要重视技术推广，新技术的应用和推广是

产业升级的“最后一公里”，如果技术推广不到位，

则会阻碍大豆生产力的提高。

４．２．２　挖掘饲料和油料品种的替代潜力，提升大豆
消费弹性　树立大食物观，统筹发展，充分挖掘大
豆与其他品种作物之间的替代作用。科学化合理

化调整饲料配方，攻克杂粕饲料抗毒的技术难关，

加大研发力度降低新型蛋白类饲料的利用成本，提

升杂粕饲料与新型蛋白饲料对豆粕的替代效率。

顺应市场变化，利用科技手段推动低蛋白日粮应用

技术的研发与推广，探索创新饲料配比，进一步减

少大豆用量，提升大豆饲用消费弹性。充分利用国

际市场，拓展多元化的进口渠道，适当进口饲料粮

扩大饲料供给来源缓解大豆进口压力，分散风险。

食用植物油作为居民生活的必需品，从量上看具有

明显的刚性，因此要鼓励居民调整食用油脂的消费

结构，推动食用植物油消费的多样化，加大对菜籽

油、棕榈油等替代性食用植物油的推广，提升替代

品种的消费比例。

４．２．３　顺应消费升级趋势，引导大豆供给侧结构性
改革　顺应消费升级在农业领域不断渗透的大趋
势，把握消费总量与消费结构的变化规律。政府要

进一步提升收储调控的能力，完善资源配置，改善

供给质量，优化供给结构。消费升级倒逼产业升

级，相关企业要适应居民膳食消费结构的变化，促

进大豆加工产业转型升级，推动大豆加工制品逐步

向着高技术含量、高附加值的方向发展。关注城乡

居民膳食平衡，宣传节约型消费理念，减少不合理

的食物需求，抑制粮食浪费。强化粮食减损科技支

撑，提升大豆储藏、转化和深加工水平，从大豆产业

链的全环节减少损耗［１４］。

４．２．４　完善监测预警体系，保障大豆供给与需求的
动态平衡　从宏观调控的角度出发，完善中国农产
品监测预警体系，健全农产品市场价格监测预警体

系，建立与国内大豆供需形势变化相协调的调节机

制，完善警报情况下的应对措施，及时、准确地识别

生产、加工、贸易、流通等环节存在的风险，完善风

险应对备案，保障预警信息得到及时的反馈。立足

中国粮食安全战略全局，调控不同粮食作物与大豆

之间的供应和消费，协调粮食作物全产业链条各个

环节，建立健全供给与需求之间的双向调控机制，

推动市场长期稳定的发展。
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广西北部区域休闲农业与乡村旅游协调发展研究
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（桂林旅游学院文化与传播学院，广西桂林５４１００６）

　　摘要：在新时期，发展休闲农业对于适应农业产业化发展，加快农村剩余劳动力转移，增加农村就业，增加农民收
入以及促进产业转型与现代化具有重要意义。广西壮族自治区北部区域（简称广西北部区域）地理条件优越，自然资

源丰富，农业产业相对发达，旅游产业市场广阔，具有发展休闲农业的内在优势。近年来，广西北部区域休闲农业市场

需求稳步增长，休闲农业发展规模也在迅速扩大。然而在发展过程中存在诸多问题值得深入探讨。基于问卷调查法

对广西北部区域休闲农业与乡村旅游协调发展进行研究，结果表明，广西北部区域是环境友好型区域。新常态下，在

广西北部区域发展休闲农业与乡村旅游具有一定的优势。对广西北部区域休闲农业与乡村旅游发展存在问题及成因

进行调查，发现存在以下问题：一是经营发展中的品牌意识淡薄；二是经营实体质量不高，管理不规范，服务水平低；三

是布局不合理，难以形成规模营销；四是基础设施差，功能不完善；五是旅游产品单一，特色不显著。进而提出促进广

西北部区域休闲农业与乡村旅游协调发展的对策建议：一是强化政府指导并提供政策支持；二是促进资源合理开发与

利用，保护生态环境；三是精心策划促销活动，做好旅游促销工作；四是强化人员培训，规范服务标准；五是改善基础设

施与服务功能；六是因地制宜选择不同特色的发展模式。
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　　自古以来，农业与旅游业便是相关性较低的２
个行业［１］。从历史发展的角度来看，随着经济体制

的调整以及生产方式的转变，传统农业逐渐发展，

与旅游业逐渐在农村地区产生了发展的共同点。

此后，两者相互促进，共同发展［２］。在新时期，休闲

农业与乡村旅游业的协调发展已成为农业发展现

代化的重要标志，也是城乡一体化的重要途径。新

形势下，休闲农业与乡村旅游业作为覆盖一二三产
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